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壹 摘要 

本校112年赴美國喬治亞軍校實施短期進修，此報告記錄113年班應外科

學生覃苡庭、江岳和呂芳樺等三員派訓至美國喬治亞軍校為期半學期的短期

交流，透過這次交流計畫，期待培育日後建軍優秀人才，今年赴美國喬治亞

軍校共計三員學生，藉由見學美國軍校軍事化管理、幹部養成及武德教育等

期能藉國外軍事教育成效，提升國軍士官素質。 

透過此次交流計畫，學生了解到美國喬治亞軍校是如何訓練並培養僕人

式領導者的品格，以及如何塑造其學生的責任感、榮譽感和對國家的熱愛。

這次交流不僅擴展了學生的國際視野，使其與國際接軌，更使學生獲得了在

美國軍事院校的寶貴經驗和知識，提升了跨文化交流的能力。同時，這也對

學生未來的軍事政治作戰和外交工作提供了重要支援，進一步促進了臺美雙

方之間的交流和友誼。 

除了參與軍事操課、學校上課以及日常的體能訓練，美國喬治亞軍校的

校友更是帶領學生們到喬治亞洲體驗文化以及生活，另將此交流所見，則其

優點提供學校參考，裨利日後校務發展規劃。 
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貳 目的 

透過與美國喬治亞軍校進行為期一學期的短期交流，其計劃的主要目標是通

過參與美國喬治亞軍校的交流計劃來達到三個方面的目標： 

強化英文能力及國際視野 

透過日常生活、課堂表達、參與互動和課外活動等方式來提高英文聽說能力

和書面表達能力，同時與來自不同國家的學生互動，擴展國際視野並培養開放的

思維方式。 

了解不同文化和軍事教育訓練 

深入體驗美國文化和軍事教育體驗，包括日常生活、軍校作息、節日慶典等，

了解不同國家的軍事教育方法和品德養成教育，並對比觀察美國和本國的差異，

以尋找學習和改進的空間。 

擴大人際網路和合作機會 

通過交流計劃建立國際性的人際網路，包括與美國喬治亞軍校的同學、教授

和校友建立聯繫，為未來的合作和職業發展提供機會，同時促進臺美軍校交流和

友誼。 

這個計劃旨在通過參與美國喬治亞軍校的交流計劃，提高學生的英文能力、

擴展跨文化視野，並建立國際性的人際網路，以促進個人成長和臺美軍事合作。 

參 過程 

本校三員學生代表空軍航空技術學院參與美國喬治亞軍校，交流日期為中華

民國112年10月10日至12月17日，以下簡述學校教育及生活體驗： 

第一週 

第一天對於空軍航空技術學院赴美國喬治亞軍校的三位學生來說意義非凡，

因為這是學生第一次代表臺灣踏入美國。在本校學生踏入美國喬治亞軍校的第一

個星期正值美國喬治亞軍校生的學期放假，因為要讓臺灣同學熟悉環境以及調整

時差，美國喬治亞軍校的教官帶領學生領取學校服裝及物品，接著讓學生回去整

理寢室以及調整時差。 

隔日，由美國喬治亞軍校同學帶領學生認識校園，並在學生餐廳用餐，下午

之際，教官開車載學生們去購物中心購買生活用品，到了晚上時刻，教官邀請學

生與其他軍校生到美國喬治亞軍校少校教官家中共進晚餐教官依序關心每位學生

狀況，並在晚餐後分享關於軍事的影片，幫助學生更深入了解電影其意義以及美

軍軍事戰力，後續學生也送禮代表中華民國空軍的小禮物，向教官表達謝意。週

末，校友帶學生到家裡做客，並到住家旁邊的湖邊玩水。在美國的每一天，一切

都如此新鮮有趣，學生期待在新的學期開始時，能跟上課堂進度，並結交認識這

裡的朋友。 

學程開始 

因為每一個學程都是新的開始，學生以新生入伍生的身分按表操課，包含了

生活起居等等，而學生相關的訓練皆會由稱為「訓練者」的領導者帶領新生，而
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「訓練者」等同於空軍航空技術學院的實習幹部，教學基本的軍事儀態及禮節，

然而學生們因為已在臺灣受過一年的軍事訓練，所以接軌美國喬治亞軍校的要求

和訓練相對較容易銜接。 

美國喬治亞軍校為學生安排了豐富的學術課程，包括英文、美國歷史、社會學概

論以及領導及個人發展等，雖然一開始在這些學科上遇到了不少困難，但通過與

老師和同學積極互動合作，學生逐漸克服了學習障礙，並能跟上課程進度，特別

是在學習美國歷史時，學生投入了大量時間學習專有名詞，這不僅提升了學生語

言能力，也加深了對美國文化的理解。 

美國喬治亞軍校對於體能的要求非常高，因此除了週末學生每天早上都要進

行一小時的體能訓練。這些訓練包括跑步、力量訓練和耐力訓練等，旨在提升學

生的體能水平，以滿足軍事訓練的高標準。這種高強度的訓練雖然艱苦，但也讓

學生體會到了身為軍人的鍛煉與成長。 

在美國喬治亞軍校的日常訓練之外，學生體驗的美國節日不僅為學生提供了

文化上的洗禮，更在情感上給予了學生深刻的影響。這些節日活動成為了學生在

異國他鄉中的一抹亮色，幫助學生緩解學習和訓練帶來的壓力，並加深了學生對

美國文化的理解與欣賞。 

萬聖節 

參與萬聖節慶典時，學生親自體驗了美國的“Trick or Treat”傳統，這不僅增加了

學生與當地社區的互動，也讓學生們感受到了節日中的歡樂和創意。眼見小朋友們穿著

五花八門的服裝敲門索糖，以及家家戶戶精心裝飾的南瓜燈，這些都給學生留下了難忘

的記憶。 

退伍軍人節 

英語為Veterans Day，此節日為是美國聯邦假日，定於11月11日。這是美國比較重

要的一個全國性節日，人們藉此向退伍軍人、特別是參加過歷次戰爭的退伍軍人表達敬

意，而在退伍軍人節這天，學生們參加了美國喬治亞軍校針對退伍軍人節的紀念及慶祝

活動，學校來了許多不同軍種的軍人代表，從軍人的服裝儀容到舉止，皆讓學生們深刻

感受到了美國人民對軍人的尊重和感激，因為在這一天，無論是當地居民還是學生們這

些外國軍事學員，大家都共同表達了對軍人的最高的敬意，這種跨國界的尊敬與感謝，

讓學生們深感溫暖，同時也增強了學生們身為軍人的榮譽感。 

感恩節 

感恩節期間，學生不僅品嘗到了地道的美國感恩節大餐，如火雞及南瓜派等，更重

要的是體會到了家庭和團聚的溫馨。雖然遠在異國他鄉，但這種家的感覺讓學生倍感溫

暖，也讓學生感恩在美國遇到了許多的貴人，透過參與美國喬治亞軍校的軍事訓練和文

化體驗，學生不僅在技能和體能上得到了提升，在情感和文化認同上也獲得了豐富的體

驗，這些經歷對於學生來說十分寶貴，無論是面對挑戰的勇氣、與人交流的能力，還是

對不同文化的包容與理解，都將成為學生未來人生旅程中不可或缺的一部分，期待將在

美國的經歷分享給同學，希望能夠激勵更多的軍校生勇於面對挑戰，擁抱多元化。 

美國喬治亞軍校晚宴 

這是每年美國喬治亞軍校十分重要的餐會之一於2023年12月8日舉行，這天每位軍校

生服儀最高標準，每一桌會由一位學校教官以及六位軍校生同桌，用餐的方式採取自助

式用餐，而在用餐過程中可以彼此交流以及談話。盛大的敬酒儀式的作為晚宴的開場，

到中場由軍校生的精彩表演，學校邀請一位美國空軍女少將分享她的軍旅生涯，其中令

學校印象深刻的是，這位女長官分享到了一個很重要的信念即是「不管如何都要相信自

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9B%BD%E8%8A%82%E6%97%A5
https://zh.wikipedia.org/wiki/11%E6%9C%8811%E6%97%A5


 
6 

己」這句話鼓舞學生遇到任何困難，都不要輕言放棄，選擇勇往直前，向著標竿直跑。 

學程結束 

這趟旅程是學生人生中最奇妙的2個月，體驗了許多的第一次，學生們不僅體

會到了不同的文化，更深深感受到美國夢的力量，「在美國沒有不可能」這是一

種無窮的動力，使每個人充滿希望、不斷挑戰自我、突破極限。這不僅僅是一場

學習的旅程，更是對夢想的不懈追求，透過此趟交流生旅程，學生看到了更廣大

的世界，開拓自身的視野，也期許將自身所學帶回臺灣與老師以及同學分享，最

後由衷地感謝國軍各級長官給予學生的一切幫助，使學生能夠參與在此次交流計

畫當中。 

肆 活動所見 

此次的短期交流讓學生學習到了很多，學生將活動所見分為軍事操課、學校

教育以及體能訓練三個層面來做分享。 

軍事操課 

美國喬治亞軍校講求愛的教育，在入伍訓的期間，如果有入伍生做不正確，

訓練者以鼓勵代替責罵，透過集合後留下來與學生聊聊以及如何改善，給予機會

的同時相信入伍生可以一次比一次做得更好，每位入伍生也在愛中成長茁壯。 

學校教育 

在美國歷史這門學科的學習中，學生面對了必須用非母語的英語來掌握這門

科目加上課堂教授時常發問，學生必須要有臨場應答的能力，為了跟上本地學生

的進度以及不辜負臺灣軍校生的榮譽，學生們展現了堅定的決心和團隊合作精神，

學生們透過精心分工，將課程內容細分為三大主題：美國憲法、十三個殖民地以

及重要歷史人物，每人專注於一個小範圍的深入研究，面對語言障礙和文化差異，

學生沒有選擇退縮。相反，學生們選擇在課後留下來，主動向教授請教那些在課

堂上遇到的專有名詞或是當地的慣用語，教授在課堂中的時常有提問環節，要求

學生們即興對一位歷史人物進行簡短報告，無疑是一大考驗，但隨著時間的推移，

學生即席發揮的能力逐漸提升，透過不斷的練習和互相支持，臺灣軍校生證明了

自己的適應能力和學習能力，學生們學習到無論面對多大的挑戰，當相信自己與

團隊合作時，在學習上都能迎刃而解。 

接著要分享在社會學這門課中所學習到的知識，學生將以臺美教學差異做呈

現，學生認為臺灣基本上以填鴨式教育為主，老師上課時會問學生有沒有問題，

學生通常都回應沒有問題或是不好意思提問，導致授課老師無法準確了解到學生

是否吸收到課程內容。然而將背景轉移到美國喬治亞軍校，當學生在學習社會學

這門科目時，教授教學方式是以30分鐘的上課程內容，接下來會問學生問題，問

題有分個人自行作答以及小組討論作答，最後觀賞相關的影片接著全班進行討論。

最後要分享在美國喬治亞軍校繳交作業的方式，是以Ｍoodle這個程式來做課堂測

驗、考試以及回家作業，甚至有需要反應的事情都可以透過線上的方式讓教授知

道。 

總結，透過美式的教學方式，使學生明白「互動式的教學方式」可以讓師生

在共同的學習進度上，教授可以更容易的去了解每個學生的上課情況，也能增強

學生們發表意見或者是提問的能力，教學相長以利達到雙贏的局面 
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體能訓 

美國喬治亞軍校的的學生除了每天早上的體能訓練，其餘的空餘時間，學生

都會到健身房運動，以保持自身的體能狀態。相較於臺灣的學生，因為要配合學

生部隊的作息，所以比較沒有自身的時間，所以只能透過每個禮拜兩堂的體育課

以及第八節的體能時間。 

伍 心得與建議 

本次參與美國喬治亞軍校，學生不僅學習美方的軍事操課、學校教育以及體

能訓練，更是讓學生學習到如何自律。首先學生抵達美國喬治亞洲亞特蘭大時，

校友來機場接應學生，因為學生是早上抵達亞特蘭大機場，校友帶學生吃早餐後

接著詢問學生有沒有需要購買日常用品，接著就前往大賣場採購。校友挑戰學生

10分鐘完成採購，目的是測試學生是否有服從命令的觀念及在短時間內達到上位

者要求的能力，學生在這時候展現了航校的軍事素養，不僅完成了，也讓校友豎

起大拇指。隨後抵達美國喬治亞軍校時，由於尚未正式開始上課，美國喬治亞軍

校安排隊職官帶領學生在校內熟悉環境，並且帶領學生領取上課用品及服裝，也

請在校軍校生帶學生參觀校園，學期開始學生開始上課，因為美國喬治亞軍校的

教學環境就像軍民合用大學一樣，在上課期間也有民人跟學生一起上課，這是一

個很特別經驗，教授也都是一般民人，授課的方式皆以互動式教學為主，使學生

受益良多。 在假日期間，校友會帶領學生體驗美國生活，包含學習滑水以及到亞

特蘭大劇院、水族館、騎馬等。 

在學校教育上，教授們重視互動的教學，並會在課堂間透過彼此的討論，使

學生們可以集思廣益，追求卓越以及批判的思考能力，同時也讓學生有創意以及

空間發想，學生認為最大的收穫是學習自律，懂得掌控自身的時間，不管是利用

圖書館的資源學習或是自行運用時間去健身，強健體魄等等，都離不開自律兩個

字。 

在校外活動時，校友教導學生滑水，除了在湖上要適應水性以及學習滑水技

巧，前面失敗但是校友退休前為海軍陸戰隊在旁邊鼓勵學生:「成功就是在撐不住

的時候，再堅持一下。」學生深深被這句話鼓舞，並也在堅持後感受到了成功的

滋味，校友與其妻子十分信任學生，讓學生學習開船以及駕駛水上摩托車，甚至

在下雨的時候，帶學生到森林操練如何在野外求生存，透過每一次跟校友互動的

時候總能吸取到許多知識以及人生的道理，學生也謹記每次的學習與體悟。 

學生建議爾後赴美學生能有更充分的準備，包含對於當地課程的了解，使能

與在空軍航空技術學院科目相互輔佐，另外建議在人員赴美前規劃相關且有系統

的課程，例如：兩岸關係、國際情勢、臺灣戰略地位及本校歷史等等，使學生於

出國前有全面的準備。此次交流計畫參與了半個學期，感謝各級長官們的支持，

讓學生受益良多，此次短期進修擴張學生的眼界，也對於在未來的軍旅生活以及

學術學習上，都能夠更上一層樓，期盼爾後能持續貢獻己力，成為堅實的戰備。
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陸 結語 

本次參加美國喬治亞軍校短期進修，不但增進了中華民國空軍與美國軍校的

交流，學生更是學習到了許多在臺灣學習不到的美式教育，學生必會將在美國所

學習到的豐富知識以及相關能力帶回臺灣，學以致用，同時再次感謝國家的資源

以及各級長官的支持，使學生可以打開國際的視野，學習更多關於美國軍事院校

的資源以及文化，這些經驗後續將為國軍所用，使學生能夠在國軍裡成為語言方

面的戰力之一。 
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柒 附錄 

圖1、 美國喬治亞軍校副指揮官接見本校學生 

 

 

圖2、 學生與美國喬治亞軍校副指揮官合影 
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圖3、 學生至購物中心購買日常用品 

 

 

圖4、 學生與同期入伍生一同購物合影 
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圖5、 學生至書店試穿軍校服裝 

 
 

圖6、 學生至書店拿取相關學校用品 
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圖7、 學生至學校餐廳用餐 

 
 

圖8、 學校餐廳為自助式餐點 
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圖9、 學生與美國喬治亞軍校生於圖書館合影 

 
 

圖10、學生參訪學校圖書館內部擺設 
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圖11、 美國喬治亞軍校古首都 

 
 

圖12、美國喬治亞軍校演講廳 
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圖13、學生至美國喬治亞軍校郵件辦公室取貨 

 
 

圖14、學生與美國喬治亞軍校郵件辦公室承辦人合影 
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圖15、美國喬治亞軍校學生宿舍 

 
 

圖16、美國喬治亞軍校學生宿舍洗衣間 
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圖17、美國喬治亞軍校晚宴 

 
 

圖18、美國喬治亞軍校晚宴（長官桌） 
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圖19、學生於美國歷史課堂上課情形 

 
 

圖20、學生於體能活動時間訓練拉單槓 
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圖21、學生於體能活動時間練習打排球 

 
 

圖22、學生授階典禮 
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圖23、學生與同期入伍生合影 

 
 

圖24、學生與美國喬治亞軍校生至隊職官少校家裡用餐 
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圖25、美國喬治亞軍校隊職官少校教官透過電影，分享突擊隊的實戰經歷 

 
 

圖26、學生滑水體驗，由校友教導學生們滑水 
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圖27、校友的遊艇座落在住家旁邊 

 
 

圖28、學生與陸專同學騎馬體驗合影 
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圖29、學生與校友於亞特蘭大水族館合照 

 


