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摘  要 

 

近年來的發展，人工植牙已經趨近成熟的治療，也是一種取代缺牙的第三套牙

齒，而其材料與手術方法發展不斷進步，也形成發展的主要趨勢和技術。 

 

人工植牙發展方向，過去存在於能讓植體存活在口內較長的時間，近年來集中在

提高準確性、使用先進的植體材料和手術技術，提供更好的骨整合生物學治療。有效

的提升手術成功率，並減少植體的併發症。植體於韓國的發展是結合醫療人員和植體

研發者間的合作，除了植體的材料發展以外，包含精準的個別化醫療設計及規劃，已

從量的生產轉變為質的設計，符合每一個人的體質和條件設計，從單一生產商轉變為

醫療設計輔助者，值得國人學習及嚮往。 
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本文 

一、目的： 

 結合臨床與植體生產商間的合作改善傳統醫療的局限和限制，考察先進厰商與醫療醫師

間的合作模式。 

 

二、過程： 

此次參訪及考察包含參與學術年會和生產植體工厰的參訪及課程訓練，自 11 月 2 日

到韓國後先參訪生產商，參訪活動首挑前二大企業，自到韓後即直接到企業總部，由生產

商說明其植體設計原理和生物相容性的研究，再者由研發人員帶領實際操作機械，學習個

別化生產流程及簡化流程步驟。 

首先是植體材料進步，隨著材料科技的研究，植體所使用的材料不斷改進。 

常見的植牙材料包括鈦合金和陶瓷，具備良好的生物相容性及材料強度，有助咬合的

重建。 

次之是生物學治療，研究探討應用生物學治療方法，如以細胞內因子如幹細胞治療和

生長因子應用，促進骨組織再生，加速植體與骨整合的過程。 

3D 影像應用技術，使用高科技的數位重組影像學技術，如 ConeBeam CT 掃描和 3D 影

像重建，讓牙齒和骨組織的立即評估能切中臨床和更為準確，有助於手術前規劃植牙的流

程和不可預知的程序預料，以提高植牙手術的成功率。 

數位影像結合導向手術技術，利用數位斷層掃描影像通過電腦輔助判斷及立即成相的

方式來進行植牙手術，提高植入的精確性和預後的可知性以減少手術時間，可減少手術翻

瓣的範圍，微創手術植牙來降低病人的不適感且促進傷口的癒合。 

AI 數位植牙機器植牙技術，部分先進的院所已開始運用植牙機器人來進行植牙手術，

以此技術可提供更高的精度和可控性，減少手術的風險。 

全口無牙病人的全口重建植牙的發展，除單一植牙成熟完善以外，高齡老人的全口植

牙也在快速發展中，包含以較少的植體，以全口固定橋樑或全口植入式牙橋或缺骨者的高

位植體提供更完整的口腔修復方案。 

112 年 11 月 2 日參訪韓國第二大生產商。 

112 年 11 月 3 日到 11 月 5 日參與韓國國際年會與會議交流餐會 

112 年 11 月 6 日參訪韓國第一大生產商。 



  5  

 

 

表一：流程 

 

 

圖一：生產商課程說明及生物相容性研究原理。 

 

圖二：由韓國牙醫師公會全國聯合會接待及歡迎到訪 
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表二：韓國國際學術年會行程表 

 

 

圖三：會場流程及貼示論文報告 



  7  

 

圖四：展示場及學術演講會場 

 

圖五：韓國國際學術年會之臺韓交流晚宴活動 
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圖六：開幕式邀請參與 
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圖七：參訪韓國最大植體生產厰商 

 

 

圖八：生產商行銷及制作流程說明及導覽 
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三、心得： 

  有幸能參與韓國國際年會學習相關牙科新知和來自各地的國際友人一同討論

與研討相關植牙研究，此次學術年會聚集了國際上牙科及植體研究學者，分享最新

的研究成果。在韓國國際年會的這段時間，我不僅深入了解了植牙領域的最新動

態，還有機會與韓國同行交流，進一步感受了台灣與韓國之間的文化差異。這次經

歷不僅豐富了我的專業知識，還擴展了我的國際視野，對我個人和專業發展都產生

了深遠的影響。 

韓國學術年會的精彩演講內容：在年會中，參與多場精彩的演講和研討會，深

入了解韓國植牙領域的最新技術和研究成果。韓國在植牙材料、手術技術以及生物

學治療方面的先進應用，令人留下深刻的印象，將對我未來的臨床實踐提供寶貴的

參考和啟示。 

臺韓文化交流的體會：與韓國牙醫師的交流中，我深感各國文化的獨特之處。

韓國同行的熱情和禮節讓我感受到他們對待來賓的真誠友好。同時，也有機會介紹

台灣的植牙手術和成果，這種雙向的文化交流讓我更加明白，不同文化間的理解和

尊重是建立友好合作的基礎。 

共同探討未來合作的可能性：此次年會也為未來的合作打下基礎。我與韓國牙

醫師建立了良好的聯繫，共同探討牙科領域合作的可能性。這種跨國的專業合作有

助於全面地提高醫學水平，促進學術交流。年會上，與國際友人交流是一大亮點。

我有機會與來自不同國家的植牙醫師分享經驗，探討共同面臨的手術挑戰和解決方

案，促進行業的共同進步。 

結論： 

參與韓國國際植牙年會是一次難得的機會，一次極富啟發的經歷。不僅擴展了

我的專業視野，還豐富了我的跨文化體驗。我將繼續應用所學，提升自己在植牙領

域的技術水平，我將所學到的知識和經驗應用於我的臨床實踐，提高植牙手術的技

術水平，同時也深感榮幸能夠參與這樣一個國際性的學術盛會。同時積極參與國際

合作，促進台韓植牙醫學的發展。這次經歷將成為我職業生涯中一個寶貴的里程

碑。我期待將這次的收穫應用於未來的植牙工作中，為患者提供更優質的口腔保健

服務。 
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    四、建議： 

預先了解議程： 在參與年會之前，能仔細研讀年會的議程，確保能參與自己感

興趣且相關的演講、工作坊或研討會，有助於最大化自己在專業領域的收穫。 

積極參與交流： 在會議期間，積極參與各種演講、研討會和展覽，以擴展對植

牙領域的專業知識。與來自不同國家的植牙專家和同行建立聯繫，分享經驗，拓寬

視野。 

主動參與討論： 在演講和研討會中，積極提出問題，參與討論，與其他與會者

交流。這有助於擴展人脈，並深入了解不同國家的牙科實踐。 在演講和研討會的問

答環節中，主動提出問題或分享自己的見解。這有助於與專家互動，深入探討特定

主題，並展現自己的專業。 

參觀展覽區： 花時間參觀技術和器材展示區，了解最新的牙科技術和設備，與

廠商代表交流，了解產品的特點和應用，還能參與實際操作體驗。了解最新的植牙

技術和器械，了解產品性能和應用，盡可能參與實際操作體驗。 

製作簡報或海報： 若有機會，考慮提交自己的研究成果或案例報告，並製作相

應的簡報或海報，不僅有助於與其他專業人士分享經驗，還能提升個人在學術領域

的影響力。 

參加社交活動： 參與會後的社交活動，如晚宴或聯誼活動。這是一個建立人際

關係、與其他與會者交流的絕佳機會。 

整理心得報告： 活動結束後，整理參與的演講內容、新技術和交流的見解，以

便分享給同事和團隊。這有助於內化所學，將其應用到實際工作中。 

了解韓國文化： 在參與文化交流之前，深入了解韓國的文化、慣例和習俗。這

有助於減少文化差異帶來的誤解，促進友好交流。 

尊重禮儀與禮節： 韓國非常重視禮節，請注意遵守當地的社交禮儀。例如，適

時行禮、禮讓他人，以及避免在公共場合大聲喧嘩。 

分享台灣文化： 在與韓國同行的交流中，主動分享台灣的文化特色、歷史和美

食。這可以促進相互了解，增進友誼。 

建立長期合作： 若有機會，可以探討建立長期的學術或專業合作機制，以促進

雙方在植牙領域的共同發展。旨在幫助參與者在國際植牙年會和文化交流中取得更

豐富的經歷，同時促進專業知識的交流和合作。 

 


