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摘要 

     

為促進衛生事務國際化及因應國際衛生實質合作之需要，並讓我國國際醫衛合作具有被國際肯

定之聲譽，成為國際間從事國際醫療與衛生計畫、扶助開發中國家醫療及衛生發展的重要成員之

一。臺中醫院基於自「民國 95 與迦納 Korle Bu Teaching Hospital(KBTH)締結姊妹醫院計畫」、

「96~111 年度推動西非地區醫療衛生合作計畫」，與西非醫學界居領導地位的國家迦納醫學界奠定

深厚友誼及堅強的友好合作關係(與迦納的 KBTH 自 2006 年簽署 MOU 合作至今)，對於該國醫療及公

共衛生發展，維持前瞻性看法。 

112年度計畫重點為安排合作國家衛生醫療高層來臺參訪觀摩、醫衛需求相關的醫療或醫事人

員來臺訓練，以及本國專家前往合作國進行醫療技術訓練交流等臨床醫療合作計畫，透過國際臨床

醫療交流與合作，維持並發展雙邊或多邊實質合作關係。與迦納已交流超過十年，期許未來能夠持

續協助非洲邦交或是友好合作國，造福當地民眾，同時強化中華民國國際醫療能見度，並鞏固與合

作國之間的夥伴關係。 

今年度計畫執行成果包括： 

(1) 安排迦納醫療人員來臺接受相關醫事訓練。 

(2) 邀請迦納醫療衛生高層來臺參訪交流。 

(3) 於迦納首都阿克拉舉辦第六屆『臺灣西非健康論壇』。 
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壹、計畫主旨 

多年來，世界衛生組織、國際紅十字會、國際非政府組織等在開發中國家執行國際醫療合作

計畫，秉持著協助當地社會及醫療體系發展之精神與人道援助之原則，促使當地醫療體系從落後

中逐漸發展起來。 

為推動我國國際衛生交流與合作發展雙邊或多邊實質合作關係，經由雙邊衛生合作計畫，了解

當地醫療保健及公共衛生之需求，協助改善該國醫際醫療環境及公共衛生品質，加強培育醫療與

醫事專業人力，改善婦幼衛生並應用資訊科技以提升該國醫療與公共衛生水準。藉由雙邊合作，增

加我國參與國際活動之契機，提升國家形象及國際能見度，擴大援外效益。 

貳、背景分析 

迦納共和國 

迦納共和國 Republic of Ghana 前身為黃金海岸，屬英國殖民地，1957 年 3 月 6 日正式獨立。

位於西部非洲，南瀕幾內亞灣，北接布吉納法索，東多哥為鄰，西與象牙海岸為界。面積 238,535 

平方公里，全境平坦，大多在海平面 152 公尺以下。迦納人口成長率約為 2.26%（2020），根據 2021

年統計，人口增加至 32,833,031 人，主要集中在南部及西南部。首都為阿克拉。英語為官方語言，

迦納 79%人口識字( 15 歲以上能讀能寫)，15 歲至 24 歲青年佔全國人口 18.63%，平均國民所得為

6,178 美元，但失業率達 4.7%。國民平均壽命為 64 歲，依 2023 世界銀行數據所示：迦納人口預期

壽命男性 61.63 歲；女性則是 66.01 歲。 

迦納為非洲醫療最先進的國家之一，自 2005 年起，實施全民健康保險，65%的人口已納入全

民健保，新生兒則依法律規定須無條件納保。姊妹醫院 Korle Bu Teaching Hospital（KBTH）建

於 1923 年，為迦納首都阿克拉（Accra）第一大教學醫院，亦為西非第一大教學醫院、全非洲地區

第三大醫院，擁有 5000 多名員工、2,000 多床、門診病人約 1,500 人/天、住院病人約 250 人/天。

此外，迦納大學於數年前也籌建成立迦納大學醫學中心(University of Ghana Medical Center, 

UGMC)，有 1000 床的容額，也是目前西非最大的醫學中心。 

為提升醫療照護品質，包括慢性病、感染控制、影像判讀專業知識與影像診斷，為該院發展的

主要重點之一。而對於成長期的醫院，醫務管理的專業訓練，更是院內高層主管所渴望了解與學習

的領域。此外，過去幾年來，迦納已陸續派遣多位醫師來臺中醫院學習有關消化外科、泌尿外科的

手術進階訓練與手術技巧、家庭醫學與社區醫學的運作、復健醫學與針灸的整合應用等，其成效良

好並逐漸蔚成該國醫學界來臺學習之風氣。除了延續原有之合作基礎，仍將以迦納之需求，持續訓

練迦納醫護人員；而另一方面，身為西非地區第一大醫院的 KBTH，因為其國家與醫院政策，目前

正處於轉型期，所以對於現代化醫務管理的新觀念相對更重要。因此基於雙邊合作與拓展醫療外

交，臺中醫院將與 KBTH 攜手合作，共同協助其醫院逐步提升醫療服務品質與醫務管理現代化。 
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圖 一 迦納地圖 圖 二 迦納 Korle Bu Teaching Hospital 

 

參、計畫目的 

維繫西非友好國家醫療衛生合作計畫：藉由國際臨床醫療交流與合作，健康促進論壇的舉辦，

發展與維持雙邊或多邊實質合作關係。 

了解當地醫療保健及公共衛生之需求，協助改善該國醫際醫療環境及公共衛生品質，加強培育

醫療與醫事專業人力，分享迦納國家醫院 KBTH 高層或相關醫療衛生高層有關智慧醫療的發展，應

用資訊科技以提升該國醫療與公共衛生水準。藉由雙邊合作，增加我國參與國際活動之契機，提升

國家形象及國際能見度，擴大援外效益。 
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肆、實施方法 
一、辦理期程（以 112 年 2 月 1 日至 12 月 15 日期間）：(表一) 

二、實施方法及實施步驟： 

維繫西非友好國家醫療衛生合作計畫： 

1.與迦納Accra College of Medicine籌備、辦理第六屆『臺灣西非健康論壇』。 

(1)利用通訊軟體建立論壇籌備小組。 

(2)討論確認論壇主題、主軸。 

(3)協調論壇舉辦的日期、時間、地點。 

(4)協調安排雙邊講者與相關分享主題。 

2.安排合作國家衛生醫療高層來臺參訪觀摩。 

3.安排合作國醫療或醫事人員來臺訓練。 

4.本國醫療專家前往合作國進行醫療技術交流等臨床醫療合作。 

 

伍、預期效益 

一、 提供迦納醫療衛生領域所需的臺灣相關臨床經驗資訊，持續維持雙方的臨床醫療交流。 

二、 於迦納首都阿克拉辦理第六屆『臺灣西非健康論壇』，讓與會人員認識臺灣，以及了解我國

智慧醫療的進展情況。 

        期    程    
 

 工作項目 
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

一、計畫籌備期 
 

           

二、安排與聯繫我國及
西非迦納醫療相關高層
及醫療專家 

 
 

          

三、籌備與聯繫西非健
康論壇相關細節 

       
 

    

四、論壇舉辦          
 

  

五、計畫成果整理報告           
 

 

六、書面報告撰寫           
 

 

七、經費核銷        
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陸、執行過程與成果 

一、成果一覽表(表二) 
預定完成之工作項目 實際執行情形 

安排迦納相當醫療衛生高

層來訪 

地點：臺灣 

迦納衛生部 HeFRA 主席 Dr. Daniel Asare 來訪： 

1. 時間：112 年 9 月 27 日至 112 年 10 月 4 日 

2. 行程紀要： 

(1) 衛生福利部拜會。 

(2) 參訪嘉義基督教醫院。   

(3) 參訪臺中榮民總醫院。 

(4) 參訪梧棲童綜合醫院。 

(5) 參訪茂盛醫院生殖醫學中心。 

(6) 參觀故宮南院。 

(7) 參觀台積電創新館。 

(8) 參訪科達藥廠。 

辦理第六屆『臺灣西非健康

論壇』 

地點：迦納 Best Western Premier Accra Airport Hotel 

時間：112 年 11 月 1-2 日 

主要與會人員： 

衛生福利部臺中醫院楊士樑主任 

中山醫學大學醫院副院長魏正宗教授 

中山醫學大學國際合作中心主任王紹全醫師 

台中榮民總醫院資訊室王秀郎副主任 

嘉義基督教醫院院長特助郭英調醫師 

迦納總統健康諮詢顧問 Dr. Anthony Nsiah Asare ( Presidential 

Advisor on Health, Ghana) 

迦納衛生部 HeFRA 主席 Dr. Daniel Asare 

KBTH 院長 Dr. Opoku Ware Ampomah。 

ACM 校長 Prof. Afua A.J.Hesse 

ACM 副校長 Rev. Prof. Adukwei Hesse 

臺灣專家醫師前往迦納參

訪 CCTH、KBTH、UGMC 及到

衛生部拜會部長，進行醫療

衛生高層交流。 

地點：迦納 

時間：112 年 10 月 29 日至 111 年 11 月 2 日 

1. 主要人員： 

衛生福利部臺中醫院楊士樑主任 

中山醫學大學醫院副院長魏正宗教授 

中山醫學大學國際合作中心主任王紹全醫師 

台中榮民總醫院資訊室王秀郎副主任 
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嘉義基督教醫院院長特助郭英調醫師 

2. 行程紀要： 

(1) 參訪迦納衛生部與拜會部長 H.E. Kwaku Agyeman – Manu。 

(2) 參訪 Cape Coast Teaching Hospital(CCTH)與拜會院長 Dr. Eric 

Kofi Ngyedu。 

(3) 參訪 Korle Bu Teaching Hospital(KBTH)與拜會院長 Dr. Opoku 

Ware Ampomah。 

(4) 參訪 University of Ghana Medical Center(UGMC)與拜會新院長

Dr. Kwame Anim-Boamah。 

安排迦納 UGMC 物理治療師

來臺受訓，接受種子教師訓

練。 

(1) 時間：112 年 8 月 25 日至 112 年 9 月 20 日 

(2) 人員：Pt. Theresa Adjokyi Kwasie 

(3) 行程紀要：本院中醫科見習、本院復健科見習。 

二、詳細內容  

(一) 迦納相當醫療衛生高層來訪： 

人員：迦納衛生部 HeFRA 主席 Dr. Daniel Asare 

行程紀要： 

(1) 衛生福利部拜會，並與國合組施金水技監與醫服會楊屏南副執行長舉行雙邊會談。 

(2) 參訪嘉義基督教醫院，由資訊室許美鈴主任分享嘉義基督教醫院目前智慧醫療的進展現

況，並參觀享嘉義基督教醫院院區規模。 

(3) 參訪臺中榮民總醫院，由國際醫療中心陳昆輝主任介紹醫院智慧醫療現況，並與資訊室王

秀郎副主任參訪 Telemedicine Center。 

(4) 參訪梧棲童綜合醫院，適逢該院 JCI 評鑑。 

(5) 參訪茂盛醫院生殖醫學中心，由該院陳忠義副院長接待並介紹導覽。 

(6) 參觀台積電創新館，了解臺灣在智慧醫療發展背後的主要支撐主力半導體科技產業。 

(7) 參訪科達藥廠，了解臺灣對於傳統醫藥科學性發展的現況 

(二) 辦理第六屆『臺灣西非健康論壇』 

(1) 論壇主軸：SMART MEDICINE AND MEDICAL EDUCATION  

(2) speakers：包括臺灣、迦納以及奈及利亞共 16 位講者。 

(3) 論壇活動有申請迦納醫療繼續教育點數學分認證。 

(4) 共近百位人員與會，主要與會人士： 

Dr. Anthony Nsiah Asare ( Presidential Advisor on Health, Ghana) 

Dr. Daniel Asare ( Chairman of HeFRA, MOH, Ghana) 

Dr. Opoku Ware Ampomah (CEO of KBTH) 

Prof. Afua A.J.Hesse (President of ACM) 
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Rev. Prof. Adukwei Hesse (Vice President of ACM) 

楊士樑醫師（衛生福利部臺中醫院中醫科主任） 

 演講主題：Outlook of Smart Medicine in Taiwan 

王紹全（中山醫學大學附設醫院國際醫療中心主任） 

 演講主題：Smart And Innovative Medicine In Urology 

魏正宗（中山醫學大學附設醫院醫研部副院長） 

 Co-moderator with welcome address 

王秀郎（臺中榮民總醫院資訊室副主任） 

 演講主題：Taiwan experience: Information System Foundation for Smart Hospital 

郭英調（嘉義基督教醫院院長特助） 

 演講主題：Ethical Reflection in the Development of Smart Medicine 

(三) 臺灣專家醫師前往迦納參訪不同醫療機構並進行醫務管理交流。 

人員：衛生福利部臺中醫院楊士樑主任 

      中山醫學大學醫院副院長魏正宗教授 

      中山醫學大學國際合作中心主任王紹全醫師 

      臺中榮民總醫院資訊室王秀郎副主任 

       嘉義基督教醫院院長特助郭英調醫師 

 行程紀要： 

(1) 參訪 Cape Coast Teaching Hospital(CCTH)與拜會院長 Dr. Eric Kofi Ngyedu，了解他

們臨床醫療服務與醫療資訊化的情況，並討論如何深化雙方目前交流。   

(2) 參訪 Korle Bu Teaching Hospital(KBTH)與拜會院長 Dr. Opoku Ware Ampomah，了解目

前 KBTH 資訊化進展，並討論如何強化彼此未來合作關係。 

(3) 參訪 University of Ghana Medical Center(UGMC)與拜會新院長 Dr. Kwame Anim-Boamah，

討論協助訓練醫師專科技能的可行性。 

(4) 參訪迦納衛生部與拜會部長 H.E. Kwaku Agyeman – Manu，溝通目前雙方醫療衛生交流

的現況，以及邀請他來臺灣拜訪。 

(四)迦納 UGMC 物理治療師來臺受訓，接受種子教師訓練。 

  人員：Pt. Theresa Adjokyi Kwasie 

  訓練課程：中醫與經絡系統的基礎理論，與常用穴位的選取和臨床應用；以及    

  本院復健部門的相關特色見習。 
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柒、論壇交流具體內容 

 本次論壇匯聚了來自臺灣、迦納以及奈及利亞等地的 16 位講者，吸引了近百位來自不同領域

的專業人士參與。會議的主題涵蓋了智慧醫療的各個層面，促使與會者在交流中彼此學習，共同推

動醫療領域的進步。臺灣講者們分享了臺灣在這一領域的重要進展，這不僅包括技術上的創新，還

有對病人護理和醫療流程的改進，甚至關於全球智慧醫療發展的同時，不可以忽略醫學或研究倫理

的相關層面議題。 

 迦納的經驗也成為論壇的一大亮點，特別是關於無人機在偏遠地區運送藥品或物資的系統，這

種創新的應用，打破了地理和交通的限制，有效地解決了偏遠地區醫療資源不足的問題，與會者們

深入瞭解了迦納這一應用的成功之處，也獲取了可在其他地區推廣的實用經驗。 

 此外，迦納在 HIS 系統的快速發展也引起了與會者的廣泛關注。HIS 系統在現代醫療體系中扮

演著重要的角色，能夠有效管理醫療資源、提高病人服務效率，因此迦納的經驗對於非洲其他國家

的醫療體系改進，具有啟發作用。 

 總的來說，這場論壇為不同國家的醫療專業人士提供了一個難得的交流平臺，促進了智慧醫療

領域的跨國合作和知識共享。這樣的國際合作將有助於加速非洲地區智慧醫療的發展，使更多地區

受益於先進的醫療科技。  

 

捌、結論與建議 

本計畫為延續性計畫執行，本著過去十餘年奠定的基礎，持續深化與迦納姊妹醫院 KBTH，甚

至延伸至新成立 5年的 UGMC 合作關係，期望能與當地醫療衛生高層的合作可以更持續。 

今年本計畫案的進行，感謝衛生福利部國合組在業務執行和經費上給予的協助與支持；也感謝

外交部給予必要臺灣前往論壇擔任講者的部分機票費用補助協助；同時對於本院執行計畫時的各相

關單位，由於他們精神或人力上的投入，使計畫得以順利執行，也期望在明年的計畫亦能有延續與

持續的進展。 

 

 

玖、心得 
  參與此次論壇使我深感啟發，讓我深刻認識到全球醫療創新的多樣性，除了臺灣本身的領先技

術、迦納的無人機運輸系統，以及他們 HIS 系統的快速發展，皆是醫療領域的亮點。 

 這次交流不僅擴展了我的視野，因為地域環境背景不同，更讓我深思迦納已在應用的無人機傳

送系統，是否有機會應用於我們的醫療體系中。感謝這次論壇，讓我充分感受到知識交流的價值，

期待未來能參與更多這樣的國際性活動。 
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拾、照片紀錄(圖三)  

 

Dr. Daniel Asare 於衛福部拜會國合組施金水技監與醫福會楊屏南副執行長 

 

Dr. Daniel Asare 參訪嘉義基督教醫院 
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Dr. Daniel Asare 參訪台中榮總遠距醫療中心 

 

Dr. Daniel Asare 參訪茂盛生殖醫學中心 
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第六屆『臺灣西非健康論壇』 

 

第六屆『臺灣西非健康論壇』 
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第六屆『臺灣西非健康論壇』 

 

Dr. Anthony Nsiah Asare ( Presidential Advisor on Health, Ghana) 
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迦納衛生部，拜會部長 H.E. Kwaku Agyeman–Manu 

 

Cape Coast Teaching Hospital(CCTH)，拜會院長 Dr. Eric Kofi Ngyedu 
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參訪 Korle Bu Teaching Hospital(KBTH)  

 

參訪 University of Ghana Medical Center(UGMC)拜會 

院長 Dr. Kwame Anim-Boamah 
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迦納學員 Theresa 拜會本院院長 

 

迦納高層 Dr. Daniel Asare 拜會本院院長 
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Pt. Theresa ACLS 的插管訓練 

 

Pt. Theresa ACLS 的電擊訓練 
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Pt. Theresa 針灸模型訓練 

 

Pt. Theresa 自行針灸訓練 
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拾壹、論壇議程表(圖四) 
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