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摘 要 

 

      2022 年第 150 屆美國公共衛生學會年會暨博覽會(American Public Health Associa-

tion(APHA) 2022 Annual Meeting & Expo  and 150th anniversary celebration)，於

2022.11.06-111.11.09 於美國波士頓舉行，為來自全國各地數以千計的公共衛生領域專家

學者、政府官員、實務工作者、非政府組織人員、研究人員與學生參與會議，討論當前重

要公共衛生議題，提供優質教育課程，引人入勝的交流機會和科技資源。 

 

      APHA 的使命：「改善公共健康，實現健康平等。」，願景：「在新時代創造最健康

的國家。」，倡導人與社區的健康，以科學為後盾解決公共衛生的問題並制定政策。公共

衛生內涵多元，包含促進和保護人們及其生活、學習、工作和娛樂所在社區的健康。

2022 年 APHA 年會的主題為：「150 Years of Creating the Healthiest Nation: Leading 

the Path Toward Equity (創造最健康國家，150 周年：朝向平等之路。)」5 天課程中分為

4 大類課程，一、主題課程，二、COVID-19 相關課程，三、關鍵事件，四、協作相關課

程。約 200 間會議場地，每日提供 2000 場以上的相關演講，5 日共提供上萬場次，內容

包羅萬象，包含各類公共衛生相關議題，如人口老化、健康與氣候變遷、肥胖、健康不平

等、疾病預防、COVID-19 等超過 200 組議題，透過專題演講、圓桌會議、平行論壇、海

報展示及公衛、產、官、學之攤位展覽等方式進行。 

 

      職此次投稿獲選，代表基隆醫院口頭報告的主題為「Impact of the COVID-19 

pandemic on  human immunodeficiency virus(HIV) infection  in Taiwan (臺灣 COVID-19

流行期間對人類免疫力缺乏病毒感染的影響力。)」，並藉此機會與相關領域專家學者經驗

交流，以擴大國際視野，瞭解未來全球發展趨勢，俾益為未來提供院方防疫規畫政策之參

考。 
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壹、 出席國際會議之目的 

 

美國公共衛生學會(American Public Health Association，APHA)成立於1872年，為

歷史悠久之國際公共衛生專業組織，也是影響美國聯邦衛生政策及全球最具影響力的公共

衛生組織之一，該協會長期致力於全球公共衛生醫療體系發展及促進全民健康平等議題，

每年擇定不同之重要公共衛生議題召開年會及博覽會。 

  

經歷 COVID-19 這幾年，疫情趨緩，實體會議誠屬不易且更具重要性，其中的挑戰—

例如：COVID-19 疫情趨勢、氣候變遷、新興疾病的衝擊、健康不平等、愛滋病預防、大

麻濫用、槍支與自殺、受虐議題－具有挑戰性的流行病和對社會重要的責任都是制定政策

所需考量的。此外，如何優化健康的機制和介入措施，以及其成本效益分析也是當前政策

所需注意的。 

 

參加本次會議目的為學習各國針對 COVID-19 疫情在醫療、健康促進及防疫政策的因

應措施與經驗，分享我國 HIV/AIDS 照護政策之成果，並與各國交流討論，了解國際間相

關衛生政策規畫、實務經驗及未來發展 的新趨勢，作為未來院方執行計畫之參考。  
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貳、 出席國際會議之過程 

一、行程： 

11/4(五)-11/5(六) Taipei, Taiwan→ Boston, America 

11/6(日) � Opening General Session - APHA at 150: Celebrating the Past & 

Inventing the Future  

� Section Business Meeting 

� Student Outstanding Work Award Candidate 

� Poster Session 

� 150th Anniversary Party 

11/7(一) � Professionals Workshop 

� Roundtable 

� Policy Committee Meeting 

� Poster Session 

11/8(二) � Medical Care Section Student Papers Awards 

� APHA Public Health Awards 

� Professionals Workshop 

� APHS Social Hour  

11/9(三) � Advancing the HIV Care Continuum 

Presentations - Impact of the COVID-19 Pandemic on Human 

Immunodeficiency Virus Infection in Taiwan 

� Closing General Session – Building Public Health Capacity 

Through an Ethical Lens to Address Social Challenges 

11/10(四)-11/12(六) Boston, America →Taipei, Taiwan 
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二、會議重點 

2022年第150屆美國公共衛生學會年會暨博覽會(American Public Health Associ-

ation(APHA) 2022 Annual Meeting & Expo  and 150th anniversary celebration)，於

2022.11.06-111.11.09於美國波士頓舉行，年會主題為：「150 Years of Creating the 

Healthiest Nation: Leading the Path Toward Equity (創造最健康國家，150 周年：朝

向平等之路。)」，為來自全國各地數以千計的公共衛生領域專家學者、政府官員、實

務工作者、非政府組織人員、研究人員與學生參與會議，討論當前重要公共衛生議題，

提供優質教育課程，引人入勝的交流機會和科技資源。 

 

(一) Opening General Session - APHA at 150: Celebrating the Past & Inventing the Fu-

ture(開幕式 -APHA 在 150周年：慶祝過去和創造未來 。) 

1. 首先由 Dr. Georges C. Benjamin, MD 執行長致歡迎詞，Dr. Georges C. Benjamin

被稱為美國最有影響力的醫師領袖之一，他熱情且強而有力地論述影響國家最大

的健康問題。根據他身為醫生的經驗累積，他知道當沒有預防醫學以及正確的治

療方針，日後的健康照護問題就不容易執行解決。自2002年以來，Dr. Georges 

C. Benjamin 一直擔任 APHA 的執行長，領導學會帶領美國成為最健康的國家。 

2. 第二位來賓是主席 Dr. Kaye Bender，Dr. Kaye Bender 是一位公共衛生、醫療組

織和教育顧問和戰略家，也是 Kaye Bender Consulting, LLC 的創辦人。Dr. Kaye 

Bender 亦是美國護理學院的活躍成員，並於 2016 年至 2019 年在其董事會任職

並發表了許多與政府公共衛生基礎設施改善相關的著作和演講。演講內容涵蓋公

共衛生教育的發展與實踐。 

3. 第三位嘉賓是婦女權力研究領導者 Professor Loretta J. Ross，Professor Loretta 

J. Ross 任教於史密斯學院 (Smith College)主要研究婦女與性別，她教授的課程

包含白人優勢、人權和嗆聲文化。 Professor Loretta J. Ross 獲得了 2022 年麥

克阿瑟研究獎(MacArthur Fellow)，以表彰她作為生殖正義和人權倡導者的貢獻。
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Professor Loretta J. Ross 認為女權運動主要是由白人女性領導的，這些婦女主

要關注生殖選擇和墮胎權等問題。他們的重點議程還包括同工同酬、節育、投票

權等。但是，這不包括對少數族裔和有色人種女性的問題，因此她極力倡導利用

社會正義架構來界定對生殖正義的追求，將重振公共衛生領域，為包括醫療缺乏

和邊緣人群在內的所有人而戰，以確保他們充分發揮潛力。 

 

(二) 會議課程： 

 APHA 的使命：「改善公共健康，實現健康平等。」，願景：「在新時代創造最健

康的國家。」，倡導人與社區的健康，以科學為後盾解決公共衛生的問題並制定政

策。公共衛生內涵多元，包含促進和保護人們及其生活、學習、工作和娛樂所在社區

的健康。2022 年 APHA 年會的主題為：「150 Years of Creating the Healthiest 

Nation: Leading the Path Toward Equity (創造最健康國家，150 周年：朝向平等之

路。)」5天課程中分為4大類課程，一、主題課程，二、COVID-19相關課程，三、關

鍵事件，四、協作相關課程。約200間會議場地，每日提供2000場以上的相關演講，

5日共提供上萬場次，內容包羅萬象，包含各類公共衛生相關議題，如人口老化、健

康與氣候變遷、肥胖、健康不平等、疾病預防、COVID-19等超過200組之議題，透

過專題演講、圓桌會議、平行論壇、海報展示及公衛、產、官、學之攤位展覽等方式

進行。 

 

(三) 發表： 

職此次投稿獲選，代表基隆醫院口頭報告的主題為「Impact of the COVID-19 

Pandemic on  human immunodeficiency virus(HIV) infection  in Taiwan (臺灣

COVID-19流行期間對人類免疫力缺乏病毒感染的影響力。)」，並藉此機會與相關領

域專家學者經驗交流，以擴大國際視野，瞭解未來全球發展趨勢，俾益為未來提供院

方防疫規範與 HIV/AIDS 治療計畫之政策參考。 
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(四) Closing General Session – Building Public Health Capacity Through an Ethical Lens 

to Address Social Challenges(閉幕式-通過倫理視角建設公共衛生能力以應對社會挑

戰。) 

只有在社區間公平分配醫療資源和機會，才能實現最佳健康福祉。這包括拆除造成健

康不平等和加劇長期存在的醫療差距系統和體制結構。本屆會議強調如何將《公共衛

生倫理》和其他倫理架構應用於公共衛生的實踐。探討倫理、社會正義問題和公共衛

生背後中倫理之間的聯結，以及如何建立一支解決社會健康的醫療團隊。 

1. Lisa M. Lee, PhD, MA, MS Virginia Tech (維吉尼亞理工大學)表示：本次會議將

倫理審查在公共衛生政策和決策制定中的關鍵角色。它將概述該專業的核心價值

觀，描述倫理問題與證據或數據問題的區別，並研究倫理在整個公共衛生系統的

量能並建立作用。 

2. Nancy Krieger, PhD Harvard T.H. Chan School of Public Health (哈佛大學公共

衛生學院)表示：如何將相關規範架構應用於公共衛生實踐，以決定解決健康的

社會因素，在於考慮規範架構問題、社會正義和構成公共衛生領域基礎的倫理考

量之間的聯結。 

3. Rueben C. Warren, D.D.S., M.P.H., Dr. P.H., M.Div. Tuskegee University/ Na-

tional Center For Bioethics in Research and Health Care (塔斯基吉大學國家生

物倫理學研究與保健中心) 表示：人種混和的倫理議題，特別是黑人、

Lantinix(指具有拉丁美洲文化及血統的人) 和美洲原住民兒童/青年。 關於種族和

種族健康差異的記錄和著作很多，特別是與有色人種，特別是非裔美國人有關。 

1985 年，衛生部門工作組於黑人和少數民族健康的報告中創造了「Excess 

deaths(超額死亡)」一詞。 

4. David R. Holtgrave, PhD White House Office of National Drug Control Policy 

(國家藥物管制政策白宮辦公室)表示：一般會議主題適用於物質使用預防、治療

和康復領域。特別是我們描述了 2022 年國家藥物管制戰略，如何闡明公共衛生
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的必要性，以解決與藥物使用相關的服務政策及需求。此外，我們還討論了在減

少危害、實證治療以及解決與物質使用相關的社會健康決定因素（例如康復之

家）方面的能力應該如何進一步建設。 
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參、 出席國際會議之心得及建議  

                            

首次參加  American Public Health Association(APHA) 主辦的美國公共衛生學會年會

暨博覽會口頭報告感到十分雀躍，雖然因疫情之故須戴上口罩，仍然不免熱情的學習精

神。會議中感受到學術充滿魅力所在，集知識、科技、健康於一場國際盛宴。會議的開場

氣勢磅礡而溫馨，最感人的是頒發 50 年以上的榮譽獎項給長期致力於公共衛生領域的會

員，會員大都是 80 歲以上的學者，不論是拄著拐杖、坐著輪椅，不辭千里與會，大家起

立鼓掌歡呼感佩，會議感受學會的用心，實質是一場豐富的國際饗宴。 

 

此次大會接受的口頭報告千餘場，本院獲選 1 篇(附錄一)口頭報告，報告的主題為：

「Impact of the COVID-19 Pandemic on  human immunodeficiency virus(HIV) infection  

in Taiwan (臺灣 COVID-19 流行期間對人類免疫力缺乏病毒感染的影響力。)」，相關

HIV/AIDS 的議題共有 80 餘位學者報告，從政策、預防、治療、社區服務、流行病學及

COVID-19 下對 HIV/AIDS 的衝擊分析，與會者參與踴躍，獲得國外學者多方交流及討

論，以多元角度切入分享經驗，增進台灣國際能見度，成果豐碩，受到各界肯定。 

 

本次參與國際會議的建議 如下： 

一. 院方可以將政策面實施成果整合，運用公共衛生的角度，具體呈現及改善的過程，透

過投稿發表於國內外期刊，增加醫院的曝光度。 

二. 持續獎勵參與國際學術交流的機會。 

三. 培養投稿寫作人才，辦理教學工作坊。 

 

世界無遠弗屆，雖遭遇疫情流行影響，仍不間斷舉辦會議，讓觀摩與學習不中斷 

與科技與時俱進，促進交流，藉由積極參與公共衛生學會年會暨博覽會，學習國際經驗，

掌握最新公共衛生進展，並將台灣經驗推上國際舞台，我們會一直持續不間斷的實踐。 
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附錄一： 

口頭發表檔案： 
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附錄二： 

會議剪影： 

 

開幕式 

 

開幕式嘉賓冠蓋雲集 
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海報展示交流 

 

會場音樂表演 
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迎賓晚宴與各國嘉賓同樂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

會議以現場 Live 轉播 
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學者交流 

 

主題會議演講 
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圓桌會議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主題報告目錄 
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主題會議提問時間 

 

 主題會議講者合影 


