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摘要 

本次出國行程赴日本關西地區之和歌山縣，訪察該縣農產六級化現況，

實地走訪「南部、田邊梅子生產系統」，了解梅產業現況、獲得全球重要

農業文化遺產由來及其推廣模式，並參訪「中田食品株式會社」，藉以評

估機能性食材產業發展模式，該公司梅加工品仍以農產加工品為主，雖為

機能性食材但不以生技產品為其發展方向。「日本的現在即是臺灣的未來」，

東部地區亦開始面臨少子化的衝擊，許多學校已開始併校，校舍不復使用，

秋津野庭園為廢棄之上秋津小學改建而成，成功轉型為食農教育基地，值

得參考借鏡。農產直賣所為日本常見之農產銷售平台，本次參訪農業協同

組合直營店，每間直賣所皆獨具特色，清潔明亮的場所、生鮮農產品包裝

完整、可追溯之農民資訊、農產加工品雖有使用食品添加物，大多無添加

防腐劑且成分標示清楚，令人印象深刻。臺東地區重要大宗農產為水稻及

番荔枝，特色作物如小米、臺灣藜、洛神葵、木虌果及柑桔類等多元而豐

富，農產加值成為地區特色發展相當重要的一環。從作物生產、採後處理、

加工加值及推廣銷售，環環相扣，在各個環節穩固基礎，進而提升與發展。

本次參訪行程收穫豐碩，可做為本場未來農產加值研究、機能性作物發展

及加工技術輔導之重要參考。 
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山

是
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亞熱
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冷的
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高級

日本
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連接

顯地

圖 1

、 訪察

一、 日本

和歌山縣

山縣以和歌山

是奈良與三重

0%是山地。

纖維、皮革等
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一年四季

熱帶氣候，

27°C。八月

的一月則降

日本水果

為主要農產

級水果，包
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接它們的參

地對遊客很

1.和歌山縣
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本和歌山縣
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山市為首，

重縣。位於

。全縣人口數

等工業生產
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年均溫 16.

是全年 熱

降至 6°C。筆

果生產之農業

產(圖 2)，由於

包括柑橘、柿

炭之一，而新

的自然景觀

一指的溫泉鄉

參拜路線，在
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縣介紹 
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4°、東經 13

年 4 月止
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溼的氣候，和

不僅是農業

的海鮮，如鮪

河川及太平洋

遊客歡迎。高
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介於 8°C 至

1,116 億円

比日本其它

漁業亦相當興

槍魚）和鰹魚

溫泉星羅棋布

野三山（熊

教科文組織指

長炭及鮪魚為

縣農產統計資

阪、京都同

緊鄰著大阪

4.64 平方公

縣北部為鋼鐵
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成 29 年批發

300 公噸，

南高梅栽培

，栽培面積

(圖 4)。平成

%)為全國第

)。 

發價格之變化

積 

3

資料，平成 2

發數量為 3,

價格 高為

培面積 大，

積比例較少

成 30 年全國

第一，其次

化 

29 年(2017 年

600 公噸，

為每公斤 6

，佔和歌山縣

，全國栽培

國梅產收穫

次為群馬縣 5

年)與平成

價格 高為

14 日圓，以

縣栽培面積

培面積為 1 萬

穫量為 112,40

5,740 公噸(

30 年(2018

為每公斤 64

以和歌山縣

積之 83%，小

萬 972 公頃

00 公噸，其

(5%)，及其

 

年)梅批發

48 日圓，

縣為主要產

小粒南高、

頃，仍以南

其中和歌山

其他各縣合

 



 

圖 5

一級
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友在斜坡上

害，梅子外

紅梅為觀賞

是農家在附

樹進行人工

的早春時節

即將正式到

特別非營利

機轉型期自

樹授粉媒介
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利法人和歌山

自平成 27 年
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掉落於藍色收

並以單軌車

圖 9)。此地區

梅樹，利用其

此自古以來授

當地的日本蜜

業生產法人濱

證協會驗證為

成 30 年起過
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水源、防止
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的梅樹花粉
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機生產，並

，生態平

，



 

圖 6

圖 8

圖 9

圖 1

6. 全球重要
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10.濱田農園

要世界農業
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遺產之一梅
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5

梅子生 圖

草生栽培(左)

產用，且利

農產物栽培

圖 7.紀州石神

)，利用單軌

利用蜜蜂作為

培園(左)，園

神田邊梅林

軌車載運果

為授粉源(右

園中養蜂作為

林 

果實(右)。 

右)。 
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選別
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業，

桶中

味製

典型

以中

入梅

器，

於明

乾加

臺灣

方面

2200

塵滾

子後

工品

觀者

圖 1

級加工 

在南部、

別機依不同

色醃漬桶中

，值得注意

，符合食品

中(圖 12)。從

製作，每桶

型加工作物

中田食品株

梅胚後，進

，檢測無異

本次參訪

明治 30 年(1

加工業，昭

灣訪問並進

面，該公司

00 之證書

滾輪，使從

後，始可進

品有各自專

者經由梅迴

11.梅子產地

田邊地區

大小進行分

(圖 11)，鹽

意的是，即使

品衛生概念。

從事梅產種

約為 10 公斤

物，梅子製成

株式會社為例

進行洗淨選別

異物混入後

訪之中田食品

1897)，原本

昭和 36 年(19

進行青梅栽培

通過 JAS(日

。衛生管理

從業人員可隨

進入場區操作

專屬生產線

迴廊進入工場

地之農家中

，幾乎所有

分級，可分

漬後進行乾

使醃漬過程

。乾燥完成

種植的農友

斤，食品廠

成梅胚(半成

例，食品廠

別、調味再

，始得出貨

品株式會社

本為米穀商

961)年自臺

培技術交流

日本農林食

理方面，符合

隨時整理衣

作，場區內

，因產品鹽

場 2 樓，透過

即可見大型

6

有梅子生產者

分成 6 種規格

乾燥，傳統露

程梅果已存在

成後即成為梅

，會將梅子

廠收購價為

成品)，較鮮果

廠將梅乾分為

再醃漬、盛裝

貨(圖 13)。

社，為和歌山

商，以中田商

臺灣輸入梅乾

流，歷史相當

食品標示)認

合 5S(整理

衣著，防止毛

內則利用臭氧

鹽度不同，保

過玻璃視窗

型醃漬桶。

者都會在梅

格，分類後

露天日曬乾

在於高鹽環

梅胚，鹽濃

子做成梅胚

22 萬日圓(

果銷售大幅

為 高級之

裝於容器、

山縣 大的

商店之名創

乾進行加工

當悠久，且

認定工場資格

、整頓、清

毛髮或纖維

氧進行空氣

保存期限各

窗觀看工場

 

梅子收穫後

後將梅子以鹽

乾燥法或利用

環境，日本梅

濃度約為 20%

，販售給食

(折合新臺幣

幅提升其銷售

之 A 級，其次

秤重、包裝

的梅子食品加

創業，於大正

工製造，平成

且有多項明星

格，並陸續

清潔、清掃

維混入，利用

氣殺菌，該公

各異，藉此可

內部作業狀

，將梅子清

鹽醃製，放

用日曬屋進

梅胚乾燥皆

%，保存於

食品公司進

幣約為 6 萬

售價格，約

次為 B 級及

裝、樣品經

加工廠，該

正 14 年(192

成 4 年(1995

星商品。在

續取得 ISO 9

、教養)精神

用酒精清潔

公司不同品

可避免交叉

狀況(圖 14、

 

清洗，利用

放置於大型

進行乾燥(圖

皆採離地作

於黃色塑膠

行後續調

萬元)，屬於

約為 36 倍。

及 C 級，購

經金屬探測

該公司創業

25)開啟梅

5)5 月曾來

在品質管控

9001 及 ISO

神，配置除

潔手部及鞋

品項之梅加

叉污染。參

、15、16)。

 

 



 

圖 1

圖 1

圖 1

圖 1

12.梅乾製作

(中)，乾

13.中田食品

14.中田品株

15.品質及衛

作過程之傳

乾燥完成後盛

品株式會社

株式會社場

衛生管理要

統露天日曬

盛裝於黃色

專人解說梅

 

區及其產品

項(左)及調

7

曬乾燥(左)或

色塑膠桶中

梅加工品製

品展示 

調味再醃漬室

或具食品衛

，即為梅胚

製作流程 

 

室(右) 

衛生安全概念

胚(右)。 

 

 

念之日曬屋屋乾燥



 

圖 1

三級

「南

觀賞

社直

供繪

日，

和歌

濃度

飲食

梅較

合新

至今

賦予

工品

商品

至 1

造之

及冰

觀光

售店

16.梅加工品

級銷售 

中田食品

南高」、「古

賞用梅樹交

直賣店營業

繪畫或陶藝

，店內梅子

歌山縣之推

度 5~20%不

食習慣調整

較其他品種

新臺幣約 14

今 40 餘年，

予鮮味，並

品「しらら

品，利用紀

10,800 日圓

之梅乾及梅

冰淇淋，其

光休閒業者

店面，消費

 

品製造及包

品株式會社設

城」、「改良

交替種植，自

時間為上午

藝等藝術品展

子加工品豐富

推薦縣產品(圖

等，開發出

整，與 20 年

種果實大，衍

40 元)，屬高

，利用沙丁

並以糖、醬油

」為該公司

紀州完熟南高

圓，足見日本

梅酒外，更與

其中冰淇淋每

者參考(圖 21

費者亦可以透

裝區 

設有梅品種

良」、「內田

自 1 月下旬

午 9 時至下

展示。該店是

富多元，並

圖 18)。梅乾

出不同風味

前純鹹(鹽分

衍生出單個梅

高單價商品

魚(いわし)

油及味醂等

司註冊商標

高梅製作，

本業者對加

與其他食品

每盒約為 80

)。除設置於

透過網站購

8

種圃及直賣店

皆平」、「小

旬開始進入花

下午 5 時，全

是以紀州材

並提供梅子加

乾及梅酒為

味的產品，據

分 20%)的梅

梅乾包裝的

品(圖 19)。「

)等魚類與梅

等佐料調和風

標產品，屬於

因包裝及重

加工品分級而

品業者合作

0ml，對觀光

於公司內的

購入各式加工

店，梅園中

小粒南高」

花期，總計

全年無休，

材為主之木

加工品試吃

為該公司製

據了解目前

梅乾大不相

的產品，鹽分

梅ぼし田舎

梅乾共煮，

風味，遂成

於調味梅乾

重量不同而

而產生其價

，生產梅多

光客來說，

的本社直賣店

工品。 

 

蒐集紀州梅

及「白王小

計有 17 項種

且設有藝術

造建築，落

吃及梅酒試喝

造之主要加

前梅子風味變

相同，可開發

分 20%，單粒

舎漬」為看板

既可除去魚

成為三代相傳

，鹽分 5%

而價格各異

價差效果(圖

多元產品如糖

可嘗鮮又少

店外，另在

梅代表品種

小梅」，其中

種類的梅樹(

術家展品展

落成於 2012

喝體驗，其

加工品，梅

變化，已隨

發更多客源

粒價格為 5

看板商品，從

魚腥味，又

傳的家庭之

，為人氣

，售價可從

圖 20)。除該

糖果、調味

少量無負擔

在田邊車站

種，分別為

中生產用及

圖 17)。本

展示區，可

2 年 3 月 30

其中梅乾為

乾依鹽分

隨著消費者

源。因南高

00 日圓(折

從開發販售

又可將梅乾

之味。梅加

高的推薦

從 950 日圓

社自行製

味料、果醬

擔，可提供

旁設有銷



 

圖 1

圖 1

圖 1

17.中田梅園

18.中田食品

19. 直賣店

園介紹(左)南

品株式會社

梅干及梅酒

南高梅(中)3

之直賣店外

酒產品展售

9

3 月上旬梅

外觀及內部

，單粒包裝

園花況(右)

概況 

裝梅乾售價

) 

可達 500 日

 

日圓。 



 

圖 2

圖 2

站有

物，

門提

拓農

線的

20.梅加工品

21.梅多元產

由南部町

有專賣梅子

，並且了解

提供道路利

農產品多元

的文化、歷

品しらら，

產品如糖果

町設立之梅子

子產品的商店

解梅子的產製

利用者休息、

元銷售管道頗

歷史、名勝、

利用紀州完

、調味料、

子振興館(圖

店，梅子是

製過程，以

、資訊設施

頗有貢獻。

、特產品等

10

完熟南高梅

、果醬及冰

圖 22)，屬於

是南部町的名

以及這座城鎮

施，並結合地

透過「道之

等具多元化

梅製作，因包

冰淇淋。 

於公部門的

名產，另外

鎮的歷史。

地區振興整

之驛」的休

、個性化服

包裝及重量

「道之驛」

外也有展覽的

所謂「道之

整體性綜合利

休息空間設施

服務及可以活

 

量不同而價格

，這座三層

的空間，可

之驛」乃是

利用型設施

施，可以提

活用的相關

格各異。 

層樓的休息

可以在此購

是配合公部

施，對於開

提供道路沿

關資訊。同
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時，透過這些休息空間設施，創造個性豐富的人潮聚集空間，形成「地區核心」，營造

地區活力，並透過道路連結，發揮促進地區間合作聯繫的效果。 

梅子振興館位於國道 424 號上，免費入場參觀，開放時間至早上 9 時到下午 5 時，

公休日為周二，一樓為歷史民俗資料展示，二樓為梅資料展示及三樓為農特產品販賣

所。本次主要參訪二樓梅資料展示區，內容主要涵蓋南部町具代表性的梅樹品種、南

高梅育成經過、南部及田邊地區具代表性且仍在生產的梅林，並詳細介紹梅的型態與

分類與觀賞梅之種類，梅子生產過程從南部川村的地質、氣候、土壤、開花時期及授

粉方式，乃至於梅乾實物展示，全國梅產概況及和歌山縣梅的消費流通動向，世界農

業遺產的各要素構成等，皆有詳細且完整的介紹(圖 23、24、25、26、27)。 

南高梅的育成經過，於 1902 年，住在晚稻的高田真楠從鄰居處，購得 60 株內中

梅的實生苗，發現其中有一株植株容易豐產，且果實顆粒較大，外觀呈現美麗的紅色，

為優良品種，因此高氏將其自種子培育成母本(高田梅)。1932 年，小山貞一利用嫁接方

式取得高田梅，1950 年，為了統一優良梅樹品種及因應市場需要，上南部農業協同組

合、設立優良梅母樹調查篩選委員會，隨後由南部高校園藝科教師擔任委員長，包含

小山貞一在內，共有 5 位委員，針對 37 個品種進行長達 5 年的詳細調查，並由南部高

校園藝科的學生，以見習方式參與調查，第一年各品種皆豐產，差異並不明顯，第二

年即 1951 年，篩選出 14 個品種，1952 年篩選出 10 個品種。經過審查後，於 1954 年選

出 7 個品系，分別為「白玉」、「改良內田」、「藥師」、「地藏」、「南高(高田) 」、「養青」

及「古城」，其中「高田梅」被評選為 適合當地風土的 優品種，「高田」與其他被

選出的七個品種，統稱為「南高」，此名稱之由來，主要為表彰南部高校園藝科學生們

勤奮踏實地參與調查研究，而將其命名為「南高」。1963 年，南高梅被選育委員會評選

為 優良品種，根據日本農產種苗法第 9 條的規定，以申請者高田貞楠的姓名，申請

種苗名稱登記，於 1965 年 10 月 29 日，登錄第 184 號並獲得農林大臣之核可。1965 年，

種苗名稱登錄制度轉換成品種登錄制度，多年來僅「南高」、「龍峽小梅」及「玉英」3

個品種進行登記，足見「南高梅」為當地重要且優良的梅樹品種。 

館內有時長 5 分鐘的影片「梅之功效的秘密」輪播，有助於機能性作物之推廣，

而日本作法與臺灣大異其趣。影片中介紹梅的營養成分，礦物質含量與其他水果之比

較，如蜜柑、葡萄及蘋果等，磷及鐵之含量優異。進食咀嚼產生唾液量之比較，梅乾

顯著優於檸檬及白飯，而唾液中的澱粉酶可幫助澱粉順利消化。能量來源的檸檬酸循

環中，檸檬酸有助於疲勞效果的回復，且檸檬酸與苯甲酸可抑制微生物的生長與繁殖。

活性氧對人體中的 DNA 具有破壞作用，而 DNA 損傷會導致老化及癌症，唾液中的過

氧化氫酶(catalase)有助於減少活性氧造成之傷害。梅乾有助於膽汁分泌，可減緩腸炎弧



 

菌造

較於

宣傳

第六

幫助

順暢

解渴

子氣

有當

果凍

工品

造成之食物

於國內，影片

傳或廣告如

六條規定者

助牙齒骨骼

暢。調整體

渴。生津止

氣味甘酸，

位於梅子

當地柑橘類

凍、果醬、

品項為帶動

圖 22.南部

道 42

圖 24.全國

物中毒，梅乾

片中的內容

有誇張、易

者，應依違反

骼正常發育。

體質。調節生

止渴。促進食

可生津解渴

子振興館 3 樓

類生鮮果物販

調味料及梅

動當地農特產

部町梅子振興

24 號上的道

國梅產資訊 

乾有助於鈣

容相當容易觸

易生誤解或

反健康食品

。幫助消化

生理機能。

食慾。開胃

渴等皆可。

樓之物產販

販售，梅加工

梅精、茶飲

產品良好的

興館，位於

道之驛。 

12

鈣質補充，尤

觸犯我國的

或宣稱醫療效

品管理法論處

化。幫助維持

滋補強身

。退火。促

 

販賣所，供貨

工品種類豐

飲料等，店內

的銷售管道(

 

於日本國

 

尤其對幼童

的機能性宣稱

效能之情形

處。國內關

持消化道機

。增強體力

促進唾液分

貨者多元，

豐富多元，有

內亦有梅子

圖 29)。 

圖 23.南

類

圖 25.梅

童或老年人效

稱效果的法

形，且涉及違

關於機能性作

機能。改變細

力。精神旺盛

泌。潤喉。

有農友亦有

有常見傳統

子霜淇淋，可

南部町代表

類及南高梅

梅生育之氣

效果良好(圖

法律規範，食

違反健康食

作物的可行

細菌叢生態

盛。養顏美

。「本草綱目

有公司企業

統的梅乾，亦

可現買現吃

表梅之種類

梅品種證明

氣候土壤介紹

圖 28)。相

食品標示、

食品管理法

行說法為，

態。使排便

美容。清涼

目」記載梅

業，走道處

亦有梅鹽、

吃，豐富加

 

、梅型態分

。 

 

紹 



 

圖 2

圖 2

圖 2

圖 2

 

26.南部町產

27.梅乾由來

28.輪播影片

29.梅子振興

產地之梅消

來介紹(左)及

片「梅之功

興館 3 樓直

費流通動向

 

及古梅乾至

效的秘密」

賣所販售品

13

向及世界農

至近代梅乾之

」截錄 

品項 

農業遺產介紹

之實物展示

 

紹 

示(右)。 

 

 



 

三

和歌

公噸

圖 3

產，

東超

地區

鄉之

空校

大學

Prog

域內

33)

體驗

直賣

體驗

ち)

類等

大約

橘做

柑桔

三、 小學

蜜柑為和

歌山縣佔比

噸。 

30.蜜柑結果

秋津野庭

，由農業法

超過 1/2 以上

區生活的住

之學校合併

校舍的增多

學觀光學部

gram, LIP)，

內農業、商

。 

目前秋津

驗、農業體驗

賣所等項，

驗，並於 201

位於體驗

，由上秋津

等相關資料

約有 80 個品

做為區域發

桔栽培的歷

學廢校後轉

歌山縣重要

比 19%，為日

果樹面積、

庭園(秋津野

法人株式会社

上為從事農

住民出資成立

併，自 1994

多，校舍及其

部地域再生學

，期待藉由居

商業及工業的

津野庭園對於

驗、市民農

定位為促進

19 年榮獲第

驗棟木造校舍

津地區內的

料並提供之

品種，全年

發展中心，開

歷史年表、引

轉型食農教

要農產之一

日本都道府

收穫量、出

ガルテン)位

社秋津野經

農業者，公司

立。此地前

年以來的 2

其空間活用

學科師生，

居住在當地

的關係者與

於地域活化

農園、蜜柑樹

進都市與農

第１６屆オー

舍 2 樓教室

柑橘農家團

。這個地區

都可收穫。

開始向外擴

引種地圖及

14

教育基地

一，平成 29

府縣之冠，收

出貨量之變

位於和歌山

經營，設立於

司幹部則超

前身為田邊市

20 年之間，

用，成為各地

對於秋津

地，與觀光

與居住者的

化的項目有餐

樹所有者制

農村交流的綠

ーライニッ

室，規劃為秋

團體(紀南晚

區從江戶時代

。此地鮮榨

擴散。教室中

及營養價值和

年全國總收

收穫量為 14

變化及比例

山縣田辺市上

於 2007 年 6

超過 2/3 以上

市立上秋津

，已有 7600

地區面臨待

野庭園進行

設施考察及

的對談，做成

餐廳(圖 34)

制度(みかん

綠色設施，

ッポン大賞

秋津野蜜柑

晚柑同志會

代末期開始

果汁或是果

中呈現各式

和嫁接栽培

收穫量為 74

4.42 萬公噸

上秋津(圖 3

6 月，資本

上為從事農

津小學(圖 3

0 所學校面臨

待解決的問題

行地域實習

及打工體驗

成能給予當

、住宿(圖 3

んの木のオー

使用在地食

でグランプ

柑教室(秋津野

)，收集產地

始，就有柑桔

果醬及其加工

式各樣柑桔照

培方法，並藉

4 萬 1300 公

噸，出貨量為

31)，以蜜柑

本額 5,180 萬

農業者，由 4

32)，由於少

臨廢校的命

題。2009 年

習調查(Local

驗，與設施內

當地建議的

35)、和菓子

ーナー制度

食材入菜及

プリ内閣総

野みかん教

地歷史及蜜

桔栽培的歷

工品多元豐

照片，並製

藉由當地農

公噸，其中

為 13.04 萬

柑為重要農

萬日圓，股

489 位在此

少子化及城

命運，隨著

年，和歌山

l Internship

內職員及地

報告書(圖

子製作加工

度)、農產物

及果園農事

理大臣賞。

教室からた

蜜柑栽培種

歷史，現在

豐富，以柑

製作此地區

農民，提供

 

。 



 

早年

製作

記憶

圖 3

圖 3

圖 3

圖 3

年栽培、加

作氛圍，以

憶連結(圖 3

31.秋津野庭

32.秋津野庭

33.廢校後轉

34.秋津野庭

加工及銷售的

以手寫說明及

36、37、38

庭園入口(左

庭園的前身

轉型成為食

庭院內的農

的過程所需

及粉筆在黑

、39、40、

左)，利用柑

為上秋津小

農教育基地

家餐廳-みか

15

需的物品進行

黑板圖示，使

41)。 

柑橘乾作為窗

小學校(左)

地報導(左)

かん畑 

行展示。利

使參觀者產

窗框裝飾，

，師生於創

，和歌山大

利用課堂教學

產生學習興趣

 

饒富創意(

 

校百年記念

 

學進行當地

 

學的黑板和

趣，重溫兒

(右)。 

念埋下時光

地住民意識

和學校手工

兒時求學的

光膠囊(右)。

識調查(右)。



 

圖 3

圖 3

圖 3

圖 3

35.住宿棟之

36.秋津野蜜

37.秋津野蜜

38. 秋津野

之建築，其

蜜柑教室之

蜜柑教室之

蜜柑教室之

屋頂設有環

柑橘介紹之

柑橘介紹之

之柑橘及加

16

環保太陽能

之一 

之二 

工品介紹

發電板。

 

 

 

 



 

圖 3

圖 4

圖 4

四

上署

直賣

日本

調查

家。

經營

訪農

39. 秋津野

40. 秋津野

41.和歌山縣

四、 農產

直賣所乃

署名及價格

賣所銷售。農

本農產直賣

查報告，全

。直賣所中

營的為一萬

農協經營的

蜜柑教室之

蜜柑教室之

縣的和產食

產直賣所 

乃是提供生產

格之標籤，上

農友或農家

賣所相當普及

全日本共有一

，由農協

萬零六百多間

的直賣所，分

之板書柑橘

之收集柑橘

材、蜜柑及

產者可直接

上架販售，

家的農作物資

及，甚至比

一萬六千八

（＝農會）

間，其他少

分別為 OIN

17

橘介紹 

橘研究文獻及

及蜜柑果汁

接面對消費者

從蔬菜、水

資訊，可以從

比連鎖超商據

八百多間的直

經營的約有

少數則為地方

NACITY、め

 

 

及放大版的

 

汁 

者的交易平

水果、花卉

從店內照片

據點還多，

直賣所，同

有一千九百

方上的公共

めっけもん広

糖度計教具

平台，由農民

卉乃至於加工

片或者是各直

根據農林水

同年的連鎖商

百間，生產者

共團體或其他

広場及あり

具 

民自行訂定

工品等品項

直賣所的網

水產省平成

商店則是一

者或生產者

他單位。本

りだっこ。 

定價格，貼

項，皆可於

網頁得知。

成 21 年度的

一萬三千多

者團體獨自

本次主要參



 

[直

及和

直賣

具方

工品

供消

圖

圖

圖

直売所-OIN

OINACITY

和歌山縣地

賣所面積不

方便性的料

品，由生產者

消費者參考

圖 42.直賣所

圖 43.鄉下直

圖 44.  直賣所

NACITY] 

Y 直賣所，

地產地銷的示

不大，主要的

料理廣受當地

者自訂價格

考(圖 45、46

所外觀及代表

直賣所皆有大

所內設之閃

位於岩出市

示範點(圖 4

的營收來源即

地居民的喜

格上架銷售

、47、48)

表人物胡蘿

大停車場(左

閃耀廚房‐具

18

市，直屬於

42、43)，具

即是店內自

喜愛(圖 44)。

，此直賣所

。 

蘿蔔爺爺 

左)，OINAC

具媽媽味道的

於 JA 紀の里

具媽媽味道的

自產的便當及

。直賣所中販

所於銷售同時

CITY 依季節

的便當與小

里農業協同組

的便當與小

及小菜，據

販售的花卉

時，提供柑桔

 

 

節介紹當地

 

小菜 

組合，為農

小菜，為其重

據了解，在下

卉、蔬菜、

桔種類及演

地特產(右)。

農林水產省

重點特色，

下班時間，

水果及加

演進歷史，

。 



 

圖

圖

圖

圖 45.直賣所

圖 46.醃漬品

圖 47.日本近

行發酵

席之地

所內販售花卉

品及果醬以冷

近期流行的無

酵水解；時

地(左下)。 

卉(左)及蔬菜

冷藏方式銷

無酒精飲料

時至今日，米

19

菜，亦可見

銷售 

料-甘酒(右)

米麵包仍在

見愛媛縣產

，利用米麴

在日本生活中

 

的冰花(右)

 

 

麴(左上)進

中佔有一

) 



 

圖

[直

傑出

客數

め

因

類

所

49

常

亦

帶

柑

上

行

工

圖 48.柑桔於

直売所-めっ

めっけも

出農產品直

數為 70-80 萬

(1)生產者

(2)收銀機

(3)紀之川

めっけもん広

因此店內有女

類，分別為蔬

所提供退稅服

9)。店內空

常見的品種及

亦有加工品販

帶有褐化現象

柑桔種類豐富

上方牆面則是

行程參訪的直

工品有一般乾

於直賣所上架

っけもん広

ん広場，位

直賣所，年營

萬人。其主

者自訂標價

機與出貨者

川市氣候適

広場隨著季

女兒節的大

蔬菜、花卉

服務，足見

空間寬廣，各

及由來，並

販售，草莓

象，仍可被

富，主要以

是介紹全國

直賣所中，

乾燥、冷凍

架概況，果

場] 

位於紀之川

營業額從 20

主要特色如下

及送貨，節

資訊連動，

宜果樹生長

季節及紀念

大型擺飾及

卉、水果、加

見其農產品除

各類農產物

並提供草莓甜

莓果醬及草莓

被日本消費者

以鮮食銷售

國 JA 農協，

めっけも

凍乾燥、醃漬

20

果汁加工品主

市，直屬於

000 年 2 億

下： 

節省人事費

，可即時補

長，水果種

日舉辦活動

3 色餅與大

加工品及手

除了國內銷

物分區銷售

甜點料理做

莓乾並未添

者所接受，

，整排貨架

，分布於都

ん広場的農

漬、果醬、

主要由農協

於 JA 紀の里

7000 萬円成

費用。 

補貨。 

種類種多，消

動，參訪當

大福販售。農

手工藝產品

銷售外，亦相

，以當季草

做法之單張

添加色素及

，與臺灣消費

架皆是滿滿

道府縣的家

農產加工品種

、罐頭，且

協產製。 

里農業協同

成長至 2015

消費者可有

日正好為女

農產及其加

，值得一提

相當受到外

草莓為例，以

，供消費者

防腐劑，因

費者接受度

的柑桔果實

家族成員及其

種類及品項

針對國產原

組合，為農

5 年 27 億円

有多重選擇

女兒節(ひな

加工品可概

提的是，本

外國消費者

以大幅掛報

者參考，除

因此草莓加

度不同。和

實，供消費

其推薦產品

項是 多的

原料使用，

農林水產省

円，年間來

。 

なまつり)，

分為 5 大

農產直賣

的喜愛(圖

報介紹草莓

鮮果外，

工品外觀

歌山縣的

者選擇；

品。在本次

，蔬果加

皆會明顯



 

標

圖

圖

標示於產品外

圖 49. めっけ

圖 50.參訪時

外部(圖 50

けもん広場

時為 3 月上旬

、51、52)。

場外觀及店內

旬，為草莓

21

。

內一隅 

莓盛產季節，鮮果及其

 

其加工品販售售。 

 



 

圖

圖

[直

平方

計超

及加

圖 51.柑桔鮮

味料(右

圖 52.蔬果類

直賣所-あり

ありだっ

方公尺，註

超過 4,000 個

加工品。本

鮮果販售(左

右上)及冷凍

類加工品種類

りだっこ] 

こ位於有田

註冊出貨者約

個品項。盆

本直賣所對於

左上)與水果類

凍乾燥柿乾

類豐富且多

田郡，直屬於

約 800 位，

盆花及果樹植

於農產物的

22

類加工品，

乾(右下)。

多元 

於 JA 有田(

販售項目為

植株擺放於

的生產履歷及

，如罐頭(左

(JA ありだ)

為溫州蜜柑

於店外走道

及農藥殘留

 

左下)、調

 

)農業協同組

、蔬菜、花

，店內則為

留非常重視

組合，賣場面

花卉及加工

為切花類、蔬

，且檢測分

面積約 420

工品等，總

蔬菜、水果

分析實施當
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中。蔬果類生鮮銷售，由農家自行包裝及貼標上架，因此在直賣所未見散裝蔬果，與

臺灣超市或大型賣場的銷售方式迥異，且銷售數量及架上庫存數與收銀機連動，在農

產品追溯上更為可行。有田蜜柑為直賣所主推產品，連動此處柑桔加工品多元且出名，

其中早和果樹園柑桔加工品相當有特色，非常吸睛，且該公司的有田蜜柑果汁，做為

和歌山縣政府餽贈來訪貴賓之伴手禮(圖 53、54、55)。 

早和果樹園的產品在有田直賣所及漁貨觀光市場(南紀白浜とれとれ市場)非常引

人注意，除了果汁色澤飽滿外，100%溫州蜜柑原汁令人好奇，果汁味道非常溫順，沒

有柑桔類精油的辣味，取而代之的是適當的甜度與獨特的溫州蜜柑風味。經查早和果

樹園於 1979 年，由 7 戶種植蜜柑的農家組成，於 2005 年公司化，2014 年榮獲 6 級產

業優良事例「農林水產大臣賞」。該公司資本額 9997 萬日圓，內部組織分有生産部生

産課、製造部製造課及發送課、營業部營業課、總務部ＥＣ事業課及總務課，總人數 70

名，大學畢業基本薪資約為 18 萬 7 千日圓。 

該公司以溫州蜜柑之 6 級產業為主要目標，一級生產方面，蜜柑果園利用周年滴

灌設施，精準提供水分及肥料，果實栽培期間，利用照相機及感測器監控田間作業及

植株生長狀況，並藉由農家 know-how 及經驗訪談，訂定栽培策略並隨時調整，保障蜜

柑生產的品質，果實採收後，導入 ICT 農業，利用光感測選別機，進行果實原料糖度(可

溶性固形物)分級，而後再進入二級加工，製程方面開發去皮技術可快速脫除，且副產

物可供化妝品或陳皮之全果利用，符合目前循環經濟之趨勢；100%蜜柑原汁的產製，

則是原料經糖度選別後，分別榨汁，可生產 10
o
Brix、11

 o
Brix、12

 o
Brix 等 3 種原汁，直

接用原汁進行風味調整，該公司注重生產及加工製造的每個環節，於細節處精密調整，

而能產製出品質穩定的加工品。食品安全衛生方面，該公司於 2011 年取得和歌山縣食

品衛生管理認定制度的「施設認証」，2013 年取得同制度之「HACCP システム導入営

業認証」並獲得和歌山縣食品衛生協會「施設表彰」，2017 年則是取得「HACCP シス

テム推進営業認証」之 高認証。三級直銷則涵括鮮果及其加工品，利用網路或直營

店銷售、辦理試飲販賣推廣活動、或日本國際食品展參展主動出擊，洽談訂單，兼有 B 

to B 或 B to C 之銷售方式，更進一步積極開拓海外市場(圖 56、57、58、59) 

 



 

圖

圖

圖 53. JA 有田

圖 54.直賣所

掛飾顯

上)，果

田直賣所外

所提供安全安

示地特色水

果汁加工品以

外觀及內部概

安心之農產

水果(左下)

以小包裝販

24

概況 

產品(左上)，

，柑桔由農

販售(右下)。

，並且利用水

農家自行包裝

。 

 

 

水果大型

裝上架(右



 

圖

 

圖

 

圖 56.有田直

製成罐

圖 57.早和果

直賣所柑桔類

罐頭，深具

果樹園為農林

類加工品種

具特色。 

林水產省之

25

種類 多，直

之 6 級產業優

直接以溫州蜜

優良事業範

 

蜜柑果實

範例，其加工工品相當引引人注意。



 

圖

圖

圖

 

圖 58.一級生

及果實

圖 59.二級加

圖 60.三級行

生產-導入 IC

實品質。 

加工-該公司

行銷-利用直

CT 農業，利

司開發獨特去

直營店銷售或

26

利用科學數據

去皮法，可

或食品展參

據提升農作

可供全果利用

參展主動出擊

 

作物栽培

用。 

擊，接受訂訂單。 
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肆、 心得及建議 

1. 本次參訪日本農產大縣和歌山縣，該縣以梅及柑桔為重要農產作物，六級產業建構

完整，梅產業以「南高梅」品種，做為培植產業之基礎，通常品種育成到流通推廣

有其更新頻率，然而南高梅育成迄今已超過 50 年之久，並未有其他品種能超越其

各項表現，其果實製成梅乾後，還可有 10 元硬幣大小(圖 61)，為優勢品種之經典範

例，且梅產品以國內銷售為主，內需市場相當大，與日本民眾生活習慣有密切關係，

旅館自助式餐廳大多會有 3~9 種以上梅乾可供選擇，當地農產品已完全融入觀光產

業，成為當地特色的一環。筆者於 102 年及 103 年曾走訪日本東京及京都地區，發

現觀光地區或機場之梅製品，其梅胚來源多為中國大陸，日本國產梅原料，僅此次

走訪和歌山縣當地才能得見，即使和歌山縣距離關西機場僅 30 分鐘車程，在關西

機場內的伴手禮名店，卻無任何和歌山縣農特產加工品，殊為可惜，反觀國內機場，

無論國際線或國內線，國產農特產伴手禮皆呈現臺灣豐饒之物產特色，具代表性。

國內梅子原料多以青梅為主，而日本多用黃熟梅，加工製程及產品型態有所差異；

柑桔加工品以果汁為例，日本溫州蜜柑為加工品種，殺菌後風味更佳，優於鮮食，

但此品種並不適合在臺灣栽培種植，而國內的柑桔以鮮食為主，果汁殺菌後風味降

低不若鮮食可口，因此加工品種之區隔，具有其重要性及意義。 

2. 日本無論公部門或私人之法人團體，對於農產作物科普知識之建構及推廣，值得學

習，且非單就政府力量完成，乃結合研究機構、地方機關及地域參與者一同促成，

參訪梅子振興館及秋津野庭園時，皆讓人留下深刻印象，為名副其實寓教於樂之案

例。 

3. 加工策略方面，果樹產業區分為以鮮食或加工為導向之作物，原料價格差異非常大，

以和歌山縣溫州蜜柑及梅子為例，溫州蜜柑為鮮食導向作物(90%)，鮮食原料價格

每公斤 167 日圓，果汁原料則為每公斤 10 日圓，罐頭原料每公斤 25 日圓，價差可

達 7~17 倍，而梅子為加工導向作物(62%)，無論是鮮食、梅乾或梅酒用原料，其原

料價格為每公斤 220~250 日圓(圖 62)。好的原料才有好的產品，加工用原料將採取

低成本省工之栽培法，希望能增加收穫量，降低勞動時間及工序等之原料成本，新

產品開發則朝向機能性產品方向推進。農產加工可分為兩大目標，其一為調節產銷，

將生鮮原料經加工後延長其保存期限，具廣泛流通性，其二為產品導向，為生產高

品質之特色加工品，從原料生產到加工製程及產品開發，皆緊扣產品需求，嚴選加

工品種，為產品量身打造加工製程，生產高值化農產加工品，無論何種目標，作物

加工適性評估為 關鍵要項。日本農林水產省對於加工專用果實生產，加工原料穩
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定供應皆訂定重點方向策略(圖 62、63)。 

4. 日本農產加工品須符合製造物責任法(消費者保護法)及食品衛生法(食品安全衛生

管理法)，六級產業化優良範例，生鮮原料一級生產高品質化，二級加工重視食品

安全衛生，口味貼近消費者需求，三級販售擴展多元通路，梅及蜜柑加工品多元且

創新。日本主要以團體戰模式發展農企業，較少單打獨鬥，生產者及加工者各司其

職。機能性食材功效宣稱，我國較為嚴謹，目前生鮮食材及農產加工品，尚未許可

功效宣傳，與日本做法迥異，日本機能性食品標示可分為 3 種，「營養機能性宣稱」、

「機能性宣稱」及「特定保健用食品宣稱」，其中「機能性宣稱」，為使商品選擇性

增加，無須經政府審查，採報備制，惟其後若發現宣稱有虛偽誇大或誤導性表述，

仍將依法處罰，我國尚無此制度。智慧農業應用，從原料栽培生產與選別，控制品

質，改善加工製程並多元加值應用，多重通路販售及直接面對消費者。在既有加工

技術基礎上，增進從事農產加工者對食品安全衛生了解與重視，並發展機能性食材

B to B 或 B to C 的可能性。 

5. 臺東地區重要大宗農產為水稻及番荔枝，特色作物如小米、臺灣藜、洛神葵、木虌

果、檸檬、臍橙及晚崙西亞橙等多元而豐富，農產加值成為地區特色發展相當重要

的一環。從作物生產、採後處理、加工加值及推廣銷售，環環相扣，在各個環節穩

固基礎，進而提升與發展。農產加值打樣中心建置是以建構 6 級產業模式，符合食

品安全衛生，優化農產加工產製及品質提升為重要方向，採用 GHP(食品良好衛生

規範)精神，期能導入小農加工生產，妥善利用時間或空間，區隔製程管控點與生產

線，產製優質農產加工品，本次參訪行程收穫豐碩，可做為本場未來農產加值研究、

機能性作物發展及加工技術輔導之重要參考。 
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