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摘要 

本次考察是受韓國濟州偶來基金會邀請前往「濟州偶來第9屆徒步大會」，經過實

地走訪偶來徒步小路，步道於起、終點皆會標示石牌及提供旅客用印之甘穗印章盒，

且大多數步道指示、標示都很簡易，例如綁在樹上、設施物上的布條；畫或貼在石頭、

路面上及電線桿上的行進箭頭；設置於轉角、岔路的木製行進箭頭等，而這些都是由

基金會志工親手設置，並由居住附近的志工認養維護，可見當地社區與步道關係密切。

每年大會選擇不同路線辦理為期3天以上的活動，吸引國內外遊客，活絡地方經濟，本

次考察感受到大會熱絡的氣氛、志工、居民熱情的參與及對活動的認同，藉由本次的

考察，瞭解他國慢活步行的新型態旅遊文化，提升國內步道旅遊及步道活動之相關知

能。 
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壹、目的  

韓國濟州偶來徒步小路，係由韓國濟州偶來基金會（Jeju Olle Foundation, Korea）

串連及推動。自96年（西元2007年）9月完成第1條步行路線以來，共串連完成26條路

線（總計422公里）。偶來基金會希望透過偶來徒步小路讓所有來訪旅客體驗新的旅遊

文化、發現濟州島的美麗。截至目前已吸引超過270萬人來到濟洲島進行步行體驗活

動。 

韓國濟州偶來基金會徐明淑主席於107年10月15日拜會林務局，交流步道推動經

驗，是日邀請千里步道協會與林務局參加濟州偶來第9屆徒步大會（107年11月1～3日），

因徐明淑理事長同時為世界步道聯盟與亞洲步道聯盟發起人，且千里步道協會亦已爭

取110年（西元2021年）於台灣辦理亞洲步道大會，擬藉由考察濟州偶來徒步大會，汲

取韓國濟州推動步道系統之經驗，提升林務局推動國內步道旅遊、步道活動之相關知

能。 

 

貳、過程及重要心得 

本次主要考察濟州偶來徒步大會，因飛機班次問題，先於10月31日中午抵達濟州

島，於參加首兩日徒步大會後，11月3日早上即搭機返台，行程主要以偶來步道徒步大

會擇訂之濟州偶來小路路段，每日考察人員與民眾一同至大會安排地點排隊，搭乘付

費接駁車往返飯店與步道起、終點，餘機場、其他踏察路段與飯店往返之交通工具，

皆由考察人員自行安排規劃，行程如下表： 

天數 日期 行程內容 

第 1天 
1071031 

（三） 

自桃園國際機場搭乘班機前往韓國（濟州） 

體驗偶來徒步小路路段 15A，5公里（全長 16.5公里） 

晚上入住韓國濟州島 
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天數 日期 行程內容 

第 2天 

第 2天 

1071101 

（四） 

排隊搭乘付費接駁車、辦理活動報名事宜 

踏察濟州偶來徒步小路路段 5 

路程 14.4公里，需時 5～6小時 

白天賸餘時間訪查偶來步道推動情形 

早、中、晚餐自理 

第 3天 

第 3天 

1071102 

（五） 

排隊搭乘付費接駁車 

踏察濟州偶來徒步小路路段 6 

路程 11.2公里，需時 4～5小時 

白天賸餘時間訪查偶來基金會運作情形 

早、中、晚餐自理 

第 4天 

第 4天 

1071103 

（六） 

自濟州島搭機返回臺灣 

 

圖1、主要行程地圖 

 

 

10/31 路段 15A 

 

 
11/1路段 5 

11/2路段 6 

濟州國際機場 
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（一）10月 31日，體驗偶來徒步小路路段 15A，5km（全長 16.5km） 

班機於早上10時抵達濟州國際機場，機場內許多服務人員都會說中文，並用中文

引導排隊及入境事宜，另機場外的人行道，亦有穿著鮮艷紅色套裝之服務人員引導，

如同臺灣百貨公司電梯小姐穿著正式服裝及儀態得宜，讓人一出機場就對濟州印象深

刻。 

搭乘600號機場巴士前往住宿處（西歸浦市，869平方公里），濟州島面積1,849 平

方公里，主要分為北邊的濟州市與南邊西歸浦市，整個濟州島面積約與臺灣苗栗縣

（1,820平方公里）相當，約臺北市7倍大（271平方公里），今日雖無大會活動，然為

能多體驗偶來步道，爰用完午餐後，儘速搭乘計程車前往15A路段之終點高內碼頭

（Gonae-port），由終點逆向往起點前進。沿路看著步道指標前進（逆向為橘色布條或

橘色箭頭，順向為藍色布條或藍色箭頭），特別的是，步道有時走在農家小路上，有時

走在馬路上，沿路看著各家菜圃，有蔥、甜菜根、馬鈴薯、蘆薈等等，感覺就像是走

在自己回家的路上，又像在巡視自家農場。其中有幾段是沿著菜圃旁邊的小路接往其

他路段，當地居民就坐在旁邊農地上整理蔬菜，這些特殊路段是由私人提供，偶來協

會也特地立牌提醒經過的旅客：「你正經過私人土地」（You are passing through 

private land），接著沿著高內峰行走，時而深入樹林中、時而眼前一片開擴大海。從

當地時間下午2：50開始走到5：00，因天色已昏暗，且亦須搭車回西歸浦市，本日從

15A路段16.5km（高內碼頭）走到11.5km處（納邑里事務所）。 

搭車返回住宿處，因適逢下班時刻，耗時約2小時始抵達，會同考察人員一起晚

餐後，走訪濟州偶來官方服務站，該地點除了提供旅客相關資訊外，也是偶來基金會

經營之住宿處（OLLE STAY），提供住宿及簡易餐食。與濟州偶來協會同仁聯繫隔日大

會活動事宜，亦巧遇徐明淑主席，簡短交流後，步行回住宿處準備隔日大會活動。 
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圖 2、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，濟州國際機場小姐於場外引導旅客

過馬路 

 

圖 3、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，偶來徒步小路路段 16、15A、15B

交會處之指示牌 

 

圖 4、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，布條標誌 

 

圖 5、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，布條標誌特寫 
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圖 6、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，沿著菜園步行 

 

圖 7、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，木製箭頭標誌 

 

圖 8、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，於石頭上畫製箭頭標誌 

 

圖 9、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，布條標誌綁至居民家門口 
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圖 10、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，沿路一隅-海景 

 

圖 11、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，沿路一隅-在山丘間 

 

圖 12、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，沿路一隅-菜園 

 

圖 13、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，穿越私人菜園 
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圖 14、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，告示牌 

 

圖 15、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，私人無償提供遊客穿越 

 

圖 16、拍攝日期：107 年 10 月 31 日，與徐主席簡短交流 
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（二）11月1日，體驗偶來徒步小路路段5，14.5km 

一早8時抵達大會指定接駁地點，惟接駁車出現狀況，然現場排隊人群並無噪動

或漫罵，安靜等待接駁車到來。 

抵達步道路段5起點處，是一熱情活力的開幕典禮，這次大會的主題不僅非常有

趣且更令人感動：「沒有走錯的路！」因為就像大會網站上所說：「我們一步一腳印所

走過來的人生都是對的，對每一個人的步伐予以掌聲」！所以，一起來走路吧！ 

現場聚集約3500位民眾，共同迎接徒步大會之盛事，典禮除邀請在地合作夥伴外，

亦邀請日本姊妹步道之團體（Kyushu Olle Trail，九州觀光促進機構 Kyushu Tourism 

Promotion Organization；Miyagi Olle Trail，宮城縣經濟商工觀光部），及106年加

入亞洲步道組織（Asia Trails Network, ATN）會員之千里步道協會一同前往，除參

與開幕典禮外，日本姊妹步道之團體亦於會場擺設攤位，行銷該地區之步道及特色。 

因同時有上千民眾一起行走，步道中許多路段因較狹窄或陡坡處，皆會塞住，待

人潮慢慢消化方能再移動，途中觀察部分外國遊客會有稍不耐煩之表情，反觀當地濟

州及韓國本島之遊客，似乎都習以為常，一邊等待一邊聊天，部分即席旁邊草地而坐，

野餐休息。 

本日路段沿著海岸行走，加上天氣晴朗，陽光灑在海洋上十分耀眼，沿途不時有

當地居民、店家擺設當地特產、咖啡、啤酒等產品，提供遊客消費，也有免費茶水或

檸檬茶供民眾使用，且大會亦精心安排各式音樂及文化表演，使遊客走在偶來徒步小

路上，讓音樂洗滌身心、褪去疲憊，持續邁步往前去挖掘濟州之美。 

午餐休息處係由日本長崎縣南島特產「島原手延そうめん」至現場搭設竹子，結

合而成流水涼麵，提供遊客現場付費體驗撈麵樂趣及享用，旁邊亦有多家當地餐廳供

遊客選擇。同時徒步大會活動亦有準備限量午餐，然參加者須於活動前預約，當日午

餐為當地社區製作之海苔飯糰及三明治。 

走完14.5km，迎接走了一日的遊客們是另一場盛會，從遠處即聽到音樂的呼喚，

近一點則是香氣撲鼻而來，許多的在地食物、產品在此擺設攤位，同時表演臺上的音

樂也不間斷，共同撫慰大家一日的疲累，這裡沒有座椅，大家一同坐在草地上、地磚

上享受這個饗宴。 
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圖 17、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，偶來相關紀念宣導品-徽章 

 
圖 18、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，偶來相關紀念宣導品-甘穗（GANSE） 

 
圖 19、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，路段 4、5 交界處-石碑 

 
圖 20、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，沿路擺設當地農特產品 
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圖 21、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，沿路一隅 

 
圖 22、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，位於步道較狹窄處，排成人龍 

 
圖 23、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，不時穿越樹林間 

 
圖 24、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，海邊的岩石也是路徑之一部分 
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圖 25、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，遊客享受午餐-流水麵之樂 

 
圖 26、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，不少人於當地餐廳消費 

 
圖 27、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，志工們頂著豔陽熱情演出 

 
圖 28、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，沿路擺設消暑啤酒 
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圖 29、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，免費提供檸檬茶水 

 
圖 30、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，沿路擺設當地農特產品 

 
圖 31、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，展示海女圖片與故事 

 
圖 32、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，徐主席每日都與大家一同步行 
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圖 33、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，路段 5 終點處之音樂饗宴 

 
圖 34、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，參加者陸續抵達路段 5 終點處 

 

圖 35、拍攝日期：107 年 11 月 1 日，濟州偶來每日市場裡偶來資訊服務站

志工 
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（三）11月2日，體驗偶來徒步小路路段6，10.2km 

今日一早迎接各位遊客亦是一場音樂盛會，提振大家的精神，繼續邁向今日的旅

程，而路段6前端有一部分是無障礙路線，總長約3.8公里，故今日一開始有許多小朋

友共同行走，亦有部分家長推嬰兒車一起參加。 

今日亦是沿著海岸行走，不時穿梭在樹林間，山景與海景不斷交錯著，特別的是

KAL Hotel配合本次活動，開放花園供遊客經過，另李丞晚紀念館（ 이승만기념관

Seungman紀念館）中提供免費現煮咖啡，而再繼續往前走一小段，即聽到偶來基金會

特別邀請來濟州的西班牙聲樂家，用他美妙的歌聲，讓不少民眾聚集在此，沈浸在聲

樂中，沿途也有不少特色景點，如正房瀑布、李仲燮畫家紀念館，同時在這裡接回市

區道路（李仲燮文化街），沿路有針對年輕旅客的餐廳、咖啡廳、工作室等等空間，與

先前在住宿處的市區相較，多了些文創氣息。 

接在李仲燮文化街後，是沿著西歸浦每日偶來市場的市區道路往終點西歸浦七十

里詩公園（Seogwipo Chilsimni poetry park）前進，每日偶來市場是西歸浦市規模

最大的常設市場，販賣各種蔬菜、海產、水果等貨品。 

西歸浦七十里詩公園（Seogwipo Chilsimni poetry park）可以遙望天地淵瀑布，

公園裡有許多刻著詩跟歌詞的石頭，據濟州觀光公社網路旅遊資料，說明這裡的文字

都是以西歸浦為主題，能讓來訪西歸浦之旅客體驗更深刻，當然，最終處又是一場盛

會歡迎各位，同樣，這裡沒有座椅，大家一同坐在草地上享受這個PARTY，有人圍著一

圈聯絡感情、有人逛逛旁邊的攤位、有人玩遊戲，最棒的是，永遠都有讓人放鬆的音

樂陪伴著大家！ 
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圖 36、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，爸爸推著嬰兒車、牽著小孩一同步行 

 
圖 37、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，平均年齡 60 歲新加坡大姐們開心合影 

 
圖 38、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，部分路段不易行走，設置繩索 

 
圖 39、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，午餐休息處，大家席地而坐 
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圖 40、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，KAL 飯店於活動期間提供參加人員可

以穿越 

 
圖 41、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，大家穿越 KAL 飯店 

 

圖 42、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，KAL 飯店一隅 

 

圖 43、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，KAL 飯店一隅 
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圖 44、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，步道陡峭處-設置繩索 

 

圖 45、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，遠從西班牙來濟州島參加活動的聲樂

表演者 

 

圖 46、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，大家十分享受西班牙表演者之演唱 

 

圖 47、拍攝日期：107年 11月 2日，一直有民眾與偶來代表物「甘穗」（GANSE）

合影 
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圖 48、拍攝日期：107 年 11 月 2 日，志工、參加者於路段 6 終點處圍著一

圈聯繫交流 
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（四）11月3日，前往濟州國際機場搭機返台 

今日是偶來徒步大會第3日活動，礙於回台班機因素，爰本次無法考察最後一天

閉幕活動，實為可惜！但考察人員仍是帶著滿滿的收穫搭機返台。 

 

參、 結論 

在本次考察濟州偶來圖步道大會行程中，初步釐整以下觀察結果： 

一、 濟州島偶來徒步小路與當地社區緊密結合 

這幾天的實地走訪濟州島步道，發現這幾條路段除起、終點為標示石牌及提

供旅客用印之甘穗印章盒外，大多數步道的指示、標示都很簡易，例如綁在樹上、

設施物上的布條；畫或貼在石頭、路面上及電線桿上的箭頭；設置在轉角、岔路的

木製箭頭等，而這些都是由基金會志工親手設置，並由志工認養維護，每條步道每

星期至少巡護2次，且大多是由居住在步道附近的志工擔任，可見偶來徒步小路在

一開始的標示設置，至後續的維護，都與當地社區居民、志工的緊密結合。 

二、 濟州偶來徒步大會氣氛熱絡，源自在地居民對大會的認同感 

本次考察濟州偶來徒步大會，三天下來，除了體驗偶來徒步小路外，考察人

員也一直用雙腳在感受濟州島西歸浦市在地特色與文化，兩天半總計走了約46公里

的路程，雖然每天都是在步行中或站立中度過，小腿因此結實了許多之外，然心靈

上的影響是遠大於肌肉的酸痛，因為整個徒步大會都是由濟州偶來基金會的成員自

願發起參加（基金會約有25名支薪員工、約有1500位志工，本次動員160位志工），

活動中，每個路口、岔路都有志工協助指引正確的方向，途中有各式的音樂表演，

除一位係由基金會徐主席邀請來表演的西班牙聲樂表演者，其餘都是由志工、學校

自願發起表演，整個大會的氣氛熱絡且充滿熱情，並感受到在地居民對徒步大會活

動的認同感。 

三、 每年大會擇訂濟州島上不同偶來徒步小路路段，吸引遊客到訪 

每年偶來徒步大會皆會選擇寄州島上不同路段辦理3天活動，同時，大會在日

期的安排上也別具心思，3天的行程，活動最後1天是星期六而非星期日，是希望各

地來訪的遊客可以多留在濟州島一天，帶動地方經濟。本次大會約有3,500位民眾
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報名，外國人約占10％、本國人90％，外國人大多為日本、新加坡、香港、西班牙，

而韓國人約有30％是濟州島居民、70％為韓國本島，特別的是本次活動中遇到一群

新加坡大姐，其中帶領的大姐已經67歲，參加濟州偶來徒步大會已達8次，因為非

常喜歡整個活動的氛圍、濟州的風景、氣候、食物，還有這些熱情的當地民眾，故

每年邀請她的好姊妹們一起參加，今年特地規劃了10天的韓國旅遊行程，4天的行

程留在濟州島、另外6天到韓國本島體驗，著實為在地各產業帶來經濟效益。  

 

肆、建議 

在本次前往韓國濟州考察之前，濟州偶來基金會之徐明淑主席曾與日本21世

紀未來岸田寬昭理事長於107年10月15日拜訪林務局，二位對於臺灣的步道印象深

刻，尤其徐主席非常驚訝臺灣森林資源保存的完整度，不僅是步道的完整、生態資

源非常豐富，原本對臺灣的既定印象是一個中小企業很多、世界地圖上看起來很小

的國家，應該什麼資源都沒有，然這次來臺灣真的印象深刻！而岸田理事長則是驚

訝臺灣民眾用手作步道的方式來修繕步道，在日本都是由政府來主導整建。因此，

臺灣步道的自然環境資源是會讓外國遊客驚豔的！而民眾自發性地修復步道也是

讓外國遊客印象深刻！同時，藉由本次考察濟州偶來徒步大會，建議如下： 

一、 由社區部落自主發展步道旅遊，方能永續推展 

濟州島是將偶來徒步小路與聚落連結在一起，由偶來基金會與在地志工（居

民）一同訂定步道路線與設置相關指示標誌，並由居住在步道附近之志工負責

步道維護事宜，同時，本次大會活動中，各據點的音樂及民俗表演，除一位特

別邀請的西班牙聲樂家外，其餘皆由當地居民、志工包辦，沿路餐飲、休憩地

點，亦皆是由當地店家自主提供，讓整個大會就像是個嘉年華會，熱情又有活

力。因此，藉由步道徒步大會的舉辦，帶動社區餐飲、住宿等產業、吸引遊客

來訪，增加當地經濟收益並維持基金會運作（25名支薪員工）。而步道旅遊的推

展，在地社區除須認同步道及其旅遊之推展方向，亦須願意自主經營與維護，

藉由旅遊深度、步道主題與故事性之強化，持續吸引遊客來訪，方能永續推展。 

二、 吸引國外遊客，交通接駁是一大考驗 

本次考察濟州島偶來徒步小路3條路段，可以發現沿路皆有公車站牌，方便
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各國遊客搭乘前往，因此如欲發展國際級步道，吸引外國遊客來訪，建議在大

眾交通方面應納入考量與規劃，以俾外國遊客抵達各步道入、出口。 

三、 輔導社區部落之協會、團體，與推動有成之協會交流 

因每年偶來徒步大會皆會選擇不同路線辦理，建議能持續推派人員、或由

輔導社區之協會、團體前往考察交流，感受大會活動的精彩與多元、民眾的熱

情參與，倘若經費與時間允許，建議考察期程能延續至大會結束後兩天，因偶

來徒步大會期間，工作人員皆在辦理及確保活動執行順利，如於大會結束後再

與協會深度交流，勢必較能探究偶來基金會的運作方式、與當地社區是如何建

立合作情誼等面向與操作方式，以提供輔導社區之協會團體參考。 

 

伍、感謝 

此考察行程緊湊又充實，非常感謝濟州偶來基金會熱情邀請、協助安排住

宿、派員引導及解說，以及千里步道協會派員一同前往韓國濟州，協助考察人

員搭乘各地點往返之大眾交通工具等事宜。 
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濟州偶來徒步小路共 26 條路段，起點、中間點及各路段終點戳章 
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偶來紀念品-方巾及包裝 

 

 

販賣各式紀念品-甘穗吊飾、磁鐵、貼紙、護照、衣服、襪子、頭巾等 

 

63


	1080115-韓國偶來出國報告4
	附錄組合
	01第9屆濟州偶來徒步大會手冊
	02第9屆濟州偶來徒步大會簡版摺頁
	03濟州偶來指南手冊（摘錄）
	04濟州偶來偶來小路介紹摺頁
	5-1
	5-2
	5-3
	5-4
	5-5
	5-9
	02日本九州偶來步道摺頁
	1-1封面
	1-2內頁



	05濟州偶來護照（摘錄）2合1
	06亞洲步道聯盟護照（摘錄）2合1
	07濟州島偶來徒步小路戳章及紀念品




