
 

 

出國報告（出國類別：開會） 

 

 

 

 

 

Translation medicine in oral cancer 

detection and prevention 

轉譯醫學在口腔癌上的偵測與預防 
 

 

 

 

 

                      
服務機關：院本部/口腔醫學部 

                 姓名職稱：高壽延副院長    

                 派赴國家：德國 

                 出國期間：2018.9.17-24 

                 報告日期：2018.09.26 



 

1 

摘要（含關鍵字） 

Oral cancer (OC), mostly oral squamous cell carcinoma, is a very prevalent 

cancer worldwide. This cancer is also the 4th leading malignancy in the male 

population of Taiwan due to the abuse of areca (betel) chewing, tobacco 

smoking and alcohol drinking. Besides, there is a tendency that the incidence 

of OC continuously climbed up in the past decades, and OC is now the most 

prevalent malignancy in men below 40 years old in Taiwan. The survival for 

OC patients around the world has remained un-improved in the past decades. 

About 50% patients die of disease during 5-year period. The local recurrence, 

metastases and resistance to conventional therapy are the major reasons for 

the treatment failure. OC is etiologically linked to the exposure to chemical 

carcinogens, which renders field cancerization and clonal expansion of 

neoplastic cells. The pathogenesis of OC takes a multi-step and multi-hit 

process. The understanding of impaired molecules involved in initiation, 

progression and metastasis will help to improve the prognosis of OC and to 

develop novel therapeutic regiments. The establishment of effective 

prevention, early diagnosis and interception of tumor development that could 

increase the survival are the main goal of the translation research in OC. I will 

use this presentation to introduce how we conduct this translation medicine 

research in OC in TVGH. This integrated teamwork will establish new 

diagnosis and therapeutic attempts. 
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口腔癌為全球盛行之癌症。由於濫用檳榔，吸煙和飲酒，這種癌症也是國人男性發生

率及死亡率皆居第四位之癌症，也是現在是四十歲以下男性極盛行之惡性腫瘤。過去

幾十年來，口腔癌的發病率不斷攀升，全世界口腔癌患者的生存率仍未得到改善。大

約 50％的患者在 5 年期間死於疾病。過晚確診、復發、轉移及對治療之拮抗性為其

治療失敗之主因，亦為其死亡率在過去數十年未見改善之重要因子。了解多階起癌 

(multi-step carcinogenesis)作用，區域癌化 (field cancerization) 及癌進行 (progression)之

機制，有助於發展其治療策略，改善其預後。建立口腔癌之預防、早期診斷及阻斷其

進行以增加存活機率為主要目標。我將使用此演講介紹我們如何在台北榮總中進行口

腔癌的轉譯醫學研究。本合作團隊將建立新的診斷和治療。 

 

 
 

 

 



 

2 

目次 
 

一、 目的        3 

二、 過程        3 
三、 心得        3 

四、 建議事項    4 

 
附錄             4 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

3 

一、 目的 

使國際認識台北榮總在口腔癌臨床及研究之實力及口腔轉譯醫學經驗，

並宣傳 2018ACOMS 會議。 

 

二、 過程 

1 0 7 . 9 . 1 7  飛機  

1 0 7 . 9 . 1 8 慕尼黑 會議 
歐洲口腔顎面外科

學會 

1 0 7 . 9 . 1 9 慕尼黑 會議 
歐洲口腔顎面外科

學會 

1 0 7 . 9 . 2 0 慕尼黑 會議 
歐洲口腔顎面外科

學會 

1 0 7 . 9 . 2 1 慕尼黑 會議 
歐洲口腔顎面外科

學會 

1 0 7 . 9 . 2 2 慕尼黑 參訪  

1 0 7 . 9 . 2 3 慕尼黑 參訪  

1 0 7 . 9 . 2 4  飛機  

1 0 7 . 9 . 2 5  飛機  

 

三、 心得 

職獲邀前往德國慕尼黑參加歐洲兩年一度之顱顎顏面外科學大會

(EACMFS)。 

這次會議展現了未來與現今顱顎顏面結合數位導航、3D 列印及組織工程

三位一體的手術切除與重建趨勢。在精準醫療方興之時，對頭頸口腔癌
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之合併治療又再開啟新頁，由其是免疫治療無疑是熱門主題之ㄧ。德國

是歐系集手術、科技、醫材、藥物…等各醫療領域於一身之最先進國家，

此次會議共 32 國與會，台灣亦有近 30 位口腔顎面外科學醫師赴會。職同

時身為亞洲口腔顎面外科(Asian AOMS)學會理事長，以及為兩位 Keynote

講員之ㄧ，故於會中也介紹了台灣及臺北榮總在口腔癌研究領域團隊合

作多年產出之成果。未來將藉由更多互動、訪問，擴大交流，並為亞洲

區域性如新南向國家開拓更多訓練機會。 

 

四、 建議事項 

有機會參與大型國際研討會議，對於國際觀及專業知識獲益良多，尤其

是口腔癌臨床與轉譯醫學方面均有莫大助益，因此鼓勵後進有機會多多

參加國內或國際的大型會議，相信對自己的研究領域、熱門的研究領域、

都有很大的幫助。 

附錄 
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2018.09.26 部內心得分享 


