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摘要 

     每年亞太泌尿外科醫學年會都會在亞洲國家的某一大城市舉辦，集結了來自以亞洲為主

的專家學者齊聚一堂，在泌尿外科的領域盡顯所長並推廣分享，是極具指標意義的國際型年

會!今年舉辦國日本，特意在京都這個傳統又復古、古典與現代結合的歷史古都舉辦國際年會

真的很有意義且匠心獨具，東道主盡顯地主情誼熱烈歡迎來自全亞洲各地的泌尿科專家學

者、醫護專業與教授學生們，會中也有邀請來自歐美、大洋洲、以及世界上致力於泌外領域

專長的專家學者與會，本人有幸躬逢盛會並代表台灣泌尿外科醫學會及國軍台中總醫院發表

論文海報，實乃一大榮耀。  
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一、目的 
    每年亞太泌尿外科年會都會在亞洲國家的某一大城市舉辦，集結了來自以亞洲為主的專

家學者齊聚一堂，在泌尿外科的領域盡顯所長並推廣分享，是極具指標意義的國際型年會呢!

今年舉辦國日本，在京都這個傳統又復古、古典與現代結合的歷史古都舉辦國際年會真的很

有意義且匠心獨具，東道主盡顯地主情誼熱烈歡迎來自全亞洲各地的泌尿科專家學者、醫護

專業與教授學生們，會中也有邀請來自歐美、大洋洲、以及世界上致力於泌外領域專長的專

家學者與會，在下有幸躬逢其盛會並代表台灣泌尿外科醫學會及國軍台中總醫院發表論文海

報，實乃一大榮耀!(圖 1~圖 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(圖 1:大會門口:京都國際會館) 

(圖 2:大會名牌與手冊) 
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二、過程 

UAA(亞太泌外年會)會議舉辦日期為 2018 年 04 月 17 日至 04 月 21 日，在 04 月 18 日及 04

月 19 日以 YUS(Young Urologists Sessions)的形式舉辦青年學者醫師成長講座，可與同領域的

專家學者近距離面對面討論課程內容、汲取新知、並共同解決所面對的困難問題。我有報名

參加兩天精彩的講座課程、並從中獲得很多知識也結交來自亞洲國家的眾多好友醫師呢!(如

圖 5~7) 

 

 

                                                 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (圖 6) (圖 7) 

(圖 3& 4:代表國軍台中總醫院與台灣泌外醫學會發表海報) 

(圖 5: YUS 課程講座) 
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4 月 18 日下午 1500~1520 我更是親臨海報展示會場的現場，並很榮幸地在台灣之光-邱文祥教

授的加持與見證下(他是亞太泌外醫學會的前任會長及現任的秘書長)，代表國軍台中總醫院

及台灣泌外醫學會發表討論士論文海報，與現場超過 20 名來自世界各地的專家學者們探討我

們豐碩的研究成果，並以全英文進行 Q & A，也獲得在場嘉賓與邱秘書長的大力讚揚呢!(如圖

8~10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

其餘日期 4 月 20 日~21 日是以大會專題演講、研討會、溝通討論會及日本本國醫學年會海報

展示來安排大會議程。我熱中參加的課程，是以大堂大會專講語有興趣的醫療新知為主，並

從中受益良多且習得了最新 update 的新知與技術。(如圖 11~14) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(圖 11) (圖 12) 

(圖 8~10:代表國軍台中總醫院及 

台灣泌外醫學會於京都發表海報) 
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在會議中間之空檔，我也到日本海報展示區觀看日本國泌外相關的基礎於臨床研究報

告，加上敝人投稿榮獲大會錄取一篇 Mounted Poster(展示型海報，圖 3~4 &圖 8~10)，親自參

與各國好手海報評比與展示，並以全英文跟評委與在場各國代表 Q & A，真的是彌足珍貴的

經驗。  

 

三、心得及建議 

1. 醫療技術的進展與時俱進，是需要實地親自參與並親眼見證，要看得遠、看得多，我們國

軍體系醫院尤須積極培養具有國際競爭力的醫療從業人員與各世代精英，相信我們正在創造

屬於國防醫療研究的奇蹟。  

2.在 UAA 會議中，今年日本東道主著重在醫學生能力的養成，Milestone & EPAs 也是輔助的重

點；而患者參與度上，以往大家熟系的 Patient-focused management 也演化成 Patient-partnered 

management、配合 SDM (Shared decision Making)的推廣，讓患者也親自參與在其中，對自己的

醫療選擇並負責。不論基礎醫學或臨床實證醫學都不會偏廢，一一地在年會上精采呈現。 

3.國軍台中總醫院是區域級教學醫院，雖資源有限，不像醫學中心還有專屬的 Intern、OSCE

臨床技能教學中心…但在訓練 R, NP, PGY 以及跨職類的教育訓練上可以充分結合跨職類/跨

領域併擬真教學的教學方式，並善用與我們友好-中榮/中國附醫/中山附醫等醫學中心的資源

(如標準化病人、臨床技能講師…)，同時經常舉辦工作坊課程來訓練我們團隊的各項能力與

技巧，必能顯著提升本院各職類的專業度與臨床能力。同時鼓勵各職類醫療從業人員可以多

多參與國際級醫療大會及年會等盛事，像我今年就申請了 2 次的國際級醫學年會的公假與補

助呢(下次是 8/25~8/29 的醫學教育年會，在瑞士巴賽爾城市)，教學相長、增廣見聞、並結交

(圖 13) 
(圖 14、15) 
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國際同好，何樂而不為呢?  

 

四、附錄(展望與前瞻) 

1.目前本院已有醫療訓練及教學研究動能具體作為: 

(1)跨職類/跨領域/擬真醫學教育核心成員 10 名-醫、護、藥、醫檢、醫技、心理、營養… 

(2)定期會議-每月月底召開訓練會議，擬訂教育計劃與舉辦地點。 

(3)實施擬真及跨職類跨領域教學-平均約每 1~2 個月擇一護理站或各科部場地，依照當地屬性

演練及操作主題，核心成員即是評核老師。 

(4)回饋與分享-重點在學習成效與病安，是否真正在臨床應用上有所助益。 

(5)統計分析。 

2.國軍台中總醫院教學研究中心每周定期舉辦會報，鼓勵研究人員出國進修或參訪參與大型

國際年會盛事，也列入評鑑要項並積極於提升具競爭力的區域級醫院的國際能見度。 

3.職熱中研究與教學並積極參與與本職學能相關的各大國內與國外醫學會盛事，除了自我能

力的提升、同時希望一起為國軍醫院的國際能見度與聲譽打拼，位優良的國軍軍醫傳統增添

榮耀，感謝院部長官、外科部與教研室同仁們的鼎力協助與支持，才有今日的小小成就呢!(如

圖 16) 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

(圖 16 國軍台中總醫院教研中心堅實的核心幹部成員與陣容) 


