
1 
 

 

出國報告（出國類別：國際研習） 

 

 

 

 

國立臺灣戲曲學院京劇系 

2017年赴天津市 

「天津藝術職業學院京劇暑期 

研習營」成果報告 
 

 

 

 

 

                      
服務機關：國立台灣戲曲學院 

姓名職稱：萬裕民系主任 / 楊敬明老師 

派赴國家：中國大陸 

出國期間：2017年 7月 16日至 2017年 8月 13日 

報告日期：2017年 9月 13日 



2 
 

 

目  次 

 

壹、 培訓目的……………………………p.3 

 

貳、 課程及活動行程……………………p.4~p.5 

 

參、 教師及學員介紹……………………p.6~p.8 

 

肆、 學員學習心得………………………p.9~p.14 

 

伍、  建議與改進…………………………p.15 

 

附錄  培訓照片……………………………p.16~p.40 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

壹、培訓目的 

    為了京劇的繁榮和振興，使其不斷發揚光大，我們必須培養新生代的戲曲

人才。增加學生京劇專業劇目的基礎，培養學生舞臺表演能力，以及京劇理論知

識和專業素質。透過劇目所呈現的風格性與綜合性，加深加廣學生的文化底蘊與

舞臺規範，以期學生將來滿懷信心進入職業崗位，有助京劇事業的全面繼承與發

展。 

    此次培訓活動由天津藝術職業學校主辦，期望透過此短期培訓，讓學生在不

同的環境及教師教導下，學習到更廣闊的京劇藝術。 

    更期盼未來兩岸京劇教學交流活動更加密切，共同為傳承、弘揚中華傳統藝

術努力。 
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貳、課程及活動行程： 

    一、培訓日程安排：  

2017年 7月 16日—2017年 8月 13日，共四周。 

（一）7月 16日參訓學員報到; 

（二）7月 17日上午培訓班開班儀式； 

（地點：學院劇場） 

（三）7月 17日下午開始上課； 

     （地點：學院教學樓） 

（四）8月 12日培訓班結業儀式暨優秀學員成果彙報； 

     （地點：學院劇場） 

（五）8月 13日參訓學員離津。 

二、培訓教學安排： 

 

 

上  午 下  午 傍  晚 

9:00—11:45 14:00—16:30 18:00--19:30 

週一 唱念課 劇目課 晚  課 

週二 唱念課 劇目課 晚  課 

週三 唱念課 劇目課 晚  課 

週四 唱念課 劇目課 晚  課 

週五 唱念課 劇目課 晚  課 
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  三、學習訪問、觀摩活動計劃： 

7月 21日（週五）晚： 

曲藝專業到中國大戲院小劇場觀摩眾友相聲藝術團演出 

7月 23日（周日）： 

上午參觀天津古文化街、文廟博物館、鼓樓等 

下午參觀戲劇博物館，觀看天津京劇院 《天津青年京劇人才實踐基地常態化演

出》 

7月 30日（周日）： 

上午參觀天津文化中心、博物館、美術館、圖書館等 

下午觀看天津京劇院 《天津青年京劇人才實踐基地常態化演出》 

8月 6日（周日）： 

參觀天津五大道風情區 
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參、教師及學員介紹： 

孫元喜老師– 

 國家一級演員，著名姜派小生，天津京劇院藝術顧問。從藝 60余載，師從

京劇表演藝術家薑妙香、錢世儀、閆慶林、袁青雲、徐和才、劉雪濤等名家。由

於天資聰明，悟性極強，能戲頗多，因此 20 世紀 50年代受到京劇表演藝術大師

馬連良、譚富英、裘盛戎等名家大力培養和提攜，留下資料較多：《打嚴嵩》、

《黃金台》、 《打龍袍》、《鎖五龍》、《大紅袍》、《朱痕記》等 20 餘出。

20世紀 70年代後期參加天津市京劇三團，長期和趙慧秋、王則昭、李經文、康

萬生等合作演出。 

演出《群英會.借東風》全部、《玉堂春》、《霍小玉》、《盤夫索夫》、

《陳三兩爬堂》、《取洛陽》、《白莽台》、《黃鶴樓》、《打侄上墳》、《鳳

還巢》、《西施》、《雙嬌奇緣》、《望江亭》、《狀元媒》等 40 餘出，20世

紀 80年代初從事編劇整理劇 

本和導演工作，先後改編導演《包公辭朝》、《蝴蝶杯》、《鍘美案》、《尉

遲恭》、《鍘判官》、全部《三娘教子》、《包公擺宴》、《孫尚香》等，受到

內外行專家一致好評並獲獎。20世紀 80年代中期為弘揚民族文化，繼承京劇傳

統，重點培養青年京劇人才工作，為王豔、呂洋、薑亦珊、淩珂、陳嬡、王嘉慶、

李宏等排演了 30余出傳統劇目，受到各界好評。 

 

高淑芳老師– 

    畢業於天津市戲曲學校京劇班，工青衣，現為天津市青年京劇團國家一級

演員。 

 

 

https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5%E4%BA%AC%E5%89%A7%E9%99%A2
https://baike.baidu.com/item/%E5%A7%9C%E5%A6%99%E9%A6%99
https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E9%9B%AA%E6%B6%9B
https://baike.baidu.com/item/%E9%A9%AC%E8%BF%9E%E8%89%AF
https://baike.baidu.com/item/%E8%B0%AD%E5%AF%8C%E8%8B%B1
https://baike.baidu.com/item/%E8%A3%98%E7%9B%9B%E6%88%8E
https://baike.baidu.com/item/%E6%89%93%E4%B8%A5%E5%B5%A9
https://baike.baidu.com/item/%E9%BB%84%E9%87%91%E5%8F%B0
https://baike.baidu.com/item/%E6%89%93%E9%BE%99%E8%A2%8D
https://baike.baidu.com/item/%E9%94%81%E4%BA%94%E9%BE%99
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A7%E7%BA%A2%E8%A2%8D
https://baike.baidu.com/item/%E6%9C%B1%E7%97%95%E8%AE%B0
https://baike.baidu.com/item/%E8%B5%B5%E6%85%A7%E7%A7%8B
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%8B%E5%88%99%E6%98%AD
https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%8E%E7%BB%8F%E6%96%87
https://baike.baidu.com/item/%E5%BA%B7%E4%B8%87%E7%94%9F
https://baike.baidu.com/item/%E5%BA%B7%E4%B8%87%E7%94%9F
https://baike.baidu.com/item/%E7%BE%A4%E8%8B%B1%E4%BC%9A
https://baike.baidu.com/item/%E5%80%9F%E4%B8%9C%E9%A3%8E
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%89%E5%A0%82%E6%98%A5
https://baike.baidu.com/item/%E9%9C%8D%E5%B0%8F%E7%8E%89
https://baike.baidu.com/item/%E7%9B%98%E5%A4%AB%E7%B4%A2%E5%A4%AB
https://baike.baidu.com/item/%E9%99%88%E4%B8%89%E4%B8%A4%E7%88%AC%E5%A0%82
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%96%E6%B4%9B%E9%98%B3
https://baike.baidu.com/item/%E9%BB%84%E9%B9%A4%E6%A5%BC
https://baike.baidu.com/item/%E6%89%93%E4%BE%84%E4%B8%8A%E5%9D%9F
https://baike.baidu.com/item/%E5%87%A4%E8%BF%98%E5%B7%A2
https://baike.baidu.com/item/%E5%87%A4%E8%BF%98%E5%B7%A2
https://baike.baidu.com/item/%E8%A5%BF%E6%96%BD
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%8C%E5%A8%87%E5%A5%87%E7%BC%98
https://baike.baidu.com/item/%E6%9C%9B%E6%B1%9F%E4%BA%AD
https://baike.baidu.com/item/%E7%8A%B6%E5%85%83%E5%AA%92
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%85%E5%85%AC%E8%BE%9E%E6%9C%9D
https://baike.baidu.com/item/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E6%9D%AF
https://baike.baidu.com/item/%E9%93%A1%E7%BE%8E%E6%A1%88
https://baike.baidu.com/item/%E5%B0%89%E8%BF%9F%E6%81%AD
https://baike.baidu.com/item/%E5%B0%89%E8%BF%9F%E6%81%AD
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%89%E5%A8%98%E6%95%99%E5%AD%90
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%99%E5%B0%9A%E9%A6%99
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%8B%E8%89%B3
https://baike.baidu.com/item/%E5%90%95%E6%B4%8B
https://baike.baidu.com/item/%E5%A7%9C%E4%BA%A6%E7%8F%8A
https://baike.baidu.com/item/%E5%87%8C%E7%8F%82
https://baike.baidu.com/item/%E9%99%88%E5%AB%92
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%8B%E5%98%89%E5%BA%86
https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%8E%E5%AE%8F
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5%E5%B8%82
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7/75719


7 
 

石曉亮老師– 

 天津青年京劇團國家一級演員，工武丑，中國戲曲學院首屆京劇碩士研究

生。天津河西區政協委員，中國戲劇家協會會員。石曉亮藝術上深得葉派武丑精

髓。茬張春華先生多年悉心傳授指導下，藝術上突飛猛進，唱念做打技巧全面。

榮獲第 21屆中國戲劇梅花獎、全國首屆戲劇節優秀表演獎、國家優秀青年京劇

演員評比展演一等獎、享受國務院頒發的“特殊津貼” 

 

閻  巍老師– 

    天津市青年京劇團國家一級演員，青研班研究生，工武旦。自幼受家庭薰

陶而對京劇產生了濃厚的興趣。於 1980年考入天津市戲曲學校，先習老旦，後

改刀馬旦。她練功刻苦，勤奮好學，以優異的成績畢業，於 1987年分配到天津

市青年京劇團，2002年考入中國戲曲學院第三屆京劇優秀青年演員研究生班。

曾受教于閻世善、李金鴻、張春華、宋長榮、劉秀榮、李俊林、李近秋、許世光、

渠天凰等名家。她曾隨團赴阿根廷、古巴、秘魯、墨西哥、新加坡、泰國，及港

澳臺地區演出，均獲好評。有“武旦皇后”的美譽。1996年獲得“文華表演

獎”，2001年獲得全國優秀京劇青年演員評比展演“榮譽獎”，2011年獲得第

二十五屆中國戲劇“梅花獎”。 

 

李秀成老師– 

    畢業於天津市戲曲學校京劇班，工武生，現為天津市青年京劇團國家一級演

員。曾受教于陳雲祥、周鐵豪等教師，參加工作後，又相繼得到劉少泉、黃元慶、

薑鐵麟、梁慧超和茹元俊等名家點撥。他基本功扎實，翻、撲、騰、躍均見功夫，

爆發力強，既善長靠又能短打。 

 

https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E4%B8%80%E7%BA%A7%E6%BC%94%E5%91%98
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B6%E6%B4%BE
https://baike.baidu.com/item/%E5%BC%A0%E6%98%A5%E5%8D%8E
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E6%88%8F%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5%E5%B8%82
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7/75719
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孫麗英老師– 

    畢業於天津市戲曲學校京劇班，工老旦，現為天津市青年京劇團國家一級演

員。 

國立臺灣戲曲學院學員名冊: 

帶隊主任：萬裕民主任 

帶隊老師：楊敬明老師 

行當 學員姓名 性別 年級 年齡 

武旦 

陳珮玟 女 大一 20 

陳玉白 女 高二 17 

廖亮慈 女 高三 18 

潘宜庭 女 大二 21 

小生 

林昱慈 女 大一 20 

奈諾‧伊安 女 大二 21 

馮小玲 女 高二 17 

林璟辰 男 大四 22 

武生 

陳冠丞 男 高三 17 

李軒綸 男 大一 20 

李家德 男 大四 23 

林啟豪 男 高三 17 

青衣花旦 
呂志旻 女 高二 18 

謝樂 女 高二 17 

武丑 黃家成 男 大四 22 

老旦 
林心緹 女 大二 21 

潘揚幸 女 大二 21 

https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E8%80%81%E6%97%A6
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%B4%A5%E5%B8%82
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%AC%E5%89%A7/75719
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肆、學員學習心得 

 

                            大二  /  林心緹 

     這次去天津在學技藝的過程中，我覺得此次的培訓也讓我們了解兩岸文化

的不同，這次的培訓行程中我們也有進劇場觀摩演出，也在趙秀君老師張派專場

演唱會中有幸能夠看到許多天津劇團一級演員的老師們，在這次訓練中不僅跟孫

麗英老師學到了許多技藝也跟老師有許多行當上的交流，老師也願意再回台灣之

後有任何戲上的問題都可以找老師尋求幫助，這次的培訓不僅讓我跟著孫老師學

到許多行當技藝也讓我認識許多老師收穫非常多，不到一個月的時間在天津感受

到了對岸對中國戲曲的熱情，這一個月的時間我也努力吸收來自老師教導的技藝

不辜負學校能有如此好的培訓，在這一個月的時間結訓的當天演出完我真的非常

謝謝我的指導老師用心的教導我，儘管一個月的時間教一齣戲非常吃緊，但老師

還是用心教導我們也希望我們都能上台展現自己，也在最後一天離開時老師也一

直叮嚀我們回到台灣後還要多複習，有任何問題也都可以為信給老師，我很感動

因為一個月得培訓結束後老師還是願意照顧我們提供我們學系的管道給我們鼓

勵讓我們能夠繼續學習讓我們可以繼續往前，最後我最想謝謝我的主任因為沒有

主任我不可能有機會到天津學戲，讓我能夠認識這麼好的老師學到學到這麼多東

西，也謝謝帶隊的楊老師在這段時間的照顧。 
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大一  /  陳珮玟 

    在升上大二的這個暑假，參與了學校為我們精心計畫安排的暑期青少年培

訓，我們一夥人抱著充滿熱情的心還有活力到了天津藝術職業學院，展開為期將

近一個月的密集訓練。 

首先，到了天津藝術職業學院，踏進校園，領導們很熱情的迎接我們，宿舍的阿

姨、餐廳的叔叔阿姨們也都帶著笑容很歡迎我們的到來，雖然離開了臺灣，但是

卻又好像來到了一個充滿人情味而且一點都不陌生的環境。我覺得「學習」這件

事情的本身，最重要的要素其中之一，「環境」是相當重要的環節，這次食衣住

行學校與師長們都安排的很好，餐飲也很衛生，在宿舍內還提供了冷氣讓我們

吹，許多民生用品的供給也帶來許多的便利性，在交通上，雖然校園距離市區有

好大一段路，需要花費一些時間和路程才能抵達，可能不太習慣，但是要去哪也

很方便，有帶隊老師的陪伴也給我們很大的安全感。 

       來到了天津，與可敬的閻巍老師學習京劇的藝術之美，前面幾天上課閻

巍老師總是很忙，在青年團有很多排練，緊鑼密鼓的準備著鋸大缸的演出，老師

每天在團裡排戲，我們就像是觀摩學習，在位子上光用眼睛看，就是一種學習了，

劇團老師們怎麼的排練方式，老師的所有精華和身上對於情境技巧的呈現還有細

節規範，每個都充滿著驚奇和新鮮感，看著看著，就更覺得自己還有好多不足的

地方需要加強改進，反而告訴自己，一定要謙虛的好好學習。 

       在與閻巍老師學習的過程當中，老師說這次學習的重點是節奏的掌握、

速度、力度、脆度，泗州城這齣戲，路子依照程度可以有不同境界的要求和呈現，

層次上的不同造就一齣戲的可看性，與演員的挑戰性，技巧的運用很重要，這次

來學習最主要就是訓練手裡頭，老師告訴我們方法，告訴我們每個細節，在練習

的時候有時會因爲頭腦和身體不一致，所以沒辦法表現出老師的要求，但是也是

因為每天不停的要求自己，然後提醒自己記住老師說的每個要領，找到自己的問
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題點不停反覆練習，所以可以有所成長和收穫。 

       來到天津不只是精進自身的藝術，我覺得戲曲這個大圈子就像是個大

家庭一樣，老師們人很好，青年團的姐姐們也非常照顧我們，很喜歡這裡的

學習環境，我們要好好珍惜能到大陸學習的機會，在老師身上學到很多東西，

老師的經驗之談也像是給我們上了一堂寶貴的課，假日有時安排劇場的惠民

演出也都使我們增廣見聞，這次的研習很充實，也很美滿，來一趟大陸為期

一個月，雖然學到的技藝有限，但是大家都很努力的把所有在老師身上得到

的所學表現到最好，自己能給自己一張好的成績單，回到了臺灣也要繼續維

持，不要把東西還給老師，在學校繼續努力並且爭取演出的機會，成為好的

京劇藝術貢獻者，也希望下次還有機會可以到大陸學戲，交流交朋友聯絡感

情，能有好的機會有學校與系上的安排，讓我們可以學到更多東西是金錢換

不到的，也是別人搶不走的經驗，我們要好好把握珍惜，謝謝老師！ 
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大三  /  李家德 

去年我參加了華菁計劃並入圍獲得了向大師學習的機會，這讓我在藝術生涯上又

有了一大步的邁進，這次又有機會前往到天津學習對我們學生真的是大大的幫助

又能再往上提升了，要知道前往大陸學習真的是非常的不容易。因為我已經有跟

京劇系前往對岸學習過由光玉老師帶領著我們去天津學習，學一個戲從尋找師

資、授課費用、機票、三餐、住宿，這些都是非常麻煩又急需要龐大的資金才能

做的事，所以有這次天津培訓計劃對我們學生真的是非常難得的一個機會！在這

裡我真的很感謝學校又辦這個活動讓我們能夠沒有金錢壓力的之下跟大師學習。 

    教導我的老師是李秀成老師，老師已經 54來歲了但是精神和身體依舊是生

龍活虎一般，因為在天津學習的時間只有一個月不到包含彩演所以是比較急促

的，一開始上課老師就開始教戲了，每一個細節老師都給我們說的非常明白，而

且把箭衣武生和短打武生的分別講的很清楚給我們知道！我在台灣的時候就做

了功課所以老師只花了 5天的時間就把戲給教完了，每天早上九點到下午五點老

師都在說戲、教戲。老師真的非常有責任心而且全心全力的投入教學 

老師就跟我們聊聊他以前和大師們學戲的經驗和在舞台上的經驗。老師總會因材

施教告誡我們要不斷的練習和多看戲，，很多東西都是需要一天一天的練習讓肌

肉去習慣和鍛煉，老師也親身示範了很多給我們知道，有了第一時間的接觸學

習！跟老師的學習過程中遇到了許多挫折、知道自己的不足、對藝術的領悟、摻

透不夠，環境教育比較短缺的問題只能靠自己努力堅持下去！（畢竟大陸的環境

與大陸老師的教學真的有差別，不是指台灣老師指導的不好，感謝我現在的一招

ㄧ式因為有台灣老師的指導扎根我才可以有現在的功底，我會好好珍惜這次的學

習機會的，希望未來學校或是研華文教基金會等等可以多多舉辦，對於我們有夢

想卻因為金錢壓力之下無法圓夢的學生來說真的幫助我們很多，我也告訴了學弟

妹要為自己好好爭取這能讓自己增長美好的機會 



13 
 

 

高二  /  陳玉白 

這是我第一次參加前往大陸與閻巍老師學戲，第一天就很幸運的碰上老師要

排鉅大缸，可以看到閻巍老師排戲真的非常興奮，而且我覺得其實看戲也可

以增進自己的理解能力，最重要的是可以看老師她們在排練過程中如何溝通

去做調整從好到更精緻，而且我覺得老師很厲害，其他老師給他更好的意見

時，她很快就可以理解並且做的非常好，不用像我們還要在下去練，可見閻

巍老師的幼功真的很紮實，然後又很努力，才會有今天這個亮麗的她，跟老

師見面時非常緊張，我們還有走了一個槍下場給老師看，經過老師們的討論

後，最後決定的劇目是泗洲城，一開始以為跟在台灣學的差不多套路，但是

學了才發現，老師教的版本演起來的感覺又不一樣，我還滿開心學到這齣戲

的，因為之前在網路上就有看過這齣戲，結果真的沒想到可以有這個機會跟

老師本人學戲，雖然很多人都認為泗洲城在台灣學就好，但是我覺得套路不

是真正要學的，而是一些技巧上的運用，閻巍老師說她這次教我們的目的是

想教我們如何找鏡頭，還有打把子的節奏以及氣孔，針對個人的缺點來做調

整，我們利用了一個禮拜學完泗洲，第二禮拜老師就慢慢開始給我們一個一

個拉戲，每次次下課後都覺得自己每天都過的非常充實，雖然最後只有一組

匯報的機會，而我也很不幸的沒有匯報到，但是閻巍老師人很好的給了我們

一次響排的經驗，因為她也希望我們回學校有機會可以做個實習演出，所以

即使沒有匯報老師還是每天幫我們每個人拉戲，這短短的一個月，我學到了

很多，老師跟我們說了些要點，只要懂怎麼去運用它，並且融會貫通相信又

會成長許多。 
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高二  /  馮小玲 

非常感謝這次有機會可以去天津學戲，但不同的是上次我去河北的時候是住

在飯店裡面，吃飯店弄的食物，去到學校還要走大約十分鐘的路程，但這次

去天津是住在學校宿舍裡面，吃學校做的食物，也加上課表上變成上下午排

課，晚上自修， 雖然有的時候會感覺自己練功的時間有點少，但感覺每天都

非常的充實，而且老師還帶我們去劇團看他們響排，有斷橋，八珍湯，狀元

媒等，在看他們排斷橋的過程中，我才明白唱好一齣戲是有多麼的難，每一

招一式都有他的道理在，尤其像斷橋這種感情戲，所要求的東西還不比武戲

少，讓我覺得受益良多，也讓我對斷橋這齣戲有更深一部的了解，讓我可以

融入到許仙這個角色裡面。過沒多久，學校讓我們去聽趙秀君的個人演唱會，

不只她，還有孟廣祿老師，閻巍老師等多名劇團成員幫她助唱，文武場的賣

力感到色藝絕倫，而我這次在天津所學的戲是監酒令，這也是我第一次學二

黃的腔，對我來說當然是非常的陌生，但在老師每天不厭其煩的唱給我們聽

而我們也每天都唱給老師聽，不到二個禮拜，我們就把監酒令的二黃跟西皮

原板都學會了，雖然因為時間的關係所以我們才學的這麼趕，但學完之後還

是很有成就感的。這次去天津學戲真的讓我學到很多，由其是人物情感的表

現上，讓我了解身段與人物心情是相互對應的，也希望下次還有機會能來這

邊學習。 
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高二  /  呂治旻 

非常榮幸有這次機會可以去天津參加研習，利用暑假時間去學戲增進自己。第一

次去參加研習其實還挺緊張的，怕會有些不適應、跟不上，在那裡學習的時間才

短短三個多禮拜，而我剛從武旦組轉到青衣花旦組一年的時間，所以對唱腔那方

面還是比較不了解的，透過這次到天津研習之後我才慢慢的了解到因該如何發

音、哪裡需要斷氣和偷氣，要不然我都是一氣到底的唱完。這次是我第一次學青

衣戲，對我來講其實還蠻吃力的，沒有學過太多唱腔的我，剛碰觸二黃倒板還有

回龍跟南梆子和一段大唸白，聽到頭都要暈了，要在如此短的期限內學會對我來

說是一個很大的挑戰，剛開始我怕自己不上進度所以每天一直聽錄音逼自己趕快

學會，經過了兩個禮拜的努力，我也終於是突破了自己將唱段學完了，雖然辛苦

但是也非常充實。 

除了每天學習唱腔身段之外，還很榮幸可以去聽趙秀君個人演唱會。老師演唱了

許多張派的經典劇目，如：狀元媒、西廂記、龍鳳呈祥、楚宮恨等劇目。老師唱

的非常好聽，換氣的很自然聲音很高亢，觀眾都的反應非常熱烈，這一點與台灣

大不相同。欣賞之餘也令我發現到許多自己的不足，期望自己回到台灣也可以繼

續精進。 

這次到天津研習我收穫良多，學戲方面我學會了第一齣青衣戲，看戲則了解到觀

眾原來可以如此和演員互動，不只是戲的方面，在文化上我也感受到與台灣大不

同，對第一次去到大陸的我來說，這次真的是一個非常特別的經驗與回憶，希望

以後還有機會可以再參加。 
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伍、 建議與改進 

 

    此次天津藝術職業學院暑訓，學員們的學習十分用心，劇藝確實有很大的精

進，令人讚賞。但與師長們開會時有提一點建議事項: 

此次培訓作業較為倉促，教師們不瞭解學生程度，上課見面時才溝通，效率較低。

希望有了此次教學經驗，兩校彼此瞭解，下次再辦會更有默契，提早作業，延續

此次的模式，並使兩岸京劇教學交流更頻繁順暢，相互學習，讓中華傳統文化傳

承下去。 
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附錄  培訓照片 

出發囉！ 
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上課情況 
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主任鼓勵與嘉勉 

 

師長講評與指導 
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準備匯報演出 
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匯報實況 
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