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摘  要 

鞍山師範學院位於遼寧省鞍山市，自2011年起與臺灣高教在學生交流學習、教師研修

講學、學前教育研究生聯合培育、兩岸大學生寒暑假研習營等方面發展實質的合作，

目前與臺灣20餘所大學建立合作關係，2017與本校簽訂交流協議。本次帶領七位學生

參與遼台兩地大學生暑期研習活動以學生短期交流參訪活動為主軸。此次除了體驗不

同的學習經驗，以增進彼此了解及對教育型態之認識及更促進雙方師生情誼與共同成

長外，更讓本校學生增進了解中國遼寧省的歷史文化及兩校教育環境差異，彼此留下

諸多互相學習的典範。期待藉由本次的交流，能更加鼓勵本校同學立足臺灣、放眼中

國，走入世界，提升國際競爭力。 

關鍵詞：中華文化、短期交流、鞍山師範學院 
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壹、 參訪目的 

本次交流研習活動的主要目的係透過多元文化的學術交流，深化兩岸學生實質互

動並建立友好情誼。行程除了參與中華文化研習，亦透過參訪名勝、博物館，討論座

談、分享及多元文化的學習，深化學生之文化與教育交流，並開拓學生之國際視野，做

為學生未來發展之基礎。期待經由此次的交流，能更加鼓勵本校同學走出臺灣、走入世

界，提升國際競爭力。 

 

貳、 行程及工作內容 

本次研習活動自 106 年 7 月 9 日至 7 月 16 日止，共計 8 日，參與成員有臺中科

技大學、雲林科技大學、中興大學、亞洲大學、慈濟科技大學、高雄餐旅大學、聖約

翰科技大學、清華大學、鞍山師範學院及在臺陸生共 59 人。本校學生計七人(郭惠

婷、李孟蓁、黃緻伶、林于軒、楊芷欣、李柏億、林宣妤)由本人率隊參加研習活動。

茲就活動行程及主要工作內容略述如下： 

第一日 7 月 9 日(星期日)  

    下午 17：20 由臺灣桃園機場搭乘深圳航空 ZH9078 班機，因班誤點於下午 21：00

抵達瀋陽桃仙機場，由鞍山市臺辦李延光處長、崔天碧、鞍山師範學院鄧昊老師率領

鞍山師範學院學生至機場接機。從機場至鞍山市區約一個半小時車程，由於班機延

誤，到達目的地時間已晚，簡單與學生討論相關注事項。晚上入住由校方安排的四海

大酒店。 

第二日 7 月 10 日(星期一) 

    上午參觀鞍山玉佛寺，玉佛寺為中國 AAAA 級旅遊景區，主體建築玉佛閣氣勢恢

宏，金碧輝煌，殿內供奉"世界最大玉佛"，玉佛雕琢過程中出現的"佛面天成"、"龍鳳

呈祥"、"普陀異境"、"洪大悟真"等諸多奇跡，更蘊含著玉文化和佛文化的淵源交融，

令人嘆為觀止。 

    下午至鞍山師範學院參觀並舉行開營儀式。鞍山師範學院是一所具有近 60 年辦

學歷史的以師範教育為特色的綜合性高等學府，全校師生總數近两萬人。開營儀式由

鞍山師範學院劉庚煒校長主持，省市臺辦主任及鞍山市長皆親臨指導，儀式由本人代

表全體團員接受授旗，會中特別安排王登科教授主講"書法與中華文化漫談"，王教授

深人淺出幽默的講演，學生們受益良多。 

第三日 7 月 11 日(星期二) 

    上午遊覽鞍山市著名旅遊景點千山風景區，千山共有九百九十九峰，遙望若青蓮

接天，故稱千朵蓮花山、千華山，簡稱千山，它屬長白山餘脈，景區有景點 400 餘

處，也是佛、道並存之處，自古就有關東第一山的美譽，清代詩人姚元之"欲向青天
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數花朵，九百九十九芙蓉"就是對千山風景的最好贊美。此趟千山之旅，不僅流覽其

峰巒奇秀，更考驗著學生們的體力與耐力。 

    中午用完午餐搭車前往鞍鋼集團參觀鞍鋼博物館及實際鋼鐵的生產過程，鞍山是

中國最大鋼鐵生產地，早期鞍山市民有近 2/3 是鞍鋼的員工及眷屬，可見鞍鋼對鞍山

發展的重要性。鞍鋼集團展覽館於 2014 年 12 月 24 日建成開館，是鞍鋼集團公司為充

分挖掘保護利用鞍鋼工業文化遺產，建設的一個集文物保護與開發、企業文化展示、

科普教育為一體的綜合性文化基地，全館占地面積 6.76 萬平方米，由 10 個展區和 3

個特展組成，具有非常珍貴的歷史文化價值。 

第四日 7 月 12 日(星期三) 

    今天的行程較為緊湊，上午參觀遼寧科技大學及聚龍集團，下午讓學生走入社區

提供社區服務。 

    遼寧科技大學(University of Science and Technology Liaoning)始建於 1948 年，是以工

學為主，理學、經濟學、管理學、文學、法學、藝術等多學科協調發展的高等院校。

學校設有 21 個學院、1 個教學部和 1 個工程實訓中心，在校生 21427 人。學校堅持

「校企融合、共興共榮」的辦學理念，以培養現代化事業的建設者和接班人為根本任

務，與科大聚龍集團聯合建立國家金融安全及系統裝備工程技術研究中心，研發成果

達到國際領先水準，成為行業技術創新的領航者。 

    聚龍集團與遼寧科技大學是最佳的產學合作模示，除了聯合建立國家金融安全及

系統裝備工程技術研究中心，目前更積極推動建築安全、農業安全、海洋安全、公共

安全之技術研究與推廣，經由解說員的精闢的介紹，也讓學生們親自操作金融系統作

業，學員們不僅收穫滿滿，也真正了解產學合作的重要性。 

    下午行程參觀鐵東福康社區，提供大學生社區志願服務，社區除了提供老人們的

安全居住環境，也為居民設置多元的團康社團，看著年輕人學子與社區老人的互動既

溫心又歡樂，經由簡單的座談討論，結束今天的滿滿行程。 

第五日 7 月 13 日(星期四) 

    今天早上出發前往大陸農業旅遊示範鄉村大梨樹，大梨樹由休閒農業體驗區、養

生文化遊覽區、民族村落觀光區、旅遊綜合服務區四大功能區所組成，當天雲霧彌漫

並下著小雨，遊在園區令人心曠神怡。談到大梨樹不得不提到"毛豐美"這個人，毛豐

美愛民至深、為民到誠，始終把民眾放在心上，事事想著群眾，也贏得村民村真心的

擁戴，他帶領大梨樹村民發揚了"幹"字精神，開荒山，建果園，推鄉村旅遊，進城開

旅店，建市場，辦企業，走出一條農、工、商、貿、旅一體化的成功產業，也使得大

梨樹村民過著與城市人一樣的生活。毛豐美苦幹、實幹、巧幹的"幹"字精神，是所有

學員們值得學習的榜樣。 
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    中午在大梨樹青年飯店用完午膳，原安排休閒農業體驗區採果，因細雨綿綿而作

罷，改乘車瀏覽園區花果山。下午直接驅車前往丹東市，下榻丹東市假日酒店。 

第六日 7 月 14 日(星期五) 

    丹東市原名安東市，1965 年改名為丹東市，位於遼寧省東南部鴨綠江與黃海匯合

處，與北韓新義州隔江相望，是中國大陸最大的邊境城市，是連接朝鮮半島與中國及

歐亞大陸的主要陸路通道，是萬里長城的最東端起點和中國海岸線的最北端起點。 

    早上起個大早前往錦江山公園，除了了解公園的自然景觀，也體會丹東市民平時

休憩的生活型態；錦江山公園有「東北八景」之首的美稱，公園內共有八個景區，主

要景觀有牌坊式公園大門、錦江亭、曙光閣、回歸閣、文化園、動物園、溫室花卉觀

賞區、烈士紀念塔等，值得一提登上錦江亭可以俯瞰丹東市及北韓新義州市市區的景

色。簡單採購了幾樣特產，緊接著營隊團員來到鴨綠江大橋， 韓戰期間，由於該橋

作為中國支援朝鮮前線的交通大動脈具有突出的戰略地位，1950 年 11 月 8 日至 14 日

美軍多次派出轟炸機轟炸，大橋被攔腰炸斷，朝方一側鋼樑落入水中，並有三座橋墩

被炸塌。戰後中方一側所剩四孔殘橋保留至今，被習慣上稱為「斷橋」，鴨綠江斷橋

是抗美援朝戰爭的歷史見證，橋體上遺留的累累彈痕猶在，參觀斷橋，不僅能了解斷橋

歷史，還可飽覽中國與北韓兩岸風光。 

    用完午餐搭車前往遼寧省最大城市瀋陽市，車子下高速公路進人市區，放眼看去

整排高樓林立，造型新穎的建築不時呈現眼前，讓我們見識了瀋陽市的進歩，但一場

突如其來的大雨打亂了原先的歩調，原本 3 個小時的車程因市區淹水交通大亂，慢了

將近 3 個多小時才至晚餐地點，用完餐回到住宿酒店已經 10 點多，簡單分享座談後

各自回房休息。 

第七日 7 月 15 日(星期六) 

    今日瀋陽天氣回到晴朗高溫的氣候，早上冒著炎炎烈日參觀了瀋陽著名景點張氏

帥府和瀋陽故宮，透過專業導遊的解說，讓我們更了解近代歷史的真相。 

    第一站來到張氏帥府，張氏父子(東北軍大帥張作霖和少帥張學良)對我們臺灣學

子來說都不陌生，但確又模糊及片斷，所有的印象都來自教科書上的皇姑屯爆炸案及

西安事變的官版事件陳述及電影劇情演出，走進張氏帥府的三進四合院，讓思緒跟隨

著帥府恢宏的建築及精湛的裝飾藝術彷彿回到清末民初的氛圍，以參觀者的心情，觀

看張氏父子(張作霖和張學良)鮮活的生活片斷，大青樓百餘幅珍貴的歷史照片和檔案

資料，述說著少帥張學良跌宕起伏的傳奇人生。 

    第二站參觀瀋陽故宮博物館，與北京故宮相比，瀋陽故宮建築風格具有獨特的

滿、蒙、藏特色。東路大政殿、十王亭建築群布局仿照八旗行軍帳殿（大幄次）的布

局。中路的特點則是「宮高殿低」，居住部分位於高台之上，俯瞰理政的正殿區域，

這是來源於滿族人喜居於台崗之上的生活習慣。西路以及中路的東西二宮則是完全的

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B8%AD%E7%BB%BF%E6%B1%9F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BB%84%E6%B5%B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%BE%A9%E5%B7%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BE%B9%E5%A2%83
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%9D%E9%B2%9C%E5%8D%8A%E5%B2%9B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AC%A7%E4%BA%9A%E5%A4%A7%E9%99%86
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%87%E9%87%8C%E9%95%BF%E5%9F%8E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%B7%E5%B2%B8%E7%BA%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%BE%A9%E5%B7%9E%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%9D%E9%B2%9C%E6%88%98%E4%BA%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%97%E4%BA%AC%E6%95%85%E5%AE%AB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AB%E6%97%97
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漢式建築。參觀當日因適逢有部份建築整修，雖無法一窺全貌，但在解說員的詳細導

覽下也較完整的認識了清朝的特殊建築與文化。 

    下午是自由時間，由鞍山師範學院陪伴同學帶著學員們逛街採購，晚上舉行了閉

營儀式及兩岸師生的聯誼活動，由慈濟大學學生表演臺灣原住民舞蹈並帶領大家同

樂，讓整個聯誼活動充滿觀樂。 

第八日 7 月 16 日(星期日) 

13：20 從瀋陽桃仙機場搭乘深圳航空 ZH9077 班機返回臺灣桃園機場，結束此趟參訪

研習活動行程。 

 

參、 心得及建議 

一、 本次交流活動參訪了遼寧省三個主要城市(瀋陽市、丹東市、鞍山市)，市容整

體規劃且到處高樓林立，讓我們見識了大陸都市建設的進歩，唯在生活行為及

交通行為上是乎還有更進歩的空間。 

二、 六天的研習活動中，讓我體會到中國歷史文化所保留下來的各項文物之美，更

親自感受到中國地大、人多、景美、文物久，在這裡的學生必須增強自我競爭

力才能有機會出頭，所以也刺激了本校師生更應努力於個人專業領域，才能走

入世界競爭的行列。 

三、 臺灣與大陸應是同文同種，只是不同時空造成現在的差異，而中華文化歷史悠

久，皆以和平及儒家思想為中心治國，因此，即便因時空因素造成兩岸對立形

勢，仍然希望彼此能利用各項文化及學術交流等機會建立情感，共創華人世界。 

四、 對於此次研習活動整個行程安排與熱忱接待，給我相當大的感動，不管從接送

機、行程細節告知、住宿安排、主持活動、攝影、餐食規劃、所有行程的陪伴

既盡心又熱忱，真的令人感佩又自嘆弗如。 

五、 此次參訪遼寧科技大學，眼見遼寧科大學生暑假期間利用學校開放空間有通風

的走廊苦讀自修，這種學習的精神，在臺灣大學校園中已不多見，且學校建置

先進的科技儀器，學生必須通過實務操作方可畢業，此種實務制度與經費投入，

值得我們高等教育借鏡。 

六、 大陸東北地區由於一胎化政策開放，目前相當欠缺學前教育的相關理念與專業

人才，建議臺灣相關領域之大學可以與大陸地區大學共同合作，提供學前教育

人培育。 
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肆、附錄 

  

遼臺兩地大學生暑期研習團員大合照 研習營開營儀式 

  

參訪遼寧科技大學 參訪大梨樹示範鄉村 

  
丹東市鴨綠江斷橋前大合照 參訪張學良故居(張氏帥府) 

  

參訪鞍山市鞍山鋼鐵 閉營聯誼活動臺灣慈濟大學的表演 

 


