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【摘要】 

  

此行目的為代表學校帶領五位學生參加本校大陸姊妹校-西南大學所舉辦的

2017 台灣大學生走進新重慶─巴渝文化夏令營，該校邀請了 11 所台灣姊妹校師生進

行深度交流。據悉，該校在過去七年成功舉辦夏令營的基礎上，結合該校自身特色，

更促成此次交流活動參與師生人數成為歷年之最。 

 

此次師生的交流不只限於該校，也包括了其他 10 所台灣姊妹校(中原大學、國

立中興大學、國立中央大學、國立中正大學、東海大學、國立屏東大學、靜宜大學、

輔仁大學、東吳大學、國立高雄師範大學)師生互相交流、了解及學習。特別是透過

八日與多方面地文化交流，對於西南大學的校內環境、對台交流經驗及該校師生至

台交流機制有更深一層探討及認知，更對於重慶的地理、人文、天氣及歷史有了更

深一層的領悟。                      

 

關鍵字：中國大陸、西南大學、夏令營 
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壹、 目的 

此行目的為代表學校帶領五位學生首度參加本校大陸姊妹校-西南大學所舉辦的

「2017 台灣大學生走進新重慶─巴渝文化夏令營」，共計 11 所台灣姊妹校師生進行

深度交流。 

 

活動旨在藉由多元化的講座及豐富多彩的活動，讓臺灣的青年學子瞭解四大直

轄市之一：重慶，切身感受西南地區濃郁深厚的文化底蘊，真切體驗大陸在政治、

經濟、科技、教育、歷史、文化等領域的發展狀況，特別是改革開放後的巨大變化，

從而增進對大陸環境的認識和對人文特色的瞭解，更為臺灣學子提供與大陸學子交

流的機會，加強臺灣大學與該校間的聯繫與合作。 

 

活動日程為 106 年 6 月 25 日至 7 月 2 日(共八日)，據悉，西南大學連續八年成

功舉辦了主題各異的臺灣大學生夏令營活動。在短短數天的夏令營生活中，西大學

子和臺灣同學和諧共處，創造了許多美好的回憶。因此於過去七年成功舉辦夏令營

的基礎上，結合該校自身特色，更促成此次交流活動參與師生人數成為歷年之最。 

 

此次師生的交流不只限於該校，也包括與其他 10 所台灣姊妹校(中原大學、國立

中興大學、國立中央大學、國立中正大學、東海大學、國立屏東大學、靜宜大學、

輔仁大學、東吳大學、國立高雄師範大學)師生互相交流、了解及學習。特別是透過

多方面地文化交流，進而對於西南大學的校內環境、對台交流經驗及該校師生至台

交流機制有更深一層探討及認知，更對於重慶的地理、人文、天氣及歷史有了更深

一層的領悟。 

 

貳、 過程 

 

一、 活動日程：2017 年 6 月 25 日(日)至 7 月 2 日(日)為期 8 天 7 夜。 

二、 重要活動紀錄： 

日期 時間 內容 備註 

6 月 25 日  

星期日   
全天 機場接機，到達西南大學，入住紫藤苑     

6 月 26 日                    

星期一  

上午 

7：00-9：00 早餐  外辦餐廳 

9：00-11：00 

開營儀式：由港澳臺辦公室主持，校領導參

會並致歡迎詞、授營旗。其中更邀請 11 所台

灣姊妹校學生上台約五分鐘介紹所屬學校學

習生活情況等。 

圓頂一樓報告廳  

11：00-12：00  

乘觀光車參觀並熟悉校園環境熟悉校園環境

（包括學生宿舍、中心圖書館、美術館、校

史館等）  

    

中午 

12：00 

歡迎午宴—桂園豆花宴體驗重慶特色菜餚，

並與台灣各姊妹校師長及西南大學國港澳台

辦事處相關人員一同交流與寒暄。 

桂圓酒樓  
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下午 

14：30-17：00  

中國畫藝術鑒賞與實踐（美術學院蘇甦教授

主講），此主講人曾於同年 4 月至本校美術

系進行為期一個月之交流，期間更於校內舉

辦水墨畫展、及相關講座與本校美術系師生

良好切磋交流。 

美術學院  

17：00-17：30 參觀美術學院    

6 月 27 日  

星期二  
全天 

7：00-8：00 早餐  外辦餐廳 

參觀遊覽千年古鎮瓷器口、古鎮特色購物遊  

重慶市區 

參觀遊覽具有獨特重慶民俗特色的吊腳樓建

築—洪崖洞，品嘗重慶特色小吃  

參觀三峽博物館、重慶人民大禮堂  

遊覽重慶最繁華的商業購物區—解放碑（全

國唯一紀念中華民族抗日戰爭勝利的紀念

碑）  

參觀朝天門廣場，觀看兩江匯合處的獨特景

觀  

乘坐遊船遊覽嘉陵江和長江，觀賞美麗的山

城夜景  

6 月 28 日  

星期三  

上午 

7：00-9：00 早餐  外辦餐廳 

9：00-11：00 中國文化體驗課：中國結製作

（重慶民間工藝美術大師梁世惠老師主講） 
丹桂樓會議廳  

中午 自助餐  丹桂樓  

下午 14：30-17：00 參觀重慶自然博物館  北碚區  

晚上 18：00 品嘗重慶特色美食—火鍋  
臻品撈自助鮮菜老火

鍋  

6 月 29 日 

星期四  

上午 

7：00-9：00 早餐  外辦餐廳  

9：00-11：00  

講座：重慶的過去與現在（歷史文化學院吳

建華教授主講）  

第八教學樓 

中午 12：00 體驗學生食堂午餐  禾豐樓食堂  

下午 自由活動       

6 月 30 日  

星期五  

上午 

7：00-8：00 早餐  外辦餐廳 

出發前往武隆仙女山風景區（“變形金剛 IV

“外景拍攝地）  
    

下午 
遊覽天生三橋（張藝謀電影“滿城盡帶黃金

甲”實景拍攝地）  
    

晚上 

觀看大型露天演出“印象武隆”：懷念逝去

的三峽川江號子文化（藝術指導：張藝謀導

演） 
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7 月 1 日    

星期六 

上午 遊覽享有“東方瑞士”美譽的仙女山草場      

下午  返回西南大學      

晚上  18：00 歡送晚宴  丹桂樓  

7 月 2 日  

星期日  
全天  機場送機，返回台灣。     

 

本次活動期間之其中一日行程略微與學生區隔，當日由西南大學港澳台辦事處專員

帶領 4 位帶隊師長至重慶郊區之世界文化遺產─大足時刻，進行文化及歷史參訪，

其中該辦事處更安排當地專業導遊講解此文化遺產之歷史脈絡及演變。當晚，港澳

台辦事處張發鈞處長更設宴邀請 4 位帶隊師長一同用餐及交流。 

 

參、 心得及建議 

本次活動為第一次帶團至姊妹校西南大學夏令營，深入體驗了古時稱作巴渝的

重慶地區。由於此次活動除了與各校交流的工作外，更身負為本校不論短期或長期

師生交流合作機會之宣傳使命。 

    此次活動的辦理情形，自初抵機場接機，至離開重慶時，不忘時時刻刻觀察該

活動辦理的每個環節，與安排各行程之銜接流暢度以作為日後辦理活動之參考與借

鏡。 

    透過與姊妹校及其他 10 所台灣大學學生之互動過程，更能慢慢地觀察出本校

此次參與的 5 位同學表現大方、遵守紀律，且積極熱絡地與姊妹校志願者互動及各

方面地切磋，從此方面也了解到本校對於對外交流之學生有效地篩選、行前宣導，

使學生謹記代表本校與該校交流之重要義務與責任，並代表本校樹立良好形象。 

 對於與該校港澳台辦事處也有更進一步的交流，雖為初次見面，卻能很熱絡地

和該辦事處長官及相關人員一同餐敘及面談，也藉此了解該姊妹校與哪些台灣大學

積極交流，並作為本校未來推動與大陸姊妹校及其他高校合作交流之借鑑。 

 

本次活動建議如下： 

 

一、 此次除了與姊妹校交流之外，更能觀察到台灣其他學校與該校交流情形，尤其

於各校致贈禮品及學生、志願者贈予本校禮品時，更能觀察出本校文宣禮品宣

傳成效。反觀他校學生，除了代表學校致贈予港澳台辦的禮品外，並無額外準

備其他小禮品與志願者，如此一來更錯失了另一個為校宣傳的對象，因此建議

本校於製作並備好文宣小禮品能延續。 

二、 本次活動期間，本校有 3 名學生分別因熬夜、日夜溫差大引起身體不適、小感

冒。另，重慶飲食本身偏辛辣、鹹、油導致腸胃不適，因此需於活動前之行前

說明特別提醒同學，重慶夏季白天雖為濕熱，但夜晚氣溫驟降，應備妥長袖薄

衣物及感冒藥。再者，重慶飲食與台灣差異甚大，即使有同學平日飲食辛辣或

重口味，仍需叮嚀其備妥胃腸藥及止瀉藥以免突發不適狀況。 

三、 對於本次活動後，有 3 位同學自行於重慶安排觀光行程，此次於出團前，3 名

學生已先行告知活動後之自由行程，為避免安全疑慮及給姊妹校增添麻煩，建

議於行前會須與學生詢問行程，並於家長同意書中提及已告知父母並請家長簽

署同意書及行程繳至國際處承辦人留存。 
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肆、附錄(活動照片) 

圖一、與本校 5 名學生於西南大學校史館前合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二、西南大學夏令營開營儀式-下圖為港澳台辦事處張發鈞處長 
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圖三、於西南大學校史館之蘇葆楨大師(即為蘇甦老師父親)題畫 

圖四、於磁器口與各校參與學生及志願者合影
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圖五、於閉幕式後與港澳台辦事處專員們合影(左邊為此次活動承辦人-譚飛雪老師) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖六、閉幕式各校致贈禮品-我校致贈禮品及校旗(右邊為-港澳台辦事處科長王駿) 
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