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摘要 

本次出國的主要⽬的是赴越南河內國家⼤學下屬社會科學與⼈⽂⼤學視察學⽣的實習狀況，
包括上課地點、住宿、交通、飲食、⼯作安排等。此次視察讓我對學⽣在當地的實習狀況有
更深入的了解，⽽這對兩系未來合作也具有實質幫助。本報告總結認為，下次遴選實習⽣時
應該特別注意學⽣的體能、他們聽說越南語的能⼒，以及他們的經濟能⼒。 
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⼀、⽬的 

本次出國的主要⽬的是赴河內視察指導學⽣之海外實習狀況。越南河內國家⼤學下屬社會科
學與⼈⽂⼤學在今年3⽉與我校簽署華語⽂教學實習計畫合約。為了落實此項實習計畫，本
系今年遴選了兩位⼆年級學⽣陳璽元和阮健瑋於暑期前往該校進⾏華語⽂教學，為期8週，
從2017年7⽉1⽇至2017年8⽉26⽇。由於這是兩校⾸次合作，所以我於實習的第⼀週赴河內
進⾏實地視察，訪視學⽣並了解學⽣在當地的實習情況，包括上課地點、住宿、交通、飲
食、⼯作安排等。 

⼆、過程 

此次⾏程共5天，第⼀天和最後⼀天主要是往返⾏程，其餘三天的活動有參觀校園、出席華
語暑期班開幕儀式、參與分班與課程安排事宜之討論，以及視察學校周邊的環境等。以下依
時程說明之。 
  
第⼀天（7/2） 
搭乘傍晚班機，當地時間約晚上11點下榻飯店。 

第⼆天（7/3） 
上午抵達越南河內國家⼤學下屬社會科學與⼈⽂⼤學，在⽂學系阮秋賢副主任的帶領下參觀
校園（附錄⼀）。這所歷史悠久的⼤學，校園雖⼩，但古⾊古⾹，相當具有特⾊。之後，我
們再與該系幾位⽼師會⾯，⼤概了解這次報名參加華語暑期班同學的華語能⼒背景。 
中午，我和兩位實習⽣在學校附近⽤餐，並了解周邊環境與⽣活機能。 
下午是為非零基礎的學⽣⽽設的分班考試，我們讓這些學⽣進⾏聽⼒測試，以按照他們既有
程度分出初級班和中級班。考試完畢，我和學⽣回飯店批改試卷，分析學⽣華語能⼒，並按
此分班。 

第三天（7/4） 
上午由於學校沒有任何⾏程安排，所以獨⾃參觀越南民族學博物館。下午則在學校針對我們
前⽇的討論結果與⽂學系⽼師做進⼀步商討，以確定課程安排、班級數⽬、各班⼈數、上課
時間等。 

第四天（7/5） 
上午是華語暑期班開幕儀式，出席者出了報名暑期班的學⽣之外，還有越南河內國家⼤學下
屬社會科學與⼈⽂⼤學⿈英俊副校長、⽂學系丁清孝副主任及系上⽼師（附錄⼆）。 
中午與⽂學系⽼師們共餐，並針對兩系往後的學術交流合作交換意⾒。 
下午原打算到學⽣宿舍參觀，但限於學校規定不準校外⼈⼠進入，只好作罷。雖然無法參觀
宿舍，但因為先前看過學⽣所拍攝之宿舍照⽚（附錄三），加上知道宿舍有保全嚴守，安全
無疑慮，所以非常放⼼。 
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第五天（7/6） 
暑期班正式上課。當天上午到校觀課，確定⼀切安排妥當後，即離開學校前往機場，搭乘下
午班機返臺。 

三、⼼得 

此次親⾃前往越南河內國家⼤學下屬社會科學與⼈⽂⼤學視察，讓我可以更清楚了解學⽣在
當地的實習狀況，這對兩系未來合作具有實質幫助。茲將此次視察的⼼得整理如下： 

（⼀）環境  
整體⽽⾔，實習環境還不錯。該校相當重視這次的合作，上課地點特別安排在校內少數有冷
氣的教室︔校⾨旁就有公⾞站，學校周邊也有銀⾏、餐廳和便利商店，還算⽅便。至於宿舍，
則離學校稍微遠了⼀點，但畢竟是學校宿舍，⽽且⼤樓下⾯也有餐廳和洗衣店，就安全和便
利性來考量，還是學⽣的最佳選擇。不過，因為河內正處於⾼度發展中，⼯地和⾞輛都非常
多，所以空氣品質就比較不那麼理想。在飲食⽅⾯，由於越南食物跟臺灣還是不太⼀樣，學
⽣則比較需要時間適應。 

（⼆）外語能⼒ 
河內雖然是越南的⾸都，也是越南重要的觀光城市之⼀，但絕⼤多數的越南⼈幾乎都只能以
越南語溝通。英語只有在校園內才可能⽤得上。這對完全不懂越南語的學⽣來說，是⼀個極
⼤的挑戰，連點餐和搭⾞都非常困難。 

（三）花費與補助 
河內的⽣活⽔準雖然比較低，但也只比臺灣稍低⼀點，加上實習時間長達8週，因此所需花
費其實並不少。 

（四）學⽣與⽼師  
華語暑期班的學⽣非常熱情和友善，我們的兩位實習⽣在那裡相當受歡迎。我相信這不是特
例，⽽是學校的風氣。此外，這裡的⽼師很關⼼也很樂意協助我們的實習⽣，在實習⽣剛到
河內之時，在⽣活各⽅⾯都幫他們安排得非常周到。這使我們的實習⽣可以非常安⼼和專⼼
地把⼼⼒放在備課和教學上。 

四、建議 

基於上述觀察，我提出以下四點建議： 

（⼀）住宿 
體質過敏或有⽀氣管問題的學⽣可能比較不容易適應這裡的⽣活環境，因此往後在遴選學⽣
時需特別注意這個問題。另外，基於安全考量，必須規定實習⽣⼀定要住在學校宿舍。 
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（⼆）外語能⼒ 
「曾選修越南語並且及格」應列為河內實習的必要條件之⼀。  

（三）申請補助 
有意前往河內實習的同學必須在這⽅⾯又所準備，⽽指導⽼師應盡⼒向教育部申請補助。 

（四）繼續並拓展合作 
我們應繼續維持這樣的合作，甚至展開更多⽅⾯的交流。 

五、附錄 

附件⼀：與實習⽣學校地標留影 
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附件⼆：出席華語暑期班開幕儀式 
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附件三：學⽣宿舍 
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附件四：上課教室 
 

!  6


