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摘要 

於 105 年 5 月湖北華中科技大學邀請本校參加「2016 荊楚喻園-海峽兩岸大學生

創新創業交流營活動」，為促進國立雲林科技大學與華中科技大學間學術交流，由本

校工程學院 1 名帶隊老師及 2 名學生共 3 人組成國立雲林科技大學代表團，於 105 年

7 月 2 日至 7 月 10 日活動期間，以｢色｣為主題，由華中科技大學、武漢大學、國立臺

灣師範大學、亞州大學及國立雲林科技大學同學約 50 人，各校打散建置分成五組設

計團隊，每組由各校領隊老師分別指導，於 48 小時腦力激盪，於創造過程，海峽兩

岸學生充分發揮團隊精神，異中求同，在不同專業領域中碰撞出燦爛火花，並於 7 月

9 日下午舉行成果展。 
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一、 目的 

透過參訪、設計創作過程中讓兩岸大學生的相互瞭解與友誼建立，並促雙方姊

妹校校際之學術交流與文化合作，由工程學院 1 名帶隊老師及 2 名學生共 3 人組成國

立雲林科技大學代表團，參加於 105 年 7 月 2 日至 7 月 10 日「2016 荊楚喻園-海峽兩

岸大學生創新創業交流營活動」。 

 

二、 過程 

 

2016 年 7 月 2 日(第 1 天)行程安排與實際活動過程略述 

    因暑假機票一位難求及經費規範下，提前一天由香港轉機至武漢，由於中原地區

適逢梅雨季節，當地前天剛淹水，交通稍顯混亂。 

    於車上由華中科技大學接機同學介紹武漢，為湖北省省會，華中地區最大都市，

並由長江及其大支流漢江橫貫市區，將武漢一分為三，形成武昌、漢口及漢陽，武漢

的城市宣傳標語「 大江 ， 大湖 ，大武漢 」，突顯武漢特點，武漢淡水資源十分豐富。 除

長江 、 漢水在城中交匯外，市轄區內有 166 個湖泊，故又得名百湖之市 ，但因近年來

開發過度，中心城區湖泊僅剩 38 個。。 

 

2016 年 7 月 3 日(第 2 天)行程安排與實際活動過程略述 

    由於行程安排，為全天接機，故由該校學生導覽介紹，華中科技大學為大陸教育

部所屬的綜合性重點大學，其歷史追溯至 1950 年代中國大陸院系調整過程，將原華

中工學院、1907 年德國醫師埃里希·寶隆博士建立的上海德文醫學堂（為上海同濟大

學前身）及 1950 年代於江西廬山設立的中南建築工程學校，三校於 2000 年 5 月 26

日合併成立華中科技大學。華中科技大學是首批列入中國「211 工程」和「985 工程」

重點建設的大學，是涵蓋理、工、醫、文、法、經、管等多學科的綜合性大學(附錄

三)。 

    由於華中科技大學同時舉辦多項研習營，專業領域涵跨工程、設計及管理等，臺

灣十幾所大專院校參加，夜間由主辦單位舉辦晚宴，大家相互認識及交流。 

 

2016 年 7 月 4 日(第 3 天)行程安排與實際活動過程略述 

    首先拜訪華中科技大學的指標啟明學院，此學院是該校內最為頂尖學生所聚集的

地方，有多隊世界冠軍隊伍以及聞名遐邇的「點團隊」。 

    華中科技大學被譽為「中國高等教育事業展的一個縮影」回顧學院發展歷程，敢

為人纖的創新精神始終相伴前行，成為華中科大人不斷傳承的寶貴精神財富，啟明學

院做為華工科技大學的代表，裡面團員更是出類拔萃，獲得大獎無數，學院內更囊括

了各科系菁英中的菁英，讓我們大開眼界。 

    除引導人員先做上述介紹，並帶領研習營夥伴們參觀學院成果，於過程發現他們

小組的創作作品，除了一些複雜的東西他們委外加工處理外，剩餘的零件皆由團隊成

員自主完成，讓我們大開眼界。 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=zh-TW&prev=search&rurl=translate.google.com.tw&sl=zh-CN&u=https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E9%2595%25BF%25E6%25B1%259F&usg=ALkJrhgx3_-qLlZrh-OlxeTNqTNhAuOsDw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=zh-TW&prev=search&rurl=translate.google.com.tw&sl=zh-CN&u=https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E4%25B8%259C%25E6%25B9%2596_(%25E6%25AD%25A6%25E6%25B1%2589)&usg=ALkJrhg8O6gzZYsr0MoW5qbq2I95hO4hfg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=zh-TW&prev=search&rurl=translate.google.com.tw&sl=zh-CN&u=https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E9%2595%25BF%25E6%25B1%259F&usg=ALkJrhgx3_-qLlZrh-OlxeTNqTNhAuOsDw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=zh-TW&prev=search&rurl=translate.google.com.tw&sl=zh-CN&u=https://zh.wikipedia.org/wiki/%25E6%25B1%2589%25E6%25B0%25B4&usg=ALkJrhjf-PpJCjHI2xL-B0Fv_fGl7-Dx_Q
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E9%87%8D%E7%82%B9%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/1952%E5%B9%B4%E6%AD%A6%E6%B1%89%E9%AB%98%E6%A0%A1%E9%99%A2%E7%B3%BB%E8%B0%83%E6%95%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%8E%E4%B8%AD%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%8E%E4%B8%AD%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9F%83%E9%87%8C%E5%B8%8C%C2%B7%E5%AE%9D%E9%9A%86
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%8A%E6%B5%B7%E5%BE%B7%E6%96%87%E5%8C%BB%E5%AD%A6%E5%A0%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%90%8C%E6%B5%8E%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%90%8C%E6%B5%8E%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B1%9F%E8%A5%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B1%9F%E8%A5%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%97%E5%BB%BA%E7%AD%91%E5%B7%A5%E7%A8%8B%E5%AD%A6%E6%A0%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/211%E5%B7%A5%E7%A8%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/985%E5%B7%A5%E7%A8%8B
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    最後來到啟明學院最為出名的「點團隊」，在實驗室外面牆上全是他們這團隊裡

的人，大多在他們國內知名公司上班，也有自行開公司，用五年時間將公司打造成大

型企業的不在少數，讓我們覺得非常的佩服也拓展了自己的視野。 

    下午則參觀位於武漢市東西湖區吳家山臺商投資區「武漢統一企業食品有限公

司」、「臺玻武漢工程玻璃公司」兩家公司，並至吳家山臺商大廈聽取當地臺商簡報。 

 

2016 年 7 月 5 日(第 4 天)行程安排與實際活動過程略述 

    從武漢到宜昌路途遙遠，故於上午 0730 由華中科技大學出發，一路上抱著開心

的心情與華科大同學交流，但是當看到路程有 390 幾公里的時候完全震撼，原來他們

這裡一個地方到另外一個地方要這麼遠，但看到他們完全習慣的在車上睡覺，才知道

他們已經習慣了，做了整整 4 個半小時的車才到宜昌吃飯，吃飽飯到三峽大壩又用了

一個小時的時間，但是下車以後看到大壩的瞬間，覺得舟車勞頓帶來的疲勞完全不見

了，壯麗的三峽大壩給我帶來很大的震撼，在知道大壩的發電量以及帶來的運輸的發

達以後，讓我深刻體會到大陸的經濟一直在往前衝，一直在進步，因為人口基數太大，

可能有些地方比不上台灣，但是他們一年比一年進步，值得我們更加警惕。 

     登上參觀三峽大壩的最佳觀賞景點以後，看著壯麗的風景讓我們深深沉醉在這美

麗的風景裡面，久久無法自拔，滔滔江水，大大小小的船，利用水位差發電的壩體，

讓我大開眼界。 

 

2016 年 7 月 6 日(第 5 天)行程安排與實際活動過程略述 

    今天前往清江畫廊，長江最乾淨的支流，其水質達到食用水等級的清水。坐船遊

於江中，壯麗的山水景像讓人驚艷，碧綠的江水使人難忘。中途下船至仙人洞參觀，

裡面有白蓮教的遺址、古代巴人的岩壁上的棺材檯及棺材。導遊提到古代巴人是中國

先秦時期居住在陝東南、鄂西、四川盆地東部的一個民族。巴人居于山區，民風淳樸

而強悍。巴人的起源與消失尚存在許多爭議。《後漢書·南蠻西南夷列傳》記載巴人曾

建立巴國，建都於夷城（今湖北恩施）。商代時曾與殷發生戰爭，周代春秋時期與東

部的楚國發生戰爭，巴國不斷西遷，都城最後遷至閬中，公元前316年滅於秦國。 

戰國時代楚國民間曾有「下里巴人」的樂曲，巴人指巴蜀的人民，後泛指通俗的

普及的文學藝術。今天的土家族據傳即為巴人後代。 

  下午我們就接著去參加土家族的文化風俗，嘗嘗鄉村中香氣濃郁卻原料單純的苞

榖酒(喝了只有爽快阿)、看看古人智慧的水車、造紙、還有土家族特有的風俗哭嫁，

導遊說哭嫁哭個半個月至半年。 

 

2016 年 7 月 7 日(第 6 天)行程安排與實際活動過程略述 

    上午由宜昌返回武漢，由於武漢適逢大雨市區多處淹水，至華中科技大學已下午

3 點半，原定 2 點舉行開營式延至晚上 6 點，如圖 1 所示。 

    海峽兩岸交流營已成為華中科技大學每年暑假重點活動之一，而其中「兩岸創新

設計工作營」係由華中科技大學建築與城市規劃學院副院長蔡新元教授於六年前創立，
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活宗旨促進兩岸大學交流，今年則有國雲林科技大學、臺灣師範大學、亞州大學，華

中科技大學、湖北工業大學、武漢大學等大專院校共享盛舉。 

    開營式首先撥放歷年設計成果，再由蔡新元教授開場後，各校領隊老師逐一介紹，

如圖 2 所示，最後宣今年主題「色」，過去幾屆主題都十分抽象，如「光」、「水」、「火」、

「土」，希望參與活動師生都能跳脫思想框架，讓創作空間無限擴展，歷時一個多小

時開營式後，為保握時間即由各組帶開至分配工作室，打破學校建置，每組約 7 位來

自各校同學由 2 位老師帶領，進行腦力激盪、討論及工作分配，整個活動直至夜間 10

點方才落幕返回宿舍。 

 

2016 年 7 月 8 日(第 7 天)行程安排與實際活動過程略述 

    於各工作室內師生確認各項細節，如有疑慮或窒礙難行部分則進行小組討論，尋

求最佳解決方式，完成方向後，則依每位同學專業領域分配工作，立即進行採購、案

稿製作、道具製作、網頁設計、數位媒體規劃、影片剪輯後製等等。 

    因時間有限，所有同學幾乎徹夜未眠，但也將大家創作發想能力推到極致，各小

組成員將「團結合作精神」做最佳示範。 

 

2016 年 7 月 9 日(第 8 天)行程安排與實際活動過程略述 

    由於同學體力幾乎快透支，大家輪流休息，其實華中科技大學後勤補給方面十分

用心，不論創作所需材料、設備一應具全，連民生方面準備充足，讓學生們減少外在

干擾因素專心創作。 

接近中午，每位同學壓力更大，因為下午2點30分將進行作品發表，大家不敢鬆懈

、戰戰兢兢、全力以赴，有些人忙著擺放花盆、水果讓整理表現很吸引，有些人忙著

錄影，趕緊做視頻，有些人一起想報告內容，有些人忙著做海報設計，各組都握最後

時間希望呈現最佳作品。 

終於來到兩岸交流發表會，看到同學創意更讓人覺得驚豔，各組作品簡介如下: 

A 組:五味色十支秀 

    以五種不同物品讓參與活動成員觸摸，經過內心轉換成色彩，用歡樂互動的方式，

創作出五幅“色”的作品，最後將愉快豐富的十指秀的歡樂與色彩帶給大家，如圖 3、

4 所示。 

B 組:子非魚 

    將形形色色的顏色缓缓流向魚缸，直至清水被渲染成色彩斑斕的水彩畫，魚在小

魚缸裡游動，顏色不斷地變化，被投射在天花板上的光影也在隨時發生變化。 

“子非魚”的概念正是從人的角度思考，人生百態，色彩斑斕，其中苦澀哀樂，從自

己選擇的那幾杯色原開始就已经產生了化學反應，如圖 5、6 所示。 

C 組:花顏盛宴 

   花卉藝術是我們表現自然的生命和魅力以及内心對自然、人生、藝術和生活感悟

的媒介。花顏不單指花朵的顏色，還包括花朵的顏容，花朵的秀色帶來了視覺上的衝

擊，如圖 7、8 所示。 
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D 組:食色性也 

 利用蔬果的天然色彩做成彩色冰棒，用冰棒来承載食色的表達，當老師和同學們

嚐到冰棒味道的那一瞬間所露出的表情，才是最終的作品！如圖9、10所示。 

E 組:斯德哥爾摩色 

   立于此世我們有太多的情色慾望，不分年齡，不分狀態，甚至不分性別。用不同

的光線来表現不同的情緒，這便形成了斯德哥爾摩色。 

該組透過成員朗讀、對白、敘述及燈光投射並穿插微電影撥放，產生新式劇場模

式，讓所有活動成員都融入於劇情、感受到空間氣氛變化，對主題「色」闡釋不同其

他組，並得到所有評審老師一至推崇，如圖11所示。。 

設計馬拉松的體驗為彼此留下深刻的感受，收穫了團隊的友誼，以及來自不同專

業不同文化的交流和碰撞，给彼此帶來了不一般的設計感受和靈感。很高興參加這次

交流活動，認識大陸同學們，了解當地文化，昨晚上華中科技大學還請盛宴招待我們

，最後還有歡送會，還真讓大家都捨不得離開武漢，明年有機會一定要再來交流，認

識更多同學及文化 

 

2015 年 7 月 10 日(第 9 天) 行程安排與實際活動過程略述 

搭機返台。  

 

三、 心得 

配合教育部技職造計畫及綜合本系學生意見，於 105 學年度第 1 學期由曾世昌院

長指導開設新課程「立體製圖與產品設計」，於規劃該課程時加入美學、實作、跨領

域，因此參加本研習營，希望藉此機會在最短時間內了解，海峽兩岸大專院校對創新、

創意課程安排及方向。 

在研習營內學生討論如何展作品凸顯主題，發現創新、創意過程是隨意、不拘

束、天馬行空，此時老師僅提供意見，不去主導方向讓學生自由想像，須設定段落，

到達時間後，老師須開始將同學們創意「收斂」，請小組成員逐一針對各種想法進行

討論、表決，最後將作品方向定調，依據成員專長進行工作分配，即可進行下階段產

品製作。 

創新、創意看雜亂無章，但卻是亂中有序，亦可利用管理領域方法如心智圖、

成果要因圖等等，將不同想法逐一歸納整理，形成一共識，因此對此一新課程有更新

規畫及看法。 

 

四、 建議事項 

1. 建請國內各大專院校聯合辦理類似相關活動，讓大陸地區高等學校學生了解

臺灣，使自由與民主真諦往下深耕。  

2. 加強與大陸地區高等學校學術及文化交流，使海峽兩岸三地在競合中取的平

衡點。  

3. 增加大陸交換生名額，或成立專班形式，讓兩岸學子們共同學習，相互了解，

希望未來華人能在世界舞台佔有舉足輕重角色。 
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五、 附錄 

(一)活動照片 

               

 

 

 

 

                                        

 

圖 1 開營儀式暨歡迎會 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3  A 組 十指秀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2 開營儀式暨歡迎會各校代表介紹 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 A 組成員及 5 幅「色｣作品 

       

圖 5 B 組 作品呈現創作過程                  圖 6  B 組子非魚意象呈現 
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圖 7  C 組 花顏盛宴空間展示                   圖 8  C 組 花顏盛宴展示 

 

      

圖 9  D 組利用食物顏色組成冰棒        圖 10  D 組活動成員品嘗冰棒後表情 

 

 
圖 11  E 組成員以朗讀、燈光、微電影方式闡釋主題「色」 
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(二).本校參與人員名冊 

學校 姓名 性別 年級 備註 

國立雲林 

科技大學 

蔡孟勳 男 技士/兼任講師 帶隊教師 

蕭揚宏 男 碩一  

李杰熹 男 碩一  

 

 

(三)參考資料: 

1.https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%8E%E4%B8%AD%E7%A7%91%E6%8A%80%E5

%A4%A7%E5%AD%A6 


