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摘要 

2015 APHA 年會以「Health in all Policies」為大會主題，於美國芝加哥

的 McCormick Place Comvention Center 召開 5 天的會議。會中有數千篇的

論文發表與海報論文展示，主題含括醫療照護、衛生行政、法律、高齡化、

失能、衛生教育與健康促進、健康資訊科技等，還有專題會議、論壇形式

的討論會、訓練及繼續教育課程，以及全球公共衛生影展。 

為展現臺灣二代健保之改革成效，並藉以與國際上其他公共衛生、健

康保險相關領域之專家學者交流，特以「Last Piece of the Puzzle – the 

Amendment of National Health Insurance Act to Enroll the Inmates in Taiwan.」

（完整拼圖—臺灣修法將受刑人納入全民健保）為題投稿，獲安排於

「Health Law Poster Session」發表。 

會中報告者所分享有關藉由多元媒體接觸目標群體或傳播健康訊息，

以及結合不同專業領域人才共同編製吸引觀眾的優質節目，促進公共衛生

發展的經驗，均可做為臺灣的借鏡與參考。 

本次大會不僅在公共衛生專業性上展現其規劃籌辦能力，在事務性工

作的安排上，更讓參與者充分感受到其用心與周到，可謂是相當成功、賓

主盡歡的一場盛宴。 
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一、 目的 

美國公共衛生學會（American Public Health Association，下稱 APHA）

為一極具規模與聲望的公共衛生專業團體，該團體致力於透過教育宣導，

提高公眾健康、達成健康平等，進而創建一個健康的國家。其每年所召開

之年度大會，乃為美國公共衛生界之盛事，同時也吸引國際上的公共衛生

專業從業人員、學者專家共同參與。透過出席如此盛會，吸取學習世界各

國對於公共衛生相關議題的推動經驗，將有助於研擬衛生政策之參考。 

為展現臺灣二代健保之改革成效，並藉以與國際上其他公共衛生、健

康保險相關領域之專家學者交流，增加臺灣之能見度，特以「Last Piece of 

the Puzzle – the Amendment of National Health Insurance Act to Enroll the 

Inmates in Taiwan.」（完整拼圖—臺灣修法將受刑人納入全民健保）為題投

稿，獲安排於「Health Law Poster Session」發表。文中針對矯正機關收容

人醫療照顧的發展背景、本部推動二代健保改革的過程與目的均有著墨，

並詳細描述現行法令對於收容人參加全民健保及接受醫療服務提供的相

關規定與執行現況；文末，新制施行一年即獲致收容人逾九成的滿意度，

呈現出二代健保改革的初步成效，而對收容人進行持續的健康監測，則是

展望未來，下階段評量改革能否達成有效改善其健康狀況的重要工作。 

  

https://www.apha.org/
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二、 會議過程及內容 

2015 APHA 年會以「Health in all Policies」為大會主題，於美國芝加哥

的 McCormick Place Comvention Center 召開 5 天的會議。5 天的會議中，

共排定 10 餘個時段、每時段約 80 場次、每場次約 5 篇的論文發表，以及

9 個場次、每場次約 300 篇的海報論文展示，主題含括醫療照護、衛生行

政、法律、高齡化、失能、衛生教育與健康促進、健康資訊科技等 30 餘

項；針對美國原住民、亞裔、遊民、移民、家暴等特定議題排有專題會議；

針對癌症、基因學、衛生政策等亦有論壇形式的討論會；針對學生及在職

人士則分別提供各式不同的訓練及繼續教育課程；另有全球公共衛生影展，

展出超過 26 個國家的 115 部影片，拍攝主題包括慢性疾病預防、健康平

權、精神衛生、性暴力等等，透過影片的訊息傳達及編製等過程心得分享，

探討重要公共衛生議題及健康傳播工作。 

本次大會開幕邀請多位貴賓致詞，包括 U.S. Surgeon General：Vivek 

Murthy、Illinois Department of Public Health Director：Nirav Shah、Illinois 

Public Health Association President：Miriam Link-Mullison、American Public 

Health Association Outgoing President：Siriki Kumanyika、Robert Wood 

Johnson Foundation Senior Vice President：Dr. John Lumpkin、APHA Oral 

Health Section Chair：Kathy Lituri，並邀請 Maryland 大學的 Dr. Freeman 

Hrabowski1以及環境保護人士：Ed Begley2發表專題演說。Murthy 提出公共

衛生領導者應注重的 3「I」：Information、Inspiration、Inequity，呼籲公共

衛生專家不該只著重在技術上的專業，更應該發揮領導的功能，讓民眾擁

有平等的健康權利。Shah 闡述公共衛生界相互合作的重要性。Link-Mullison

說明目前伊利諾州公共衛生面臨預算危機、工作機會減少，導致基層事務

                                                
1 https://www.youtube.com/watch?v=7X-eHxyUxtM。 
2 https://www.youtube.com/watch?v=SOVUg7oYsqk。 

https://www.youtube.com/watch?v=7X-eHxyUxtM
https://www.youtube.com/watch?v=SOVUg7oYsqk
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推動困難。Kumanyika 表示公平性是當下公共衛生的重要議題，而美國接

下來的重要挑戰就是成為國際上最健康的國家。Lituri 讚揚 70 年來推動飲

水加氟的成就，並期待各界繼續共同努力。致力環境保護的 Begley 強調，

拯救環境不只是為了鯨魚，拯救的重點也包括了人類；不要認為個人沒有

能力協助環境改變，每個人都可以、也必須盡一份力量。Hrabowski 認為

公共衛生是屬於多數、共同的，而非少數人的議題，但身處環境的文化確

實是不可忽略、分割的議題；在時代轉變、進步的過程中，以民主為基礎，

翻轉底層，透過教育才能有助於公共衛生議題的處理與問題解決。 
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三、 心得及建議 

本次大會在一般的論文發表之外，還安排了以全球影片為主題的特展，

除了有時段是播放影片，直接呈現所採用的記錄片、肥皂劇等不同形式，

以及透過影片所傳達的主題外，也有時段邀請了製片、編劇等從事媒體傳

播者共同參與討論。其中一則關於為了解決拉美裔少女的懷孕、肥胖、墮

胎等社會或健康問題的節目分享，是當下美國相當成功的案例。這個節目

透過網路平台播放，利用網路數據分析觀眾群體，進而讓觀眾與劇中人物、

情節產生互動，提高收視忠誠度後，帶領觀眾接收關於健康及社會相關議

題的正確信息。另外，在節目之外，觀眾仍得以透過網路與劇中人物互動，

同時在網路平台上提供所有節目中探討拉美少女議題的重要資訊連結，例

如 HIV 檢測、面對懷孕…等等，不單能夠有效的傳播知識，更能夠接觸到

目標群體，提供即時的協助。這樣的傳播通路及方式，應是現階段臺灣可

以努力嘗試的方向之一。 

類似前述的節目製作要能成功，在這次會議的相關議題探討中也有分

享。由於好的劇作家通常不是公共衛生、醫療專家，如果單靠劇作家的熱

情獨自摸索劇情架構與發展所需要的知識，往往難以成就一齣齣好的劇作。

在美國就有大學成立所謂媒體中心，由專業人員協助媒體界編製節目，讓

編劇與學者間，在節目製播過程中，持續進行面對面的溝通討論，透過不

同領域的專業互動，激盪出吸引觀眾的劇情並傳達健康訊息。這個作法，

在臺灣似乎還沒有被採行，偶爾的置入性行銷或許是有，但比較像是蜻蜓

點水，如果能有計畫性的搭建公衛專業與影視圈的合作橋樑，臺灣應該也

有機會製作出類似前述相當成功、獲得艾美獎 3 項提名的高收視優質節目，

有效協助提升民眾的健康水平與解決面臨的健康難題。 

APHA 的健康照護群組在今年決定新設監獄醫療委員會，顯示美國也
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開始重視矯正機關收容人的健康權益以及相關的醫療服務提供與健康議

題。在此新設委員會的工作會議上，紐約市衛生署負責監獄醫療的 Health 

and Hospitals Corporation 助理副總裁也出席參與，並於發表「Last Piece of 

the Puzzle – the Amendment of National Health Insurance Act to Enroll the 

Inmates in Taiwan.」（完整拼圖—臺灣修法將受刑人納入全民健保）海報論

文時前來瞭解臺灣目前監獄醫療的現況，表示紐約市亦正致力於監獄醫療

服務提供，很希望未來有機會更進一步瞭解臺灣監獄醫療的後續發展。顯

見臺灣在健康保險及醫療服務提供的好成績，極具成為在國際上發亮的契

機，經過妥善的規劃利用，應可有助於大大提高臺灣的國際能見度與名

聲。 

本次 APHA 年會參與者超過萬餘人，場地規劃、議程安排、報到接待、

訊息通知、攤位展示、媒體轉播、住宿接洽、交通接駁…大大小小之行政

事務繁瑣，但令人佩服的是，不單會議召開的核心事務籌辦的有條不紊，

充分運用各種科技，更有幾項讓人感到特別周到及有趣的服務提供，例如：

大會為參與者開發專用的 APP，可以分類查詢或下條件搜尋相關的議程、

報告者、展示攤位，對於個人有興趣參與的活動，可以設定在個人行事曆

上，還可以查閱各項活動的摘要說明，方便議事的選擇與參與，同時，關

於會場地圖、各類現場服務時間、交通接駁時刻、餐飲資訊、身障協助、

緊急救助等等資訊查詢一應俱全。還有，APHA 為參與者準備了多款可黏

貼於名牌下方的彩色貼條，除了可以標示配掛者為報告者、新會員、國際

人士等，還可以展現配掛者想要表達的心語（Be Happy、Superstar…），讓

陌生的與會者，進行短暫而無聲的訊息交換，而現場請電腦作畫家為個別

會員繪製的個人專屬名牌，更是能讓錯身而過的人們，在瞬間發揮促進彼

此眼神、表情交流的功能，也為社交時要打破沈默增添了有趣的話題。另

外，會場中準備了具有芝加哥特色的立板，並貼心放置了歌舞劇中常見的
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帽子、羽毛、面具等飾品，供與會者拍照留念用；為會議期間讓與會者能

繼續維持運動的習慣，大會還安排瑜珈時段，並全天保留運動專用場地。 
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四、 活動照片 

 
大會報到處 

 
資料領取處 

 
電視轉播 

 
電視轉播 

 
會場標示 

 
設攤會展場地 

 
會場一隅 

 
會場一隅 

 
運動場地 

 
會場服務 
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海報論文展示會場 

 
海報論文展示 

 
開幕會場 

 
開幕主席致詞 

 
開幕貴賓致詞 

 
全球公共衛生影展 

 
個人名牌現場製作 

 

 


