出國報告（出國類別：開會）

赴美國參加第64屆傳染病防治與流病疫情調查（EIS）年度會議與EIS Program第二次面試
服務機關：疾病管制署
姓名職稱：蘇家彬 防疫醫師
派赴國家：美國 亞特蘭大
出國期間：2015/4/18 ~ 2015/4/27
報告日期：2015/5/8
摘要
此次奉派出國目的為1.參加第64屆傳染病防治與流病疫情調查年度會議（64th EIS conference）2.參加美國疾病控制中心（Centers for Disease Control and Prevention, CDC）舉辦之訓練計畫―Epidemic Intelligence Service(EIS)第二次面試與職缺配對。本次會議主要焦點仍在伊波拉病毒感染之相關調查報告。此外所有2015年度新進EIS officer皆必須參加此研討會並同時進行訓練職缺配對。在會議期間由EIS officer與有興趣的職缺之指導者與部門同事會談，在研討會結束後有正式面試。最後由電腦系統依EIS officer志願排序及該職缺給予面試者之分數進行交叉配對。最後順利配對的職缺為美國CDC NIOSH之監測部門。完成後隨即返國。
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目的
本次出國目的為1.參加第64屆傳染病防治與流病疫情調查年度會議（64th EIS Conference）2.參加美國疾病控制中心（Centers for Disease Control and Prevention, CDC）舉辦之Epidemic Intelligence Service（EIS）Program訓練計畫之第二次面試與職缺配對。EIS會議為CDC EIS office主辦之年度科學會議，對象為國內與國際之公共衛生工作者。會議中將報告當年度CDC各單位所進行的研究或疫情調查結果，針對當年度重要的流行病學議題進行討論。但更重要的是，所有公共衛生工作者能有一個聚會與交換訊息的機會。EIS Program是美國疾病控制中心頗有歷史的訓練計畫，網羅美國國內以及其他國家對應用流行病學有興趣的醫療或獸醫專業人員，訓練為期兩年，內容包括田野疫情調查、流行病資料統計分析、監測系統評估、科學寫作以及公眾溝通等。職於2014年11月通過EIS office面試並獲錄取，將於2015年7月進入該訓練計畫，在兩年之訓練期間職稱為EIS officer（EISO）。所有新進EISO皆必須參加EIS會議尋找適當職缺、與各單位面談並同時進行訓練職缺配對。
過程
1.出發前準備

會議前即開始收到EIS office所寄出的各種通知信件，包括申請簽證相關資料、旅館與機票安排、會議活動一覽表等。其中最重要的就是職缺說明書Position Description book，內容包含職缺工作地點、工作特性與內容、可提供之研究主題及資料庫、國際或國內旅行之比例、希望EIS officer具備之能力、過去曾發表的論文、現任或曾任此單位之EIS officer聯絡方式等。本次配對共提供超過110個以上職缺供選擇，因需要配對的新任EIS officer僅有70人，故傳統上每位新進EISO都可以找到適合的職缺，各單位也都卯盡全力招募新進的EISO。職缺可區分為州政府職缺以及CDC各中心職缺，工作內容以與感染症相關為最多，約佔一半左右，而其他工作類型還包括慢性病與健康促進、職業安全與健康、環境健康、健康統計、傷害預防與控制、先天性異常與發展遲緩等。感染症相關職缺內容則包括：全球疫情偵測與控制、疫苗可預防疾病與呼吸道疾病、人畜共通傳染病、食媒性疾病、蟲媒疾病、性傳染病、結核與愛滋病等等。在出發前在本署EIS校友羅一鈞醫師、黃頌恩醫師與黃婉婷醫師以及現任EISO吳岫醫師的協助之下，首先閱讀職缺說明內容，並考慮各職缺是否傳統上能提供良好訓練機會，大略挑選出有興趣的職缺仔細研讀。此外，EIS office提供一位背景相近的現任EISO擔任Match Mentor，提供必要的諮詢以及協助工作，故於會議前也以電子郵件與Match Mentor取得聯絡，獲得相當多有用的資訊。依據主辦單位的要求，搭乘4/18凌晨華航班機，於洛杉磯轉機後於4/19清晨抵達亞特蘭大。
2.會前會
會議前一天下午前往會議舉辦之飯店Crowne Plaza Atlanta Perimeter At Ravinia報到及拍攝照片。EIS office召集所有EIS class 2015學員說明本次會議中所需注意的事項，並發放所有參考資料，各單位都準備了許多相關宣傳品，包括所有相關人員的相片與聯絡方式。首先由本年度新任之EIS office chief Joshua Mott報告。他首先對所有新進EISO表達歡迎之意，並說明本年共有568人完成EIS program報名程序，其中邀請了232人接受面談，最後錄取80人成為新年度之EISO。其中40人為醫師，29人為博士，9名獸醫，1名護理師，一名物理治療師。70%為女性。（此點與台灣很類似，公共衛生工作者以女性居多）有10人來自美國以外國家，包括加拿大、中國、剛果民主共和國、印度、奈及利亞、巴基斯坦、秘魯、南非、南韓與台灣等地。有十名已確定未來兩年工作之單位，故有70人需要於會議期間找尋適合的工作職缺。此外值得注意的是，本年度開始CDC成立一新的訓練計畫Laboratory Leadership Service (LLS)，與EIS類似的是，這是一個兩年期的博士後訓練計畫，主要目的是增加實驗室工作人員與流行病學家的互相瞭解，增加實驗室的生物安全以及品質。訓練內容則包括生物安全、品質管理系統、管理與領導等課程。每位LLS學員將被分配到一個CDC的實驗室中接受訓練，而LLS與EIS在兩年內將參與許多共同課程。
3.會議
本次EIS會議開幕式由CDC Director Dr. Tom Frieden致詞，他提到本次為了因應西非伊波拉病毒感染疫情，所有的EISO均被動員進行相關疫情調查或應變工作，他為此感到驕傲。他同時也提醒參加的聽眾，EIS會議是由EISO報告，而EISO都還是正在接受訓練中的學員，故提出一個富有教育意義的好問題是相當重要的。首先報告的內容包括2014年奈及利亞的伊波拉群突發事件。在第一名個案發生時，該國成功找到888位接觸者並加以健康監測，但漏掉一名接觸者後，該名個案發病並造成了另一波感染，由此可知接觸者追蹤的重要性。第二位報告內容為一橫跨29州之Salmonella Newport 群聚感染事件。經過調查，可能的來源為某一農場種植的黃瓜。但後續針對該農場之黃瓜檢驗均未能檢出任何異常，其污染的來源以及原因雖未能發現，但環境因素仍需要後續關注。另報告的議題還包括了人工生殖技術後造成子宮外孕的風險增加、阿拉巴馬州某醫院血液腫瘤科病房發生退伍軍人症群突發，以及評估肯亞引入十價肺炎鏈球菌疫苗後的成效等。此外對於來參加會議的外國公衛工作者，傳統的重頭戲則是周三晚間的FETP International Night。來自各國的FETP學員藉由海報或口頭報告的方式分享過去一年工作的成果。不過在會場隨處可見許久不見的老朋友互相寒暄敘舊，社交與維持良好關係或許是比會議本身更重要的事。
4.招募活動
在會議進行當中，各單位之職缺招募活動也同時進行中。說明會時已公布所有單位招募活動的所在位置，每位EIS officer也會搭配一位match mentor在過程中提供協助。會議期間必須主動前往有興趣單位之位置自我介紹並詢問相關問題，包括從工作內容到個人需求等皆可詢問，另外可利用電話或E-mail等方式聯絡職缺之主要指導者相約面談時間與地點，再藉由談話中深入了解該職缺，而同時該單位的所有同事與主管也在面談中了解應徵者，是否適合該單位。會議期間，各部門也會舉辦各式各樣的社交活動，包括早餐會、午餐會、晚餐會等等讓有興趣之EISO有和全部門的人會談的機會。除此之外，由於新進EISO配戴紅色名牌，因此也有在路邊就開始談話的情況。在全面互相了解後，於會議的最後一天用電腦報名該職缺的正式面談。只有報名參與正式面談才能將該職缺列入最後的志願名單中。本次EIS conference依循往例，提供手機或平板電腦APP下載，APP內容包括可以讓與會者間聯繫的訊息、會場地圖、會議及各部門社交活動行事曆等，而會場提供免費無線網路，非常方便。
EIS program提供相當多樣化且豐富的職缺選擇，並且鼓勵參與者不要限於個人過去經驗，而能廣泛的接觸所有可能的職缺。整個過程是過去在台灣求職過程中所不曾經驗的。在整個過程中需要與人不斷的對話，除了勇於主動提問之外，更要能表達自我意見與看法，圖顯自己的長處以獲得青睞。頻繁出現的社交場合也需要專注力與不斷維持話題來應對。整個過程對以英語為母語的EISO來說也是一大考驗，對於語言與文化差異甚大的國際EISO來說更是對英語能力、體力與腦力的大挑戰。整個會議期間就在時差、社交與不斷面談中度過。其中經由吳岫醫師的介紹，認識了幾位來自各國的國際EISO，經由他們的引見與幫助，獲得了許多意想不到的機會，也學到很多寶貴的經驗。此外同班同學的互相支持與聊天更是抒發壓力的管道。會議的最後一天星期四，必須進入電腦系統填入六至十個職缺，並選定面談時間。此時有些熱門的職缺就會出現時間被填滿的情形，主辦單位會及時調整，務必使每位EISO都能和有填寫的職缺進行面談。
5.面試與配對

會議結束後一天的正式面試，會根據EISO所報名的職缺與預約的時間來進行，一個職缺面試15分鐘，時間相當短，主要內容其實也是以閒聊為主。此時就發現，在招募活動時與所有可能的面試者會談的重要性。要配對到好的職缺，必須在正式面試前讓所有同事充分認識自己才有機會。面試結束後再上網站填寫志願。每人可填六至十個志願，從最想去的第一志願10分開始依序評分。評分後必須列印出志願表並簽名交出以示慎重。同時各職缺也依面談結果從最想錄取的對象為6分開始依序評分。根據EIS關於配對的說明，志願的分發是以電腦系統進行配對分數計算。會以所有EISO得到整體最滿意的結果為主，而非只依照個人志願來分發。填完志願後必須等待電話以免有無法配對的情況發生。最後職獲配對結果為Surveillance Branch, Division of Surveillance, Hazard Evaluations, & Field Studies (DSHEFS) National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH)。辦公地點位於Cincinnati。Primary supervisor為Sara E. Luckhaupt, MD, MPH。主要工作內容為利用各種資料庫監測職業病之趨勢以及相關工作場所風險因子，改善預防並增進職業場所之健康。之後隨即搭乘達美航空班機至洛杉磯，轉搭華航班機於4/27晚間抵達台北。
心得與建議
此次參與EIS會議與職缺配對的過程對個人來說是一個非常特殊的經驗，整個過程需要充分的身心準備，能夠以英文充分表達看法，勇於提問，持續專注與儲備充足體力，建議未來有機會參加EIS program的同事能在出發前就瞭解整個過程並做好心理準備，以獲得最好的結果。
EIS conference除了是一個學術研討會以外，也提供全球公共衛生工作者、包括各國FETP成員、以及EIS校友們一個社交與討論的平台。建議未來持續能派員參加此一會議，以獲得最新資訊並與國際專家緊密合作。
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WELCOME AND CALL TO ORDER ........ttiiiiiiiiteiiiieissttesereesseeessneessseessssaesssseessseessssessssseesnns 8:15-8:30 am
SESSION A: Stephen B. Thacker Opening Session .............ccccccoiiiieeiiieee e, 8:30-10:15 am
CONCURRENT SESSION B1: Vaccine-Preventable Diseases..............ccccceeeecvereeeennnenn. 10:40 am-12:05 pm
CONCURRENT SESSION B2: Chronic Disease Prevention and Health Promotion....... 10:40 am-12:05 pm
LUNCH/SPECIAL SESSION: EbOla (CGH) ........c.ocuveiieiieieciicieteeeete ettt ae e 12:10-1:25 pm
POSTER SYMPOSIUM | ......coiiiiiiiiiiiiieccte e site s ste s sttesssee s ssveeesaaessteesssnaessaeessasaesssssesssnasnnns 1:30-2:45 pm
CONCURRENT SESSION C1: Ebola Response in the United States...............cccccccveeeeennneenn. 3:00-4:45 pm
CONCURRENT SESSION C2: Maternal and Child Health.....................ccocooiiiii, 3:00-4:45 pm
EIS CONFERENCE SOCIAL........coioitiiiiteeiiteesteeesteesitesssseeesseessssessssseessssesssseeessseesssseesssseesssseessseesas 4:45 pm
TUESDAY
CONCURRENT SESSION D1: Ebola Response in Heavily Affected Countries ..................... 8:30-10:15 am
CONCURRENT SESSION D2: STD/HIVS .........ooovenieieetieeeeteeteceete e eesteeaeesteeseeaeeseesaesseennan 8:30-10:15 am
CONCURRENT SESSION E1: TUDErCUIOSIS .........ccccuviiiiieiiieeeiiee e e e sae e 10:35 am-12:00 pm
CONCURRENT SESSION E2: Injuries and llinesses Among Children and Adolescents 10:35 am—-12:00 pm
LUNCH/SPECIAL SESSION: Climate Change (NCEH)...........c..ccocoveiiiieiieeeeeceeeeee e 12:05-1:25 pm
POSTER SYMPOSIUM Il ...ttt sete st esseee s saeesseee s aeesssseesssasessaneassssassssassnne 1:30-2:45 pm
CONCURRENT SESSION F1: Global Health .............cooceiiiiiiiiiiiciiccee e 3:00-5:05 pm
CONCURRENT SESSION F2: Healthcare-Associated Infections ................cccceeeeiiiieeecineeen. 3:00-5:05 pm

PREDICTION RUN ....oooiiiiiii et aae e 6:00 pm
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CONCURRENT SESSION G1: Vector-Borne and Zoonotic Diseases 8:30-10:15 am
CONCURRENT SESSION G2: Occupational Health and Safety 8:30-10:15 am
CONCURRENT SESSION H1: Foodborne Infections .............ccccceoiiniinnienienncnscece e 10:30-11:55 am
CONCURRENT SESSION H2: Environmental Health.................ccooiiiiiiiiee, 10:30-11:55 am
LUNCH/SPECIAL SESSION: Ebola (NCEZID) .........ccevueieueeiriinieneeieeeeetesie e eeaeseeneeneas 12:00-1:30 pm
CONCURRENT SESSION I1: Ebola Response in Less-Affected Countries .............c.ccccuuenneee. 1:35-3:20 pm
CONCURRENT SESSION 12: Respiratory DiSEASseS ..........cccceevueeiriieniiiieeniieenieeesieeeneeee e 1:35-3:20 pm
SESSION J: Alexander D. Langmuir Prize Manuscript Award & ..........ccccoeeveeeiieeecieeenineeennen. 3:45-5:15 pm
EISAA MEETING ...ttt 5:30-7:15 pm
SESSION K: International Night.............cooiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 5:30-10:00 pm
THURSDAY
SESSION L: Donald C. Mackel Award Finalists............cccccoovieeieiniiniieieeeeseeeeceeseeeeee 8:30-10:15 am
SESSION M: J. Virgil Peavy Memorial Award Finalists 10:30-11:55 am
LUNCH/SPECIAL SESSION: Global Health Security (CGH)...........ccooovivueeiieeeeieereeveenene 12:00-1:30 pm
CONCURRENT SESSION N1: Data for Decision Making: Public Health Surveillance ............ 1:35-3:20 pm
CONCURRENT SESSION N2: Parasitic Diseases and Malaria...........cc.ccccoeiieinienniininieennnen. 1:35-3:20 pm
SESSION O: Awards and Late BreaKers % ............cccceeueveveureeiseerereseeseeeesesesessssssesesesssssesenes 3:35-5:15 pm
CLOSING REMARKS .......otiieeitiiteeteett et estestessteesate st e s steesssesaae s basssaesssessse s saesasesnsesssenseens 5:15-5:20 pm
POST-CONFERENCE EIS SATIRICAL REVIEW ..........ooctiiiiniiiienienteienitetesie et st estesaeeseesaeeseessesaeenees 8:00 pm

% = Awards Presented



