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國立陽明大學教師出席國際學術會議心得報告書 

申請人姓名 楊秋月 服務單位及職稱 護理學系助理教授 

出國時間 
自 103 年 8 月 17 日 8 起 

至 103 年 8 月 21 日 17 止 
前往地點 芬蘭－赫爾辛基 

會議名稱 

中文：第八屆國際專科護理師/進階臨床護理師網絡會議 

英文：8th International Nurse Practioner/Advanced Practice Nursing Network 

Conference 

目的： 

本次出國主要的目的為發表兩篇海報論文，分別是一篇調查性追蹤性研究與介入性研

究，帶領兩位博士班學生進行論文發表，並進行國際交流，增加台灣國際能見度。 

過程 

這次的研討會，我發表的論文分別放在第一天(103.08.18)的 Contribution of Depression 

and Anxiety to Auditory Hallucinations in Patients with Chronic Schizophrenia，以及第二天

(103.08.18)的The Effects of Auditory Hallucinatory Symptom Management Program on Affective 

Symptoms and Quality of Life in chronic schizophrenia patients。 
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在會場中少有精神科護理的文章發表，好不容易從看海報中看到一位泰國的護理學者

Satoko Kimura 從事學生的道德不確定的質性研究，題目為 Confrontation with moral 

uncertainty - from narratives provided by psychiatric nurses，此議題在精神實習時很重要，也是

學生經常面臨的道德不確定性，此議題很新，我與泰國學者有一些討論交流。 

 

 

 

我的博士班學生王慈婷的海報則是在第三天 Association between social interactions and 

hallucinatory symptoms in chronic schizophrenia: Associations across 3 months，而博三學生江逸

萱的也是第三天 Depressive Symptoms, Anxiety symptoms and hallucinationatory symptoms in 

patients with schizophrenia: Associations across 3 months，這些都是從研究計畫的結果衍生而

來，不久的將來會發表在國際期刊上。 

 

  



IC-008(表 B) 

                                                - 3 -                              2014/9/16  1:00:15 PM 

我的海報在UC Davis 的Dr. Wyckoff, Mary旁邊，她來過台灣演講，是個很有名的專科護理

師，她的海報題目為The Different Faces of Pertussis, understanding the symptomology，她對於美國

百日咳的流行病學有著很深入的討論，特別是新生兒百日咳接種率下降，造成得此病的新生兒增

加，而死亡率與伴隨此病的肺炎、呼吸困難與死亡也相對增加。 

   

心得報告 

這是一個為期三天的國際研討會，台灣與會者有百多位，發表篇數有 200 多篇，在加拿

大McMaster University的 Denise Bryant-Lukosius 專題演講(keynote speech)中特別提到台灣

在此次發表的論文約為此次研討會論文數的四分之一。在 Bryant-Lukosius 教授的專題演講

－The evolution of advanced practice nursing - experiences and future challenges 中提到發展專

科護理師應由學術機構主導，而且專科護理師應至少須具有碩士學位，與台灣由醫療院所主

導，而專科學歷的護理人員，就可以成為專科護理師不同。Bryant-Lukosius 還提到很多專科

護理師/進階臨床護理師的角色功能，不論是諮詢者、教育者、研究者的角色，台灣的專科
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護理師所扮演的角色都較不足，國內的專科護理師有的歸屬護理部，有的歸屬醫務部，不過

進階角色都較不足，較多扮演的是醫師助理的角色，護理的進階功能明顯扮演不足，可能與

當初設立時主要是解決某些科別醫師的人力荒有關。 

 

 

在口頭發表方面，歐美國家雖語言表達方面較好，但是在組織與結構上，較欠缺結構性，

容易失焦，國內只有少數人允許口頭報告，雖文詞表達上不若歐美國家的學者流利，不過結

構嚴謹，大都能讓與會者聽懂內容，並且抓取重點；護理學系博士班學生所發表－Explore the 

Effectiveness of Group Therapy on Knowledge, Attitude and Alliance Behavior of Medication 

Treatment for Patients with Schizophrenia，內容清晰明瞭，與會者給她很多建議。在同場次中

的長庚科大學者宋素卿(Su-Ching Sung)所報告題目為 Factors to Improve Resilience on 

Patients with Chronic Mental Illness，以結構方程模式探討慢性精神病人順應力的影響因素，

也有不錯的表現；這兩篇論文是研討會中少有的精神科護理領域的論文。 

建議 

1. 應該將培育專科護理師的主導權交給學術單位，並要求專科護理師的學歷至少須具有碩

士學位。 

2. 國內各個護理學術機構應提升專科護理師的師資。 

本人非常感謝學校補助此次國際會議的部分經費，由於大會基於環保考量，主辦單位以

摘要電子檔取代紙本的摘要手冊，因此攜回口頭報告、海報展示和專題討論會的議程與題目。 

 


