




2014年第五屆海峽兩岸醫學生交流活動
成果報告書




國立陽明大學學務處
103年5月6日


摘要


「兩岸醫學生交流活動」為北京大學醫學部、本校、台大醫學院、中國醫藥大學及高雄醫學大學等 5 校辦理定期一年一度互訪交流活動；民國103年 3 月30日至 4 月 6 日已辦理完成「2014 年第五屆海峽兩岸醫學生交流活動」，由本校 24名師生及台灣友校師生前往北京大學醫學部進行參訪交流，以「醫學生論壇」為活動主軸，探討醫學生的社會責任，並邀請學者專家參與「醫療商業化」及「醫療與媒體」兩場座談會；不僅拓展兩岸醫學生視野，使兩岸醫學生建立深厚友誼，亦促進未來兩岸醫學、學術及科研等層面的交流合作。
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2014年第五屆海峽兩岸醫學生交流活動

1、 活動源起及介紹
　　本校與北京大學醫學部互相參訪淵源回朔自民國96年5月，北京大學常務副校長柯楊率領近40位師生來本校參訪、參與本校32週年校慶，奠定兩校學生交流的友好橋樑。民國99年4月本校接受北京大學醫學部邀請，與台灣大學醫學院、中國醫藥大學、中山醫學大學及高雄醫學大學前往北京大學參訪，展開「第一屆海峽兩岸醫學生交流活動」，並奠定海峽兩岸醫學生定期一年一次的持續交流互訪。
　　102年4月，北京大學醫學部師生們再度前來台灣參訪，進行一連串精彩緊湊的「2013年第四屆海峽兩岸醫學生交流活動」。103年3月30日至4月6日，本校 24名師生、台灣大學醫學院、中國醫藥大學、及高雄醫學大學等4校師生，前往北京大學醫學部進行「第五屆海峽兩岸醫學生交流活動」，以「醫學生論壇」為活動主軸，探討醫學生的社會責任，活動並邀請學者專家參與「醫療商業化」及「醫療與媒體」兩場座談會，形塑兩岸醫學生更廣泛、深化的交流活動。

2、 活動目的
1. 建立兩岸相互學習交流之長期機制：建立兩岸醫學生長遠交流、互動學習平台，以了解兩岸醫學教育、醫療體制及醫療保險等面向；相互學習、借鏡彼此優勢，各取所長，以改善未來雙方社會醫療環境。
2. 建立兩岸醫學生之深厚友誼：兩岸醫學菁英人才藉由活動，於求學階段即建立深厚友誼，有助於兩岸未來衛生醫療體系的互助合作。
3. 拓展兩岸醫學生之寬廣視野：「讀萬卷書，行萬里路」，兩岸學生互訪活動，實地了解彼此想法、文化，及當地風俗民情，開拓學生視野，培養學生更開闊的胸襟。
3、 活動過程
活動日期：103年3月30日至4月6日
活動地點：北京大學醫學部
1. 論壇籌備過程：
(1) 為使本校學生團員深入了解論壇議題，由曾參與之學生團員發起組成「知行學塾」，進行為期2個月的論壇培訓課程；期間安排拜會我方衛福部疾管署、邀請本校周碧瑟老師、郭文華老師分別就公共衛教宣導、轉化醫學的現狀與發展給予學生指導；之後並辦理讀書會，邀請蔡有光老師、任一安老師及龍藉泉老師等進行醫療領域相關議題的傳授。
(2) 學生並於線上與北大學生持續就各項論壇議題進行討論。
2. 活動行程概要：
(1) 專題演講－首先由北大柯楊副校長演講：「醫學生的前途和我的夢想」，揭開論壇活動序幕；柯副校長極具人文關懷素養，闡述了她對醫學生奉獻社會人群的高度期許、對醫療體制改革及改善醫患和諧關係的遠見理想。
(2) “新腔鏡”杏林座談－
A. 「醫療商業化」：
活動邀請吳明（北大醫學部主任助理、衛生政策與管理系主任）、盤仲瑩（和睦家醫療集團副總裁，北京和睦家醫院院長）、于鶯（原協和醫院急診科醫生，網路人氣最高醫生，目前籌畫私人診所）等3位專家，分別從政策制訂、醫院商業化經營，及由公立醫院即將轉入民營醫院任職的醫生的角度，就不同面向、不同觀點展開「醫療商業化」議題的深入探討，使學生對相關醫療體制改革有更廣、更深且多元思維的了解。
B. 「醫療與媒體」：
邀請王一方(公教部醫學人文教授)、金巍娜(北大醫學部畢業生，八爪網創始人)、李甯（MSN中文網健康頻道主編）等3名專家，就如何借助媒體向大眾普及醫學知識；和諧醫患、合理醫療中的媒體角色；以及媒體如何借助健康話題以提高其影響等議題，進行深入探討。
(3) 論壇4項議題分組討論－
論壇主軸「醫學生的責任與夢想」，學生就下列4項議題展開探討：
A. 「突發公共衛生事件的應對」
B. 「轉化醫學的現狀及發展」
C. 「器官捐獻的醫學倫理研究」
D. 「普及醫學知識的健康講堂」
分別展開2場次的分組討論。
(4) 論壇自主實踐－
針對前述4項議題，分別前往：
A. 北京急救中心（視頻觀看&中心介紹，參觀急救培訓部、急救設備倉庫、急救車及120調度中心）
B. 北醫三院(分組參觀：科研樓、運動醫學病房/實驗室、門診樓)
C. 解剖樓(參觀解剖博物館、大體老師紀念館，與觀看捐贈者家屬之訪談影片)
D. 北大醫院（分組前往內分泌科、婦產科了解醫院健康宣教情況）
進行實地參訪與座談。
(5) 論壇閉幕式－包括ppt照片回顧論壇活動交流情形；配樂詩朗誦「醫學生的責任與夢想」；論壇4項議題各組的成果表演展示；與會師長點評及醫學部師長總結發言。
(6) 參訪行程：故宮、長城、頤和園、校園周邊自助遊等，參訪過程中與北大學生進行自由交談，及深入當地了解民情。

4、 成果效益
1. 見識中國大陸優秀人才吸取國外經驗，以進行體制改革的積極態度：透過活動可讓學生感受到，大陸改革開放後，其優秀人才從各面向積極向外學習、吸取國外經驗，亟思社會體制改革，其進取精神與態度，殊值我方學習。
2. 增進醫學生對於兩岸醫學教育、醫療體制及醫療環境等面向的深入了解：藉由論壇活動，加強學生了解面對醫患關係應有的態度、認識現存醫療環境與制度，以及醫療體制上應加強改善之處，促進醫學生了解其社會責任，確立醫學生人文關懷的理念及價值觀。
3. 兩岸醫學生將成為人生中相互切磋、學習的好夥伴：我方學生與北大學生建立深厚情誼，學生們互相了解彼此的生活習慣、求學態度、對各種事情的看法，以及對人生的價值觀等，不僅拓展視野，未來透過網路持續交流，亦將成為人生中相互切磋、學習的好夥伴。
4. 我方學生將民主、自由、開放的多元思維帶入：時值國內反服務貿易協議的太陽花學運，亦成為兩岸醫學生深入交談的話題，北大學生想法近年來愈趨開放，同時我方學生藉由交流活動將民主、自由、多元的思維帶入。
5. 促進未來兩岸學術、科研及老師層面的交流合作：今後5校將以第六屆活動為切入點，拓寬交流管道，加強學術、科研及老師層面的深入交流，進一步加強多領域的交流合作。

5、 心得與建議
1. 邀請不同觀點專家參與座談會：未來可向北大醫學部學習座談會辦理方式，就我方在醫療方面需加強改善的政策議題，邀請不同觀點的學者專家進行深入探討。
2. 加強論壇過程的互動與整合：論壇籌備過程中，培訓課程期間似過長，建議未來可加強與北大學生線上互動討論，以共同找到論壇議題的具體面向，加強學生學習動機；論壇分組討論，未來可考慮邀請老師作為各組討論的整合角色；論壇成果的呈現，除了表演方式外，似宜有更深入、多面向的結論整合說明。
3. 北大醫學生從醫志向值得效法：北大醫學生願意傾聽並接納多元、異己的聲音，使兩岸醫學生有真誠、深入的對談。我方學生多因考試成績優秀及家人的期待而學醫，對於北大學生係因從醫助人的志向抱負而學醫，及其人文關懷的理念、態度，感到欽佩。
4. 學生團展現團隊合作精神：我方學生團員在表演節目中，充分展現團隊合作精神，於籌備過程亦體會到溝通協調的重要性。
5. 兩岸學生特色：北大學生在接待工作上讓人感受其真誠與用心，對師長相當謙恭有禮，在論壇時敘述條理分明，較注重「制度」層面；我方學生創意無限，相當有主見，著重在「價值觀及想法」的交流。

6、 附錄
1. 附件一：照片
2. 附件二：行程表


附件一、照片
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	論壇開幕－北大柯楊副校長發表專題演講
	杏林座談會－邀請不同觀點專家參與討論
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	杏林座談會－討論「醫療商業化」
	杏林座談會－討論「醫療與媒體」
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	醫學生論壇分組討論－轉化醫學
	醫學生論壇分組討論－器官捐獻
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	論壇自主實踐－參訪北醫三院
	北醫三院醫師介紹臨床工作及醫師進修情形
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	聽取北醫三院研究人員的研究重點報告
	與北醫三院醫師進行轉譯醫學現狀座談會
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	論壇閉幕式－配樂詩朗誦「醫學生的責任與夢想」
	論壇成果－以表演方式呈現
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	論壇成果－海報呈現
	論壇成果－海報呈現
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	論壇閉幕式－師長點評
	論壇閉幕式－師長點評
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	論壇後合影留念
	與北大及台灣友校進行籃球友誼賽
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	「話筒在哪兒」晚會表演
	歡送晚會表演
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	歡送晚會表演
	歡送晚會後合影留念
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