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2013年第4屆仁川亞洲室內暨武藝運動會






                     服務機關：國立高雄應用科技大學  
                     姓名職稱：羅智聰 教授                                 
                     派赴國家：韓國 仁川。
                     出國期間：102年6月23日至7月7日 
                 　　　　報告日期：102年7月12日 

 




公務出國或赴大陸地區報告提要                 類別：其他活動
我國参加「2013年第4屆仁川亞洲室內暨武藝運動會」報告
五人制足球代表隊参賽報告
                                           報告人:羅智聰
壹、代表隊名稱: 五人制足球代表隊。
貳、代表隊人員:羅智聰、潘文傑、黃正宗、洪賜丞、顏世淙、陳松楠、 
           吳俊青、謝孟軒、陳柏豪、羅志安、羅志恩、劉計超、施信安。参、競賽日期:2013年6月26日至7月1日（分組預賽）；
                     7月2日至7月 6日（決賽）
肆、競賽場館:Songdo Global University Campus Gymnasium
伍、参賽經過:
    一、選拔:本代表隊以「2012年體委盃及2013年全國五人制足球聯賽」兩項比賽冠軍隊及代表我國参加「AFC Futsal Club Championship 2013」之選手共同組成（選手大部分為2012年参加亞洲盃國家隊選手）。
 二、訓練:本隊於2012年7月上旬即展開組訓，不定期利用每星期六、日實施分段訓練；並利用参加「2012年體委盃及2013年全國五人制足球聯賽」各實施10天之賽前集訓；更為備戰「AFC Futsal Club Championship 2013」比賽，参加了「2012-13中國珠超五人制足球職業聯賽」為期將近四個月；而代表國家隊準備本次比賽亦實施為期10天之賽前訓練。
 三、参賽經過:
 第一場VS中國隊:比賽之初，我隊之選手較欠缺正式國際比賽經驗在求好心切下，導致過於緊張造成自擺烏龍，丟失首分；隨及我方展開反攻，雖有2、3次必得分之絕佳機會但均未能把握，而卻在一次攻擊未得逞，給予中國隊攔截反擊成功，造成上半時以2分差距結束；下半時，我方選手表現相形穩定情勢掌握亦較佳，但在輸分劣勢下全隊表現太過積極未能沉著以對，導致羅志安被判紅牌出場並被判罰6公尺PK罰點球，再度造成失分；但我隊隨即收拾心情展開急速快攻亦獲得6公尺PK罰點球之回饋，由主射手-劉計超主罰但卻射失無法打開得分大門，導致進攻機會 雖多但在得分低氣壓氛圍下始終無法打破對手大門，最後在快攻失敗遭對手反擊得逞，比數鎖定5:0敗北。
第二場VS印尼隊:印尼僅於開賽40秒即以快速進攻得分，在失分壓力下，我隊急於採取進攻，雖有多次扳平機會但均未能把握，又在多次進攻下導致防守回防不及又再被攻入2球，上半時已3:0作收。下半時改變攻防策略，情況稍有好轉，我方在戰術配合下由守門員潘文傑押上半場射門得分，終解未能進門得分之窘境；爾後，我方持續進行凌厲攻擊但運氣始終不在我方，但選手們仍積極不懈怠的攻勢掌握了整個比賽氛圍，但在一次角球攻擊中，訊號執行錯誤導致得分變成失分，但我方仍不氣餒積極進攻才再度進球縮短差距；最後幾分鐘因可用球員不足又體力耗盡（1人停賽，2人受傷），最終比數鎖定7:2我方見負。
陸、参賽效益分析:
  一、我國選手實力評析:我國選手目前實力在亞洲排序上約20名左右。
  二、競賽對手實力評析:本屆比賽對手中國隊目前整體實力在亞洲地區排名    均約為前8強；而印尼隊約8-16強間；整體實力均高於我國代表隊。
  三、比賽成績彙整: 第一場VS中國隊:5:0我隊見負，第二場VS印尼隊:7:2我隊見負。
  四、綜合評估分析:在Futsal比賽中，有時比賽的雙方實力相當但比賽結果差距卻可能很大；又有時兩隊實力差距很大但比賽結果卻無多大差距，掌握比賽氛圍及得分機會之把握成了最重要的因素。本次比賽本隊以整體實力表現雖較中國隊與印尼隊稍遜一籌，但整體實力差距不大；只是在球賽比賽中得分之機會來臨時均未能掌握，導致將球隊陷入比賽之困境中，未能掌握比賽氛圍優勢，亦為本次成績不佳原因之一。
其二原因:本次参賽之選手均為國內一時之選，但因近期國內正進行全國大專盃足球聯賽總決賽及全國城市盃足球聯賽（均為11人制比賽），導致本隊6名選手受傷未能全力参與集訓，影響球隊整體運作甚鉅。


柒:檢討與建議:
  一、檢討:
（一）本隊於2012年7、8月即陸續展開組訓，整體實力均在規畫中成長，在「AFC Futsal Club Championship 2013」及珠超職業聯賽比賽中球隊之表現亦為可圈可點，但卻因全隊選手均参加2013大專盃足球聯賽及2013全國足球聯賽（11人制）導致6位球員受傷未能参與賽前訓練影響全隊實力表現。
（二）五人制足球與11人制足球雖均屬「足球」之競賽項目，但於運動技術、身體能力、攻防組合、戰術應用、比賽氛圍等，兩者均有其特殊性；本隊於「AFC Futsal Club Championship 2013」後即因選手個人所屬球隊之因素，全心参與國內11人制之國內賽事；又因選手們自小即從事為11人制足球運動競賽，自上半年起才積極参與五人制足球運動競賽，因此對於五人制整體之技術與技能尚未穩定，導致同時兼任兩項運動競賽差異之選手們，在短期時間無法得到技術及心態之轉換，影響本次比賽整體表現。
  二、建議:
目前我國五人制足球實力之表現在亞洲雖仍稍遜一籌但差距不大，只需「專職專項」循序漸進、積極規劃並多参與各項國際賽事，來增進球隊國際比賽經驗，對整體實力必能快速提升；只要有所積極作為，我國五人制足球代表隊要進入亞洲16強、8強甚至4強均指日可待，但在現今各國積極推展五人制足球中，如果我們稍有停頓則差距必然愈來愈大。
[bookmark: _GoBack]※利用本篇幅代表個人及全體隊員向「團本部」表示最高之敬意與謝意，感謝吳總幹事、倫閑秘書、念霖小姐在賽前練習上、生活上諸多協助；並衷心感謝沈總領隊在我隊返國期程作業上諸多體諒與協助，謝謝團本部全體長官；雖然本次比賽表現差強人意，但在您們鼓勵下我們定更加努力加強訓練，如再有機會参與定要取得更佳成績表現。
