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摘要 

    第十八屆國際細胞學會議(The 18th International Congress of Cytology)大會，於一百零

二年五月二十四日至五月二十八日，為期共五天在巴黎召開。本人以海報展示，題目為 

「肺腺癌在轉移過程中導致惡性肋膜腔積水及豐富癌幹細胞特性之研究」，大會宗旨在

結合各地病理醫師及細胞醫檢師在基礎醫學研究上的成果和國際學者的演講來帶動主

辦細胞病理的進步與學習，如此一方面增進更深一層的學術研究以及發表四年來的成果

以綻放出學術智慧的火花及促進新展望。在經由主辦國的會議的安排及在學術研究報告

做一相關的整合。此次參展光是海報展示外，還有一系列的四天演講。其內容主要包括

了促進子宮頸抹片的精進、乳房篩檢的改良以及相關分子及細胞病理檢驗技術的突破，

讓全世界了解醫療知識及未來醫療方向、二方面可同時增進全世界有一致性的細胞病理

促進方案。本人榮幸能參加本屆盛大的 2013 年國際細胞學會議，並於會中以海報展示

肺癌研究成果，藉此良機汲取醫學新知，獲益匪淺、深深銘感於心。 
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（參加 2013 年國際細胞學會議） 
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壹、目的 

   奉國防部國醫衛勤字第 1020003293 號令，應邀赴法國巴黎出席 2013 年國際細胞學

會議(2013 International Congress of Cytology)大會，出國時間為一百零二年五月二十四日至

五月二十八日，為期共五天。本次國際會議以海報展示為主，題目為「肺腺癌在轉移過

程中導致惡性肋膜腔積水及豐富癌幹細胞特性之研究」，參加四年一次國際細胞學會議

，誠屬學術之饗宴，也是檢驗世界各地細胞病理發展的重要指標與競技場，更是期盼直

接經由國際學者的演講和世界各地的壁報展示，彼此觀摩與學習國際最新細胞病理發展

的走向，也希望經由參加會議後，再將此國際最新知識帶回國內，並且也可以從他人的

報告中獲得其研究構思和最新臨床診斷及技術的重點心得。 

國際細胞學會議四年一次由各委員前一屆推舉出著名的城市舉行，國際細胞學會

議主要是歐美及澳洲組織，此二屆由歐盟國家和以前的大英國協的國家互相舉辦，四

年前於英國愛丁堡舉行，今年在法國巴黎，四年後將在日本橫濱舉行。目的在結合各

地病理醫師及細胞醫檢師在基礎醫學研究上的成果和國際學者的演講來帶動主辦細

胞病理的進步與學習，如此一方面增進更深一層的學術研究以及發表四年來的成果以

綻放出學術智慧的火花及促進新展望。在經由主辦國的會議的安排及在學術研究報告

做一相關的整合，才能達到國際會議的主要目的。 

此次參展光是海報就有來自世界各地 393 篇的展示，還有一系列的 4 天演講。其

內容主要包括了促進子宮頸抹片的精進、乳房篩檢的改良以及相關分子及細胞病理檢

驗技術的突破，讓全世界了解醫療知識及未來醫療方向、二方面可同時增進全世界有

一致性的細胞病理促進方案。目前國內細胞病理科也希望更多有志者投入參與並竭盡

全力朝向此個人化醫療研究及努力。 

本人榮幸能參加本屆盛大的 2013 年國際細胞學會議，並於會中以海報展示肺癌研

究成果，藉此良機汲取醫學新知，深深銘感於心。 
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貳、會議緣起 

國際細胞學會議主旨係承促進國際間細胞病理學之學術交流，聯絡病理醫師及細胞

醫檢師之彼此情誼，延聘許多國際知名的學者蒞臨演講，以提供目前醫學新資訊及研究

導向。 

每四年皆選定國際中各大新興發展城市為會場，今年訂在巴黎為會議主要城市，會

期為期五日。 

 

參、會議過程 

    此次四年一度的細胞學國際醫學會議，誠屬學術之饗宴，也是檢驗世界各地細胞病

理發展的重要指標與競技場，更是期盼直接經由國際學者的演講和世界各地的壁報展示

，彼此觀摩與學習國際最新細胞病理發展的走向。會議議程為期五天，前三天是註冊報

到的時段，而會議的地點位於巴黎的世貿中心，交通便捷是大眾交通地鐵的交會處，世

界各地的病理及細胞學者紛紛參與會議，包括口頭報告與海報展示。大會還安排許多參

展的廠商，展現新穎的儀器設備。本人參觀的過程中，發現傳統的細胞抹片製作的過程

費時且不穩定，品質不如現在帶領潮流的液相抹片，這種液相的抹片純粹由自動化的機

器製作。一來可以避免傳統抹片人為的疏失，達到較為一致的良好品質。二來可以集中

細胞數量並去除干擾物，使抹片的背景很乾淨，達到較好的診斷品質。大會展示的兩項

機器包括：(1)BD SurePath 自動化液相儀，來自英國，其中尚有自動閱片的功能，可提

供細胞學實驗室做品質管制或品質保證。(2)Thin Prep 薄層細胞儀，來自美國，抹片亦較

傳統製作者為佳，機器花費較貴。除了見識到新穎的細胞病理儀器外，另有一展示口腔

癌篩檢的設計毛刷，並提供口腔前期癌病變白紅斑之刷抹偵測染液；這對近年來台灣漸

漸上升的口腔癌病變似乎有可幫助。與廠商接洽商談並留下聯絡方式以便日後互相交換

心得。本人於大會議裡的第二天進入會場報到後，並積極與國際相關研究學者交流，表

達自己的海報內容，此次大會有另一項新的創舉為所有 393 篇海報都可以電子檔方式呈
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現，任何有興趣參觀學者都可透過大會安排的電腦將有興趣之海報編號輸入電腦後可放

大投影至大螢幕上，更清楚顯示其海報的真實內容。 

    大會海報展示的論文中，與本人類似或相關的報告亦有多篇，其中最令人激賞的一

篇是來自土耳其學者的論文報告，有關肺癌末期中導致惡性積水後，研究體液中惡性細

胞之 EGFR 及 KRAS 之相對應關係，積極找出為何針對 KRAS 突變之病例，用 anti-EGFR

標靶藥物效果不彰的原因。利用運用免疫組織及細胞化學染色法來鑑定惡性積水中的可

疑細胞並分離凝聚細胞團塊，進一步做成細胞蠟塊(Cell block)的分離技術讓人印象深刻

。 

 

一、題目： 

「肺腺癌在轉移過程中導致惡性肋膜腔積水及豐富癌幹細胞特性之研究」。

(Pulmonary Adenocarcinoma in Malignant Pleural Effusion Enriches Cancer Stem Cell Properties 

during Metastatic Cascade) 

 

二、研究背景： 

    惡性腫瘤轉移是一連串之步驟包括侵襲血管新生、淋巴血路滲透及建立轉移的地盤

。肺腺癌在轉移過程中導致惡性肋膜腔積水通常表示極不佳的預後，其潛在的機轉至今

尚不十分清楚。因此也激發本實驗室研究的動機，研究轉移的過程中包括上皮-間葉轉

型、抗凋亡、癌幹細胞特性的發展以及與微環境的關係。 

 

三、研究方法與步驟 

   20 例肺腺癌導致惡性積水以免疫組織化學染色研究上皮-間葉轉型及癌幹細胞的腫

瘤標記表現，並以原組織細胞培養觀察其形成球狀的能力。 
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   四、結果 

    20 例中約有 15-90%的比例呈現或多或少癌幹細胞標記的表現，其中以 Oct-4 最為

特別明顯。Oct-4 過度表現表示臨床已趨向末期及預後極不佳的狀況。原組織培養 8 例

中有 5 例可養出球狀幹細胞的特性。  

 

   五、 結論 

    由以上結果顯示藉本實驗模型之建立可揭露癌症轉移中肋膜積水的機轉及奧妙。

Oct-4 可作為惡性積水之標記及治療的標靶。 

 

肆、會議心得（對應會議過程） 

此次參展光是海報就有來自世界各地 393 篇的展示，還有一系列的 4 天近 50 多

場的演講。其內容主要包括了促進子宮頸抹片的精進、乳房篩檢的改良以及相關分子

及細胞病理檢驗技術的突破，讓全世界了解醫療知識及未來醫療方向、二方面可同時

增進全世界有一致性的細胞病理促進方案。此次大會有另一項新的創舉為所有 393 篇

海報都可以電子檔方式呈現，任何有興趣參觀學者都可透過大會安排的電腦將有興趣

之海報編號輸入電腦後可放大投影至大螢幕上，更清楚顯示其海報的真實內容。此種

方式使海報展示者無須千里迢迢帶著海報至會場展示，也可避免海報格式的不一致。 

這次海報展示論文主要是著重在臨床的個案分析及罕見病例的報告，另外還有跟偵測

HPV 病毒的濃度及類別相關的論文報告也有二十餘篇，此外亦有多篇 HPV 疫苗製作

及疫苗後的追蹤成果報告，口腔癌的篩檢相關的論文報告也是此次大會展示的主題，

至於免疫細胞組織化學染色及分子病理相關的報告也有數篇。本人以海報展示發表之

文獻為主要基於肺腺癌惡性胸水發生率在台灣及全世界都有著顯著上升的趨勢。癌症

幹細胞的理論解釋了許多我們在研究中或臨床上所發現的問題，如治療抗性、侵襲轉

移、癌症復發等。大量關於癌症幹細胞的研究在近幾年興起，因此建立一個有效可靠
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的實驗模式是目前十分重要的課題。回顧文獻，目前分離癌症幹細胞方法皆有其限制

的地方，並且所篩選出的抗藥性細胞與癌症幹細胞是否劃上等號也需經由實驗進一步

驗證。有鑑於上述使用之癌症幹細胞分離培養技術在使用上皆有所限制，因此我們希

望發展新的實驗方法提供現今癌症幹細胞研究在實驗技術上一種快速且經濟的選擇

。基於以上種種原因也激發本人研究肺癌症幹細胞的興趣，並建立以肋膜腔惡性積水

為研究肺癌幹細胞的模型，因此引發本實驗室強烈研究之動機並研發提供一個有效之

研究模型。根據先前研究指出，當肺癌細胞生長於肋膜腔懸浮狀態時，會逐漸聚集形

成 3D 立體球狀，並透過肋膜腔微環境可以激發肺癌幹細胞的特質成為研究肺癌幹細

胞的模式。以臨床蠟塊免疫組織化學染色分析原癌細胞株及惡性胸水細胞其癌症幹細

胞表面標記(surface markers)表現情形。發現在惡性胸水細胞中癌症幹細胞相關轉錄因

子 Oct4、Nanog 及 CD133 在惡性胸水細胞株表現比例明顯上升。抽取惡性胸水進行細

胞培養並分析癌症幹細胞相關轉錄因子 Oct4、Nanog、CD133，相較於原癌細胞株其

mRNA 表現量在惡性胸水細胞中均大量表現。經由螢光染色，可見惡性胸水細胞內部

各標記表現情形不一致呈非均勻分布，可見惡性胸水細胞具有異質性。由實驗結果驗

證，肋膜腔惡性積水充滿著被激發的癌症幹細胞特性，為研究肺癌幹細胞相當好的模

型。本研究結果已撰寫成文章，並投稿於 PLOS one 最近已接受刊登。 

 

伍、建議事項 

這次 393 篇的海報展示論文主要是著重在臨床的個案分析及罕見病例的報告，另

外還有跟偵測 HPV 病毒的濃度及類別相關的論文報告也有二十餘篇，此外亦有多篇

HPV 疫苗製作及疫苗後的追蹤成果報告，口腔癌的篩檢相關的論文報告也是此次大

會展示的主題，至於免疫細胞組織化學染色及分子病理相關的報告也有數篇。返回科

部後初將擇時間向同仁們口頭報告外，並將此次會議中學習的心得以細胞刷抹製作抹

片來偵測初期的口腔癌，連絡院內相關科部包括口腔外科及耳鼻喉科部等共襄盛舉，
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透過以往婦產科篩檢子宮頸抹片的經驗。與臨床醫師溝通並配合收集及取樣推廣口腔

癌的篩檢。每次參加國際醫學會議的感想，就是敬佩當地政府的重視和支持，加上國

際工作人員的協助與對大會的準備工作，在會議中場地標示清楚，工作人員態度表現

佳，讓外國來的我們感到溫馨，就是他(她)們對事務的投諸很多的心力。台北國際會

議廳及各大飯店亦可在台北提供很好的場地，但更殷切需要的是籌辦國際會議的心思

及人力灌注。希望有關學術單位能適時的爭取主辦權。更期盼上級多能鼓勵屬下參加

類似的國際醫學會議，嶄露頭角，並增廣見聞。並可透過舉辦國際會議，增加台灣的

曝光度及知名度，及增進台灣的醫療資訊，進而及時跟上世界潮流。本人榮幸能獲參

加本屆盛大的 201３年第十八屆國際細胞學會議。以海報向國際醫界發表研究成果，

同時藉此良機汲取醫學新知，銘感於心，並深切瞭解醫學界之國際脈動及潮流。 

 

陸、附件資料 

一、2013 年國際細胞學會議出席證明 
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