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摘要
徹底改變你人生的啟發或想法可能是一個畫面，一個時刻，一場對話，而只要你冒險離開你日常生活圈，這種機會四處可見。      
-Joey Chung
  生平第一次意外開啟的旅程。抱持著些許緊張與不安，伴隨著更多憧憬與衝勁出國學習。在異鄉五個月的生活，酸甜苦辣的生活瑣事與偷空撥閒的旅行，入境直到今日，無論何時我都深刻地認為自己何其幸運，那些文字難以描述的感動，種種行前從未預期的精彩，在陌生的環境我一個人淬鍊而成長。
  本文旨在分享申請交換學生的過程及實際赴陸交換的生活經驗。南京農業大學坐落於鍾靈毓秀的六朝古都，是一所以農業和生命科學為優勢特色的重點大學。
南京農業大學以農資學院聞名，開設許多實用的課程，除了正課之外，也會舉辦許多不同的課後活動，是一所資源豐富、校風多元的大學，本文從申請的步驟及注意事項，到在大陸生活上課的各種大小事都會於文中詳細說明，並提供我個人對於這半年交換生活的心得與建議。 
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緣起
  世界上有七大洲五大洋，歧異的文化、風俗及語言這些都是我們從教科書上學過的。嚮往尼加拉瓜大瀑布的水霧瀰漫的壯闊雄偉，憧憬異國情調的稀鬆平常，渴望漫步維多利亞建築的簇擁。但是從小到大，我卻一直都沒有機會踏足過這些地方。邁入大學生活已經四個年頭，在錄取系上研究所後偶然得知的交換學生資訊，讓我這些曾有的夢想浮上心頭，據聞美國學生在高中畢業後會讓自己擁有一個假期去遊歷，在邁入大學讀萬卷書前，先行萬里路。
  晚做總比沒做好，我毅然決然的著手申請，不過就是轉念之間。不到一星期的截止期限，匆促短暫，因為語言能力證明無法即時提出，我便選擇了中國為志願地區，填上位於六朝古都的南京農業大學。這個僅僅相隔一道海峽的國家，千古悠久的歷史與寬廣遼闊的疆土，佐以複雜交錯的歷史，讓我在看見如願以償的錄取通知後，既興奮又忐忑，抱著一番冒險精神著手整理行囊。
目的
  是期許自己能在目前著手的研究計畫上加深加廣。不僅希望能學習和本科系相關知識，也能學習其他農業相關科系以增加自己專業知識背景。並探尋中國大陸與臺灣農業技術的相異之處。
  南京的基本資料可以上網查、生活情報，前人的心得已然足夠。細細思索，很多想做、很多想看，時間卻有限，於是我把重心放在我想獲得什麼。本篇報告引用的文句便已開門見山點出，我從一而終的目的，冒險離開我日常生活圈，『多學一點，向外走。』
[image: image2.jpg]TV YNIHD

e





圖一、第一次的學習，上網勤作功課訂便宜的折扣機票、申辦護照與臺胞證，滿滿的成就感，然後啟程。
簡介
  南京農業大學坐落於鍾靈毓秀的六朝古都，是一所以農業和生命科學為優勢特色，農、理、經、管、工、文、法學多學科協調發展的教育部直屬全國重點大學，是中國“211工程”重點建設大學和“985優勢學科創新平臺”大專院校之一。前身可溯源至1902年三江師範學堂農業博物科和1914年金陵大學農學本科。 1952年，全國高校院系調整，由金陵大學農學院和中央大學農學院以及浙江大學農學院部分系科合併成立南京農學院。1984年更名為南京農業大學。
  學校設有農學院、工學院、植物保護學院、資源與環境科學學院、園藝學院、動物科學技術學院、動物醫學院、食品科學技術學院、經濟管理學院、公共管理學院、人文社會科學學院、生命科學學院、理學院、信息科學技術學院、外國語學院、農村發展學院、金融學院、草業學院、國際教育學院、思想政治理論課教研部等20個學院。
  學校建有作物遺傳與種質創新國家重點實驗室、國家大豆改良中心、國家信息農業工程技術中心和農業部綜合性實驗室等55個國家及部省級科研平台。學校科研經費近20億元，獲得國家及部省級科技成果獎100餘項，據ESI評估，南京農業大學的農業科學、動物與植物科學及環境生態三個學科群國際論文數量進入全世界前1%。    
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  學校先後與30多個國家和地區約150多所大專院校、研究機構建立了學生聯合培養、學術交流和科研合作關係。建有“中美食品安全與質量聯合研究中心”、“中荷地籍發展和規劃中心”等多個國際合作平臺。開展了中美本科“1+2+1”、中澳本科“2+2雙學位”、中法和中英“碩士雙學位”等中外合作辦學項目。
圖二、南京農業大學雄偉的南大門。
行前讀書計畫 
   選擇在就讀碩士前先到中國大陸，是期許自己能在目前著手的研究計畫上加深加廣。若有幸能至南京農業大學農學系修習，不僅希望能學習和本科系相關知識，也能學習其他農業相關科系以增加自己專業知識背景。並探尋中國大陸與臺灣農業技術的相異之處。修習能幫助研究所穩固基礎的相關科目，加強論文撰寫能力，並與指導教授保持良好的互動，盡全力完成碩士研究。在就讀碩士過程中，培養自己找尋農業相關的工作的能力與能盡一份力量的實力，期盼有更好的知識背景去從事於農業或環境上的改良與發展，為臺灣或全球的農業環境盡一份心力。
課程學習 、 一週課表
課表:
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	上午
	
	
	
	農產品運銷學農業推廣
葛繼紅
3~4節
	作物遺傳育種研究進展
蓋鈞鎰
3~5節

	下午
	
	現代作物生產理論與技術
王紹華
6~8節
	
	植物逆境生理及其研究技術
於丙軍
6~7節
	農產品儲藏與加工研究進展
屠康
6~7節

	晚上
	
	植物有害生物鑑定與監測
胡春林
11~12節
	
	
	


一.8:00~8:45                 五.11.30~12.15               九.16.40~17.25
二.8.50~9.35                 六.14.00~14.45               十.19.00~19.45
三9.50~10.35                七.14.50~15.35              十一.19.50~20.35
四10.40~11.25               八.15.50~16.35              十二.20.40~21.25
修習課程經驗分享  
  在南京交換學生期間，我選修了許多農業相關課程，另外參與校內體育活動。上課氣氛略顯沉悶，考試也以背誦為主，大多數學生間都相當重視成績，選修課成也分成早上、下午與晚上三個時段日夜修習，可能與激烈競爭有關。學習方面，兩岸學生較不同的地方是中國學生願意花更多時間在背誦、朗讀等機械式的練習，對於觀念的培養學習較慢，台灣學生或許因自由學習風氣，似乎有自恃聰明而不願花時間培養死功夫的情況。我想這兩種學習方式都有所偏頗，應取其中道，更重視基本工的培養。

選課
  目前南京農業大學的選課系統尚未建立線上交換學生系統，交換學生能選修大學部（本科生）與碩士班課程，同學則必須在期初直接前往港澳台辦公室閱覽全校課程並需自行選填欲修習的課程上繳，同時必須獲得這些科目的授課老師同意，才算完成正式選課。上課時則以口頭告知授課教師參與此次課程，期末則在考試後「主動」告知任課老師，請他開立成績證明並送交系所辦公室，才能取得修課證明。

學分抵免
  由於我的交換身分是碩士生，提交申請前已完成大學學業正準備進入研究生涯，大學畢業學分業已修畢，碩士課程則並不繁重，所以學分抵免的問題並未造成我太大困擾。但有關中國的學校學分抵免之事，已經在2010年暑假立法通過，並於2013年修正，雖然此行前我已得知關於學分無法抵免，然而日後前往交流的學生仍需注意學分抵免問題，在出國前應主動向學校相關單位提出諮詢或查詢相關規定。
  交流期間建議多多跨系所選課，這樣可以接觸到不同領域的學生。尤其中國的大學生來自各省，甚至也有很多不同國家的學生前往就讀，若能把握上課機會多方交流，將可以大大打開個人的視野。
心得
  這半年，稀寥如水的課表培養出我自主學習的習慣，交換期間的旅跡歷程更是難以盡道。
 大陸與我們一樣，都是一學年兩學期制。這次交換期間是上學期，恰好趕上新一學年的開始，有甫踏入大專階段的新生作伴，站在全然陌生的校園裡彷彿回到四年前高中畢業的時光竟也不那麼緊張了。南京農業大學的線上選課系統非常方便，只是交換學生無緣體會，我是到國際教育學院辦公室直接看全校有哪些課程，然後口頭跟輔導老師『選課』的！之後國教院老師遞給我一張名片，讓我直接去課堂跟授課老師說一聲就可以了，相當簡單又輕鬆的流程，不需要跟上千名學生搶課。
  由於自己是抱持著體驗與發掘文化差異的心情前去的，因此課堂上的學習也是一項很特別的體驗，先從口音開始說起好了，其實在真正進入課堂前就已經知道這個問題，不過所有事情都是要真正體驗過後才會知道的，部分授課教授的口音真的蠻重的，不過上課模式其實跟臺灣非常相近，都是使用投影片配合講義授課，所以上課其實是沒有問題的。
  返臺之後『大陸學生是不是真的很用功？』是我最常聽見的問題，也許是學制的不同，當地大學生（陸稱本科生）跟研究生的上課情形其實臺灣大同小異，認真上進與混水摸魚的都有，破了許多人的一大迷思！在課程方面，我發現授課內容多注重於固有理論，實務方面較少提及，對於學生的創新與思考發掘似乎助益不大。相較之下臺灣的授課就多元化許多，自由學習風氣與興趣取向更盛，對於各項觀點的接受度相對也寬廣許多。然而，去到許多實驗室，其規模卻遠超乎我的想像之外，儀器設備應有盡有，政府對於學術研究的經費支出是毫不手軟的，這是臺灣遠遠不及的吧！
具體效益
1.體驗不同的生活文化
2.增加國際觀並結交到各個國家的朋友
3.自信、包容力與外語能力顯著進步
4.提升社交禮儀能力
5.提升與姊妹校的交流聯繫 
建議
  中興大學近年交換學生的風氣鼎盛，學校提供了多元管道讓學生申請出國，這不僅可提升本校的知名度，也讓校內學生有機會出去看看這個世界，體驗不一樣的校園生活。身為中興大學的學生，只要有心且有能力出國的，都應該享有公平的待遇及足夠的計畫資訊。而國外學校也不僅指非中文語系國家，其他交換去大陸的學生也能帶給興大不一樣的形象。希冀校方能多加資助前往中文語系國家的學生，讓所有同學都能享有出國機會，一同受惠是幸。
   此次交換在與對方學校聯繫之時遇到許多問題。許多事項需要學生自行處理，例如住宿、交通等等，然而這次在住宿方面卻臨時被要求繳交原訂之兩倍價格，最後是透過校際之間的聯繫才解決。校方協助學生的溝通橋樑明顯薄弱，建議能組織歷年前去姊妹校交換的學長姊小組並與對方學校港澳台辦事處維持適當聯繫，另外因為每一學期的交流生，實際交流的時間大約五個月，我們發現許多生活必需用品都在期初購買後，期末就不得不棄置或廉價賣出。如果我們學校能建立相關配套，許多資源就能以合理價格甚至是免費餽贈的方式傳承下去。如此一來，除了避免資訊的誤解與物質的浪費而達到環保的效果，同時也讓往後的學弟妹在精神上與物質上都能得到奧援，更提升中興大學學生在外生活的向心力。
  Everything is possible！有夢想就用力飛，有勇氣便全力去兌現。動力、衝勁和憧憬，足夠寫下每一次故事。
附錄
成績證明
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