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摘要

本案執行赴大陸「西南地區少數民族文化與博物館考察計畫」，以雲南昆明市、大理少數民族自治州為標的，拜會及考察當地博物館，並參訪其他歷史建築及聯合國世界自然遺產，以做為本館規劃原民族文化相關展示與研究之借鏡與參考。

本次出國7日行程中，參訪雲南省博物館、雲南民族博物館、大理自治州博物館、昆明市博物館、雲南大學伍馬瑤人類學博物館等各級博物館共5所，訪查大理千年古城等歷史性建築群活化再利用1處及聯合國世界自然遺產1處等。由於本館正推動原住民常設展之規劃，大陸雲南地區西南少數民族有諸多文化元素可與臺灣原住民族作比較，其民族文化的展示方式亦對博物館展示之規劃方向有參考價值，可供本館推動之常設展規劃借鏡與參考，且雲南之博物館透過多次科學考古調查、試掘、發掘研究，包括對石寨山古墓群、李家山古墓群大規模的發掘，有豐富的考古物件藏品，對古滇國之歷史有許多佐證之素材。除了地質自然景觀外，雲南少數民族文化和青銅器考古物件是本館未來可考慮與該地交流的品項。本次參訪並正式拜會雲南省博物館進行座談意見交流，討論兩館進行學術合作研究、舉辦學術研討會及辦理展覽交流的可行性，期建立良好互動模式。
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壹、前言
一、參訪緣由與目的

本館現今二樓原住民常設展完成至今已歷十餘年，現正籌備規劃更新原民族文化相關展示，本案執行赴大陸「西南地區少數民族文化與博物館考察計畫」，拜會及考察當地博物館做為本館原住民常設展更新之借鏡與參考。

大陸西南地區少數民族眾多，由於地形阻隔民族交流融合難度高，少數民族的特有文化保存度高，據統計顯示，該地區人數較多的民族就達26個之多，其中若加計各民族之分支，則更難計數。雲南因為多山交通不便，反有利少數民族文化的發展與保存，其中雲南地區少數民族亦有諸多文化元素可與臺灣原住民族作比較，「他山之石可以攻錯」，該地區博物館少數民族文化的展示題材與方式，應可對本館展示之規劃方向具有參考價值。

除了少數民族之文化、服飾等外，近年來雲南博物館亦透過多次對漢代古墓的科學考古調查和發掘研究，有豐富的青銅考古物件藏品，也對古滇國之歷史有許多佐證之素材。本館早期的收藏物件中亦有數件銅鼓，其形制與來源可能與大陸西南地區少數民族有關，本次參訪並正式拜會雲南省博物館進行座談意見交流，討論兩館進行學術合作研究及辦理展覽交流的可行性，期建立良好互動模式，相互支援和培訓博物館的工作人員，希望將來有機會對本館藏品進行合作研究，以了解其來源、功用和歷史等。
二、大陸雲南省之博物館情勢分析
大陸雲南省面積約為39萬平方公里，昆明是雲南省政治、經濟、文化和交通的中心
，據傳「昆明」原本是古代一支少數民族，但在歷史發展中，從族名演化成都市的名稱。昆明市下轄五區八縣，並代管安寧市，總面積約兩萬一千平方公里，人口約500萬
，為雲南第一大城。

雲南省為最多少數民族聚集之地區，除了漢族外共有25個少數民族，其中白族、哈尼族、傣族、納西族、僳族、拉祜族、佤族、景頗族、布朗族、阿昌族、怒族、普米族、德昂族、獨龍族及基諾族等15個民族，更是雲南省獨有之民族
。各民族間各自有獨特的文化，且使用之器具也因族群而有所差異，且大理市更以白族作為展示之重點，各博物館間多以民族之特性展覽重要之文物。
另大陸地區各博物館於2008年後因政府重視文化教育，規定全面免費開放民眾參觀，除提升人民對文化之認知外，更可藉由民眾意見提升展覽之水準。
貳、行程安排及參訪議題
一、行程規劃說明

本出國案由洪副館長世芳率隊，出國人員包括典藏管理組副研究員謝英宗及祕書室羅少宏技士。出國期間自101年12月17日起至101年12月23日止
，共計7日，扣除往返搭機2日航程，共於大陸雲南地區停留5日。
本次行程安排參訪地點包含雲南省之昆明市及大理市，參訪行程包括雲南省博物館、雲南民族博物館、大理自治州博物館、雲南大學伍馬瑤人類學博物館及昆明市博物館等五處博物館，另雲南省具有豐富文化及自然環境，故安排西山龍門石窟群、大理古城遺址、昆明市區文化古蹟群及石林世界自然遺產等古蹟、自然環境之參訪。
本次行程聯繫先由本館自行接洽雲南省博物館，後由雲南省博物館協助聯繫雲南民族博物館，期間省博物館多項交通及介紹之協助，讓本次出訪計畫能順利完成。

本次參訪雲南省博物館協助人員包含馬文斗館長、合作交流部楊雪吟主任及後勤保障部何衛明主任及相關人員，最後石林世界自然遺產也因該館協助，讓行程有更完好之規劃。

二、參訪行程表
出國時間：民國101年12月17日（星期一）至民國101年12月23日（星期日）止，共計7日，參訪行程表如下：
	天數
	時間
	參訪單位
	會晤對象

	Day1
	12月17日(一)
	14：10啟程
臺北-昆明(香港轉機)
	

	Day2
	12月18日(二)
	上午雲南省博物館
下午雲南大學伍馬瑤人類學博物館、翠湖公園及圓通寺
	館長-馬文斗
合作交流部-楊雪吟
後勤保障部-何衛明

	Day3
	12月19日(三)
	上午雲南民族博物館
下午西山龍門石窟群及雲南民族村
	副館長-楊松海

	Day4
	12月20日(四)
	上午大理古城遺址
下午大理白族自治州博物館
	參觀展覽

	Day5
	12月21日(五)
	昆明市區文化街區
	參觀展覽

	Day6
	12月22日(六)
	上午石林世界自然遺產
下午昆明市博物館
	參觀展覽

	Day7
	12月23日(日)
	上午大觀樓

17：30返程(昆明-臺灣(直飛))
	


三、行程摘要
	天數
	行程概要
	備註

	Day1
	14:10由桃園機場搭乘長榮航空BR855班機赴香港

15:55抵達香港國際機場，原訂轉搭中國東方航空17:05的MU734班機飛昆明，因班機稍有延誤於19:50抵達昆明長水國際機場
	桃園－

昆明

	Day2
	9:30拜會雲南省博物館，參觀展覽並與該館人員座談，

下午參訪雲南大學伍馬瑤人類學博物館
	昆明

	Day3
	9:30由雲南博物館人員陪同拜會雲南民族博物館

下午參訪滇池西畔之西山龍門石窟歷史古蹟群
	昆明

	Day4
	轉赴大理，參訪大理自治州民族博物館
	大理

	Day5
	大理古城遺址參訪，考察歷史古蹟活化再利用

下午由大理返回昆明
	大理

	Day6
	上午由雲南博物館人員陪同參訪聯合國世界自然遺產－石林溶岩地形

下午赴昆明市博物館參訪
	昆明

	Day7
	17:40由昆明長水國際機場搭乘中國東方航空MU2027班機返回臺灣，於20:40抵達桃園機場 
	昆明－

桃園


四、拜會單位及議題
	單位
	議題及內容

	雲南省博物館
	1、 博物館少數民族文化展示及活動中少數民族的參與性

2、 少數民族群體與博物館之合作或對話之現況
3、 每年預計展覽計畫之執行方式，及對參觀人數是否有相關要求。
4、 展覽交流：本館主要是對原住民文化有常設展覽，另雲南省具有豐富之少數民族文化，為來典藏品相互展覽之可行性。

5、 對館內人員之素質，是否有特殊之要求及安排?

6、 典藏品之修復原則為何?

7、 典藏品數量眾多，如何有效的盤點及紀錄?

8、 館方是否有下鄉推廣之相關計畫，另執行方式為何?
9、 對文物之保管維護條件，是否有特殊之設備?

10、 對未來是否有增加展場範圍之計畫?

	雲南民族博物館
	1、 文物徵集之方式為何?

2、 展覽主題之規劃是否有特殊之定義?

3、 對館內人員之素質，是否有特殊之要求及安排?
4、 博物館少數民族文化展示及活動之基本特性及差異（如省級博物館與地方博物館在這方面是否有差異及分工）。
5、 博物館對推動與少數民族合作或對話之可能形式。


五、交流議題及內容
(一)雲南省博物館參訪與座談
1.基本資料：

省博物館建築物建立於1951年，原為雲南圖書博物館，1986年改設為雲南省博物館。雲南省博物館為省境內各博物館之指導單位，且設置文物保存(鑑定)中心，其展品、文物及技術皆與各州、市之博物館皆有直接之管理權責。本次參訪主要為了解雲南省博物館之館務營運、典藏品徵集、典藏品類型、文物修復管理及未來合作交流等議題，對本館之原住民常設展之未來規劃及文物修復極具實質之協助。
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由左至右為本館羅少宏、雲南省博物館合作交流部-楊雪吟、本館洪世芳副館長、雲南省博物館館長-馬文斗、本館謝英宗。


雲南省博物館為四層樓弧線形建築，形式類似臺北的自來水博物館，但中央有一高塔，具有中東伊斯蘭建築的風格，據館方人員說法，該館建築為蘇聯人所設計，但為中國人所建造，惟早期經濟困頓建築材料缺乏，該建築之內部有些地方甚至僅以夯土為材料，在結構上有安全疑慮，且該館藏品數量逐年擴充，舊展覽已不敷使用，該館正籌建中之新館耗資6億人民幣，面積達60,000平方公尺，規劃12個固定展廳及30個特展展場，預訂2013年底可搬遷啟用。在該館大門外的路邊花圃上，擺置一件牛虎托盤考古青銅器的放大版，該件青銅器造形特殊，具有牛首，中間為平整面，鑄造者為求平衡在尾部增加一隻攀附牛身的虎，該件品項被置於該館重要位置，推測應為該館具代表性的鎮館之寶。
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	雲南省博物館入口


2.座談過程：

12月18日上午9時赴雲南省博物館參訪，我方人員為洪副館長世芳、典藏管理組謝副研究員英宗及秘書室羅技士少宏。雲南省博物館人員為馬館長文斗、合作交流部楊主任雪吟、後勤保障部何主任衛明及多位研究人員。
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拜會雲南省博物館館長
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與雲南省博物館館長及主管座談


3.座談內容：

(1) 雲南省博物館在展覽的規劃層面，全年固定安排30個展覽特展，在前一年度提出策展規劃，當年度則視情況小幅度調整展示內容，每年參觀人數目標為30萬人次。

(2) 雲南省博物館非常認同文化及展品對外互相交流，目前也有許多博物館有文物展覽之換展，如本館方面有此類需求，可全面的配合，且該館設置合作交流部就是針對此部分在進行洽談，未來應該有合作之機會。
(3) 雲南省博物館專業研究人員約佔全館1/3，每年需提出2篇論文及1場講座，基礎人員則要求每年要聽8場講座，以提升整體研究人員素質。
(4) 雲南省博物館共設置8位修復人員，互相指導修復工作人員，其主要為採用「可逆性」之修復原則，並不可損壞文物，倘後續研究有更好之修復方式，可回復現況。
(5) 因典藏數量約20萬件，數量非常龐大，且人力目前也是不足，故目前採邊修復邊清點之方式，並同步執行數位化，預期3年完成。
(6) 雲南省博物館會定期至各學校、監獄等處進行下鄉之文化教育，其主要係由志工(當地稱志願者)主導，該館志工約為300人，包含不同之國家、民族及行業的分別，可視下鄉的地點有更多元化之說明。

(7) 雲南省因海拔較高，全年溫濕度穩定，溫度平均約為20-22度間，濕度約為50%，其環境對典藏品之維護非常有利，故雲南省博物館幾乎不使用空調設備，僅對各展櫃設置獨立設置溫濕度控制，以達恆溫恆溼要求，此方式除民眾可用較舒適之溫度參觀展品外，對全球節能減碳亦有正面之助益。
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	兩館座談交流
	展櫃溼度偵測設施


4.博物館組織
雲南省博物館現有部門分別為藏品收藏與保護之保管部、社會公眾介紹宣傳之社會教育部、文物鑑定和徵集之鑑定站、編輯出版及網站管理維護及收藏書刊資訊之資訊部、文物修復與保護之技術部、全館後勤之後勤保障部、全館對外及學術交流活動之合作交流部、文物安全之保衛科、事業發展政策及協調內外事務之辦公室、人事管理及考核之人事教育科，共計10個部門分配全館各類型分工確實，專業技術人員約占全館人員之30%。
5.展場參觀
由雲南省博物館人員陪同參觀展場，該館現在一樓兩側為特展展場，目前展示的主題為畫家之作品展，屬人文方面之現代展覽。
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展館入口大廳
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一樓畫展


二樓展示的為雲南各地的考古發掘的成果，大多為青銅器，有生活上用的各式器皿、象徵權力和財富的大鼎等，各式器皿鑄造技術精良，有非常豐富的美學素質。其中有許多古滇國特有的〝貯貝器〞，這種青銅器在中國其他地區都極為罕見。器內貯藏的貝殼，屬〝環紋貨貝〞，產於太平洋和印度洋，是古代雲南各民族的重要貨幣，使用貯貝器來貯藏貝殼，是古代滇人象徵擁有財富的特有習俗。
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青銅器出土展示
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青銅器出土探坑展示
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青銅器
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貯貝器
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青銅器展場
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造型特殊之青銅器編鐘


〝夜郎自大〞是一個流傳甚廣的成語，許多人都知道它的典故。可是，〝不知有漢〞的夜郎王並不是第一人。在他之前，滇王就曾問漢使：〝漢孰與我大？〞中原不知有滇，滇人不知有漢。兩個在各自勢力範圍內都可以說第一強，彼此相鄰卻互不所知，不能不讓人感歎遠古時代的閉塞。更為令人詫異的是，在漢朝發現滇國之後沒多久，這個古國就消失了，只在《史記》中留下隻言片語。後代人中，很長一段時間都不能確定滇國是否存在。1954年10月，在與江川縣相鄰的晉甯石寨山發現了古遺址和古墓地。次年3月，考古工作者對其進行了首次發掘，出土了100餘件刻鑄有各類人物形象和活動場景的青銅器。儘管當時已知這些青銅器大致是戰國時期到西漢時期的製品，而且上面的人物形象和生產生活場景與內地發現的同期或早期青銅器所表現的內容完全不同，屬於雲南古代民族所有，但並沒有人想到將這些遺物可能會與古滇王國有關。在1956年進行了第二次發掘，發掘了20座古墓。其中，第一座古墓長3.40米，寬2.30米，深2.58米，墓內存放著一具製作精美的朱黑漆棺，隨葬品有金器、銀器和銅器等共計137件
，以青銅器最為豐富，有古代記載國之大事的青銅重器，還有各種人物、屋宇、模型、飾物和貯貝器；有代表墓主尊貴身份的編鐘和隨侍銅俑；有各式兵器如戈、矛、劍、戟等；生活用具有銅鏡、爐、釜、熏爐等，數量眾多，種類複雜，顯示了墓主的富有和顯赫身份。當將要清理到棺底時，突然在隨葬物中閃現出一枚亮錚錚的金印。拂去塵土，只見上面清晰地刻著四個篆字：〝滇王之印〞！滇國存在與否之謎終於有了答案—《史記》的記載是正確的，滇國的存在是不容置疑的。該件刻著〝滇王之印〞的物件也成了雲南省博物館的鎮館之寶之一。
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滇王展區
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研究人員協助解說


該館也展示許多銅鼓，銅鼓原是權力的象徵，是原始部落祭祀、賞賜、進貢的重器。在滇人的宗教信仰中，認為凡人可以通過擊鼓與神靈溝通。因此，他們在祭祀中一定要擊鼓。此外，銅鼓還是用於號召部眾進行戰爭、傳信集眾、婚喪喜慶、歌舞娛樂等活動的重要工具。同時，銅鼓又是滇國貴族的重要樂器。中國大陸考古工作者先後在雲南祥雲、楚雄等地發現一些形態古樸之銅鼓，其鼓面無紋飾，多有煙炱痕跡，整個形態與其同時共存的一種鼓腹、敞口、小平底（圓底）的銅釜形態有極相似之處，有學者指出：「從早期銅鼓的形制來看，它似乎是由一種實用器（銅釜）發展而來」，「鼓面原是釜底，胴部原是釜腹，鼓身原是釜頸延長，鼓足原是釜口，鼓耳原是釜腹與頸之間的釜耳。」許多學者認為，早期銅鼓經常與銅釜共存，並且器形與銅釜相似，甚至認為銅鼓是一種炊具兼作樂器，而以炊具為主的器物。
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銅鼓展區
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銅鼓


過去印象中一直認為銅鼓為打擊用的樂器，但看了展示和解說之後才瞭解，銅鼓的造型多樣，有些銅鼓反置後也被當成王公貴族棺槨的墊腳，展場也複製了一件考古發掘的棺槨，以說明銅鼓的使用。李家山古墓群出土的〝牛虎銅案〞是滇國青銅文化的傑出代表，是天下無雙的重寶。〝牛虎銅案〞是滇國當年祭祀時盛放祭品的器具，高43釐米，長76釐米，重17公斤，形狀為一頭站立的大牛，四蹄就是案腿，前後腿間有橫樑連接，以橢圓盤口狀牛背作案面。大牛腹下站著一頭一小牛。大牛身後是一頭猛虎，咬住牛尾，四爪抓住大牛的後胯。大牛頸部肌肉豐滿，兩隻巨角前伸，給人一種頭重尾輕的感覺，但其尾部鑄就的猛虎用一種後墜力使案身恢復平衡。大牛腹下橫置的小牛更增強了案身的穩定性。〝牛虎銅案〞的最大價值在其藝術風格上。它充分利用對比、反襯、烘托的手法，把牛與虎的神態、動作刻畫得惟妙惟肖，反映了滇人獨特的藝術審美風格
。三樓為雲南各少數民族的文化展示，包括主要的白族、傣族、彝族、佤族、納西族、藏族、拉祜族、基諾族、布朗族、德昂族、哈尼族等的服裝、節慶活動、日常生活習俗、手工藝等，內容豐富多樣，可看性很高。四樓則為該博物館的辦公場所。
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	少數民族紡織及生活工藝


(二)雲南大學馬伍瑤人類學博物館

12月18日下午赴雲南大學馬伍瑤人類學博物館參觀，雲南大學的人類學博物館是該大學人類學系的附屬博物館，由華僑馬伍瑤捐贈大筆經費而成立，主要在展示該大學在雲南地區的田野調查成果，以及該學系的發展歷程、各個教員的研究方向和成果等，和一般地方文物館一樣，因為缺乏營運經費，為節約電費平常都不開放，只有外賓或預約訪客才開放參觀。
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博物館外觀
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一樓人類及民族展
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展區介紹
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面具展示
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民族生活用品展示
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三樓民族學歷史沿革


(三)翠湖公園

翠湖公園位於昆明市五華山西麓，原名菜海子。亦因湖東北曾有九個出水泉眼，又名〝九龍池〞。翠湖水光瀲灩，被譽為昆明城內的一顆綠寶石。明朝時，鎮守雲南的沐英曾在翠湖建屋，那時湖面寬闊，與滇池相通。清初，盤踞雲南的吳三桂填湖修築王府，到他的孫子吳世番又在西部開闢花園，翠湖面積銳減。康熙年間，雲南巡撫王繼文在湖心島建〝碧漪亭〞，在北岸建〝來爽亭〞，這裏便成了遊覽的風景區。後來經不斷修建，到1867年同治皇帝禦賜“妙蓮湧現”匾額時，翠湖已成佳景
。
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翠湖走道
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翠湖景色
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翠湖公園入口
	[image: image34.jpg]



翠湖春曉石碑


(四)圓通寺

圓通寺位於昆明市北圓通山下，最早建於唐代，是雲南優秀的古代建築之一，已有1200多年的歷史。1977年大修，使千年古寺煥然一新。圓通寺與其他佛寺不同的是，進山門後不是上坡，而是要沿著中軸線一直下坡，大雄寶殿地處寺院的最低點。大雄寶殿正面內柱上，彩塑有兩條盤柱聆聽佛祖講經的飛龍，形神兼備，活靈活現，是中國古代佛寺中的上乘泥塑珍品。民間傳說此二龍曾在清嘉慶年間飛出殿外，與翠湖九龍池的九條白龍格鬥，鬥得難解難分。大殿前有一大水池，池邊有假山迴廊，池中央有一小島，島上有一莊嚴典雅的八角亭，亭內供有金身佛像。大殿後的山崖上，有歷代文人墨客的摩崖石刻、詩詞題對。

在峭壁下的圓亭旁，有一磚砌高臺，叫咒蛟台。相傳在元代，晉寧盤龍寺的開山和尚覺照雲遊昆明，發現圓通洞蛟龍作怪，乃築台誦經咒蛟並降服了蛟龍，故名咒蛟台
。清乾隆年間，撰寫大觀樓長聯的著名詩人孫翁晚年貧困，曾在咒蛟台賣卦算卜，自號蛟台老人。

圓通封閉記表壯麗，吸引歷代詩人墨客留下了許多讚美的詩名，並被譽為螺峰擁翠、螺峰疊翠，形成別具一格的水院佛寺，在中國的造園藝術中具有獨特的風格，是昆明的八景之一。經過大修後的園通寺，更顯風采，如同一座漂亮的江南水鄉園林，建築界認為從建築學上講，它是鬧中求靜，以小見大，並借背後螺峰山之景
。
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具1200年歷史的圓通寺
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建築室內修復中
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中庭水池
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圓通寶殿


(五)雲南民族博物館參訪

1.基本資料：

雲南民族博物館之展覽品係以省內各個少數民族為主的服飾、文化傳統、生活用品等相關文物，該館在1995年建館，被稱為目前全中國大陸最大、最好的民族博物館，由該館副館長及解說人員陪同參觀各展廳。該館由陳列館、科研辦公樓、藏品庫和手工作坊等組成，陳列館共有十六個展室，6000多平方公尺的展廳面積以及一個演示作坊和畫廊，收藏品達十二萬件
。最吸引的展品為少數民族服飾，展品數量相當豐富。其他較為特殊展品包含少數民族書寫的古籍、節慶或戲曲面具、民族樂器等。
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	民族博物館入口及大廳


2.參訪過程及內容：

12月19日上午9時30分由雲南省博物館人員陪同拜訪雲南民族博物館，建築群前有一個寬闊的廣場，是大型群體活動的理想場地。因民族博物館館長公務繁忙，故由副館長接待，我方人員為洪副館長世芳、典藏管理組謝副研究員英宗及秘書室羅技士少宏，雲南民族博物館人員為楊副館長松海及研究人員。
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楊副館長協助說明
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與楊副館長交流展示主題


(1) 民族博物館文物徵集方式非常積極，會指派專業人員至當地了解風俗民情，並與當地居民常時間相處，有些展覽品也並非年代久遠，但每個民族都有特殊的文化習性，在不了解的狀況下較難理解。如有適當的文物或展品，就會回報館內評估是否徵集，評估適當後再與所有人溝通。

(2) 各展區之展覽主題係以民族特色區分，也因少數民族數量過多，倘以民族區分將會造成焦點模糊的情形，故該館係以特色區分，每展區都會有文化主題，展品分別包含具有該主題的民族，這樣可有效的運用展場空間，並同時彙整具有共通性的民族特色。

(3) 民族博物館的研究人員基本要求每年1篇論文，其機制回歸期刊的審查，倘達刊登的研究，該館就可認定。

3.展場參觀：

雲南民族博物館展示以雲南省內各個民族為主的服飾、文化、傳統、生活等有關展品，如〝雲南少數民族的節日〞、〝雲南少數民族的素人藝術〞、〝雲南少數民族藝術和手工藝服裝和紡織 〞、〝雲南少數民族社會形態和改革的發展〞、〝雲南少數民族的寶書和文學〞等，有很高的欣賞和學術研究價值，比較可惜的是該博物館缺乏有關各個少數民族有系統的背景介紹。全館佔地頗大，展品數量頗多，該館目前陸續更新展廳展示主題，但其中有一中國樂器為主題的展覽，是自該館開館以來至今未曾更新過的展示，據該館人員表示該項展示內容及物件堪稱是全中國最完整的樂器展覽。
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研究人員協助解說
	[image: image45.jpg]&




平面型展品
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少數民族生活器具
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雲南少數族群介紹
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少數民族衣物用品
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少數民族紡織技術
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配合實體物件解說
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解說主題設定方式
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少數民族生活用具
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展場設計參考
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	少數民族裝飾


(六)昆明西山古蹟群
12月19日下午參訪昆明西山古蹟群，西山位於昆明市西郊15公里，由華亭山、太華山、羅漢山等組成，海拔1900至2350公尺。相傳古時有鳳凰停歇，見者不識，呼為碧雞，故也稱碧雞山。又因形狀像臥佛，也叫臥佛山。西山為石灰岩體，古代就有〝滇中第一佳境〞之譽
。從昆明向東南眺望，西山宛如一位美女臥在滇池兩岸。她的頭、胸、腹、腿部歷歷在目，青絲飄灑在滇池的波光浪影之中，所以又叫睡美人。民間傳說，遠古時一位公主耐不住宮中寂寞，偷偷出了王宮與一小夥結為夫婦。後來，國王拆散了這一對美滿姻緣，並用計將小夥子害死。公主悲痛欲絕，痛哭不止，淚水匯作了滇池，她也仰面倒下化作了西山。華亭寺位於西山之腹，是雲南省規模較大的佛寺之一，迄今已有九百多年的歷史。該寺曾幾度毀建，現存的是1923年由虛雲大和尚重修，故又名〝雲棲禪寺〞。
龍門石窟位於西山風景區終端，北起三清閣，南至達天閣，是雲南最大、最精美的道教石窟。龍門勝景以奇、絕、險、幽為特色，雄踞昆明西山的名勝之首，有很高的知名度，有〝不耍西山等於不到昆明，不到龍門只是白跑一趟西山〞之說。有聯云：〝鑿石現普陀，將五百里滇池，都歸佛海；援人登彼岸，願一千隻聖手，盡化慈航。〞在石室門口雕有香爐供奉，正中雕魁星，是道教為主宰文章之神，又叫文曲星；北雕文昌帝君，為主宰功名和祿位之神；南雕關聖帝君（關羽），為主宰伏魔降妖的武功之神。兩壁下刻有神駿賓士圖，天棚上刻著祥雲繚繞，仙鶴雙飛。一株蟠桃碧葉紅果，栩栩如生。龍門的整個工程都是在一塊天然岩石上精雕細刻而成的，構思奇巧，工藝精湛，令人歎為觀止
。
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	岩壁開鑿出來的西山龍門步道
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	龍門入口及天臺


(七)雲南民族村
雲南民族村位於民族博物館旁，惟該日從西山回到民族村已近下午五時閉園時間，因此僅於未售票區商店街參觀。資料上顯示，民族村為商業目的之園區，佔地約2000畝，園內將雲南的26個主要的民族各建一個村，並配以民族團結廣場、民族歌舞演出廳、民族臘像館等，有白族、傣族、彝族、佤族、納西族、藏族、拉祜族、基諾族、布朗族、德昂族、哈尼族、景頗族等村寨，各少數民族豐富多彩的村舍建築、生產、生活、宗教習俗均生動地展示出來，是雲南少數民族文化的縮影
。
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民族村入口
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民族村內部建築風貌
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雲南風俗博物館
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售票區入口


(八)大理自治州博物館
大理自治州博物館位於大理市偏靜處，公共交通較不便利，搭當地計程車赴該博物館。該博物館的展示以大理地區的少數民族服飾、宗教藝術及大理石等，共有12個展廳
，該博物館佔地廣大，但觀眾非常少，參訪時未見其他訪客。因參觀人數少，該館的展廳平時也都不開燈，俟有人參觀時才由管理人員開燈供參觀，亦未見有導覽人員主動詢問提供解說服務，展示及服務品質尚有改進提升空間。
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	博物館外觀及室內展場


(九)大理古城
大理古城又稱榆城，東臨洱海，建於明洪武十五年（1382年），至今已有 600多年的歷史。最初東西南北各有城門，上有城樓，後毀於戰亂。南北門樓已於1983年修復，古色古香，城樓上〝文獻名邦〞四個大字。古城牆高24丈，方圍12里，原城牆高7.5公尺，厚6公尺
，城內民居石牆青瓦、門窗雕龍畫鳳，各種大理石製品、紮染、草編等大理著名特產品。

崇聖寺三塔位於大理古城西北一公里蒼山中和峰下方，是大理古代文化的象徵。大塔建於唐開成元年（836年），兩座小塔為後來所建。大塔高69.13公尺，共16層，每層之間都鑲有佛像，為方形密簷式磚塔，主塔又叫千尋塔，塔基前有〝永鎮山川〞四個大字，筆力雄渾蒼勁，氣勢磅礡，為明代沐世階所書。三塔本來是屹立在號稱百廈千佛、規模宏大的崇聖寺內而得名，但因歷經兵燹與地震，廟宇早已無存
。本日參訪大理古城因行程規劃須回昆明故未及赴崇聖寺參觀。
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大理古城牌坊
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具中國建築風格的教堂
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杜文秀元帥府入口
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杜文秀元帥府說明牌
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	古城城門


(十)石林世界自然遺產
12月22日由雲南博物館人員陪同參訪石林世界自然遺產，石林風景區位於路南縣境內，距昆明市約100公里，現已有高速公路從昆明達石林，車程約90分鐘，資料顯示石林由大、小石林、乃古石林、大疊水、長湖、月湖、芝雲洞7個風景區組成。大、小石林岩石呈淺灰色，乃古石林的岩石呈灰黑色。乃古即是彝族語「黑色」之意
。本次因時間有限僅參訪大石林及其旁的小石林。
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石林入口
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入口處自然景觀


桂林的喀斯特地形舉世聞名，石林之景觀亦頗為可觀，石林位於昆明市東南方的彝族自治區境內，是世界唯一位於亞熱帶高原地帶的喀斯特地質地貌景觀，範圍達400平方公里是一個以岩溶地貌為主體的風景區，所謂岩溶地貌，是指地表可溶性岩石（主要是石灰岩）受水的溶解而發生溶蝕、沈澱、崩塌、陷落、堆積等現象，而形成各種特殊的地貌（石林、石峰、石芽、溶鬥、落水洞、地下河，以及奇異的龍潭、湖泊等，這些現象總稱喀斯特（因南斯拉夫西北部喀斯特高原最典型，故名）。中國西南的雲南、貴州、廣西、廣東、福建、四川等省都有分佈，其中發育得最好、最美的，石林當首屈一指。1966年，中國第二次喀斯特學術會議建議將喀斯特地貌改為岩溶地貌，故在中國又稱為岩溶地貌。

研究資料顯示在距今約三億六千萬年前的古生代泥盆紀時期，路南一帶還是被稱為滇黔古海洋的一部分。大約在二億八千萬年前的石炭紀，石林才開始形成。經過地殼不斷上升和長時間的堆積，才逐漸由滄海變陸地。石林的石灰岩經過海水流動時不斷沖刷，留下無數的溶溝和岩柱。海水退去後，又歷經了億萬年的烈日灼烤和雨水沖蝕、風化、地震破壞，留下了這一壯麗奇景。遠遠望去，那一支支、一座座、一叢叢巨大的灰黑色石峰石柱昂首蒼穹，直指青天，猶如一片莽莽蒼蒼的黑森林，故名「石林」。近三億年的地質變遷，使得石林充滿神祕色彩。石林的主要遊覽區李子菁石林，面積約12平方公里，主要由石林湖、大石林、小石林和李子園幾個部分組成，遊園路徑約5公里，是石林景區內單體最大，也是最集中、最美的一處。進入景區內，但見石柱、石壁、石峰千姿百態，爭奇競麗。有的石柱高達40-50公尺，有如一首軼名的打油詩所說：「遠看大石頭，近看大頭石。石頭果然大，果然大石頭。」與石林互相依存的是撒尼族人是彝族的一支，早在一萬四千多年前，撒尼人就在石林那片土地上繁衍生息，並創造了以撒尼族史詩《阿詩瑪》為代表的撒尼族文化。據說，阿詩瑪的故鄉就是石林。這裡的姑娘都被暱稱為「阿詩瑪」，而傳說中阿詩瑪的戀人「阿黑」則用來通稱撒尼青年。

為保護石林世界自然遺產，管理單位在園區二公里外設置停車場，所有車輛都需停在此，然後轉搭園區提供的電動車(電瓶車)到園區，目的在減少人為的、外在的影響對保護區的衝擊，此思考模式和作為值得國內生態保護區借鏡。
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導覽介紹
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石林型成說明牌
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	石林世界自然遺產景觀(右圖為地震造成的崩塌)


(十一)昆明博物館
12月22日下午參訪昆明博物館，昆明為雲南省會，該市有二個博物館，一為昆明(市)博物館，一為雲南(省)博物館。昆明市博物館隱身在大馬路邊行道樹之後，多次來回才找到該博物館，該館目前仍在整修擴建中，有一半展覽場地沒開放參觀，也無緣看到該館高數公尺鎮館之寶－「地藏寺經幢」，其擴建工程為地下二層，地上三層之建築，與現有建築對稱，面積達12931平方公尺。開放區域除了該館一樓常設之雲南考古物件之展場外(這部分展品與雲南省博物館多數雷同)，二樓正在展出「飛虎隊」的事蹟，今年適逢飛虎航空隊成立70周年，抗戰時期飛虎航空隊以雲南為基地，除了協助物資的運送外，也協助對日本空軍作戰。 
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昆明市博物館入口
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展廳入口
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飛虎隊人員說明
	[image: image87.jpg]



飛虎隊用品


(十二)大觀樓
12月23日上午參訪了大觀樓，大觀樓位於滇池北濱的大觀公園內，因與大華山隔水相望，又稱為「近華浦」。明代初期建了「西園」，康熙29年(1690年)創建了「大觀樓」。清乾隆年間布衣詩人孫髯翁撰寫了長180字的長聯，使大觀樓更加蜚聲海內外，被譽為與黃鶴樓、岳陽樓、騰王閣齊名的中國四大名樓。
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	大觀樓建築外觀

(照片來源：httpzh.wikipedia.orgzh-tw%E5%A4%A7%E8%A7%82%E6%A5%BC)


參、參訪心得

大陸雲南多山，由於曾是亞洲古大陸的一部分，又多是海相的石灰岩，因此有許多溶岩地形，其中的石林被列入聯合國世界自然遺產。石灰岩風化後土壤為紅土，因此雲南一帶除了石灰岩羅列外土壤並不肥沃，且屬多山地形，因地形的阻隔，使當地有許多少數民族，據稱雲南有56個少數民族，其中人數超過五千人的就有26族之多，該地多元文化的特色是發展觀光最大的資源，官方因此也致力於保存少數民族的文化。
本次與雲南的博物館人員的經驗交流，從展覽籌劃、標本文物的徵集、保存等各方面實際執行之經驗分享及困難交換意見，可提供本館未來承辦執行各相關業務的思考，使其更周全。而不同博物館的設施和服務也呈現不同的特色，博物館的屬性也會凸顯出其自身博物館的差異，雲南眾多的少數民族，是造就該地區的博物館在文化多樣性的展示和研究的強項，另外在考古發掘上也成果斐然，該地青銅器的考古發掘，其中有不少精品，不但數量多，精緻度亦不亞於大陸華中地區的青銅器。

雲南省博物館是雲南最重要的博物館，是雲南168個博物館的文物保護中心和指導單位，也是全大陸重點博物館之一，但其建置時間相對較晚，雖然在1911年時與圖書館合併而成立，但真正開啟博物館服務的年代卻在1951年才開始，現有的建築也大約始於該年代。到1986年開始該館才真正自己組隊積極參與雲南各地的考古發掘，並獲得相關好的成果，使其藏品大量快速增加，該館目前約有20萬件藏品，其中以少數民族的文物、青銅考古發掘成果及佛教藝術品等三大類為主，但亦有部分美術作品(以油畫為主)，該批美術藏品緣於抗戰時期的昆明為大後方，亦是對外聯繫的必經之道，讓很多美術工作者在該地落腳，連帶讓該館有機會收藏大量的美術作品。這個特殊的背景，主導了雲南博物館的藏品種類，與本館接收自日據時期臺灣總督府博物館的藏品情節類似，也使每座博物館的藏品有其特色的特殊背景。
雖然雲南省博物館成立較晚，但該館近年來積極的與外界交流，包括與大陸各地區的博物館合作辦理展覽外，更積極的與外國，尤其是西方的博物館先進國家的交流，除了展覽交流(如愛爾蘭)外，也積極調派館員赴國外學習或進行研究培訓(如英國、德國和法國)，每年有1到2人，培訓時間2~3年不等，有些是修習學位，有些則是短期研究，這些調赴國外培訓的生力軍，具備相當的國際觀，預料未來數年後將會是該館的主要成員，反觀本館或是臺灣的博物館，由館方支援赴國外參與培訓的機會相對為少，將會是未來博物館業務推展的瓶頸。
本出國案參訪了雲南省博物館、雲南民族博物館、大理自治州博物館、昆明市博物館、雲南大學伍馬瑤人類學博物館等共5所各級博物館，綜合各博物館之參訪心得及建議如下：

一、每一座博物館的成立和發展都有其特殊的歷史背景，這些發展脈絡也深切的影響博物館的屬性，雲南博物館位於少數民族數量極多的文化多元環境，又有豐富的古代墓葬，因此少數民族文物及青銅考古發掘文物自然成為其館藏的特色和強項，本館成立的背景和歷史緣由來自日據時期的臺灣總督府博物館，自始即為調查臺灣地區的自然資源而成立，也造就本館除了原住民文物外，豐富的動植物及地質地史的標本，在臺灣地區有其特色，雖然這些動植物標本在展示上的接受度不高，但其在自然史的研究上有其不可替代性，是臺灣過去一百年來生態演化的重要資源庫，亦是本館可持續發展的特色之一。
二、雲南少數民族文化和青銅考古文物是本館未來可考慮與該地博物館交流的品項，由於雲南地區少數民族眾多，近年來雲南博物館在展覽策劃時已發覺非該族裔人士，在少數民族文化展示的轉化上，難免會有所疏漏或誤釋，因此雲南博物館已逐漸體現由同一少數民族之館員來詮釋該民族相關之展覽。本館未來在規劃原住民展覽時能予借鏡，雖本館編制太少可能無法有原住民裔之館員，或許可思考至少有該族裔之人員參與內容之詮釋，俾免疏漏。
三、本出國案參訪之雲南各博物館完全以靜態陳列之方式展示，缺乏與觀眾互動設施及多媒體展示手法之應用，且各博物館亦多缺乏無障礙設施，顯示該地區的展示概念仍缺乏「觀眾導向」之思維，本館之無障礙設施及展示手法顯較多樣化。在文物維護上，雲南博物館之文物修護已逐步推向「可逆性」修復之作法，此思維是因應未來可能有更好的修復技術或材料的產生，為避免現今的修復方式對文物產生永久性之傷害，並逐漸轉化為以生產地和使用者的材料和技術來維護和修復文物，而不是完全以西方的或現代的科技為主的思考模式，且每一修復案都以二年後可以回復原狀為考量，值得本館在辦理文物修復時參酌。
四、每一座博物館都有其成立之背景及時空條件，雲南博物館除了該地區之少數民族文化外，考古發掘的文物亦佔其藏品之大宗，其他類之佛教藝術品為數亦不少，由於對日抗戰的時空背景影響，讓該館在油畫作品的保存上也佔一席之地。另外因地區氣候條件之差異，該地區因屬高原氣候型態，溫度及溼度皆低(濕度經常低於30%)，因此該博物館在文物保存上所需考慮之因素與臺灣之高溫高濕之環境條件不同，但對館員館藏文物保存的費心和面臨的挑戰卻與本館同仁無異。
五、近代的博物館多已多有「觀眾導向」的思維，在博物館的觀眾服務上應如何更近一步貼近觀眾是博物館館員值得深思的課題，在文物的展示上，於不影響文物保存的安全性，應採取更積極開放的展示手法，並應同時思考如何讓更多的民眾看到更多博物館藏品的方案，如此才能彰顯博物館存在的價值。但博物館館員也應該在專業的思維下，為觀眾建構更好的藏品故事性，博物館是說故事的地方，除了藝術類博物館外，其他類型的博物館很難只是單純的在一個展覽廳陳列一件展品，就能交差了事，尤其是自然史屬性的博物館，應讓觀眾了解展示內容的關連性，因此「主題式」的展覽是博物館館員必須發揮專業的所在，如何去尋求和開發觀眾有興趣，但又不嘩眾的內容和展示主題，是博物館館員未來必須接受的挑戰。
六、「主題式」的展示方式和內容也適用在少數民族眾多的社會，雲南少數民族達26個，臺灣的面積不大，但原住民族也達14族之多，若要周全的、全面性的完整在展示中介紹各民族的文化並非易事，若操作不當亦有偏頗之嫌，此時尋求各族群都存在的、共通性的主題，再加以演繹詮釋，較不會產生展示內容不均之問題，也可讓觀眾更能觸類旁通的全盤了解，各族群在文化多樣性差異下的不同面貌，豐富文化的保存。
肆、建議事項
總結歸納本次出國參訪心得如下：
(一)大陸雲南地區的博物館展示手法多屬靜態陳列式，缺乏與觀眾互動之設計思維，且其觀眾服務亦缺乏「觀眾導向」之態勢，例如該地區的博物館大多缺乏無障礙設施，不但無電梯，也缺乏輪倚或嬰兒車的借用服務，甚至在展覽的說明摺頁也都闕如，相較之下，本館在這些方面上相對作的好得多。不過大陸的博物館是免門票，相較之下大陸方面對博物館的支持又比我們強，這些都是值得我們反思的課題。
(二)在文物維護上，雲南博物館之文物修護已明確的逐步推向「可逆性」修復之作法，且每一修復案都以二年後可以回復原狀為考量，此概念的發展是因應未來可能有更好的修復技術或材料，為避免現今的修復方式對文物產生永久性之傷害，讓後人無從再對文物作更好的維護。除了「可逆性」修復之概念外，並逐漸轉化為以生產地和使用者的材料和技術來維護和修復文物，而不是完全以西方的或現代的科技為主的思考模式，值得本館在辦理文物修復時參酌。
(三)雲南少數民族文化和青銅考古文物是本館未來可考慮與該地博物館交流的品項，本館早期亦收藏數件銅鼓，建議本館除了少數民族的服飾外，亦可就兩館館藏文物研究發展、典藏展覽、人員培訓等各種層面洽談進行合作交流之評估規劃。 
(四)雲南地區少數民族眾多，近年來雲南博物館在展覽策劃時已發覺非該族裔人士，在少數民族文化展示的轉化上，難免會有所疏漏或誤釋，因此雲南博物館已逐漸體現由同一少數民族之館員來詮釋該民族相關之展覽。本館未來在規劃原住民展覽時能予借鏡，雖本館編制太少可能無法有原住民裔之館員，或許可思考至少有該族裔之人員參與內容之詮釋，俾免疏漏。
伍、附錄

一、展區簡介
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二、書籍出版品
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三、參訪紀錄
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雲南省博物館圍牆裝飾
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建築物外觀
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雲南博物館辦公室
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雲南博物館鎮館之牛首攀虎托盤
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聽取雲南省博物館人員導覽解說
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青銅考古出土物件
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青銅考古標本(貯貝器)
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銅鼓

	[image: image115.jpg]



青銅考古物件標本
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考古發掘之青銅人偶
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考古發掘之青銅人形燭台
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考古發掘之青銅動物偶
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雲南博物館少數民族服飾
	[image: image120.jpg]



雲南博物館少數民族服飾
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雲南博物館少數民族樂器
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雲南博物館少數民族工藝品
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雲南大學人類學博物館
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雲南大學人類學博物館宗教展廳
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雲南大學人類學博物館面具展示
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雲南大學人類學博物館民族服飾展廳
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雲南大學人類學博物館民族服飾
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雲南大學人類學博物館民族服飾
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雲南大學人類學博物館民族服飾
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雲南大學人類學博物館民族服飾
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雲南民族博物館
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雲南民族博物館中庭
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雲南主要少數民族圖像
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原始民族之木皮衣
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民族博物館少數民族服飾
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民族博物館少數民族建築模型
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西山龍門歷史建築
	[image: image138.jpg]


由石灰岩壁開鑿出之龍門
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大理古城
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大理自治州博物館青銅器展區
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大理自治州博物館佛教藝術
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大理自治州博物館古代雕刻
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大理自治州博物館少數民族服飾
	[image: image144.jpg]VREWETEECORRSS, YN

FER, RREABREDS.





大理自治州博物館－大理石的故鄉
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聯合國世界自然遺產－石林
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石林地區當地少數民族民族舞蹈表演
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石林之尖銳峰巒
	[image: image148.jpg]



石林之動物造形岩(左：貓，右：鼠)
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昆明市博物館天井
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昆明市博物館飛虎隊文物展
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昆明市博物館飛虎隊文物展內容
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昆明市博物館飛虎隊文物展物件


� 大陸雲南省旅遊局簡介資料出版品


� 昆明市旅遊局簡介摺頁


� 雲南博物館展覽資料


� 文化部核定出國計畫


� 雲南博物館館藏文物精選，2001


� 雲南博物館館藏文物精選，2001


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_01j.htm


� 同註8


� 雲南民族博物館簡介摺頁資料


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_01j.htm


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_01j.htm


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_01j.htm


� 大理自治州博物館簡介


� 大理古城旅遊簡介摺頁


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_02g.htm


� http://www.flying.com.tw/travel/trip/yunnan/yunnan_01j.htm
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