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摘要 

    此次第十七屆國際癌症護理會議於 2012 年 9 月 9 至 2012 年 9 月 13

日在捷克布拉格舉辦。此次會議共有超過 200 位個人口頭發表和海報發

表，讓會員互相學習交流，交換癌症護理照護和護理研究的經驗，實在

受益良多，共有來自 51 個國家 600 多位代表共襄盛舉。此次會議主題為

「透過有品質的癌症護理照護強化病人安全（Enhancing patient safety 

through quality cancer nursing practice）」。在會議中讓我印象深刻的是一系

列關於「順從性(adherence)」的主題，也是控制慢性病減少合併症的最大

挑戰。我的口頭報告主題為「影響護理人員對提供癌末病人人工營養與

水分行為意向之因素：路徑分析(Factors influencing nurses’ behavioral 

intentions toward providing artificial nutrition and hydration to terminal 

cancer patients: Path analysis)」，很高興從許多的文章中被選為發表文章，

當自己的研究報告引起國外學者的興趣和詢問相關研究的內容，使我感

到非常光榮和高興，並由與國外學者互動中獲益良多，增加和擴展更多

的創意與思考視野。 
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ㄧ、目的 

    國際癌症護理學會(International Society of Nurses in Cancer Care; 

ISNCC)建立於 1984 年，為世界衛生組織(WHO)中的非政府組織成員，也

隸屬於國際護理協會(International Council of Nurses; ICN)和聯合國際癌

症控制學會(the Union for International Cancer Control; UICC)。台灣腫瘤護

理學會於 2006 年開始積極參與 ISNCC 舉辦的國際學術活動，提昇護理

人員之國際互動，並推展與世界衛生組織正式工作關係之非政府組織

(Non-government organization, NGO)交流，並培養與領導護理的菁英，對

癌症照護與護理科學有更大的貢獻，參與國際會議，讓世界各國看到台

灣護理學術與臨床的發展，強化在國際層面的影響力。 

二、過程 

    此次第十七屆國際癌症護理會議於 2012 年 9 月 9 至 2012 年 9 月 13

日在捷克布拉格舉辦。此次會議共有超過 200 位個人口頭發表和海報發

表，讓會員互相學習交流，交換癌症護理照護和護理研究的經驗，實在

受益良多，共有來自 51 個國家 600 多位代表共襄盛舉。此次會議主題為

「透過有品質的癌症護理照護強化病人安全（Enhancing patient safety 

through quality cancer nursing practice）」。 

    此會議是國際癌症護理學會非常重要的研討會，與會的學者都是關

於癌症護理的專家，好好利用觀展及各個研究主題的口頭發表時間，學
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習別人的優點及長處，在會議中讓我印象深刻的是一系列關於「順從性

(adherence)」的主題，在過去癌症護理相關的研討會，在病人安全部分，

多半是著重在藥物外濺、安全防護和如何預防給藥錯誤上，但或許隨著

醫療科技的發展，許多化學藥物製作成口服藥丸，像是標靶藥物，而當

病人於社區家中，護理人員無法送藥到手服藥入口，此「順從性」議題

卻也威脅病人的安全，會議上有許多研究報告利用個案管理師協調醫療

團隊、並以定期訪視、定期電訪，或結合社區醫療網，或利用遠距管理，

或發展順從性的測量工具，或教育病人和家屬，或與家屬和照護者聯手

督促病人服藥行為，以提高病人服藥順從性。然而，此順從性的議題並

非只發生在癌症病人口服化學藥物，此議題仍常見於許多慢性疾病病人

身上，如高血壓病人順從性不佳，相對的發生心臟病、腎臟疾病和顱內

出血的風險就提昇，所以在科技進步的同時，許多的疾病並非都需要住

院治療，但如何把 adherence 這個概念做好，仍是非常大的 challenge。 

三、心得 

    我的口頭報告主題為「影響護理人員對提供癌末病人人工營養與水

分行為意向之因素：路徑分析 (Factors influencing nurses’ behavioral 

intentions toward providing artificial nutrition and hydration to terminal 

cancer patients: Path analysis)」，很高興從許多的文章中被選為發表文章，

當自己的研究報告引起國外學者的興趣和詢問相關研究的內容，使我感

到非常光榮和高興，並由與國外學者互動中獲益良多，增加和擴展更多
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的創意與思考視野，也見識到護理人員在學術研究上交換意見的活絡，

相信透過這樣的國際研討會必能增加本院護理實務和研究於國際的能見

度。要特別感謝醫院給予休假，提供寶貴參與國際的學術活動機會，並

瞭解各國癌症護理的照護和研究成果，讓護理領域更顯豐富性與應用

性，期望未來可以適時的將國際會議中所獲得的最新知識和研究成果運

用於臨床照護和護理研究上，以期本院癌症護理照護和護理研究，能與

全球同步並與國際接軌。 

四、建議事項 

    「順從性」威脅病人的安全，建議可以參考國外研究方式利用個案

管理師協調醫療團隊、並以定期訪視、定期電訪，或結合社區醫療網，

或教育病人和家屬，或與家屬和照護者聯手督促病人服藥行為，以提高

病人服藥順從性。 

 

 為參與口頭發表之現況 


