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壹、前言 

    「2012 都市森林公園永續發展」國際會議，已於 10 月 1 日至 101 年 10 月 6 日，

在馬來西亞東部擁有豐富熱帶雨林和國家公園資源之沙勞越市一連舉行 6 天。共有來自

巴西、土耳其、英國、丹麥、南非、馬來西亞等多國之學者專家、業界和政府等代表與

會，並在大會上發表專題演說與海報展示，使與會人員了解各國對相關都市森林永續問

題所做之努力與貢獻，並有更進一步的體會與認識。 

本次會議背景是公園管理、永續發展之都市森林和公園，永續公園可謂是自給自足

的資源管理，以及提供生態和社會經濟的功能，在世界不同地區內，不同城市有不同的

公園管理經驗。本次會議對永續發展，將彼此提供合作機會和分享都市森林和公園開發

和管理訊息，有效的溝通對保護自然和人類活動，是一項重要的工具，同時也能確保管

理人員和使用者之間的責任共享。 

依據世界各項研究報告指出，都市森林公園猶如一個都會區的肺，具有休閒、美觀、綠

化和心靈舒壓、提升心理、社會健康和幸福感等功能，伴隨者都市人口快速增加以及都

市居住環境越來越狹小擁擠，都市森林公園就成為一個現代城市發展中不可忽視的指標

性建設，毫無疑問的如何有效維護管理和永續經營都市森林公園，是一項非常重要的課

題。 

因此對於現在的都市森林、公園永續管理，如何建立一個多功能和永續經營之都市

森林公園管理計畫則是必需的。本次會議將由各都市森林公園專業領域之學者專家、產

業先進和政府代表，以更寬廣和深思熟慮的態度，提出他們常期對於都市森林公園管理

研究之見解和政策說明。此次大會論壇也藉由各國對都市森林公園知識的推進和技術的

發展，分享和散發相關多用途和都市森林和公園的永續管理計畫，進而達到相互交換信

息及建立合作平台和保護都市森林公園之永續發展之目的。 

本會議探討內容主題包括： 

1.都市森林和公園永續資源管理的生態功能。 

2.都市森林和公園的社會經濟面。 

3.綠色空間永續發展之規劃，設計和管理。 

4.支持環境教育之都市森林和公園。 
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會議目標為： 

       1.分享溝通永續發展訊息之最佳途徑，是經由都市森林和公園。 

       2.回顧都市森林和公園開發的進度和狀態。 

       3.交換信息，想法和了解都市森林和公園管理的永續發展。 

       4.建立來自不同國家參與者之間可能的合作平台。 

      馬來西亞藉由當地豐富的天然熱帶雨林條件，長期有系統的保護、開發、管理、

規劃，最重要的是能結合教育與國際觀光理念，進而達到保護森林、永續經營之目的，

同時也能兼顧當地經濟發展，確實頗有遠見，值得我們學習。 

      本大會會議除了有助於了解與會各國對該國都市森林公園議題之研究技術發展

和政策執行動向外，未來亦可作為國內都市森林公園相關議題政策制定或執行之參考。 
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貳、議程 
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參、會議內容 

     本次會議所在地位於東馬來西亞之沙勞越市，該城市地區擁有多座世界有名之國

家森林公園及保護區，其熱帶雨林生態系相當豐富且多樣化，全世界最大的熱帶雨林雖

是在亞馬遜熱帶雨林，但世界上唯一的原始雨林則是在馬來西亞，該地區之熱帶雨林早

在 1 億 3 千萬年前之白堊紀時期就已經形成了。 

    馬來西亞大部分的沿海地區都是平原，中部則是布滿茂密熱帶雨林的高原，最高山

峰是位於沙巴州的京那巴魯山。由於靠近赤道，氣候相當潮濕炎熱。終年炎熱多雨，每

年降雨量超過 2000 毫米，在陽光充分，雨量多之下，造成樹木生長密集且長綠。其中

常綠喬木最高大，根呈多板狀，為最高層樹相。此外藤本植物和氣生根等植物，品種也

相當豐富。在擁有如此豐富天然的森林條件下，該城市確實是頗為適合來討論此國際議

題「都市森林國際會議-森林和公園永續發展之訊息傳播」的地點。 

    本次大會除了舉行專題研究報告外，亦實地安排參訪三馬丹(Sematan Kg.Pueh)長屋

村，了解馬來西亞原始部落之文化特色；參觀加丁山(Gunung Gading)國家公園，加丁山

在 1994 年中才對外開放，該區是世界最大莱佛士花的保護區，目前的重點依然是藉由

當局採取一系列的措施，以保護該區的野生動植物；參觀巴哥國家公園之自然生態。1957

年被列為國家公園，占地 27 平方公里，該園區包含了廣泛的動植物種類，有 7 種生態

地區，如沼澤森林、紅樹林、巴當樹林、巨大龍腦樹林、懸崖柔軟植物、小海灣、洞穴

和海灘等。在此熱帶雨林裡，可見巨大喬木樹林到處高聳林立，景色相當壯觀；長常見

野生動物則有長尾獼猴、銀葉猴、長鼻猴、松鼠、蜥蝪、蛇、豹斑貓、野豬、犀鳥等，

本地區目前已經被有系統的保護、開發、管理並結合教育、觀光，使其成為一座國際有

名之國家公園；另外還參觀當地 Samajaya 自然保護區及博物館等處。 
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國家/單位/ 

報告人 

 土耳其/伊斯坦堡大學/Serhun Saglam  

題      目 伊斯坦堡都市森林古樹的管理和保存 

內 容 摘 要 1. 本研究包含調查伊斯坦堡大都會市之 11 個都市森林的健康結果，這些

   都市森林是屬於歷史久遠，古老的且密集使用的地區。 

2. 在這個研究的過程中，針對胸徑≧70 厘米的老樹木進行了風險測定，

   使用超音成像法來確定樹木的穩定性，樹莖（完好，腐爛或空心的）

   的結構，則是藉由通過測量感應器之間的聲波速度來判定。 

3. 研究結果顯示，Plstanusacerifolia，Quercursrobur，  

   Fraxinusangustifolia，Tiliaargentea，Pinusbrutia Pinuspinea 

  和 Pistacialentiscus，樹木高度較高和數量多。 

4. Plstanusacerifolia，Fraxinusangustifolia 和 Pinuspinea 樹種表現 

  出較高的穩定性，而 Tiliaargentea，Aesculushippocastanum 和 

  Pistacialentiscus 樹種則是被認為較低穩定性。 

5. 依據該研究結果，確定樹木翻倒的風險，是否需要造林、切割，修剪

   等建議，特別是要採取新種植的樹木品種選擇和種植技術行動的風險

   評估。 

6. 這項研究可以應用到任何其他都市森林和都市化之行道樹上。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/沙勞越野生動物收容所/Nickson Joseph Robi 

題      目 武吉利馬森林公園：大都會中的小都市森林公園 

內 容 摘 要 1. 位於心臟地帶的武吉利馬森林公園是詩巫城市唯一的都市森林公園，

2011 年 7 月 23 日該公園被宣布開放。      

2. 1929 年 10 月 29 日在憲報刊登為森林保護區，公園部分提供作為研究和

教育、休閒活動的場地，經由野生動物的觀察和與相關健康的慢跑和

森林漫步活動，以提升其價值。 

3.  在公園裡進行的一項研究說明，詩巫城市民眾喜歡使用公園作為慢跑或

漫步在大自然。有些人則是喜愛在公園舉辦康樂活動及欣賞大自然，

公園也已成為法人團體，俱樂部和協會組織辦活動一個普遍的地點。

4. 隨著越來越多的民眾對森林公園的需求，管理、保存和保護泥炭沼澤公

園，已變得越來越具有挑戰性。 

5. 在維持公園以供市民欣賞，以及在人類和生物多樣性之間的相互作用

下，確保森林公園區可永續發展是未來下一代應該相互兼顧與平衡的。
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國家/單位/ 

報告人 

丹麥/哥本哈根大學/ Konijnendijk, C.C 

馬來西亞/馬來西亞森林研究所 FRIM/Screetheran, M 

題    目  在環境和社會因素的影響下，馬來西亞吉隆坡，對都市公園犯罪的恐懼

內 容 摘 要 1. 本研究是檢測綠色環境經驗的好處，包括情緒反應，從積極情緒的一

部分，負面情緒也會從如城市公園的綠色環境中，誘發犯罪的恐懼。

      

2. 有越來越多的研究，專門研究在自然和半自然的環境中發生的犯罪的

恐懼。對於犯罪的恐懼與在建構環境中工作相比，此方面身體的知識

是有限的。 

 

3. 戶外綠色環境的設置，對城市和城郊中是特別重要的，因為這是人們

使用最頻繁的自然設置，人們認識到，對於犯罪的恐懼往往是最大的

問題，而不是犯罪本身。 

 

4. 人們的情緒反應，可能會是實現最重要戶外利益的主要障礙，其誘發

環境因素，如隱蔽，社會影響，如存在或不存在對其他犯罪活動的恐

懼等。 

 

5. 藉由操作物理環境，例如通過環境設計（CPTED）的方法達到預防犯

罪可減少對犯罪的恐懼。 

6. 景觀設計師和管理人創造戶外綠色環境下，對於將犯罪恐懼感降到最

低，可扮演一個重要角色作用。而在不同的綠色空間使用者，對犯罪

的恐懼知識，更可全面性的了解。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/馬來西亞森林研究所 FRIM/ Mohd Parid,M  

題      目 願意保護自然環境意願評估：雪蘭莪州，甲洞 FRIM 森林公園案例研究 

內 容 摘 要 
1.雖然休閒森林公園、國家公園、海洋公園、野生動物保護區和保留區，

是被建立來保護生物多樣性和提高生態旅遊，但各國保護區都受到了 

不同程度上的威脅，而最大的威脅則來自人類的侵占。 

      

2. 為了維護這些資源，所採取適當的保護策略必須落實到位，這需要適

   當的環境評估。 

 

3. 以馬來西亞主校區林業科學研究院（FRIMMC）為例，在一個娛樂網站

收集人們願意支付（WTP）作為保護環境之相關信息。 

 

4. 使用二分選的特別價值評估法（CVM），結果發現，娛樂用戶是願意保

護森林公園。研究顯示，人們願意支付之費用在 RM17.13 和 RM27.38

之間，估計在 201 年度，合計平均可以貢獻 WTP500 萬令吉到 800 萬

令吉之間。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/馬來西亞 Teknologi 大學 /Mohd Sarofil Abu Bakar 

題      目 設計交流對都市森林管理策略永續發展的影響：都市森林發展的經驗 

內 容 摘 要 
1. 都市森林公園早已成為我們生活環境的一部分，它提供了許多功能，

如被動和主動休閒，環境效益和提供野生動物棲息地等。 

      

2. 在城市和自然之間，功能性森林和公園，顯示一個可作為永續發展 

和生態平衡之基本設計策略設置。從繁忙的城市生活空間，都市森 

林是一個室外的公共聚集與集合，以尋求庇護，它是城市社會的基 

本需要，因此必須給予同等重視。 

 

3. 由於城市的快速發展和城鎮人口的增加，因此可能會導致對都市森 

林公園中為所有類型之娛樂設施有更大的需求。 

 

4.至今永續與平衡的生態系統，可以是被保護的，只要從開始到收尾階

段，藉由正確的設計理念和清晰的溝通，設計實施可永續發展的理 

念，以提升和保護大自然。 

 

5.管理和維護工作者必須堅持整個這個概念，所有專業人士和相關利 

益者在永續發展進程和實施上，必須持續扮演一個角色，想法重要 

的，而本文確定了都市森林可永續開發，管理和維護的相關問題。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/沙勞越古晉森林公司/Nor Emel Farnida Jaddil  

題    目 古晉市民的綠肺 

內 容 摘 要 
1.1950 年 Sama Jaya 自然保護區，或是前身為 Stutong 森林公園，是 

  沙勞越一個最古老的保護區。 

      

2. 2000 年 3 月 23 日，Sama Jaya 自然保護區再度被列為自然保護區， 

   其面積約 38 公頃，主要包括 Kerangas 森林、內陸的紅樹林和次生 

   林，為沙勞越州政府所擁有。 

 

3. 對古晉市民和家庭與城市野生動物而言，Sama Jaya 自然保護區猶 

   如是寶貴的「綠肺」，沙勞越森林部門將其歸劃為古晉城市居民的 

   一個多用途的城市森林。 

 

4. 它主要目標是藉由先進性教育、戶外休閒、旅遊和綠島保護，以促 

   進古晉都市森林的多種做法，這是在古晉城市核心區域的外圍中， 

  少數仍然維持原封不動的森林領域。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/馬來西亞森林研究所 FRIM/Ahmad  Azaruddin,M.N 

題      目 馬來西亞都市綠化管理的一些挑戰 

內 容 摘 要 
1. 努力開發，保存和保護城市綠地是幫助改善城市環境的開始，同時在全

國也才能有健康、綠色、可永續發展的城市。然而，這些努力只能在

市區特別的樹木天然資源，有較完善的管理及成效。 

2. 對有系統化管理天然資源之都市森林和公園，應該成為管理機構優先考

慮與負責的。 

3. 在城市地區植物資源的管理上，對施工期間樹木的風險評估及保護樹木

方面，是非常重要且需要加以解決。 

4. 雖然市區的樹木被認為是一個重要的生活資產，但是他們也可以成為一

種責任，如果他們沒有適當的管理和維護。 

5. 一個有效的系統整合樹庫存和樹圖庫，將有助於改善城市綠化管理。

6. 若僅有本身有最先進國家的技術並不能確保一定成功。因此，主管人員

和專業人士參與都市綠化管理的角色和責任，如同植樹師正變得越來

越重要。 
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國家/單位/ 報

告人 
丹麥/哥本哈根大學/M. Sreetheran 

馬來西亞/馬來西亞森林研究所/James Mc Culloch 

題     目 網路的好處 

內 容 摘 要 
1. 國際森林研究組織聯盟(IUFRO)是一個唯一為森林科學合作的全球網

路組織，包括 110 國家，700 會員組織，15000 位科學家參與。     

2. 我們的使命是促進協調和國際合作，涵蓋整個森林和樹木之相關研究

領域的科學研究，包括森林福祉和依賴他們的人。 

3. 國際森林研究組織聯盟，是開放給所有的個人和組織，並致力於森林

和森林產品及相關學科研究。它是一個非營利性，非政府組織和非歧

視性的組織，有著悠久的傳統可追溯至 1892 年。 

4. 國際森林研究組織聯盟的網絡活動，包括產生，交流和傳播科學知識，

獲取相關信息的提供，以及協助科學家和研究機構，以加強他們的研

究能力，進而達到它的目標。 

5. 我們的願景是基於科學來永續管理世界森林資源，經濟，環境和社會

效益。它有利於利用科學來促進制定與森林相關的一些政策。 

6. 國際森林研究組織聯盟有 9 個部門 其中第 6 部門是涉及森林和林業與

社會各方面的事務，特別是都市森林。 

7. 其目的為: 發展都市林業成為科學家注意的領域;提高全球都市森林試

驗研究之間的網路; 促進為都市森林業問題，更多的學科研究；提高

都市森林科學和實踐之間的信息和經驗交流。 
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國家/單位/ 

報告人 

馬來西亞/馬來西亞森林研究所 FRIM/ Noor Azlin, Y 

題      目 公園及康樂設施之國際聯合管理認證計劃 

內 容 摘 要 
1. 國際聯合公園及康樂設施管理協會正針對國際公園及康樂設施管理 

   成員之教育，經驗和文化的多樣性，提出新會員的類別。 

      

2. 擬議的主題計劃包括國際聯合公園及康樂設施管理協會會員，在各自

   的領域上是否取得了顯著的貢獻，並鼓勵其進一步的進修。 

 

3. 同意在國際聯合公園及康樂設施管理協會內，推薦兩個額外的專業類

   別： 

●公園專業認證（CPP），有一某特定的要求 

●國際公園專業認證（CIPP），更嚴格的要求 

 

4.在國際聯合公園及康樂設施管理協會認可的狀態下，那些被接受為 

  CPP 的會員，可以進一步提前參與 CIPP 的研究或其他活動。這可能是

  國際聯合公園及康樂設施管理協會以外，其他大學或專業機構舉辦的 

  研討會、教育計畫、會議等，該認證計畫將提交至 UFC2012 年與會者

  審議。 
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國家/單位/ 

報告人 

南非/南非大學/ Johann Dreyer 

題      目 以自由選擇學習作為都市森林公園永續發展信息之工具 

內 容 摘 要 
1. 在許多方面，對使用者進行教育，可以確保城市森林或公園之永續 

   發展，環境教育課程、簡報或演示使用指南和小冊子，只是其中的 

   一部分。 

      

2. 本文的重點將是被稱為自由選擇學習，如何、怎麼利用可攜帶性的永

   續性消息。在都市森林和公園的適用性與利用性上，針對不同的民眾

   和方式，屆時將說明自由選擇的學習是什麼，自由選擇學習的級別和

   類型的概述。 

 

3. 研究案例顯示，正在使用不同的方式，成功地應用於如水族館、植物

   園、動物園、公園和自然區域。 

 

4. 這是討論可以作為一個額外工具去做，而不是作為一個環境課程或任

   何其他的許多方面的替代方案，也就是對人們感受度和永續發展的 

   做法和行為，進行了解並在這方面作出一些建議。 
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國家/單位/ 

報告人 
馬來西亞/馬來西亞森林研究所 FRIM/ Azyyzti,A.K 

馬來西亞/Shah Alam 市議會/ Noor Hazliza, H 

題      目 以在校學生的角度看都市綠地之先進性教育 

內 容 摘 要 
1. 都市綠色空間，為都市居住提供自然教育環境的機會，經由先進性教

   育灌輸環保意識，相鄰高度發達的地區，如住宅區和教育機構的綠色

   空間，可以造福於社會。 

      

2. 在都市綠地開放空間和自然資源，提供了戶外設置及包含合適性的生

   活標本同時也支持基礎的學習過程。 

 

3. 提供自然教育的藝術並不僅局限於手，例如單獨種植樹木和堆肥，是

   可以通過整合學校，與環境和自然的主題一同活動實踐。 

 

4. 從 47 名小學生參加第 8 次會議 Shah Alam 市議會的宣傳計劃，為主 

   要的常青綠色先鋒學校，約 83％的學生有興趣與非學校的主體性學 

   習會議上，進行如植樹和自然觀察的研究。 

 

5. 研究還顯示，77％的人表示有興趣，在都市公園進行學校科目的學 

   習課程，本文提供在自然教育和其他社會方面的一些意見上，學生 

   對都市綠地利用的想法與看法。 
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肆、心得與建議 

   1. 為因應各項溫室氣體、全球暖化議體國際化以及了解國際社會脈動，本署應積極  

       參與國際各項環保會議，除了擴展視野，吸取國際相關經驗並可作為國內未來相 

       關政策議體的擬訂與執行的參考。 

2. 都市結構中都市森林與公園被認為是最重要的一部分，在國內主要都會區都已有 

設立指標性都市森林與公園，如台北市大安森林公園、新北市四號公園、台中都

會公園、嘉義中山公園、台南市億載公園、高雄都會公園等。除了大型都市森林

與公園外，建議亦可推廣至社區公園化和學校公園化，前者包括農村鄉鎮，後者

則結合學校提供一個環境教育場所並利用週會請當地環保局人員，或相關環保團

體組織作環保教育專題演講、相互問答、遊戲互動中等方式，教育學生有關種植

樹木增進碳匯，降低全球暖化之效應。有系統的從教育向下紮根，效果會更明顯

有效。 

3. 在許多情況下，由於都市公園設計並不符合當地居民的需求，造成都市森林公園

使用率很低或是荒廢沒有使用。如同本會議所強調的，有效的溝通對保護自然和

人類活動，是一項重要的工具，同時也能確保管理人員和使用者之間的責任共享。

因此景觀建築設計師和公園規劃者等，事先應與當地里長、市民代表及市民充分

溝通，作一系列問卷調查，了解大部分居民所想要的公園型態與功能。而公園的

設計一定要滿足居民的需要和要求，讓市民視公園猶如其家之花園般的呵護與愛

護，自然能達到都會森林與社區公園之永續管理。 

  4. 透過此次國際會議，探討都市森林與公園森林和公園永續發展之訊息傳播，依據國 

     內實際相關權責單位， 應多加強與觀光局、林務局和地方政府等單位之間的協調。 

     誠如環境保護問題是不分中央與地方的，需要大家多方面一起共同努力的，而事先 

     有效整合各部會之意見，會是更加有效落實解決都市森林與公園永續發展議題。 
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伍、附件 
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