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摘要：

本人本次以國立東華大學研發處補助經費前往日本熊本市，參加2012環境毒理及化學學會亞洲/太平洋區研討會（9/24-27），並發表研究成果口頭論文報告一篇，題目為「有機防曬物質二苯酮對雄性泰國鬥魚領域行為及性腺的影響」(Effects of the organic UV-filter benzophenone-3 (BP-3) on territorial behavior and gonad in male fighting fish Betta splendens)。本次大會共有約450位來自全球20多個國家的學者及學生參加，發表與環境毒理學相關領域的論文約三百篇。大會中與會者發表之研究成果豐碩且討論熱烈，大會並安排熊本城導覽及晚宴活動，對於增進與會人員彼此認識有很大的幫助。
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1、 會議背景及目的：

本人此行前往日本熊本市，參加由環境毒理及化學學會（Society of Environmental Toxicology and Chemistry, SETAC）亞洲及太平洋地區支會所舉辦的2012亞洲太平洋區研討會（圖一），發表口頭論文報告一篇，題目為「有機防曬物質二苯酮對雄性泰國鬥魚領域行為及性腺的影響」 (Effects of the organic UV-filter benzophenone-3 (BP-3) on territorial behavior and gonad in male fighting fish Betta splendens)。SETAC為環境毒理學界非常重要的學會，創始於美加地區，現今已有歐洲、亞太、拉丁美洲及非洲地區學會。亞洲太平洋支會於1996年成立，大約每2-3年會召開一次亞洲太平洋區研討會（上一次是2010年於廣州召開）。本次大會雖名為亞洲太平洋地區研討會，參加的學者其實包含世界各地22國，但仍以日本及鄰近東亞國家之學者及學生為主。會議時間為9/24-27共四日，地點在熊本市的全日空飯店（ANA Hotel Kumamoto Newsky），會議中涵蓋各項當今環境毒理及化學分析的重要議題。 
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	圖一、會場門口之大會標誌


二、出席會議之經過及內容

本次本人前往日本熊本市參加2012環境毒理及化學學會亞洲/太平洋區研討會（SETAC Asia/Pacific 2012 Meeting），是該學會在亞洲及太平洋地區兩年一次的學術盛會。SETAC為環境科學領域相當重要的一個全球性學術組織，其成員包括學界、業界、及政府組織。本次會議地點在熊本全日空飯店 (ANA Hotel Kumamoto Newsky)，約有22國450人參加。本人這次出席發表口頭論文報告一篇，題目為「有機防曬物質二苯酮對雄性泰國鬥魚領域行為及性腺的影響」 (Effects of the organic UV-filter benzophenone-3 (BP-3) on territorial behavior and gonad in male fighting fish Betta splendens)，探討新興汙染物之有機防曬物質BP-3對魚類可能造成之內分泌干擾效應。特別感謝東華大學補助本次出國旅費，使本人得以於此會議中與各國相關學者分享研究成果。
本人在9/23日搭機前往九州福岡機場再乘火車至熊本，本會議則於9/24日早上9點開幕 (圖二)。開幕式中由本次大會主席、SETAC全球總會主席、及SETAC亞州太平洋區主席分別致詞，並播放影片介紹熊本市的特色給與會來賓認識。本次大會主題為「從歷史學習和應用先進科學建構一個安全永續的環境」。開幕式後安排大會演講，由日本的Kitano教授說明他過去多次參與全球持久性有機汙染物審查委員會的心得與最新發展，並提出持久性有機汙染物管制工作的未來展望。大會演講之後接著就進入各項科學議程。會場中有四個演講廳同時在進行各個議題的口頭報告，總共發表數十篇口頭報告論文。另外在二樓的大會議廳則是學術壁報展示，9/24及9/26各有一場，總共發表約200篇壁報論文。
除了這些學術議程之外，大會也安排了一些社交活動以促進各國與會人員間的交流。9/25下午，大會安排參觀熊本城。熊本城是400年前日本戰國時代所築成的大型軍事城堡，號稱日本三大名城之一，是熊本市非常有名的史蹟（圖三）。大會安排此一參觀行程，除讓與會人員輕鬆交流之外，也可趁此機會介紹日本的歷史文化。熊本城參訪活動結束後的傍晚則是大會晚宴，席間氣氛輕鬆，與會學者與學生可以在輕鬆的氣氛下互相認識、閒聊討論（圖四、五）。
9/26全天為各學術議題之分組論文發表。本人這次口頭論文發表題目是「有機防曬物質二苯酮對雄性泰國鬥魚領域行為及性腺的影響」（圖六），時間是安排在9/26下午3:00的議程，屬於「藥物及個人護理產品之毒性效應」議題項下。二苯酮Benzophenone-3 (BP-3) 是常用的紫外線吸收物質，廣泛地被使用在各類防曬乳液或化妝品中。近年一些報告發現BP-3常在環境水體中被偵測到，且具有類雌激素的特性，可能會對水生生物的生殖造成影響。本研究在以泰國鬥魚作為模式生物，探討BP-3對雄性魚類領域展示行為及性腺之影響。本試驗將雄性泰國鬥魚分別暴露於控制組 (含 0.1％EtOH)、100 ng/L 17α-ethinylestradiol (EE2，一種人工雌激素) 及10 μg/L、100 μg/L、1000 μg/L BP-3處理組中28天。於暴露前及暴露後分別測量個體體長及體重以計算肥滿度，並各拍攝一次一般運動行為（總移動距離、活動時間、絕對旋轉角度）及領域展示行為（鰓蓋展示的時間、最大泳速、待在攻擊區的時間）。實驗結束後採集性腺以測量性腺體重比及製作性腺組織切片。結果顯示，暴露在100 ng/L EE2及1000 μg/L BP-3處理組之肥滿度有顯著的下降，但各組間性腺體重比沒有顯著差異。在行為的部分，各處理組雄魚的一般游泳行為及待在攻擊區的時間於暴露前與暴露後並無顯著差異，但100 ng/L EE2及1000 μg/L BP-3處理組最大泳速及鰓蓋展示的時間，於暴露後均有顯著的降低。性腺組織切片的部分，各處理組成熟精子面積佔總精巢面積的比值於100 μg/L BP-3處理組顯著比控制組低。本研究結果顯示BP-3會干擾雄性泰國鬥魚的領域行為及精子形成，可能具有環境荷爾蒙的效應，本研究也顯示動物的領域行為可作為環境毒物測試的指標之一。會場中聽眾約50人左右，報告完畢後有四位來自日本、美國及韓國的學者提問或給予建議。他們對於我報告中所運用的行為生態毒理學方法很感興趣，因為類似的研究方向在這次會議中所發表的報告中並不多見。韓國首爾國立大學的一位教授就提出，以分子生物學的方法探討生物對環境污染在分子層次的反應目前是主流趨勢，但是這些分子層次的反應未必會對生物的生存、生理或行為產生影響。而類似像我們所研究的行為生態毒理學，就和生物生存本身較為相關，建議我們的研究可以整合分子機制的探討，如此會更有學術意義。報告完畢的中場休息時間日本德島大學的一位教授及美國環保署明尼蘇達州Deluth研究站的一位研究人員也前來討論，顯見大家對相關議題的重視。他們提到，生態毒理學界過去有點不夠重視行為學方面的研究與應用，但目前學界及政府相關單位（如美國環保署）已漸漸注意到行為生態毒理學的重要性，未來極可能將動物行為反應列入環境污染物毒理測試的標準項目之中，並作為訂定相關法規時的內容之一。由此可見，行為生態毒理學的研究是具有發展性及應用性的。

9/27上午8:30-9:30有「水生生物毒理學」及「環境化學」兩個議題的口頭論文發表，隨後在10:10-10:30於會場大廳舉行閉幕儀式，本次會議順利落幕，本人則在9/28早上搭機返台。 
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	圖二、大會開幕式
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	圖三、大會安排參觀熊本城
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	圖四、大會主辦人於大會晚宴中致詞
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	圖五、台日師生於大會晚宴中自由交流
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	圖六、本人於大會中進行口頭報告


三、與會心得及建議
本人自博士班時期至今已參加過許多次SETAC研討會，主要是北美地區年會及四年一次的世界大會。這次是本人於2006年自美取得博士學位返國服務後第一次參加SETAC亞洲及太平洋區會議。如同其他SETAC北美地區年會或四年一次的世界大會一樣，本次會議亦包含各項環境議題，例如新興汙染物、環境荷爾蒙、持久性有機汙染物、重金屬、農藥、奈米物質毒性、海洋汙染、水生生物毒理學、野生動物毒理學…等，涵蓋面相當廣泛。然而，各個議題裡的論文發表數，和SETAC北美地區年會或世界大會相較，還是少得許多。或許是SETAC亞洲及太平洋地區分會建立不久 (1996年成立)，會員數不多，但更可能的是本地區相關學者比歐美地區少得多，這在台灣其實也是如此。亞太地區是近年全球經濟發展最快速的地區之一，未來更可能成為世界經濟的中心。隨著經濟發展，環境汙染的問題立刻就會浮現，例如中國大陸的環境問題在近幾年就成為全世界環境毒理學界研究的重點之一。亞太國家，包括台灣在內，在追求經濟成長的同時，也應該多投注些資源在環境污染研究上面。以本次會議本人的報告為例，報告所屬的「藥物及個人護理產品之毒性效應」議題項下總共只有三篇口頭報告，相較於2010年我所參加的SETAC北美年會，相關議題口頭報告至少三場議程，總共有約20多篇口頭論文報告，另外加上數十篇壁報論文。這樣的落差其實令人相當驚訝，真的讓人感到在相關科研議題上亞洲國家還須加油。不過，近年中國大陸和香港在環境毒理方面投資相當大，本次會議亦有數十人參加，近年在其他各相關國際會議及期刊上發表也呈現快速成長，量與質都有很大的進步，顯見他們在相關議題上的重視及企圖心。新興污染物（例如藥物及個人護理產品）是目前很重要的環境污染議題，因為這類物質包羅萬象，使用量大，而且無所不在。這類物質幾乎都沒有明顯的急性毒性，因此其健康及生態威脅很容易受到大眾忽視。然而，這些物質有些本身就具有很強的生物作用（如藥物），或者具有環境荷爾蒙效應（例如一些藥物及個人護理產品），即使環境中的濃度一般來說都不高，但在長期暴露之下，可能就會對人體健康及生態環境造成風險。目前相關研究資料其實極為欠缺，因此需要大量的人力及資源投入，建議政府未來應多重視相關研究，才能在對相關物質做規範及管理時有所依據。
本次會議因舉辦地點的關係，七成以上的參加者是日本學者或學生，但全體與會人員來自22個國家，可說是相當國際化的一個研討會。台灣本次參加的學者除本人之外，尚有台大農化系陳佩貞教授，以及成大環工系周佩欣教授。台灣學生則有本校海洋生物多樣性及演化研究所兩名碩士生發表壁報論文，前述台大及成大兩實驗室之研究生亦有口頭及壁報論文發表（圖七）。本次會議中台大陳佩貞教授和我們實驗室有共同合作發表壁報論文一篇（圖八）。本人和陳教授即是於去年在香港城市大學舉辦之研討會認識的，之後就有一些交流合作，現在開始有一些合作成果。在本次會議中，原本並不太熟識的台灣師生在會議期間成為好友，除建立個人友誼之外，也為未來的交流合作奠定良好的基礎，這也是參加研討會的重要收穫之一。本次會議中透過陳佩貞的老師介紹，還認識日本東洋大學生命科學部柏田祥策教授。柏田教授年紀只有四十出頭，研究和發表都相當傑出，是本領域相當有潛力的學者，有很多值得學習的地方（圖九）。
這次會議中有個很好的現象，就是研究生上台口頭報告的比例不少。在以往本人參加的相關國際研討會中，因為必須全程使用英語報告及回答問題，故鮮少見到亞洲學生上台報告，即使有也以原本就習慣使用英語的香港及新加坡的學生居多。本次地主國日本及鄰近之亞洲國家 (如中國大陸、韓國、台灣、泰國…等)有許多研究生報名口頭報告，勇氣值得嘉許。然而，還是在很多場的學生口頭報告中，出現低頭看著講稿照念、聽不懂台下發問者的問題、或者無法用英語回答提問問題的窘狀。本人就看到好幾場日本學生聽不懂台下發發問者的問題或是無法用英語回答，只能由指導教授出幫忙擔任翻譯，這實在是相當難堪的情景。要能在國際會議中得到最大的收穫，不論是聽演講或他國研究人員交流，英語的能力還是需要加強的。台灣研究生若能以參加國際研討會發表論文為動力，加強英語聽說能力，其實也是很好的練習。
本次會議有許多各國研究生參加，發表口頭或壁報論文。台灣方面也有本校東華大學以及台大、成大的碩士生參加。參加國際研討會對開拓研究生的眼界以及國際觀幫助很大，但目前本校對研究生出國開會補助似乎只以博士班為對象。本次本所兩名碩士班學生與會發表壁報論文，即是自費參加，負擔不小。而據我所知，台大方面因有五年五百億經費，因此可以由系上支持學生碩士生出國之部分差旅。建議在經費許可的情況下，應多考慮補助優秀碩士班學生出席國際研討會發表論文，以增進學生之專業能力、國際觀及語言能力，長久下來必可見其成效。
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	圖七、台大農化所吳同學於大會口頭報告時回答台下提問
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	圖八、本實驗室與台大農化系陳佩貞老師實驗室共同合作發表的壁報論文
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	圖九、由右至左：日本東洋大學生命科學部柏田祥策教授、本人、成大環工系周佩欣教授、台大農化系陳佩貞教授


四、攜回資料

會議議程手冊論文摘要集一本。
五、附錄：大會議程
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