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安田女子大學國際交流參訪報告 

 

摘要 

 
    因本校國際貿易系與姊妹校日本安田女子大學共同舉行海外華語研修營，為積

極推行各項國際交流活動，及為強化及徵詢與姊妹校合作，以及交換國際交流事務

相關意見，因而有機會於 8月 29 日赴日本安田女子大學參訪。 

    所參訪之安田女子大學，其校園整體軟硬體設備先進，環境整潔，學生學習環

境良好，值得學習並參考。 

    期望藉由此次參訪，能開拓國際交流，帶回有關資訊，鼓勵學生學習更多語言

與專業知識，提升學生實務學習能力 ，為邁向國際化的社會趨勢提早準備。 
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壹、目的 
 

 

    本次參訪的目的，在於因本校本系(國際貿易系)與姊妹校日本安田女子大學共

同舉行海外華語研修營，已經參與兩次的研修營，為了更了解彼此，以及徵詢安田

女子大學有關各項國際交流活動，以及交換國際交流事務相關意見，並實際去了解

安田女子大學的周遭環境與校內的相關設施，若以後有機會可以交換學生及學習各

種研修課程，而於 8月 29 日赴日本安田女子大學參訪。 

       

 

     

貳、過程 
 

 

    8 月 29 日搭機到廣島 

     

    8 月 30 日訪問安田女子大學。 

    由今年華語研修營(安田女子大學)的帶隊老師，渡邊喜弘教授親自開車來飯店，

帶領到安田女子大學。約 30 分鐘到達。若搭電車需要換車約 45 分鐘到達。雖然學

校是在山上，但也不是很高，而且若是坐電車的話，到了安田女子大學站，有電扶

梯可搭上山，4-5 分鐘直通學校，風景優美，交通方便。 

    首先到森岡文泉教授的研究室拜訪，森岡文泉教授很親切，感謝此次華語研修

營能夠圓滿完成。森岡文泉教授希望能夠在網站上看到華語研修營的一些活動照片

及介紹，森岡文泉教授及渡邊喜弘教授，都向校長及主任及華語研修營的老師問好。 

    席間有談到有關各項國際交流活動，交換學生及語言研修課程等等，因安田女

子大學未設有國際交流課，由教務課辦理各項國際交流活動，多數活動都是學校舉

辦，由學生到美國、澳洲、中國、台灣等地參與項國際交流活動，尚未有交換學生

及各種研修課程，原因是人力、物力、資金面的考量，森岡文泉教授說，現在經濟 

不景氣，還有學校尚未有此計畫，可能要一段時間的研議。之後又拜會了校長補佐. 

文學研究所所長齋木泰孝教授，校長的代理人，因為校長去開會，由齋木泰孝教授 
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代理，和齋木泰孝教授打招呼之後，中午和森岡文泉教授及渡邊喜弘教授到學校的

學生餐廳參訪，學生餐廳有 500 多個座位，因為安田女子大學有管理營養學系，在

餐點料理上有比較多樣化，也有類似素食餐用秤重量的多種料理及沙拉，也有套餐，

因值暑假，用餐學生較少。在餐廳有碰到三位今年 8月參加華語研修營的同學，很

高興再見到她們，她們說是要參加活動，而到學校集合討論，照相留念之後，和森

岡文泉教授以及渡邊喜弘教授一起用了簡餐，之後又回到森岡文泉教授的研究室，

談論有關行程及學生研修交流內容。 

    拜訪森岡文泉教授之後，在渡邊喜弘教授的引導之下，到另一棟大樓拜訪教務

課的老師，簡單的說明來訪之意後，教務課的老師表示歡迎並給了一份大學導覽的

資料。之後參觀校內各項設施，參觀上課教室、大型教學教室等等，安田女子大學

的教學大樓很多，大樓像新的商務旅館一樣，校內也有電扶梯，渡邊喜弘教授說為

了學生上下課時不至於擁擠，而設了電扶梯，某一整棟教室大樓幾乎每一層都有電

扶梯， 一般大學也很少見，另參觀了多項設施，如圖書館內設有交誼廳，同學可以

在裡面用餐、開會、討論。比較特別的就是可以在裡面邊喝茶、用餐、邊開會討論，

在本校圖書館到目前是不可能的事，在日本也幾乎很少見到，隔音設備很好。圖書

館的書櫃為了不佔空間，用可調整式書櫃，要找哪一列的書，用電動式的把書櫃分

開，以便於拿取。圖書館就是一整棟大樓，樓下為圖書閱覽室及自修的地方，樓上

都是書櫃。教授研究室分設於各學院的某一層大樓，和一般教室分開，每一位教授，

即使是講師也有一樣的空間。體育館的建築，也覺得很新，覺得不方便的是要脫鞋

子。有些大樓是可互通到另一大樓，繞來繞去，參訪了多項設施，大熱天的，真感

謝渡邊喜弘教授的引導。 

    安田女子大學有很多學系，如:文學院設有日本文學系、書法系、英語英美文學

系。教育學院設有兒童教育學系。心理學院設有心理學系。現代商業學院設有現代

商業學系。家政學院設有生活設計學系、管理營養學系。醫藥學院設有藥學系。也

設有二專及文學院日本文學系、英語英美文學系、教育學院研究所。大學院所共有

學生四千多位。 

    安田女子大學也是很重視學生考證照及就職的事務，暑假期間就有很多學生為

了考證照，而到學校準備功課，像為了考管理營養士證照的學生，就有多位同學在
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渡邊喜弘教授的研究室唸書，因為渡邊喜弘教授是管理營養學系的教授。同學如果

有不了解的時候，可就近詢問老師，老師壓力也很大，為了同學能考取管理營養士

證照，暑假部分期間也得一起努力。安田女子大學位處於山上，環境優美、舒適、

幽靜，適合學生學習、唸書的環境。所以，安田女子大學學生考取證照及就職的百

分比都很高。 

    參訪告一段落之後，渡邊喜弘教授說: 下午還有些時間可以到廣島原爆紀念公

園看看，感謝渡邊喜弘教授願意驅車前往，約莫 20 分鐘就到達和平紀念公園，看到

的是原子彈爆炸遺址，和平紀念公園內永不熄滅的和平之火，公園和平紀念資料館、

國際會議暨和平研究中心、及超過 70 座的各式紀念碑、日本各地及國外送來的紙鶴

在某一個角落上。以下文章摘錄於日本概述，作者長坂雄風: 

    「一九四五年八月六號上午八點十五分，史上第一顆原子彈在廣島上空爆炸，

地面的人只感覺到一道強烈的閃光。當時廣島三十三萬居民中，有十四萬人當場死

亡。 我看到很多人全裸且身上燒得焦黑，皮膚像破布懸在那裡手上的皮膚吊在指甲

下面上臂貼在身上定的站著我第一次看到這種人實在不像人 高山當時十五歲，因為

日本對外侵略，國內缺乏勞動力，而輟學在工廠做工，等到他清醒過來，周圍的房

子早已全變成了瓦礫。高山三十一歲的時候，罹患骨癌，這在倖存者中司空見慣。

日本政府今年承認至少還有二十六萬人因為廣島原爆而有各種病痛。原爆點正下方

的建築物因為用了鋼筋，還留下骨架跟主結構，也成了重要的歷史遺跡。廣島原爆

之後九天日本投降，經過了六十年，廣島欣欣向榮，日本也調整戰後的低調路線，

修改和平憲法，積極參與國際事務。 這一架，原子彈爆炸時幸運保存下來的鋼琴，

琴身上傷痕累累，但是音色依舊清亮，它的小主人當時傷重不治，如今追悼會上，

後人彈奏小星星，紀念多如星斗的原爆罹難者。晴空萬里的早晨，幾十萬人瞬間喪

命，這是人對同類最殘忍的實驗，在國際間，仍有核武競賽今天，紀念廣島原爆六

十週年，實在讓人百感交集。 

    廣島和平紀念館為 1945 年 8 月 6 日第一顆原子彈爆炸後唯一倖存此區的建築

物。透過包含廣島地區許多城市人民之努力，此建築以原子彈爆炸後的狀態保存下

來 。其不僅為人類許多具毀滅性暴行的強有力且血淋淋之見證亦為表達對世界和平

與消滅所有核武的願望。」 
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    原子彈爆炸遺址:原子彈爆炸圓形屋，在和平紀念公園裡保留下來，與

原爆慰靈碑、和平紀念像等一起提醒世人戰爭的殘忍和核武的可怕。看

了一圈，真是無言，說不出心情的沉重，但是其他被日本侵略的國家也不在少數，

希望每一個國家的領導者，能有智慧解決國際事務。 

    在和平紀念公園一邊走一邊聽，渡邊喜弘教授的解說，繞了一圈，照相留念後，

已經很晚了，真感謝渡邊喜弘教授的帶領，讓我可以參訪，安田女子大學及世界文

化遺址:原子彈爆炸遺址，及和平紀念公園。 

    8 月 31 日訪問大阪產業大學。 

    希望能多拜訪另一所大學，又剛好 8月 30 日參訪了安田女子大學，又完成了原

子彈爆炸遺址，及和平紀念公園的文化參訪，所以今天可以到大阪產業大學參訪，

感謝應用日語系老師們的幫忙及聯絡，讓我可以到大阪產業大學參訪。 

    因為路途遙遠又等車，到大阪產業大學已經快 11 點了，還好之前已有電話聯絡，

見到了國際交流課的青木勇策主任，由青木勇策主任帶領到國際交流課課長久保雅

洋的辦公室拜訪，針對交流活動、老師的交流、交換學生及暑假日語研修課程，進

行了解，國際交流課青木勇策主任有給了一些有關的資料，又國際交流課課長久保

雅洋說: 現在，大阪産業大學的學系有人間環境・経営・経済・工学等學系，學生

人數約為 10600 人。近十幾年來，大阪産業大學投入大量的心力於與其他國家的大

學之間互相交流等等，例如與韓国或台湾等亞洲地區締結姊妹校。而且留學生從 13

個國家來的約有 1160 人。」 

    根據本校應用日語系的資料: 「大阪產業大學在 2007 年 3 月正式的與本校（國

立台中科技大學）簽訂學術交流議定書、兩校間交換留學生的派遣也在同年隨之開

始進行。」 

    國際交流課青木勇策主任說: 「1.學生交流方面:每年開放給國立台中科技大學

兩名交換學生。2. 老師的交流方面: 協議書內容載明可以互相交流，但至今尚未互

相交流即交換。」其中有問國際交流課課長久保雅洋，有關老師的交流方面，若不

會日語的話也可以來交流嗎? 國際交流課課長久保雅洋回答說: 「不會日語，會說

英語的老師也歡迎互相交流。」接著青木勇策主任說: 「有關暑假日語研修課程，
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這次是由國立台中科技大學國際交流組，募集 22 位同學到大阪產業大學學習日語，

可以參考所附的資料，另外也有附上到日本留學的留學生若畢業的話，可以在當地

就職或回家鄉就職的資料，其中有一些需要注意的內容及可提早計畫的資料，可供

參考。」之後，由國際交流課，青木勇策主任帶領，參訪了多項設施及參觀學生宿

舍，宿舍非常簡便，一個房間住 6個人，看起來沒甚麼空間，但是在日本有住宿的

地方就很好了。 

    學校處於山腳下，電塔聚集處，交通從車站要走一段路 300 公尺到乘坐校車處 

，等校車到校，住宿同學從宿舍走路到學校要 15 分鐘，沒有校車接送，單行道，路

窄、走路要小心，上課的日子不供餐，有廚房可以自己煮食或外食，一切還算是方

便。研修課程中也有參觀大阪、神戶、京都的行程。 

    感謝國際交流課，青木勇策主任的帶領，讓我可以參訪大阪產業大學，了解交

流的情況，及參觀多項設施及學生宿舍。 

    9 月 1 日文化參訪。 

    由廣島搭 JR 電車到宮島口站，走到宮島桟橋搭渡船到嚴島神社，嚴島神社最著

名的就是位於海上的大鳥居。根據日本國際觀光振興機構的資料:「位於廣島縣西南

部宮島町的神社是一座建在海上的神社，世界上也許找不到第二座這樣的神社了。

它的寢殿以莊嚴華麗的建築風格而著稱。聳立在海上的“大鳥居”（日本神社的大

門），是宮島的象徵，它和有著紅柱、白壁的神殿與周圍的綠色森林、藍色的大海相

映生輝，1996 年也被列爲聯合國教科文組織的世界文化遺産。 

    神殿已列爲國寶，它的大部分建於 12 世紀。以總神社爲中心，周圍有 21 棟

建築物，其間還有表演能樂的舞臺等。各建築物用紅色連接，將正殿圍在當中，回

廊的總長度達 300 米左右。這些建築物的佈局相當考究，從廣島那邊望過來，它們

就像一隻展翅飛翔的大鳥。大鳥居平常被海水沒去一半，退潮時可以走著去。神社

周圍有千疊塔，保留著建造當時的模樣，另有高達 27 米、混合了日本和中國兩種

建築樣式的紅色五重塔等，它們都已被指定爲重要文化遺産。」 

    由渡船口到嚴島神社，要走一段很長的路，沿途有很多商店及餐館，走過一段

路，可見到很多鹿群在旁邊，一點也不怕路人，再進去些就可見到嚴島神社，嚴島

神社的後面，還有其他的神社，到嚴島神社附近有石階，可下去海上的大鳥居，在
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下午兩點左右，退潮時可以走著到大鳥居，有很多觀光客都走到那兒，去仔細看看。

到大鳥居的地面看似泥濘潮濕，仔細看卻也能發現隨處均可踏腳行走，有點滑滑的，

要慢慢的走。遊客也很多，風景優美，慢慢欣賞也要一天的時間。 

   9 月 2 日搭機回台。 

     

 

参、心得及建議 

 
    本次的參訪，更加了解認識安田女子大學的制度，以及徵詢了安田女子大學有

關各項國際交流活動，以及交換國際交流事務相關意見，希望以後有機會可以交換

教授進行交流、交換學生及學習各種研修課程。還有實際了解了安田女子大學的周

遭環境與校內的相關設施， 安田女子大學，其校園整體軟硬體設備先進，環境整潔，

學生學習環境良好，值得學習與參考。 

    藉由此次參訪，了解語言與制度的重要性，熟習對方的語言，可以拉近距離，

說得出來，走得出去。國際貿易系在主任及國際交流組的老師及各位老師的努力下，

開拓了國際交流。 

    建議: 國際交流事務上，本校在對外國的學生宿舍軟硬體設備上，尚有改進的

空間。對於安田女子大學每年8 月選派學生至本校進行為期十五天之華語硏修，在

我校學生的接待應對上，應提早學習與提升輔導教學語言的能力。此次參訪帶回有

關資訊，可以鼓勵學生學習各種語言與專業知識，提升學生實務學習能力 ，為邁向

國際化的社會趨勢提早準備。 
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附件、參訪剪影 

  

安田女子大學                     在大學餐廳偶遇此次參加華語研修的同學 

  

渡邊喜弘教授、本人及森岡文泉教授    安田女子大學的教室 

  

教務課的湯普森老師及渡邊喜弘教授、  安田女子大學的圖書設施 

本人及森岡文泉教授 
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安田女子大學的體育館                        安田女子大學的大教室 

  

安田女子大學的電扶梯                 原子彈爆炸遺址: 原子彈爆炸圓形屋 

從車站到安田女子大學門口的電扶梯 

  

     大阪產業大學                       國際交流課課長久保雅洋 
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國際交流課的青木勇策主任 

 

嚴島神社的神殿 

 

嚴島神社的大鳥居 


