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摘要（含關鍵字） 

 

第六屆亞洲毒理學會國際學術研討會於2012年 7月 17日至 20日於日本仙台市

召開。 職應邀於會議中提出的口頭報告，題目為「台灣新興濫用藥物問題：臨床毒

物學之觀點」。本報告介紹台灣藥物濫用相關問題，著重在近年來全球共通的新興濫

用藥物問題在台灣之影響，以及各項新興濫用藥物之毒性在臨床病患之觀察所見、治

療經驗與臨床困難待解決等問題。除職之報告外，中國北大劉志明醫師報告「中國藥

物濫用問題之現況與特性」，最後由日本吉田武美博士介紹「日本藥物濫用現況」。 本

次大會主要來自亞洲各國毒藥物學學者，台灣由中研院、台大毒理所、國衛院、陽明

大學、台北榮民總醫院等多位教授、醫師組團參加。 個人從事的藥物濫用相關防治

工作，對於能與來自鄰國的專家學者一起討論共通之新興藥物濫用問題，對國內該問

題之防治，尤其在毒物學領域之毒理研究、臨床醫療、檢驗分析等的新進展，有了進

一步的發展方向。 

 

關鍵字： 藥物濫用、亞洲毒理學會。 
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一、 目的 

第六屆亞洲毒理學會國際學術研討會於 2012 年 7 月 17 日至 20 日於日本仙

台市聯合召開。 職應邀在大會擔任講員前往出席學術討論會議。 

 

二、 過程： 
第六屆亞洲毒物學會國際研討會於 2012 年 7 月 17 至 20 日，在日本仙台

市國際會議中心舉行，本屆主辦單位也和第 39 屆日本毒理學會之學術研討會

合併舉行。 本次由中研院李德章教授擔任我國之團隊召集人，團員包括：成

功大學醫學院工業衛生學科暨環境醫學研究所王應然教授、國衛院環境衛生與

職業醫學研究組林嬪嬪教授、陽明大學陳美蓮教授、楊振昌教授、台北榮民總

醫院劉宗榮教授、蔡維禎醫師等八位由國科會出國開會計畫補助經費，其他成

員尚有台北榮民總醫院毒物科鄧昭芳主任及國科會、台大毒理所多位教授參

加。  

職應邀於會議中提出的口頭報告，題目為「台灣新興濫用藥物問題：臨床

毒物學之觀點」。本報告目的在於介紹台灣藥物濫用相關問題，尤其著重在近

年來全球共通的新興濫用藥物問題在台灣之影響、以及此問題在東亞國家間之

影響，最後簡介各項新興濫用藥物之毒性在臨床病患之觀察所見、治療經驗與

臨床困難待解決的問題。本題被安排在 7 月 18 日上午之「藥物濫用」只提內，

本節目由日本九州大學藥學研究所山田英之博士與中國北京大學藥物依賴研

究所所長陸林醫師主持。除了職之報告外，中國北京大學藥物依賴研究所劉志

明醫師也報告了「中國藥物濫用問題之現況與特性」，大致上跟台灣的問題極

為類似，尤其在各都會區，這也印證了近年來，兩岸關係熱絡後，台灣司法單

位所破獲此方面之毒品中有一大部分是來自對岸。當然地，香港、日本等國之

資料也蠻接近的。這也顯示隨著交通互動頻繁、網路、媒體等因素影響，這方

面的問題已經是一個全球村共同的問題，無一能倖免。 最後一題，由日本藥

劑師認定制度認證機構之吉田武美博士介紹「日本藥物濫用現況」，其主要以

法醫藥物分析觀點介紹毒品危害案件，並介紹該機構發展之新興藥物濫用物質

分析方法。 

 
三、 心得 

本次會議在日本乾淨、美麗的仙台市舉行，雖屬去年三月海嘯襲擊之宮城

縣災區，就連到受災之松島海岸海邊也見不到傷害痕跡，一切乾淨、整潔如故；

倒是店家、飯店保留災害發生後之照片，隨時提醒大家災害意識。 這次與會人

士主要來自亞洲各國毒藥物物學學者，台灣則由中研院、台大毒理所、國衛院、

陽明大學、台北榮民總醫院等多位教授、醫師組團參加。會場場內外佈置精美、
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安靜，無論場內外聆聽、討論或沉思都是非常好的地方。會議期間除了聆聽演

講及發表論文，也結識多位各國之同好專家、學者。 個人從事的藥物濫用相關

防治工作，對於能與來自鄰國的一些專家學者一起討論共通之新興藥物濫用問

題，對國內該問題之防治，尤其在毒物學領域之毒理研究、臨床醫療、檢驗分

析等的新進展，經互相切磋、討論而有了進一步的發展方向。 就如，從日本藥

劑師認定制度認證機構之吉田武美博士於「日本藥物濫用現況」之介紹中，了

解他們已經發展出能同時且快速篩驗一百多種新興藥物濫用物質的方法。這在

新興濫用藥物種類快速演變的時代，甚為重要；也是目前台灣此方面檢驗能力

面臨挑戰的窘境，真值得我們學習、借鏡。 

 
四、 建議事項 

很幸運能有這次機會參加本屆會議，會中大家在一樣之領域範疇內，提

出不同方向之介紹、論述，加上熱烈之討論，確實補足不少心中的疑惑。可

能是同時日本毒理學會之學術研討會合併舉行的關係，整個大會會場一大部

分都是年輕人，能讓這麼多年輕研究人員，有機會在會議中與多位國際專家

學者一起聆聽、討論、互動，確能推波大家進一步研究的方向及動機，真是

不錯及值得仿效的方式，尤其在國內多鼓勵年輕研究人員參予此些國際學術

活動。 
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攜回的大會手冊部份影本。 








