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壹、目的
本訪問團為本（101）年度本會委託中華奧林匹克委員會兩岸奧會六來六往年度計畫之一。為增進與大陸承辦國際綜合性運動賽會之城市交流，汲取籌辦賽會城市經驗，本團特別安排參訪中國大陸江蘇省南京市主辦2013年第2屆亞洲青年運動會、2014年第2屆夏季青年奧運會，前往參訪山東省青島市2008年奧運會帆船項目場地，以及山東省海陽市舉辦2012年第3屆亞洲沙灘運動會，以瞭解前述城市對於籌辦賽會所投入之軟、硬體建設之各項條件，以及籌辦綜合性賽事策略及作業程序等。

本案出國日期為101年5月5日至5月12日，計8天，本團成員由本會擇定後送中華奧會邀請組成，名單如后：

團　長    呂台年    中華奧林匹克委員會執行委員、中華民國馬術協會名譽理事長                     

顧　問    賴靜婷     體委會國際處科長                       

團　員    蘇金德     前國立台灣體育運動大學副校長
團　員    陳鑫益     宜蘭縣政府秘書長
團　員    陳正昇     南投縣政府秘書長
團　員    林文郎     國立台灣體育運動大學學務長
團　員    蘇錦雀     台南市體育處處長

團　員    簡明標     南投縣政府體育處承辦人員

團　員    謝志強     中華奧會聯絡組組員
貳、過程

一、參訪行程：

參訪日期自為101年5月5日至5月12日，本案係由中華奧會透過中國奧會安排，是以，本團全程該由中國奧會交流處張全力處長全程陪同，參訪行程表如下：

	日期
	時間
	活動
	備註

	5月5日

星期六
	全日
	12:00訪問團搭乘華信航空AE987抵達南京市
	

	
	晚間
	18:30江蘇省體育總局晚宴
	

	5月6日

星期日
	全日
	參訪南京市暨南京地區體育現況及發展情形
	

	5月7日

星期一
	上午
	09:30拜訪2013年亞洲青年組委會、2014年青年奧運會組委會並座談
	

	
	下午

	14:00參觀奧體中心(開幕式主場地)暨青年奧運會其他場館設施
	

	5月8日

星期二
	全日
	搭乘SC4696山東航空前往青島
	

	5月9日

星期三
	上午
	09:00運動賽會行政人員座談會
	

	
	下午
	14;00參觀青島市體育中心、奧運帆船中心

18:00青島市體育總會晚宴
	

	5月10日

星期四
	上午
	08:00出發前往海陽市

10:00拜訪亞沙會組委會並座談
	

	
	下午
	14:00參觀亞沙會相關場館
	

	5月11日

星期四
	全日
	1.參觀崂山暨其他景點

2.參訪青島地區體育設施
	

	5月12日

星期六
	全日
	搭乘搭乘中華航空CI 532班機返回桃園機場
	返抵國門


二、參訪行程重點臚列如後：
（1） 2013年亞洲青年運動會組委會、2014年青年奧運會組委會：

2014年青年奧運會主辦城市－南京市，別稱金陵，為大陸15個副省級城市之一，華東第二大城市（僅次於上海），南京市歷史悠久，有超過2500餘年的建城史和近500年的建都史，是中國四大古都之一，也有「六朝古都」之稱。如此古意盎然的城市，於2010年2月在加拿大温哥華舉行之國際奧會第122屆年會上，獲得2014年第2屆夏季青年奥林匹克運動會的主辦權。之後，亞洲奧林匹克理事會亦將2013年亞洲青年運動會主辦權授予南京市。是以，目前2014年青年奧運會組委會亦承擔著籌辦2013年亞洲青年運動會之責。

1、2014年青年奧運會組委會接待人員

南京青奧組委副秘書長　戚魯

南京青奧組委副秘書長　戴華

南京青奧組委副秘書長　李恕

南京青奧組委對外聯絡部副部長　李保平

南京青奧組委辦公室副主任　朱長會

南京青奧組委總體策劃部副部長　朱華林

南京青奧組委體育場館部副部長　鈕國玖

南京青奧組委新聞宣傳部副部長　丁　銘

南京青奧組委文化教育部副部長　焦　勇

南京青奧組委青奧村部副部長　徐　巍

亞青執行局局長助理　楊　薇

2、青奧運簡介

青年奧運之舉辦，是現任國際奧會主席羅格的創舉，青奧運是一項專爲年輕人設計的運動會，融合了體育、教育和文化等領域的內容，憑藉青奧運平臺，將運動、文化、教育、多媒體等各類活動相結合，通過奧林匹克價值教育、青年人網站交流、舉辦會議和論壇等多種方式，建立青年溝通管道，推廣更健康的生活方式給年輕人；夏季青奧運賽程不超過12天，參賽選手約3,500人，賽會官員及工作人員約1,500人，選手年齡為15歲至18歲，賽事共設26個大項。青奧運比賽場館不要求重新建設，鼓勵使用現有的場館，但原則上比賽場館需安排在一個城市內；另青奧運需有選手村，需能滿足5,000張床位，可利用現有的、翻新的或新建的居民區、飯店、大學宿舍等；青奧運與奧運會相比，更加重視青年人的文化和教育活動組織，青奧運期間要提供多種形式的文化和教育活動，通過奧運價值觀的教育互動，讓青年人遠離不健康的生活方式，使其能夠成爲真正的具有運動家精神的人。

3、2014年青年奧運會簡介

（1） 舉辦日期：2014年8月16日至28日，開幕典禮安排於8月16日，閉幕典禮安排於8月28日。
（2） 競賽種類：原則上參照2012年倫敦奧運會的28種競賽種類。

（3） 賽事場館：青奧運比賽規劃在三大場館區的38個不同競賽場館進行。這些場館大部分都是南京曾舉辦第10屆大陸全國運動會或各類國際、洲際單項錦標賽，完全能滿足青奧運的需要。且大部分場館與青奧村、國際奧會專用酒店、主媒體中心距離基本在30分鐘車程內。南京2014年青奧會比賽場館主要有三大場館區分別爲：

1） 奧體中心區：由南京奧林匹克體育中心等主要場館設施組成，計劃安排9個比賽場館、13個比賽大項。青奧村以及開、閉幕式場所都位於該區域。該區域以體育特色爲主，充分展示奧林匹克文化。

南京奧林匹克體育中心位於南京市區西部，距青奧村3公里，有7條公車路線、2條地鐵線經過，該中心建於2002年，2005年完工，總占地面積89.6萬平方米，總建築面積40.1萬平方米。主體包括體育場、體育館、游泳館、網球中心、體育科技中心等。工程於2007年獲得國際體育建築金獎，該中心是中國大陸第10屆全國運動會開閉幕式、田徑、游泳、體操、跳水、網球等運動種類的比賽場地。目前部分場館開放給市民使用，作爲市民休閒活動的場所。

體育館由主館和副館組成，主館可辦理球類、體操、冰上運動等室內比賽和大型活動閉幕式，副館分爲兩層，第一層是冰上運動訓練場地，第二層是室內運動訓練場地；體育館裝配有可拆卸式地板、電動活動座椅，使一定數量的座位可以根據不同需要便捷地移動，實現了多功能利用。游泳館在主體育場的東北側，占地面積2萬平方米，建築面積3.0507萬平方米，座位3,100個，站位100個。游泳館由主館和副館組成，西側是主館，由跳水池、游泳池和看臺組成；東側是副館，作爲訓練使用，可承辦國際、國內的游泳、跳水、水球等比賽，目前則爲大衆服務提供活動空間。

2） 人文風景區：由玄武湖風景區、鍾山風景區和老山國家森林公園、金牛湖風景區四大風景區組成，計劃安排13個比賽場館、12個比賽大項。該區域以城市人文自然風景爲特色，展現人與自然的和諧共生。

3） 大學城場館區：由南京江寧區體育中心等場館組成，計劃安排4個比賽場館、4個比賽大項。該區域位於江寧大學城地區，區內涵蓋15所高校、20萬在校師生，可以直接讓廣大青年師生感受奧林匹克的魅力。

4、2013年第2屆南京亞洲青年運動會：組委會報告籌備重點為青奧運，亞青運資料較少。

（1） 舉辦日期：2013年8月16日至24日，開幕典禮安排於8月17日，閉幕典禮安排於8月24日。

（2） 競賽種類：田徑、游泳、籃球、網球、柔道、擊劍、舉重、足球、桌球、羽球、高爾夫、橄欖球、手球、壁球、射擊等15種。

（3） 選手村將設置於南京市內兩所高中。
（4） 成立籌備委員會，下設運動場館部、國際關係部、行銷部、安全部、賽會服務部、公共關係部、文化及教育部、選手村部、通訊部等，相關籌備工作進度依既定既定規劃進行中。
5、2014年青年奧運會組委會報告其他重點摘錄：
（1） 本屆青奧運Slogan：分享青春，共築未來。

（2） 青年奧運會組委會設有17個工作部門、43項職能小組，所有工作部門負責人均已到位，目前組委會工作團隊計有270人，全面有序推動南京青奧運行計畫。

（3） 本屆青奧運計舉辦28種競賽種類、216競賽項目，約有3,808名運動員參與賽事，比賽場館計有26個、訓練場館計12個，大部分為現有場館，僅興建一處新場館，所有場館均按計畫整建修繕。

（4） 青奧選手村於2011年9月開始動工，預計提供6,000餘個床位，以節能環保理念建構青奧村，預計於2014年4月交付使用，賽後部分成為青年人才公寓，並將配合成立小學，部分出售予民眾使用。

（5） 賽事籌備經費預算部分，組委會表示，本次2014年南京青奧會的預算由國際奧會所掌控，組委會未便提供相關經費資訊，惟可參考上一屆新加坡青奧運籌辦經費額度。

（6） 有關賽會運動場館規劃運用部分，由於南京是刻正推廣「十分鐘健身圈」，亦即讓民眾離家出門10分鐘即有場地、運動器材可以從事個人運動鍛練，所以南京青奧運大部分場館皆為現有場館，亦即目前皆已在運行中場館，應無運動場館賽後規劃營運問題。

（7） 每一個辦理過奧運會的城市，都希望能透過奧運會這個品牌將主辦城市的核心價值向外行銷宣傳，南京市希望透過青奧運將南京市原來悠久文化教育、科研、產業、綠色生態等傳達給世人，讓世人藉由青奧運對南京市有更深入的瞭解。

（8） 第2屆南京青奧會與第1屆新加坡青奧會皆是在其舉辦青奧會前一年亦承辦亞洲青年運動會，但新加坡兩賽會是由不同的組委會來籌辦，換言之，係兩套人馬分別籌辦亞洲青年運動會及青年奧運會，但南京係由同一個組委會籌辦兩個賽會，其籌辦工程勢必較上次新加坡青奧為困難，但南京青奧組組委會工作人員皆以身負此雙重任務為傲。

（9） 南京青奧組委會辦公室清新明亮，一眼望去讓人有充滿青春活力，耳目一新之感，南京青奧辦公室原為一綠化園區之辦公室，其辦公室規劃較具現代感、簡潔及充滿活力，不似一般傳統辦公室雜亂、乏味之刻板印象，顯見大陸在其籌辦國際綜合性賽會之運作之純熟，同時亦注重門面與品質的提昇。此點與臺灣相較，台北在承辦20009年聽障奧運會期間，一直苦尋組委會辦公室，在臺北小巨蛋落腳後，也是僅以臨時辦公方式，擺設簡單辦公桌椅等基本配備就行上路了，符合節儉辦賽原則，但國際綜合性賽事組委會為該主辦城市對外聯繫之國際窗口，仍應稍加規劃為宜，如同看到南京青奧組委會辦公室，就可以感受到主辦城市政府對賽事的重視及投入程度。

（2） 運動賽會行政人員座談會
本次運動賽會行政人員座談會案排於青島市體育局舉行，青島市協辦2008年奧運會帆船項目圓滿成功，在中國大陸體育方面，青島市受到了極大的重視，2009年大陸全運會在山東省舉辦，自初賽至決賽，青島市即分辦了滑冰、擊劍、沙灘排球、桌球、帆船、花式跳水、射箭、羽球、女子籃球、女子足球、男子排球等運動種類，為主賽區－濟南之外，山東省內辦理最多賽事之城市；另外，該市於2011年承辦第12屆蘇迪曼杯世界羽球錦標賽，承辦國際賽事經驗豐富。

1、座談會與談人員：我方全團參與，青島市體育局與談人員如下：

青島市體育局局長　彭一念

青島市體育局副局長　官成力

青島市體育局副局長　左永平

青島市體育局辦公室主任　高緒和

青島市體育局訓練處處長　劉新宏

青島市體育局群眾體育處處長　欒述倫

青島市體育總會辦公室副主任　韓　勇

青島市體育競賽管理中心主任　李　雷

2、座談會重點摘錄如下：

（1） 青島市體育局正式編制人員32人，設置5個處室，下設15個直屬事業單位。7區5市分別設教育體育局（市南區為體育局），下設體育中心。現有市級體校1所，市級體育訓練單位7個，區市業餘體校12所，另外，全市擁有體育社團39家，體育俱樂部242家。

（2） 青島市體育歷來蓬勃發展，具有強烈的城市特色，先後榮獲“田徑之鄉”、“足球之城”、“游泳之鄉”的美稱，而在協辦2008年奧運會後，更獲得“帆船之都”的美譽。青島市的足球、桌球、羽球、柔道和田徑等運動種類均達到了大陸全國領先水準。目前全市有6個國家級、13個省級高水準體育訓練人才基地。在高度競技的職業運動方面，青島擁有青島雙星籃球俱樂部、青島中能足球俱樂部和青島啤酒羽球俱樂部等三個職業體育俱樂部，其中青島啤酒羽球俱樂部蟬聯2010、2011年中國大陸羽球俱樂部超級聯賽冠軍，顯見青島市在競技體育方面的全方位發展。
（3） 青島市推動全民運動有成，全民運動組織體系完善，全市設有健身輔導站達3,523個，社會體育指導員人數量達13,286人，建立國民體適能監測中心(站、點)則有23個。目前全市以推展社區“15分鐘健身圈”，亦即讓民眾離家出門15分鐘即有場地、運動器材可以從事個人運動鍛練，與會青島市體育局彭局長表示，目前青島市內全民健身場地設施不斷增加，已達到4,255處，將朝“8分鐘健身圈”目標推進，不過，彭局長對於經常耳聞臺北市設置物廉價美的運動中心，以鼓勵民眾運動，很希望有機會到臺北市運動中心參訪，將相經驗攜回青島，甚至運用於開拓青島市之全民運動。

（4） 青島市競技運動實力不斷向上提昇，在來自青島市的射箭選手張娟娟為中國大陸射箭隊勇奪第1面奧運會金牌，同時，也突破了青島市奧運零金牌的困境，在2010年廣州亞運會上，青島市培養的運動選手代表大陸代表團參賽共獲得11枚金牌、3枚銀牌、6枚銅牌，創造了青島市選手參加亞運會史上最好成績；而在中國大陸全國運動會、城市運動會上，青島市的選手表現亦有顯著的進步，該市選手競技運動成績已躍居大陸山東省之首位。

（5） 青島市成功舉辦2008年奧運會帆船賽之後，接著舉辦帕拉林匹克運動會帆船賽、2009年大陸全國運動會13項賽事，以及2011年第12屆蘇迪曼杯世界羽球錦標賽，累積籌辦國際賽事經驗，其辦理國際運動賽會能力不斷增強。
（6） 積極推展體育彩劵暨運動產業，由於青島積極推動體育發展，其體育彩券體育彩券銷售額快速增長，2005年銷售額為3.89億人民幣，2011年就突破13.77億元，居山東省首位，未來將加強體育彩券銷售網站設立，希望2015年達到或超過1,600個銷售網站，使體育彩券市場佈局更廣泛，使體育彩券年度銷售額不斷保持成長。同時，為活絡運動產業，積極引進民間資源進入運動產業市場，以發展體育健身休閒、體育競賽表演、體育仲介等體育服務業為重點；積極申辦、承辦高水準國際國內體育賽事，鼓勵發展體育仲介組織，使體育仲介業在賽事開發、市場拓展、廣告行銷等各方面，發揮更大的作用。 
（3） 參訪青島奧林匹克帆船中心

青島奧林匹克帆船中心座落於青島市東部新區浮山灣畔，北海船廠原址，毗鄰五四廣場和東海路，該地依山面海風景優美，2008年第奧運會和帕拉林匹克運動會帆船比賽都在此舉行。

青島奧林匹克帆船中心建設過程中緊緊圍繞「綠色奧運、科技奧運、人文奧運」三大理念，並依循「可持續發展、賽後充分利用和留下奧運文化遺澤」的原則規劃建造。北京奧運當時，該場館硬體設施得到了國內外的一致好評，被國際帆船界譽爲「亞洲最好的奧運場館」。

於2008年北京奧運結束後，青島奧林匹克帆船中心賡續使用在各項帆船比賽、國家隊訓練基地，另外部分戶外區域開放給民眾使用。本團至奧帆中心參訪，該中心週邊已充分活化，配合興建設大型購物中心，引進商業活動，成為民眾休閒、購物、遊憩的好場所；另奧帆中心亦設立博物館，館內展出承辦青島帆船運動之發展、承辦2008年奧運會帆船賽事之過程，以及2008年奧運開幕典禮道具等，讓民眾藉由博物館重溫辦理奧運的光榮時刻，充分展現出奧運經驗、文化知識之傳承。

由於青島市協辦2008年奧運會之圓滿成功，在中國大陸體育方面，青島市受到了極大的重視，2009年大陸全運會由山東省舉辦，自初賽至決賽，青島市即分辦了滑冰、擊劍、沙灘排球、桌球、帆船、花式跳水、射箭、羽球、女子籃球、女子足球、男子排球等運動種類，為主賽區－濟南之外，山東省內辦理最多賽事之城市。目前青島市仍積極推動各項體育運動。

（4） 拜訪亞沙會組委會並座談
5月10日上午全團人員由青島搭車前往海陽市聽取2012年亞洲沙灘運動會組委會（以下簡稱亞沙運組委會）報告。2012年第3屆亞沙運的主辦城市－海陽，地處中國山東半島中南端，是一座新興的濱海觀光城市，總面積1,886平方公里，總人口69萬人，擁有230公里的海岸線和美麗的金色海灘；這是大陸山東省第一次舉辦亞洲綜合性賽會，也是大陸縣級城市首次成功申辦的亞洲性賽事，雖獲山東省政府全力支持舉辦亞沙運，但由於該城市發展較遲，尚有許多未開發空間，相關硬體建設較為匱乏，如因該市內旅館較少，為解決舉辦亞沙運各國代表團住宿問題，即以興建選手村方式辦理（即興建一般民眾住宅，賽後轉售給民眾）。
1、亞沙運組委會接待人員：

亞沙委總指揮辦公室副主任　王東華

海陽市委辦公室副主任　姜吉亭

亞沙委總指揮辦公室副主任　王　震

亞沙委志願者管理中心副主任　杜　明

海陽市政府辦公室副主任科員　董建華

亞沙委賽時交通服務中心處長　王界東

亞沙委賽時保障指揮中心處長　程曉飛

2、亞沙運簡介：

近年來，愈來愈多的運動紛紛加沙灘運動行列，開闢了全新的運動領域，且佔據了越來越重要的地位。沙灘運動的快速發展引起了各界關注，OCA主席法赫德親王曾表示：「舉辦亞洲沙灘運動會的想法是我提出來的，大家都表示贊成。亞洲有很多景色優美的海濱城市，我們相信亞洲沙灘運動會將成爲一項非常有特色的賽事。」。於是，2005年OCA會員大會時，經討論後表決通過，並決定每2年舉行一次亞洲沙灘運動會，此為全球首創以沙灘為主題的運動盛會，與亞運會、亞洲冬季運動會、亞洲室內運動會、亞洲青年運動會並稱爲亞洲五大綜合體育賽事。

OCA對於亞洲沙灘運動會之舉辦方向，主要係以快樂、休閒為主；第1屆賽事於印尼峇里島舉行，第2屆賽事於阿曼馬斯喀特舉行，第3屆賽事則於大陸海陽，2014年第4屆賽事於泰國普吉島舉行，2016年第4屆賽事於越南芽莊舉行。

3、2012年第3屆海陽亞洲沙灘運動會簡介：
（1） 舉辦日期：2012年6月16日至6月22日。

（2） 競賽種類：沙灘排球、沙灘足球、沙灘卡巴迪、沙灘手球、沙灘籃球、沙灘藤球、沙灘木球、龍舟、動力滑翔翼、公路滑輪溜冰、攀岩、風浪板、滑水等13種運動、49項競賽。
（3） 賽會理念、口號：「海韻、陽光、激情、時尚（Sand and Sun, Passion and Fashion）」是2012第3屆亞洲沙灘運動會理念，「快樂在一起（Share the Joy）」是2012第3屆亞洲沙灘運動會的口號。
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（4）賽會會徽及吉祥物：
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（5）賽事規模：至4月30日最終報名結束，計有亞奧會44個會員國（地區）、1,605名運動員報名，賽會志工5,000名與會。

（6）賽事場館：比賽場館區分爲生態體育場、沙灘運動區、靜水運動區、公路輪滑區、動力滑翔傘區五大部分，另外尚有其他賽會配套設施建設。

1） 生態體育場：辦理開（閉）幕式及攀岩、沙灘卡巴迪等比賽。

2） 沙灘運動區：辦理沙灘排球、沙灘足球、沙灘手球、沙灘藤球、沙灘籃球、木球等比賽。

3） 靜水運動區：辦理龍舟比賽。

4） 公路輪滑區：辦理公路輪滑比賽。

5） 動力滑翔傘區：辦理動力滑翔傘比賽。

6） 相關主要配套設施建設：

【1】 國際會議中心：建築面積4.4萬平方米，建築高度8層，主要功能是亞沙會會前、會中的各類會議承辦及亞沙會組委會約400人的辦公需求。賽時設置組委會辦公區、賽時指揮調度中心、餐飲區等場所。

【2】 國際廣播電視中心：建築面積約1.8萬平方米，建築高度15層，是賽時電視、廣播等媒體人員辦公、製作及新聞發佈的場所，爲廣播電視轉播提供服務。

【3】 安保指揮中心：建築面積約2.5萬平方米，建築高度12層，主要功能爲賽時提供安全保衛服務。

【4】 抵離中心：建築面積2.7萬平方米，建築高度15層，主要功能是爲賽時與會人員進入亞沙運村前及會後辦理相關手續提供服務，主要設置交通站點、抵離辦證中心等設施。

【5】 亞沙會展覽館：建築面積1.6萬平方米，建築高度5層，主要是海陽歷史文化與亞沙運文化的研究與傳播，其中設置亞沙運文化展館、城市規劃展館、歷史文化展館等，成爲亞沙會期間展示中國大陸文化、海陽文化以及亞運文化的平臺。

【6】 亞沙會奧林匹克公園區：占地面積78.7公頃，由生態山林區，國際會議中心景觀區，奧林匹克公園與生態島體育場四大景區組成，主要功能爲亞沙會比賽配套場地和協助推動海陽經濟社會事業全面發展。

【7】 海陽亞沙會生態島：占地約32公頃，其中生態島面積10.3公頃。生態島上的「綠浪」劇場設計以海浪爲原型，劇場看臺北高南低，北側主席臺視野開闊，海景、山景融入其中，設計綜合考量賽時和賽後的合理利用，同時期望成為區域內的標誌性景觀。亞沙會生態島主要是2012年第3屆亞洲沙灘運動會開閉幕式和部分賽事，是亞沙運期間最爲重要的建設專案之一。

【8】 五星級酒店：建造高級沙灘式度假酒店，建築面積約4萬平方米，建築高度10層，賽時爲OCA大家庭提供高標準接待服務。

【9】 亞運村：建築面積約7萬平方米，賽時可滿足運動員及隨隊官員、媒體記者、工作人員的食宿需求。

【10】 海陽市在地理位置上，位於青島、煙臺和威海的幾何中心，方圓100公里內已有萊山、流亭、威海3處國際機場，為使海陽市交通更便捷，以提昇城市整體發展，新增濱海大道及跨海大橋，東連威海、西接青島，將使海陽至青島的車程縮短至40分鐘。

4.海陽亞洲沙灘運動會組委會報告其他重點摘錄：

（1） 亞沙運為新興賽會，整個賽會運行籌備，大部分由組委會自行摸索，並不如國際奧會所轄奧運會，有具體完整的籌辦標準作業模式，得以依循； OCA對於亞沙運定位為快樂、休閒體育運動為主，創造全新的賽會理念。

（2） 本屆亞沙會配合競賽種類，除每屆必辦之沙灘排球、沙灘足球、沙灘卡巴迪，組委會依OCA規定及海陽市現況擇訂運動種類，其中龍舟為中國傳統運動，雖然龍舟參賽人數較多，仍然辦理12人制龍舟賽；另外，特別納入現在年輕人流行的運動－公路滑輪溜冰及攀岩，以符合本屆賽會理念「海韻、陽光、激情、時尚」之時尚理念。
（3） 距離海陽亞沙運舉辦僅剩一個月，組委會已轉型為總指揮部型態，海陽市政府人力全力投入，下設有13個指揮中心，以管控賽事之順利進行，目前最大量專職工作人員約計300餘人。

（4） 志工方面：

1） 本賽會志工主要透過高校聯盟招募，以青島、威海、煙台高校學生為主，所有賽會志工統一安排於志工管理中心，提供住宿、餐飲，管理中心配置有職員22人以協助管理志工運作；另外配合13種運動種類，設置有13位志工主管。

2） 目前賽會志工約計5,000人，其中安保志工720人，餘為賽會運行志工。

3） 該賽會於3年前即進行志工招募，當時招募了6,000人，之前招募志工目前僅剩1,000人得以運用，是以，組委會認為賽會志工招募以賽會1年前開始為宜。

（5） 各運動技術手冊之建立，係由組委會分別與亞洲單項運動總會技術代表達成共識後，報請OCA同意後發布予各會員國。本屆賽會技術官員計540人，其中國際裁判188人、國內裁判302人。

（6） 本屆大會使用器材，因考量大陸已有豐富辦理國際賽經驗，經組委會向OCA提案，本屆賽會使用運動器材，除藤球外，其餘皆使用大陸自行生產之運動器材，並獲OCA同意，以節省開支。

（7） 比賽場地賽後之規劃，賽後僅保留攀岩場地（因設置於奧林匹克公園區內，予以保留）、沙灘排球及沙灘足球場地僅保留部分硬體建築（如司令台），以及靜水運動區（由企業投資建設俱樂部）。

（8） 因應該市內旅館較少，為解決舉辦亞沙運各國代表團住宿問題，即以興建選手村方式辦理，規劃為一社區，賽後部分成為公務員宿舍，部分出售予民眾。
（9） 本屆賽事贊助賽事夥伴依其贊助金額分為下列等級：高級合作夥伴－贊助金額3,000萬人民幣以上；合作夥伴－贊助金額3,000－2,000萬人民幣；贊助商－贊助金額1,500萬人民幣以下；供應商－贊助金額800萬人民幣以下，惟贊助募集狀況並不踴躍。
（10） 經詢申辦該賽會時，並未提共其他特別的優惠承諾給予OCA，賽事籌備經費方面，總是語帶保留、含糊帶過，僅表示以節儉辦賽為主，並不超過歷屆賽事籌辦經費為原則，籌辦經費以承辦城市－海陽市為主要來源。

參、心得與建議
1、 中國大陸以辦理綜合性運動會帶動各城市發展：中國大陸成功辦理2008年奧運會後，其參加各項國際競賽成果豐碩，2004年雅典奧運會獲得32金、17銀及14面銅牌，總成績第3名，2008年北京奧運會獲得51金、21銀及28面銅牌，總成績第1名，成為世界運動第1強國，大陸熟諳藉由辦理綜合性運動賽會除了積極提昇國家競技運動實力外，還可用以提高國際社會能見度，是一種現代有別於政治外交的積極手段，是以，大陸上下對於體育運動顯得十分重視，同時，經由本次參訪感受到大陸各城市紛紛以主辦綜合性運動會來帶動或加速城市現代。目前大陸有4個直轄市（北京市、天津市、上海市、重慶市），僅重慶市尚未辦理過國際綜合性運動賽會，2014年青奧運主辦城市－南京市為大陸15個副省級城市之一，其城市發展原本即在規劃中，惟藉由2013年亞青運及2014年青奧運之舉行，加速其城市發展，如機場擴建、地鐵提前完成等；而2012年亞洲沙灘運動會主辦城市－海陽市，僅是山東省一縣級城市，總人口69萬，擁有綿延30餘公里的中國大陸最大的天然海灘，沙細、浪穩、坡緩、水清，是著名的避暑勝地，為中國大陸最大的國際沙雕藝術節所在地，也是中國大陸沙灘排球、沙灘足球國家隊訓練基地。海陽原本是一個位於青島、威海和煙台間的小城市，由於主辦亞洲沙灘運動會，加速帶動整個城市現代化發展，參訪期間感受到組委會，亦即市府團隊對於籌辦亞沙運的兢兢業業、辛勞與重視，也感受到該市府團隊對於籌辦亞沙運的任重道遠與榮耀。

2、 中國大陸辦理國際賽會，賽後設施活化使用，並重視體育文物保存：本次參訪青島2008年奧運帆船比賽場地－青島奧林匹克帆船中心，由當初2008年奧運帆船競賽場地，化身為青島民眾休閒遊憩場所，目前奧帆中心仍肩負著青島帆船運動中心之責，但週邊已充分活化，配合建設大型購物中心，引進商業活動，成為民眾休閒、購物、遊憩的好場所；另奧帆中心亦設立博物館，館內展出承辦青島帆船運動之發展、承辦2008年奧運會帆船賽事之過程，以及2008年奧運開幕典禮道具等，讓民眾藉由博物館重溫辦理奧運的光榮時刻，充分展現出奧運經驗、文化知識之傳承；甚至是連海陽市，亦已成立了亞沙運展覽中心，據悉，賽後亦將轉型為亞沙運博物館，目前就亞沙運申辦、承辦過程、海陽市簡介，以及2008年奧運開幕典禮道具等，進行展覽。由以上可見大陸對於主辦國際綜合性運動會之城市行銷、文物保存等，已有其配套做法。

3、 中國大陸承辦國際賽事經驗豐富，具良好之經驗傳承：一般而言承辦國際綜合性賽會，主要係依據該賽會主政之國際運動總會給予之相關經驗傳承，而本次參訪之賽會亞洲青年運動會、青年奧運會、亞洲沙灘運動會，皆屬國際間新興運動會，座談間除青奧會組委會透露國際奧會給予相關承辦經驗傳承資料外，就亞奧理事會轄下運動會－亞洲青年運動會、亞洲沙灘運動會似無太多來自國際總會之協助，但可感受出南京市及海陽市仍是井然有序的從事籌備工作，在回想起去（100）年10月間參加亞洲區域論壇，會議上亞青運組委會、亞沙運組委會所呈現出大同小異的簡報內容，推估中國大陸承辦2008年奧運後，其相關賽會籌備經驗，必定是落實傳承至各賽會主辦城市，這點值得國內學習。
4、 兩岸運動賽會行政人員互訪應予落實：大陸近年來辦理2008年北京奧運會、2010年廣州亞運會、2010年北京武搏運動會、2012年海陽0亞洲沙灘運動會、2013年南京亞洲青年運動會、2014年青年奧運會等等，承辦國際賽事經驗豐富，反觀國內，除辦理2009年高雄世界運動會、2009年臺北聽障奧運會外，目前尚有2017年臺北世界大學運動會，應賡續辦理該項交流，讓兩岸曾主辦國際綜合性賽會城市，進行實質交流互訪，經驗傳授等，也讓國內其他城市有學習的機會。
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