出國報告（出國類別：應邀演講）
行政院衛生署邱署長受邀赴美國國家衛生研究院(NIH)演講，並率團拜會美國醫療衛生相關部門
服務機關：行政院衛生署
姓名職稱：邱文達署長、國際合作處許明暉處長
派赴國家：美國
出國期間：101年1月24日至28日
報告日期：101年2月1日

1、 摘要
本署邱文達署長受邀於本(101)年1月24日至28日，率團前往美國國家衛生研究院(NIH)以及加州大學聖地牙哥分校(UCSD)，以「新的轉譯醫學研究—輕度腦創傷的研究發展」為主題，進行兩場特別演講，說明我國在過去30年腦創傷四個階段的研究，在座之專家學者都對台灣在腦創傷的轉譯研究及實際成果表示讚許，並做了很深入的討論，所提出之建議對未來的研究有甚大助益。尤其在NIH的演講，引發聽眾熱烈迴響，會後希望繼續與署長作進一步討論的專家學者大排長龍，大約又發表近1小時才談完，是一個非常成功的演講會，我們也獲益良多，此行亦與NIH的NIMH(National Institute of Mental Health)主任與副主任進行會談，對於我國精神醫療的發展，以及未來衛生福利部的心理司進行了很有意義且深入的意見交流。

26日晚上出席駐美代表處所舉行之晚宴，出席人員包括美國國家衛生研究院Dr. Joseph Chen、Dr. Antonello Bonci (Director of NIDA)、范揚政博士、蘇宗平博士、美國農業部劉耀經館長(Simon Liu)、美國衛生部疫苗顧問Dr. Kenneth Bart、中央研究院莊德茂院士、李遠川院士、黃秉乾院士、彭汪家康院士夫婦、黃周汝吉院士、蔣觀德院士(大都服務於NIH及Johns Hopkins大學)、台北醫學大學蔣永孝教授、駐美代表處郭旭崧顧問、張和中組長、本署國際合作處許明暉處長等人，在晚宴中亦熱烈討論甚多未來國際醫療合作、衛生政策及科技研究等項目。此次參訪行程雖然時間很短，但成果豐碩，對美國NIH及各大學有相當的影響，亦對未來雙邊合作及研究鋪陳了一條康莊大道。
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2、 目的
美國國家衛生研究院(National Institutes of Health, NIH)係隸屬於美國衛生部，為全球醫療與衛生研究之翹楚，該機構研究成果常提供美國行政部門作為重要醫衛政策之參考依據。本署邱文達署長受邀前往NIH以及加州大學聖地牙哥分校(University of California, San Diego, UCSD)，以「新的轉譯醫學研究—輕度腦創傷的研究發展」為主題，分別進行2場演講，說明我國在過去30年腦創傷四個階段的研究，轉譯研究在台灣的成果，並特別報告我國與瑞典、以色列及美國NIH進行中的六大輕度腦創傷的初步研究成果。另外亦與美國NIH學者針對我國精神醫療、未來衛生福利部心理司的發展、雙邊國際合作、衛生政策及科技研究等項目進行甚多討論，此行有助於我國深入瞭解NIH之運作模式與發展經驗，做為強化我國醫衛相關機構未來研究與營運能力之參考。
3、 過程
（1） 1月24日晚上搭乘長榮航空抵美國洛杉磯，1月25日中午抵達加州大學聖地牙哥分校(University of California, San Diego, UCSD)並進行了一場特別演講，主題是「新的轉譯醫學研究—輕度腦創傷的研究發展」，參與者共有中央研究院錢煦院士夫婦、莊明哲院士、黃以靜院士、鍾正明院士、彭汪嘉康院士等人。說明我國在過去30年腦創傷四個階段的研究，從：

1. 收集18萬餘例腦創傷病例，而成為世界最大資料庫之一。

2. 以資料證實，藉著流行病學研究，可以推動安全帽立法，每年挽救3,000人性命。

3. 進行七次基礎醫學轉譯為臨床醫學的研究成果。

4. 以研究成果在2007年建立腦創傷台灣版的臨床診療指引及在2008年與日本、韓國及大陸建立亞洲版腦創傷的臨床診療指引。

（2） 大多數學者都對台灣在腦創傷的轉譯研究及實際成果表示讚許，並做了很深入的討論。專家學者們很多建議對未來的研究有甚大助益。

（3） 1月25日晚上搭乘「紅眼班機」於1月26日凌晨抵達華盛頓Dulles機場，由駐美代表處郭旭崧顧問接機，即往旅館休息並為後續的演講進行準備。當日上午10點多，先前往美國國家衛生研究院(NIH)與NIMH(National Institute of Mental Health)的Director，Dr. Philip Wang及Deputy Director會談1個多小時，對於我國精神醫療的發展及未來衛生福利部的心理司做了很深入的討論，幾位專家均作了很有意義的建議，並同意未來願意來台訪問。當日下午2點由中央研究院莊德茂院士主持，在NIH最大的禮堂(Main Auditorium Room)舉行演講，過去布希總統及很多各國專家政要均曾經在該廳發表演說，因此本署邱署長能受邀來此進行特別演講，實是很大的榮譽。全部聽講的來賓共有100多人，包括NIH的相關專家，Johns Hopkins大學的教授、研究生，國防大學的師生等。演講內容除轉譯研究在台灣的成果外，特別報告我國與瑞典、以色列及美國NIH進行中的六大輕度腦創傷的初步研究成果。報告後聽眾回響非常熱絡，大多數人對台灣這30年來的各階段轉譯研究，特別是安全帽執行、臨床實驗、臨床診療指引及現階段對生物指標(Biomarkers)的成果表示震驚外，也提出很多問題及對未來建議，可說獲益良多。特別令人感動的是，會後要繼續討論的專家學者大排長龍，大約又發表近1小時才談完，有的是繼續提出問題，有的則是希望能與台灣合作進行研究…等。總之美國人對學問的追求、尋求合作與追根究底的精神令人敬佩，這是一個非常成功的演講會，我們也獲益良多，特別要感謝莊德茂院士的安排，同時也對莊院士在美國NIH長達37年的傑出成果及替台灣人爭光，表示敬佩之意。

（4） 1月26日晚間出席駐美代表處所舉行之晚宴，出席人員包括美國國家衛生研究院Dr. Joseph Chen、Dr. Antonello Bonci (Director of NIDA)、范揚政博士、蘇宗平博士、美國農業部劉耀經館長(Simon Liu)、美國衛生部疫苗顧問Dr. Kenneth Bart、中央研究院莊德茂院士、李遠川院士、黃秉乾院士、彭汪家康院士夫婦、黃周汝吉院士、蔣觀德院士(大都服務於NIH及Johns Hopkins大學)、台北醫學大學蔣永孝教授、駐美代表處郭旭崧顧問、張和中組長、本署國際合作處許明暉處長等人，在晚宴中亦熱烈討論甚多未來雙邊衛生合作、國際醫療合作、衛生政策及科技研究等項目。

4、 心得及建議
此行雖然時間很短，但成果豐碩，邱署長所報告之我國在腦創傷研究發展，以及轉譯研究在台灣的成果，對美國NIH及各大學有相當的影響，亦對未來雙方合作及研究鋪陳了一條康莊大道。本次演講過程及拜會行程能如此圓滿順利，首先要感謝中央研究院錢煦院士、莊德茂院士及彭汪嘉康院士的協助與安排，此外亦要感謝台北醫學大學蔣永孝教授、胡朝榮教授、陳啟仁教授、陳品玲教授及陳凱芸博士在資料準備及製作上提供了甚大的助益。未來針對與NIH之合作，將可規劃安排NIH專家學者來台訪問，進行臨床醫學與學術研究方面之交流，進而推展國際衛生事務合作。
5、 活動相片
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	邱署長與美國國家衛生研究院(NIH)之藥物濫用研究所(NIDA)主任Dr. Antonello Bonci合影。
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	邱署長與美國衛生部疫苗顧問Dr. Kenneth Bart合影。
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	邱署長與美國農業部劉耀經館長(Simon Liu)合影。
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	邱署長與美國國家衛生研究院Dr. Joseph Chen合影。
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	邱署長與美國國家衛生研究院范揚政博士合影。
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	邱署長與美國國家衛生研究院蘇宗平博士合影。
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	邱署長與美國國家衛生研究院莊德茂博士(中研院院士)合影。
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	邱署長與中央研究院李遠川院士(Johns Hopkins大學教授)合影。
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	邱署長與中央研究院彭汪家康院士及夫婿合影。
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	邱署長與中央研究院黃周汝吉院士(Johns Hopkins大學教授)合影。
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	邱署長與中央研究院黃秉乾院士(Johns Hopkins大學教授)合影。
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	邱署長與中央研究院蔣觀德院士(NIH免疫及感染疾病所研究員)合影。
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