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摘要 

 
此行出國主要目的有三：（一）參觀與訪問福建廈門大學，在人文社會學院給

個演講；（二）赴福鼎太姥山探究綠雪芽茶的起源；（三）至上海圖書館查閱善本資

料。 
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一、 目的： 

此行出國主要目的有三：（一）參觀與訪問福建廈門大學，在人文社會學院給

個演講；（二）赴福鼎太姥山探究綠雪芽茶的起源；（三）至上海圖書館查閱善本資

料。 

二、 經過： 

3 月 24 日（星期四），清晨五時四十分由清大西院出發，前往桃園機場第二航

站，搭華信航空 AE991 號班機 8:15 直飛廈門高崎機場，經歷一小時四十分的飛行，

十一時平安降落。通關後，就前往廈門大學逸夫樓入住。時值廈門大學建校九十週

年紀念活動的高潮，校內各招待所住房都很緊張，因此，在沒有選擇的情況下，住

進最高檔的房間，得以經歷與見識一下。 
 

 
圖一 在廈門大學人文社會學院演講 

在稍為休息後，下午二時三十分，人類學系系主任張先清前來，一同前往人文

社會學院講堂，進行講座報告。張主任告訴我，此次演講僅在廣播電臺中宣傳，校

內未做宣傳，到場人數在六十人左右，包括歷史系盛嘉教授、哲學系周寧教授與樂

愛國教授，還有事前與我用電子郵件聯繫的。我的講題是〈中國傳統自然知識的特

性：一個比較文化與歷史的觀點〉，從近代東西文明的遭遇與衝撞觀點，來說明中國

自然知識的政治與道德關切，以及並存並列的特性。會後獲得樂愛國教授贈書《宋

代儒學與科學》，並交換心得。晚間在專家樓晚宴上見到人類學系特聘教授余光弘夫

婦、人文社會學院鈔曉鴻副院長、歷史系盛嘉教授，以及張主任夫人與女兒張海一。

歷史系盛嘉教授邀請下學期到廈大做一個五至六週的客座訪問。回到逸夫樓時巧遇

高等教育學院劉海峰院長，約好週六見面。 
3 月 25 日（星期五），晴。上午前往鼓浪嶼參觀鄭成功的遺跡與紀念館。兩年

前雖來過，但是來去匆匆，加上溽夏，熱日炎炎，僅看到一小部份的景點。這次在

充份時間與涼爽的氣溫下，將所有與鄭成功有關的景點，如皓月園、菽莊花園、日
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光巖、紀念館等地，一一走過。還到皓月園與菽莊園間的海邊步道來回走了兩趟，

體驗這位三百五十年前的將軍，在廈門養兵備戰，準備一朝兵刀鐵馬，揮師中原。 
3 月 26 日（星期六），晴時多雲。上午整理資料。下午參觀胡里夫砲臺。稍晚

先與人類系張先清主任會談。接著與高等教育學院劉海峰院長聚會，交換心得。晚

間則打包行李，準備明日一大早前往福鼎太姥山進行田野研究。 
3 月 27 日（星期日），廈門陰有小雨。廈門大學將於四月六日慶祝九十週年校

慶，就像清華大學一樣，校內有許多工程在趕工中，造成許多不便。特別是住宿在

校內，不准空的士進入校園，因此，在辦完退交旅社房間鑰匙後，多少要碰點運氣

看一下是否恰好有送客入住後的空車。我的運氣很好，碰到一部空車。上了 9:10 開

往福鼎的動車，出了廈門後，一路天陰。12 時抵達福鼎。先乘公交車至福鼎南運站，

再轉往秦嶼換乘到太姥山的車，經過三次轉車，一路銜接順利，終於到太姥山。停

車位置距離入口購票處有一段距離與高度落差，上山的僧人很善良，看到我搬的重

物，會主動幫忙。在下午二時入住玉湖賓館。略事休息後，就直接去一片瓦禪寺附

近，看綠雪芽古茶樹。途中經過雲標亭附近，與一位正在收攤的小販買了一個手電

筒，經他指點看到熊明遇留存的另一個前人從未提過的「雲標」摩崖石刻，想一想

運氣真的很好。 
 

 
圖二 與一片瓦禪寺住持釋道靜法師請教綠雪芽茶 

 
稍後與一片瓦禪寺拜訪住持釋題靜法師，向他請教，才瞭解「綠雪芽」與「太

姥聖殿」筆墨都是釋題靜法師先後三次向書法大師，同時也是中國佛教會會長趙樸

初求來的墨寶，終於在 2000 年正月求得。非常巧的是，住持將於明天前往杭州授課，

因此他花了一個小時介紹巖洞庵與綠雪芽茶的歷史，還展示樹根木片，強調它具有

傳說中治病的療效。慶幸有緣向他請教許多問題，不過也發現他們對周遭摩崖石刻

的歷史所知不多。拖著疲憊的腳步下山，回到賓館時，夜幕已低垂。 
3 月 28 日（星期一），天晴。在早餐後，就出發登太姥山。從國興寺經薩公嶺、

迎仙臺，到「太姥勝景」摩崖石刻附近，托另一位攤販之福，告知有另一個角度可

以照到熊明遇「雲標」摩崖石刻的與雲標石的照片。而後來到三聲回音廊，而不是

方孔炤描述的七聲。經七星洞到白雲寺用午齋。飯後往香山寺，經南天門、通天洞
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銜接上鴻雪洞，其間有多處須要蹲坐前行，竟然將後口袋皮筴中的信用卡坐段了。

又來到太姥墓，在鴻雪洞入口的洞室中品嚐用丹井水煮沸沖泡的綠雪芽茶，還買到

兩包去年的綠雪芽茶。在此研究熊明遇「鴻雪洞」摩崖石刻，還照到整顆綠雪芽茶

古茶樹，並再次造訪一片瓦禪寺。直到夜幕低垂才回到賓館休息。 
 

 
圖三 在鴻雪洞內品嚐當地綠雪芽茶 

 
3 月 29 日（星期二），天晴。早餐後去看太姥娘娘的巨像，而後收拾行李下山。

太姥山上的人很善良，看到我搬的重物，會主動幫忙。十時多乘車下山，先到秦嶼，

轉往福鼎，再乘公交車到動車站。搭乘下午 13:53 動車前往上海虹橋車站，18:45 抵

達。來到徐家匯時已是七時半。 
3 月 30 日（星期三），天晴。上午九時進入上海圖書館，在儲物櫃處發現設備

已更新，不用輸入密碼，只要掃描，置物櫃就會自動開啟。過期的臨時閱讀證亦可

在機器上自動延伸有效日期。代一切辦妥後，進入古籍閱覽室查閱資料，稍後遇見

馬孟晶老師與新轉到中研院史語所的王鴻泰教授。從 3月 30 日至 4月 1日連續三天，

在古籍室閱讀順治六年《長興縣誌》、《萬曆二十六年戊戌科進士履歷便覽》、畢拱辰

《珠船齋詩草》等書，並拍了八張照片。 
4 月 2 日（星期六），天陰。前往明清古鎮，江南水鄉朱家角參觀，瞭姐明清古

物的保存。該地除了保存甚好的渠道以外，留有一座放生橋，清代的郵局，以及馬

文卿家的植課園。整個庭園的設計很典雅，有自己的佛堂，還有自身的戲臺。受到

文化大革命的破壞後，經過重建後，世界博覽會期間，成為最靠近上海的一個古鎮，

還定期上演湯顯祖的戲牡丹亭。最特別的是有剪紙大師陳南君寄身於館中，通過一

把剪刀剪出各種栩栩如生的圖像，特別是立體的孔雀圖，能細緻地展現雀尾，讓人

驚歎。 
4 月 3 日（星期日），天氣驟降至個位數，又一波冷峰帶著豐沛的水氣，使上海

變得又濕又冷。除了參觀書店以外，就是打包行李，整理資料，準備明日回到新竹。 
4 月 4 日（星期一），是上海放長假的第二天，因此路上的交通非常順暢。九時

從徐家匯出發，不到五十分鐘就到了浦東機場。好在事前已在網路報到，很快地就

完成手續。一切順利，十二時多起飛，下午二時前降落在桃園機場，三時半左右回
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到清大西院，結束了十二天的訪問行程。 
 

三、 心得： 
 
此行先到到廈門大學，時值該校建校九十週年紀念活動高潮，整個學校一方面

有許多活動慶祝，另一方面，也像清華大學一樣，校內道路翻修，許多工程還在趕

建之中，造成交通不便，甚至有一天挖斷水管，住宿於校內都無水可用。整體而言，

廈門大學風景優美，對草木的維護與照顧，值得我們學習。在整體與微觀的設計方

面，都顯示出強烈的企圖心。這是值得我們學習的一面。 
第二站到福鼎太姥山。在廈門火車站等候入站時，有身著制服的站務人員前來

要求摁送行李車上，這市應有的服務，卻要價一百原人民幣，上班時賺外塊，令人

不可思議。相對於動車的現代化，車站內的軟實力似乎不足，似乎也不容易改進。 
最後來到上海，除了通貨膨脹造成物價上漲，停留最久的上海圖書館有頗多進

步。譬如，置物櫃已更新為不再輸入密碼，可以直接掃描就打開。另一方面，家譜

室的服務很好，會主動詢問需要找什麼資料，並提供必要的協助。 
此行的最大心得在於發現第二塊熊明遇遺存的摩崖石刻，加上前次發現的一

塊，在三百八十一年前，他留下的兩塊石刻依然存在。 
 
四、 建議： 

 
訪問廈門大學期間，盛嘉教授邀請日後到廈大做短期的客座訪問，為廈大講授

通識課程，以增加兩校間的交流，已在初步接觸中。廈門大學因地處東南，交通不

便，因此來此講學的學者不多，學生主動聽演講的人數超過清大，清華可以與其交

流。事實上，「季風亞洲與多元文化」計畫已邀請張先清教授來清華訪問半年，接著

就是曾少聰教授。相對地，本校似乎尚未有對等的被邀請進行訪問講學者，應通過

管道建立平等對流的交流活動。 
基於熊明遇遺存的兩塊摩崖石刻，筆者開始撰寫一篇〈熊明遇、方孔炤與方以

智於太姥山考〉，重建三人在太姥山的活動，讓我們對這三位人物在福寧有進一步的

認識，也為筆者進一步分析熊明遇對太姥山茶業的影響，提供必要的歷史背景。因

此，建議閩東在近年來動車通車後，交通頗為便利，可把握此一時機進行以往不便

進行的田野研究。 
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