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一、摘要

    本次參加美國明尼蘇達大學的猛禽中心舉辦之猛禽骨科與基礎復健工作坊，課程時間共5天，課程結束後再參加猛禽中心舉辦之春季野放猛禽活動。藉由參加國際知名的猛禽中心所舉辦的工作坊與活動，學習更多猛禽復健與醫療的新知與技術。期望回國後能應用於野生鳥類的臨床醫療、野放訓練與教育宣導。
二、目的

前往明尼蘇達大學猛禽中心，學習該機構累積多年之猛禽骨科手術與猛禽復健之經驗，以提升特有生物研究保育中心(以下簡稱本中心)野生動物急救站對猛禽醫療與復健之技術與知識。在課程研習期間，參觀猛禽中心的軟硬體設備，包含復健籠舍、展示場、診療室、手術房、病房、藥品、儀器與醫療器材等，作為特生中心野生動物急救站未來增添與改善設備的參考。最後參加猛禽中心所舉辦的春季野放猛禽活動，學習猛禽中心如何舉辦大型戶外活動，觀摩其解說教育攤位、親子互動遊戲、野放猛禽過程，以及如何運用無法野放猛禽在戶外會場作展示教育。
三、行程

	時間
	地點
	行程內容

	2011年 4月30日-
2011年5月1日
	桃園 → 美國明尼蘇達州
	去程

	2011年 5月2 日
	上海 明尼蘇達大學猛禽中心
	參加猛禽骨科工作坊

	2011年 5月3 日-
2011年5月6日
	上海 明尼蘇達大學猛禽中心
	參加基礎猛禽復健工作坊

	2011年5月7日
	Hyland Lake Park Reserve Visitor Center
	參加春季野放猛禽活動

	2011年5月7日-
2011年5月9日
	美國明尼蘇達州→ 桃園
	回程



四、內容
(一)明尼蘇達大學猛禽中心與環境介紹
明尼蘇達大學猛禽中心位於美國明尼蘇達州，成立於1974年，每年治療約700隻傷病猛禽，同時也進行野外調查，以監測野外猛禽族群的健康狀況。猛禽中心每年公眾教育計畫或相關活動，所參與民眾更高達25萬人。因為內部工作繁忙，義工提供大量與專業的協助，義工幫忙的工作為協助運送傷病猛禽、幫助臨床醫療與解說教育等業務，目前常規義工約300人服勤。猛禽中心有良好的義工制度。
猛禽中心為一樓挑高綠色的建築，入口為透明玻璃門，進入後右手是紀念品的賣店，旁邊有個櫃台，附近還展示了猛禽的骨骼標本、食繭與白頭鷹的大巢等。面向入口處是無法野放猛禽展示場，有白頭鷹、火雞禿鷹、遊隼與紅尾鵟，有對外訪客的設計，展示鳥可體驗戶外的環境變化，內部牆面佈置成天然棲地環境，地面擺有各式棲架和水盆。每個展示籠都有解說牌，説明個體的來源與故事，和物種在當地的特性與遭遇的問題。展示場相對的牆面也佈置許多有關猛禽的一些海報，包含生態常識、醫療救助過程、與鉛中毒問題等。一樓還有會議室、實習教室與2間小教室，可提供教學、開會與解說教育時使用。
其餘的空間大致在地下室與戶外。地下室有診療室、手術室、木工房、洗滌間、倉庫、猛禽病房與調養房等。特別的是，病房與調養房的空間為了保持傷病猛禽的安定，周圍的走廊都保持黑暗，也禁止參觀。甚至在保定猛禽時，保定者會關燈讓室內保持黑暗，再抓取猛禽。手術房與診療室相連，其中尚有X光室與藥房。診療室有四個桌面，每個桌面都設有氣體麻醉機與抽氣機，當獸醫師治療傷病猛禽時，皆有一個醫療義工協助保定與觀察猛禽生理狀況。而猛禽中心內的動物大使─無法野放的猛禽，大多飼養在戶外的木造籠舍。大部分的籠舍是以木材為支架，用六角網眼塑膠網作為圍籬，籠內都至少有3種以上棲架，並給予淺盤飲水盆。
該猛禽中心是世界知名的猛禽教育研究機構，訓練來自世界各國獸醫系的學生與獸醫師，使成為猛禽醫療與保育的未來領導者。中心內除了讓對猛禽醫療有興趣的獸醫師可成為住院醫師外，也提供短期的實習醫師訓練。本次猛禽骨科與基礎復健工作坊則是提供密集訓練課程，讓臨床野生動物獸醫師與技術員，能學習猛禽中心37年來的猛禽救援經驗。
· 明尼蘇達大學猛禽中心環境影像
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	圖1、猛禽中心外觀。
	圖2、賣店陳設。
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	圖3、展示之骨骼標本。
	圖4、展示之白頭鷹巢。
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	圖5、1樓的展示鳥與走廊海報。
	圖5、猛禽中心1樓的展示之紅尾鵟。
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	圖5、展示猛禽中心任務的海報。
	圖6、展示生態與環境教育的海報。
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	圖7、實習教室。
	圖8、視聽小教室。
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	圖9、地下室的木工房。
	圖10、器具洗滌室。
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	圖11、猛禽病房。
	圖12、猛禽調養房。

	[image: image15.jpg]



	[image: image16.jpg]




	圖13、手術房。
	圖14、診療室ㄧ隅。
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	圖15、展示教育鳥籠舍。
	圖16、展示教育鳥籠舍內的棲架擺設。


(二) 猛禽骨科手術工作坊之課程
日期：2011.05. 02共1天

時間：08:00-20:00

地點：明尼蘇達大學

主辦單位：明尼蘇達大學猛禽中心
· 課程

07:30-08:00 報到
08:00-08:15 介紹猛禽中心與成員、學員自我介紹
08:30-09:15
工作坊前預習資料考試
09:15-09:30 茶點時間
09:30-12:00 實習時間:
              a.示範基本的骨髓內釘合併骨外固定法(ESF-IM Tie-in)
              b.肱骨ESF-IM Tie-in練習
              c.橈骨/尺骨/脛跗骨骨髓內釘置入方法
12:00-13:00 午餐時間

13:00-14:00 非手術之骨科疾病處理
實習課:包紮方法

14:00-15:00 第一型與第二型的骨外固定法(Type I/II Fixators) 
實習課:掌指骨骨折修復

15:00-15:15 茶點時間
15:15-16:00 暫時性固定法/急救處理
            術後護理/物理治療
            實習課:
              a.示範手術前準備/病鳥術前鋪單
              b.肘關節脫臼處理
              c.膝關節脫臼處理
16:00-17:00 骨髓內釘合併骨外固定法可治療之骨科疾病
            實習課:肱骨遠端骨折使用交叉骨釘方法治療

17:00-18:00 晚餐時間
18:00-20:00 病例討論
20:00       賦歸
· 猛禽骨科手術工作坊內容簡介
    明尼蘇達大學猛禽中心有先進的猛禽醫療，包含優良的醫療技術、軟硬體設備、義工制度，與飛行訓練方法等。對於動物福利的執行更是令人印象深刻，無論是保定或疼痛管理，都有一定的要求。骨科工作坊主要是教授猛禽中心行之有年的各種骨科技術，最重要的為骨髓內釘合併骨外固定法(ESF-IM Tie-in)，此法適用於許多中大型鳥類的長骨骨折。其他尚有掌指骨骨折、烏喙骨骨折、肘或膝關節脫臼處理等不同的外科方法。課程中亦介紹一些打骨釘與骨折數後護理的訣竅。實習課中使用完整的猛禽屍體作為練習教材，由講師示範後，學員在練習骨折手術操作，每個實驗桌都有一位獸醫助教協助。

· 猛禽骨科手術工作坊影像
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	圖17、Dr. Redig示範肱骨復位手術。
	圖18、Dr. Redig示範骨外固定架製作方法。
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	圖19、骨折復位手術實習課之器械與工具。
	圖20、以標本示範ESF-IM Tie-in法。
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	圖21、骨折復位手術實習課之桌面擺設。
	圖22、助教指導骨折復位手術方法與技巧。
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	圖23、練習脛跗骨復位方法。
	圖24、手術完成後照射X光片並討論。


(三) 基礎猛禽復健工作坊之課程
日期：2011.05. 03至05.06共4天
時間： 08:30-17:00;

地點：明尼蘇達大學

主辦單位：明尼蘇達大學猛禽中心
· 第1天課程 (5/3)
08:00-08:30 報到

08:30-08:45
歡迎會 /猛禽中心執行長Dr. Julia Ponder主持

08:45-09:30 介紹猛禽中心與工作坊之期待 /臨床經理Lori Arent
09:30-10:30 參觀猛禽中心(員工導覽)
10:30-10:45 茶點時間

10:45-12:00 解剖學與生理學
            實習課:屍體解剖 /獸醫成員

12:00-12:45 午餐時間

12:45-14:00 猛禽保定
實習課:包紮方法 /獸醫佐 Greg Hansen
14:00-15:00 基本身體檢查
實習課 /獸醫成員
15:00-15:15 茶點時間
15:15-15:45 實驗室採樣 /獸醫佐 Drew Bickford
15:45-16:45 急救照護 /獸醫成員
16:45-17:00 問與答
17:00       下課
· 第1天課程內容簡介
    上午參觀猛禽中心的環境與運作，可見義工協助處理猛禽食物或清理籠舍、中心員工訓練展示猛禽、傷病猛禽接受治療等。接著是解剖課，獸醫助教解剖日夜行性猛禽的屍體，並講述各項器官與需要注意的病變。下午的保定課程，講師敘述抓取猛禽時，不須用網具，只要採背部抓取法或雙腳抓取法，就能適切地保定猛禽。於室內調養籠時，會關燈讓猛禽看不見再行抓取。處理猛禽時的保定方法，在人員安全的保護下，力求使猛禽舒適，且注重羽毛的保護。實習課時，幾位義工抱著分組練習保定猛禽，並同時為猛禽做身體檢查。實驗室採樣與急救照護為獸醫人員以投影片方式教授。
· 基礎猛禽復健工作坊─第1天影像
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	圖25、猛禽中心復健員解說鼠類食物處理。
	圖26、展示鳥的外出攜帶籠設計。
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	圖27、供給猛禽食物之廚房。
	圖28、診療室內的臨床獸醫師們。
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	圖29、解剖大角鴞屍體。
	圖30、獸醫佐Greg Hansen講解保定工具。
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	圖31、保定實習課協助教學的義工。
	圖32、獸醫佐Greg Hansen示範保定方法。
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	圖33、學員練習猛禽的保定方法。
	圖34、義工示範如何為猛禽秤重。


· 第2天課程 (5/4)
08:00-08:30 報到

08:30-10:30 臨床時間或復健時間(分為兩組)

10:30-10:45 茶點時間

10:45-12:45 臨床時間或復健時間(分為兩組，互換)

12:45-13:45 午餐時間

13:45-14:30 猛禽收容 /臨床經理Lori Arent

14:30-15:15 猛禽飲食 /臨床經理Lori Arent

15:15-15:30 野茶點時間

15:30-16:30 飼養管理 /獸醫佐 Greg Hansen

16:30-17:00 問與答

17:00       下課

· 第2天課程內容簡介

    上午為猛禽的復健與臨床見習。復健時間是傷病猛禽在病理症狀漸消除後，準備野放前的評估與訓練，主要觀察猛禽是否有良好的飛行能力與體力。猛禽中心裡，中大型猛禽多採戶外繫繩飛行的方式評估與訓練，方法為將鳥的跗蹠部裝置暫時性腳帶，在繫上適當的繩子，較小的鳥用釣魚線軸、較大的鳥用繩軸做繫繩飛行的工具。臨床時間是到診療室參觀獸醫師的臨床實作，大部分是外科處理，包含創傷、禽掌炎與骨折醫療護理。無論身體檢查或可能造成疼痛的處理，猛禽中心都會以氣體麻醉方式將鳥麻醉後，再行操作。醫療過程中會有一位醫療義工協助保定，並在麻醉過程注意病鳥的呼吸與反射等生命跡象。下午的猛禽收容與飲食，由經驗豐富的臨床經理─Lori Arent，而飼養管理，由獸醫佐─Greg Hansen，分別以投影片課程教授。

· 基礎猛禽復健工作坊─第2天影像
	[image: image37.jpg]



	[image: image38.jpg]




	圖35、臨床經理Lori Arent示範繫腳帶。
	圖36、前往校園內飛行訓練的場地。
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	圖37、飛行訓練之大草皮。
	圖38、負責飛行訓練之義工。

	[image: image41.jpg]



	[image: image42.jpg]




	圖39、紅尾鵟未成鳥的飛行訓練狀況。
	圖40、練習將紅尾鵟未成鳥收回。
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	圖41、臨床處理的猛禽常在麻醉下操作。
	圖42、義工(左)協助保定醫療處理的猛禽。
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	圖43、診台上義工保定猛禽的姿勢。
	圖44、皮下輸液治療。


· 第3天課程 (5/5)
08:00-08:30 報到

08:30-10:15 包紮實作 /獸醫佐 Greg Hansen與Drew Bickford

10:15-10:30 茶點時間

10:30-11:45 輸液療法 /獸醫成員

11:45-12:45 午餐時間

12:45-14:15 猛禽常見疾病 /獸醫成員

14:15-14:30 茶點時間

14:30-15:45 猛禽常見疾病(續) /獸醫成員

15:45-16:30 復健評估之原則與應用 /臨床經理Lori Arent

16:30-17:00 問與答

17:00       下課

· 第3天課程內容簡介

    上午實際操作各式的包紮方法，包含身體包覆法、8字固定法、腳掌趾間包紮法、腳掌球狀包紮法、翼角保護包紮法，與尾羽保護包紮法等。並講授如何進行骨內輸液，與使用硬針植入脛骨與尺骨的方法。實習課程為使用完整的猛禽屍體做操作練習。下午的猛禽常見疾病與復健評估之原則與應用為投影片授課課程。

· 基礎猛禽復健工作坊─第3天影像
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	圖45、包紮練習實習課。
	圖46、獸醫佐Greg Hansen示範球狀包紮。
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	圖47、各種包紮練習結果。
	圖48、練習翼角保護包紮法。
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	圖49、尾羽保護包紮法練習。
	圖50、練習骨內注射尺骨入針方法。


· 第4天課程 (5/6)
08:00-08:30 報到

08:30-10:30 臨床時間或飛行時間(分為兩組)

10:30-10:45 茶點時間

10:45-12:45臨床時間或飛行時間(分為兩組，互換)

12:45-13:30 午餐時間

13:30-14:45 野放前評估 /臨床經理Lori Arent

14:45-15:00 茶點時間

15:00-16:00 猛禽幼雛照顧 /臨床經理Lori Arent
16:00-16:30 填寫回饋單
16:30-17:00 結業式

17:00       賦歸
· 第4天課程內容簡介

    上午課程類似第2天的課程，給予學員有更多的機會親身體驗臨床醫療與飛行訓練，並向工作人員請教問題與討論。臨床時間時，獸醫師展示先前拍攝的X光片，解釋如何判讀。也實際示範對骨科手術後的猛禽，進行物理治療的方法。還有腳部球狀包紮與身體包覆法的實際應用與技巧。飛行時間則展示如何使用釣魚線軸作為工具，評估並訓練中小型猛禽飛行能力與技巧。下午野放前評估課程中，除了各項求生能力的評估與訓練外，還介紹特殊的修復飛羽技巧─接羽術，並且有實習課讓學員練習操作。猛禽幼雛照顧部分，於猛禽中心建議若能配合野外觀察與技術，讓落巢幼鳥回巢，無論是原本或代母的巢，牠們才有最大獲得野外求生的能力。結業式中，學員們討論4天來的心得感想，並發給結業證書。
· 基礎猛禽復健工作坊─第4天影像
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	圖51、臨床時間講解烏喙骨骨折X光片。
	圖52、Dr. Irene Breno示範物理治療。
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	圖53、臨床上禽掌炎用球狀包紮法治療。
	圖54、更換包紮的灰背隼自麻醉中甦醒。
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	圖55、講解如何拍攝猛禽側照X光片。
	圖56、鉛中毒檢測儀器。
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	圖57、飛行時間使用釣魚線軸作為工具。
	圖58、義工示範訓練中小型猛禽飛行方法。
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	圖59、學員練習飛行訓練操作。
	圖60、義工示範評估白頭鷹的飛行能力。
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	圖61、實習課練習接羽術。
	圖62、結業式中講師與學員對談。


(四) 春季野放猛禽活動

日期：2011.05. 07共1天

時間： 11:00-14:00

地點：Hyland Lake Park Reserve Visitor Center
主辦單位：明尼蘇達大學猛禽中心

· 春季野放猛禽活動簡介

    野放猛禽是猛禽中心例行的大型戶外公眾活動，每年有春季與秋季2次。本次野放活動選在Hyland Lake Park舉行，會場布置有許多遊戲與解說教育攤位，例如猜猜哪個重量是哪種猛禽、貓頭鷹腳爪與飛羽的特殊構造、如何造鳥巢、測量自己的翼展長，以及開放式的猛禽教育展示。每個攤位或展示場都有許多猛禽中心的義工與員工擔任解說員，以介紹猛禽特性與宣導生態教育。其中重頭戲為野放猛禽，當日下午一點時，由兩位猛禽中心的義工親手野放一隻紅尾鵟與普通鵟。參與的民眾估計至少2,000人。
· 春季野放猛禽活動影像
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	圖63、猜猜猛禽重量的遊戲攤位。
	圖64、講解猛禽生理購造的攤位。
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	圖65、就地取材築鳥巢的遊戲。
	圖66、測量自己的翼展長。
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	圖67、解說員與動物大使美洲紅隼。
	圖68、動物大使展示情形。
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	圖67、展示的白頭鷹玩水消暑。
	圖68、小型貓頭鷹放置於特製展示籠中。

	[image: image73.jpg]



	[image: image74.jpg]




	圖69、解說員為展示的遊隼噴水消暑。
	圖70、野放活動前的暖場解說秀。
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	圖71、野放會場的主持人與手語翻譯。
	圖72、義工野放紅尾鵟。


五、心得及建議
    本次參加美國明尼蘇達大學的猛禽骨科手術與猛禽復健工作坊獲益良多，猛禽中心累積近四十年的臨床經驗，濃縮為5天的精華課程教授來自各地的獸醫師與技術員。除了兩位自加拿大來參加的野生動物救傷志工外，我們是唯一外國來的參加者。台灣目前的野生動物醫療救援仍在起步階段，尤其鳥類的醫療異於哺乳動物，對於臨床獸醫師是一大挑戰。本中心的野生動物急救站，是國內少數較具規模的野生動物救援中心，診療的傷病動物以猛禽為主，醫療過程中常遭遇一些技術上的挫折。參加猛禽中心的2個工作坊後，充分了解這個猛禽醫療的先驅機構是如何進行猛禽救援的流程，並且在課程中學習豐富的臨床技術與小技巧，參考其使用的工具、藥物、訓練方法與籠舍設計，希望將這些寶貴的經驗帶回台灣，除了改善野生動物急救站的醫療品質外，將來希望可以開辦類似的工作坊，讓這些臨床經驗分享給台灣或亞洲的野生鳥類救援相關機構。建議：1.政府持續支持野生動物救援醫療技術與知識研究的培植，編列前往先進國家取經學習的經費。2.由政府單位定期舉辦野生動物救援醫療課程，將至先進單位學習的知識、技術與觀念帶給國內野生動物工作人員，提升國內野生動物救援水平及動物福利。
六、附錄
附錄一、主講教師與助教名單[image: image77.png]Meet TRC's Clinic Staff

Lori Arent is the Clinic Manager at The Raptor Center, where she has been
employed since 1989. She oversees the rehabilitation phases of raptor care
and supervises the activities of clinic staff and approximately 120 clinic and
flight crew volunteers. She also assists in training veterinary and non-
veterinary student, maintains the clinic database, and authors educational
materials. Lori is a master falconer and has a Master's degree in Veterinary
Biology from the University of MN

Drew Bickford is The Raptor Center’s certified senior Veterinary Technician.
He is in charge of the clinical lab and surgery areas of the hospital and as-
sists with patient admissions, medical treatments, surgeries, all aspects of
laboratory work, and training of veterinary and non-veterinary students.
Drew has an Associate of Science Degree from Brevard Community College
in Cocoa, FL.

Dr. Irene Bueno is TRC's veterinary resident. She graduated from the Col-
lege of Veterinary Medicine at the University of Cordoba, Spain in 2007 and
gained experience in wildiife rehabilitation and research, as well as small ani-
mal practice, before coming to TRC in 2008. She hopes to continue working
with raptors moving toward the Ecosystem Health field.

Dr. Paula Castano is a second year intern from Columbia. She received her
veterinary degree from the National University of Columbia where she devel-
oped a strong interest in wildlife medicine and conservation. She worked in
a breeding/conservation program for white rhinos in Uganda and at a wildiife
rehabilitation center for high mountain species in Columbia.

Dr. Ana Carolina Ewbank is a first year intern from Brazil. She worked at
the Vila Vet Clinica Veterinaria, a small animal practice in Brazil that special-
ized in mammals, birds, and reptiles. She also worked at SOS Fauna, where
she dealt with wild animals from the wildlife trade. Previous internships in-
clude the Wildiife Center of Virginia and the Atlanta Zoo.

Greg Hansen is a certified veterinary technician at The Raptor Center. His
primary responsibilities include patient care, lab work, assisting with sur-
gery, maintaining quality control of TRC's radiology equipment, responding
to patient inquiries, and training veterinary and non-veterinary students.
Greg has an Associate degree in Applied Science from Argosy University.

Dr. Julia Ponder is the Executive Director of TRC and an Assistant Clinical
Specialist in the Veterinary Population Medicine Department in the College of
Veterinary Medicine at the U of MN. She had 17 years of private practice
experience before originally joining TRC as staff veterinarian in 2000. Her
current focus areas are the wildlife health component of the Ecosystem
Health convergence and on building a training program for Ecosystem health
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Dr. Redig received his degree in Veterinary Medicine from the University of
Minnesota in 1974 and went on to earn a PhD in physiology in 1979. His
PhD thesis was entitled: The Diagnosis and Treatment of Aspergillosis in
Birds." Having been interested in raptors all of his life and engaged in fal-
conry since mid-teens, pursuing an interest in the medicine and surgery of
raptors was a natural convergence with the study of veterinary medicine.

He co-founded The Raptor Center with Dr. Gary Duke in 1974 and served as
its director from 1986 through 2007. For many years, he tackled urgent
problems in raptor medicine including anesthesia, orthopedic surgery, asper-
gillosis and other diseases. He was also the coordinator for the project to
restore the peregrine falcon in the Upper Midwest. He is currently a profes-
sor of avian medicine and surgery at the College of Veterinary Medicine and
Director Emeritus of The Raptor Center.

Dr. Michelle Willette is staff veterinarian at The Raptor Center, College of
Veterinary Medicine, University of Minnesota, St. Paul, MN and adjunct in-
structor at Argosy University, Eagan, MN. She has extensive experience in
zoological medicine and is co-founder of the Association of Reptilian and Am-
phibian Veterinarians. Dr. Willette is currently enrolled in a Master of Public
Health program at the University of Minnesota and is interested in the wild-
life health component of Ecosystem Health.




附錄二、猛禽骨科手術工作坊網路簡章
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