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1、 前言

第2屆亞洲沙灘運動會係由亞洲奧林匹克理事會主辦。每兩年舉辦一次的沙灘運動會為新興的綜合性運動賽會，為亞洲首創是亞奧理事會所舉辦的正式綜合性賽會之ㄧ。OCA透過舉辦沙灘運動會鼓勵亞洲青年人士參與運動，促進全民運動的推展，並藉亞洲國家豐富及多元文化的展現，增進各國間合作情誼。

　　第1屆亞洲沙灘運動會於印尼著名的觀光景點峇里島舉行，我國獲2金2銀3銅之佳績，下一屆(2012年)亞洲沙灘運動會將於中國海陽市舉辦。新興的亞洲綜合性運動賽會蔚為國際體壇新潮流，其他各洲亦比照辦理，如南美沙灘運動會等，因為兼具競技及娛樂，未來將會是相當受歡迎之綜合性運動賽會。我國亦可，藉由參賽與各會員國間保持密切交流，並可取得最新國際體壇資訊，提升我選手實力。
2、 競賽資訊

    第2屆沙灘運動會訂於
2010年12月8日至16日假阿曼馬斯喀特(Muscat)舉行，舉辦沙灘手球、沙灘卡巴迪、沙灘足球、沙灘藤球、沙灘排球、健美、水上摩托車、長泳、帆船、鐵人三項、沙灘木球、騎馬拔樁運動、沙灘水球及滑水等14種運動，共計52項競賽，其中騎馬拔樁及滑水等2種競賽為新增之項目。

本次我國代表團共有選手38人、教練8人參加沙灘手球、沙灘排球、帆船、沙灘木球、海上長泳、鐵人三項及滑水等7種競賽項目，名單如下：
我國參加2010年第2屆馬斯喀特亞洲沙灘運動會名單總表
	項次
	運動種類
	教練/職員
	代 表 隊 人 員 / 選 手
	備註

	
	
	
	名 單
	男
	女
	合計
	

	1
	沙灘

手球
	李源坪
	男：周振宇、李政翰、陳禹良、陳毓仁、

    翁家瑋、王暉雄、鄭旭宏、詹錦富
	8
	
	8
	

	2
	沙灘

排球
	彭逸坤
	男：李永彰、蕭宇棠、林國翔、唐屏育

女：劉碧欣、謝佩珊、張惠敏、顧乃涵
	4
	4
	8
	

	3
	長泳
	劉宜承
	男：潘凱文、蕭富祐
	2
	
	2
	

	4
	帆船
	潘偉華
	男：胡金泰

女：劉芸君
	1
	1
	2
	

	5
	鐵人

三項
	田偉璋
	男：楊茂雍、郭修森

女：張蘿苡、陳培溫
	2
	2
	4
	

	6
	木球
	李永彬

張永長
	男：王萬鎰、張珀碩、蘇鴻文、黃凱合、

    張育誠、林煇欽

女：邱雅婷、江方瑀、曾欣儀、吳芷涵、

    洪梅惠、賴柔彤
	6
	6
	12
	

	7
	滑水
	周進南
	男：林昊廷

女：鄧佩珊
	1
	1
	2
	

	合計
	
	8人
	
	24
	14
	38
	46


參、我國參加2008年第1屆峇里亞洲沙灘運動會獎牌統計表
	運動種類
	參 賽 選 手
	本屆得牌
	合計

	木球
	司珮茹(女子個人)
	金牌
	2金
1銀
2銅

	
	曾欣儀(女子個人)
	銀牌
	

	
	江方瑀(女子個人)
	銅牌
	

	
	曾欣儀、司珮茹、吳芷涵、江方瑀、邱雅婷、王慧蓉(女子團體)
	金牌
	

	
	陳麒麟、楊熾城、岳瑋倫、蕭家宏、蔡孟宏、蘇鴻文(男子團體)
	銅牌
	

	健美
	許崇煌(男子85公斤)
	銀牌
	1銀

	沙灘手球
	陳德蓉、張雅瑋、朱裘恩、許銣芳、陳映伶、邱郁婷、賈凌慧(女子)
	銅牌
	1銅


4、 本屆參賽成績

本次我國代表團共獲得1銀4銅，在45個參賽國中排名第18名，總獎牌數排名第10，如下表列：

	排名
	國家奧會
	金
	銀
	銅
	合計

	1
	泰國
	[image: image1.jpg]



	15
	10
	11
	36

	2
	中國
	[image: image2.jpg]



	12
	6
	5
	23

	3
	阿曼
	[image: image3.jpg]



	5
	3
	7
	15

	4
	伊拉克
	[image: image4.jpg]



	3
	3
	1
	7

	5
	印尼
	[image: image5.jpg]



	3
	2
	6
	11

	6
	印度
	[image: image6.jpg]



	3
	0
	1
	4

	7
	科威特
	[image: image7.jpg]



	2
	3
	1
	6

	8
	韓國
	[image: image8.jpg]



	2
	3
	0
	5

	9
	阿拉伯聯合大公國
	[image: image9.jpg]UAE




	2
	2
	0
	4

	10
	日本
	[image: image10.jpg]



	2
	1
	3
	6

	11
	哈薩克
	[image: image11.jpg]KAZ e




	1
	2
	0
	3

	12
	馬來西亞
	[image: image12.jpg]



	1
	1
	0
	2

	13
	斯里蘭卡
	[image: image13.jpg]SYR menca




	1
	1
	0
	2

	14
	越南
	[image: image14.jpg]



	0
	4
	4
	8

	15
	巴基斯坦
	[image: image15.jpg]



	0
	4
	2
	6

	16
	約旦
	[image: image16.jpg]



	0
	2
	1
	3

	17
	緬甸
	[image: image17.jpg]MYA 5%




	0
	2
	0
	2

	18
	中華台北
	[image: image18.jpg]



	0
	1
	4
	5

	19
	香港
	[image: image19.jpg]



	0
	1
	3
	4

	20
	葉門
	[image: image20.jpg]



	0
	1
	2
	3

	21
	伊朗
	[image: image21.jpg]



	0
	0
	2
	2

	22
	孟加拉
	[image: image22.jpg]



	0
	0
	1
	1

	23
	不丹
	[image: image23.jpg]



	0
	0
	1
	1

	24
	沙烏地阿拉伯
	[image: image24.jpg]



	0
	0
	1
	1

	25
	黎巴嫩
	[image: image25.jpg]



	0
	0
	1
	1

	26
	塔吉克
	[image: image26.jpg]



	0
	0
	1
	1


我國獲獎選手表：

	獎牌
	參　賽　選　手
	運動種類
	項目

	銀牌
	邱雅婷、江方瑀、曾欣儀、吳芷涵、洪梅惠、賴柔彤
	沙灘木球
	女子團體賽

	銅牌
	潘凱文
	長泳
	男子5公里

	銅牌
	江方瑀
	沙灘木球
	女子個人

	銅牌
	王萬鎰、張珀碩、蘇鴻文、黃凱合、張育誠、林煇欽
	沙灘木球
	男子團體賽

	銅牌
	鄧佩珊
	滑水
	女子寬板


5、 競賽管理工作職掌：

1、 協助團本部出、返國。

2、 蒐集各代表隊(選手)參賽項目、日期、時間資訊。

3、 轉達團本部對各代表隊教練參賽注意事項。

4、 蒐集登錄各代表隊比賽經過及成績相關資訊。

5、 蒐集亞洲沙灘運動會成績。

6、 轉發獲獎選手總統、副總統、行政院院長及體委會主任委員賀電(詞)。

7、 其他事項

陸、檢討與建議：

代表國家參加綜合性運動賽會，為至高無上之榮譽，故擬以下建議供參：

1、 本次代表隊服裝裝備有一隊多款，尺寸不符情形發生，建議服裝裝備儘早送達代表隊，服裝型號應一致、尺寸儘量以代表團員原登記尺寸為主。

2、 授旗典禮榮譽的象徵，故授旗典禮時間及地點請儘早通知代表團，以表重視。

3、 本次賽會比賽場地分散，首都馬斯喀特比賽場地與Al Musannah運動城分隔約120公里，團本部至各場支援教練選手之用車及司機之準時性相形重要，為能掌控時效，建議可提早瞭解當地民情，達成共識，以避免造成困擾。

4、 代表隊會旗及會歌雖早已在國際奧會註冊亦實施多年，但本次賽會仍發生代表團於選手村升旗典禮時，主辦單位準備放國際奧會IOC會歌，及於我國進行第1場沙灘手球比賽前，播放對手卡達國歌後未播放我國會歌情形。

雖然後來主辦單位在我國抗議後都已修正(升旗典禮為典禮前修正。沙灘手球場部分，經我中華奧會書面抗議後，籌備會主席公開道歉，並於本屆往後任何比賽場地賽前，皆不放任何國(會)歌及升旗。)，惟因我國國情特殊，容易造成不明之打壓或錯放情形，故仍請中華奧會於每次賽會前，不厭其煩再次向主辦單位確認我國會旗會歌。

5、 本次我國參加海上長泳潘凱文選手，在比完10公里馬拉松長泳賽以第3名成績上岸後，即被第4名香港隊總教練抗議比賽服裝不符規定，經大會取得潘選手比賽所穿著之泳褲，並比對比賽錄影後，確定不符規定後即取消資格。經向中華民國游泳協會查詢，該會表示世界游泳總會於2009年7月23日即第13屆世界游泳錦標賽前，開會並公布往後比賽服裝之相關規定，並於同年9月開始實施，其規定所有非自然產物之布料(例如：尼龍NYLON等)，比賽選手皆不可在正式比賽中穿著出賽。雖然本次長泳賽前檢錄，大會並未仔細檢查所有參賽選手比賽服裝，便準時開始下水比賽，但參賽教練及選手仍應明瞭比賽所有相關規定。本項建請日後辦理採購選手服裝裝備前，即應特別請單項協會注意相關規定並轉知教練及選手，於行前講習會中除禁藥之外，列為重點聲明事項。

6、 運動傷害防護員於賽程時間及人員分配許可下，儘量於賽前到每一個我國參賽之項目場地支援選手。(例如：木球為我國奪牌單項，雖然並未像手球、排球等項目激烈，但是每位選手於4天的競賽，每天比賽時間經常長達6小時，經久站立及擊球造成選手肌肉神經酸疼，仍請適時關切，如果防護員認為不適切，將來或可另請國訓推薦整復師隨隊支援。)

7、 閉幕典禮雖然比賽已經結束，因為派有教練選手參加，仍請奧會派員以便延續照顧選手之責。

8、 為鼓勵選手參賽及增加競爭力，請中華奧會將第1、2屆參賽及第3屆舉辦國資料，提送體委會申請列入國光體育獎章獎勵之可行性。

柒、我國參賽運動項目種類成績：

一、沙灘排球：

(一)女子組第1隊
	參賽選手
	時間
	對戰國家
	分數
	勝負
	名次

	顧乃涵

張惠敏
	9日10:40
	預賽C組VS  JPN 1 (日本)
	19:21, 21:12, 15:12
	2:1勝
	第5名

	
	10日17:50
	預賽C組VS THA 1 (泰國1)
	16:21, 23:25
	0:2負
	

	
	11日11:30
	預賽C組VS TLS 2 (東帝汶2)
	21:4, 21:3
	2:0勝
	

	
	13日9:50
	預賽C組VS TJK 1(塔吉克斯坦)
	21:02, 21:04
	2:0勝
	

	
	
	預賽分組排名第2進入複決賽
	

	
	14日10:00
	複決賽(16進前8強賽)VS 日本2
	21:11, 21:12
	2:0勝
	

	
	15日10:00
	半準決賽(8進4強賽)VS 中國1隊
	10:21, 13:21
	0:2負
	


(二)女子組第2隊
	參賽選手
	時間
	對戰國家
	分數
	勝負
	名次

	劉碧欣

謝佩珊
	10日10:40
	預賽D組VS JPN 2 (日本2)
	16:21, 15:21
	0:2負
	第9名

	
	11日17:50
	預賽D組VS THA 2 (泰國2)
	11:21, 15:21
	0:2負
	

	
	12日11:30
	預賽D組VS TLS 1 (東帝汶)
	21:07, 21:08
	2:0勝
	

	
	13日9:50
	預賽D組VS KAZ (哈薩克)
	10:21, 15:21
	0:2負
	

	
	
	預賽分組排名第4進入複決賽
	

	
	
	複決賽(16進前8強賽)VS 中國2
	11:21, 12:21
	0:2負
	


(三)男子組第1隊
	參賽選手
	時間
	對戰國家
	分數
	勝負
	名次

	李永彰

蕭宇棠
	10日9:50
	預賽F組VS BRN 2 (巴林)
	13:21, 13:21
	0:2負
	第25名

	
	12日15:40
	預賽F組VS QAT 1 (卡達)
	14:21, 11:21
	0:2負
	

	
	13日17:00
	預賽F組 VS CHN 2 (中國)
	6:21, 17:21
	0:2負
	

	
	
	分組排名第4，未晉級前16之單淘汰賽
	


(四)男子組第2隊
	參賽選手
	時間
	對戰國家
	分數
	勝負
	名次

	林國翔

唐屏育
	10日12:20
	預賽G組VS SRI 1 (斯里蘭卡)
	21:23, 21:17, 15:17
	1:2負
	第25名

	
	12日14:00
	預賽G組VS OMA 1 (阿曼)
	13:21, 13:21
	0:2負
	

	
	13日17:00
	預賽G組VS PLE (巴勒斯坦)
	15:21, 21:17, 13:15
	1:2負
	

	
	
	分組排名第4，未晉級前16之單淘汰賽
	


2、 鐵人三項

	參賽選手
	時間
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	張蘿苡
	16日9:00
	女子組
	2:25:04.51
	第8名
	

	陳培溫
	16日9:00
	女子組
	2:39:46.53
	第12名
	

	楊茂雍
	16日10:00
	男子組
	2:01:35.35
	第12名
	

	郭修森
	16日10:00
	男子組
	2:06:20.66
	第14名
	


三、沙灘木球

男子組

	參賽選手
	時間
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	王萬鎰
	10-13日
	男子個人
	預賽178桿

決賽223桿
	第9名
	

	黃凱合
	10-13日
	男子個人
	預賽193桿
	第15名
	

	張育誠
	10-13日
	男子個人
	預賽198桿
	第18名
	

	蘇鴻文
	10-13日
	男子個人
	預賽201桿
	第20名
	

	林煇欽
	10-13日
	男子個人
	預賽209桿
	第25名
	

	張珀碩
	10-13日
	男子個人
	預賽214桿
	第32名
	

	王萬鎰
張珀碩
蘇鴻文
黃凱合
張育誠
林煇欽
	10-13日


	男子團體
	742桿
	第3名
	


女子組

	參賽選手
	時間
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	江方瑀
	10-13日
	女子個人
	預賽179桿

決賽223桿
	第3名
	

	吳芷涵
	10-13日
	女子個人
	預賽186桿

決賽226桿
	第6名
	

	曾欣儀
	10-13日
	女子個人
	預賽184桿

決賽227桿
	第7名
	

	邱雅婷
	10-13日
	女子個人
	預賽195桿
	第13名
	

	賴柔彤
	10-13日
	女子個人
	預賽202桿
	第17名
	

	洪梅惠
	10-13日
	女子個人
	預賽221桿
	第23名
	

	邱雅婷

江方瑀
曾欣儀
吳芷涵
洪梅惠
賴柔彤
	10-13日


	女子團體
	732桿
	第2名
	


四、沙灘手球

	參賽選手
	時間
	對戰國家
	分數
	勝負
	名次

	陳毓仁
周振宇

陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	9日15:00
	男子組預賽VS 卡達
	17:14、16:22、3:7
	1:2負
	第9名

	
	10日16:00
	男子組預賽VS 阿曼
	20:22、21:18、7:6
	1:2負
	

	
	11日17:00
	男子組預賽VS IOC科威特
	15:11、20:14
	0:2負
	

	
	12日15:00
	男子組預賽VS 日本
	18:13、18:21、6:9
	1:2負
	

	
	13日10:00
	男子組預賽VS巴林
	16:12、16:17、4:10
	2:1勝
	

	
	
	未進入決賽，依預賽成績進行9-10排名賽
	

	
	15日10:00
	男子9-10名排名賽VS 阿富汗
	23:2、23:8
	2:0勝
	


五、滑水

	參賽選手
	時間
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	鄧佩珊
	14日9:00
	寬板女子個人組

分組資格賽
	20.68
	
	進入準決賽

	鄧佩珊
	15日9:00
	寬板女子個人組準決賽
	29.80
	
	進入決賽

	鄧佩珊
	15日14:00
	寬板女子個人組決賽
	28.47
	3
	第3名

	林昊廷
	14日10:15
	寬板男子個人組

分組資格賽
	38.89
	
	未入準決賽，進行分組敗部復活賽

	林昊廷
	14日14:00
	寬板男子個人組

分組敗部復活賽
	32.68
	
	未入準決賽

	鄧佩珊

林昊廷
	14-15日
	寬板團體組
	65
	4
	

	
	
	
	8
	
	


六、帆船

	參賽選手
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	胡金泰
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	總分94.0
淨得分83.0
	第10名
	

	劉芸君
	LASER RADIAL Fleet
鐳射幅射型帆船
	總分141.0
淨得分122.0
	第18名
	不分男、女進行比賽


七、海上長泳

	參賽選手
	參賽項目/賽別
	成績
	名次
	備註

	潘凱文
	5公里長泳
	1:00:54.9
	第3名
	

	
	10公里長泳
	DSQ失格
	-
	

	蕭富祐
	5公里長泳
	1:03:02.4
	第11名
	


捌、我國參賽項目賽程及成績總表

大會賽程總表

	2010 年 12月
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	 

	 
	三
	四
	五
	六
	日
	一
	二
	三
	四
	 
	

	開幕
	*
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	No. 
	No. of 

	閉幕
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	*
	比賽天數
	金牌數

	AL MUSANNAH SPORTS CITY運動城

	沙灘手球
	
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	8
	2

	沙灘滕球
	
	(
	(
	(
	R
	(
	(
	(
	(
	7
	4

	沙灘足球
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	9
	1

	沙灘排球
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	9
	2

	沙灘水球
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	5
	1

	水上摩托車
	
	
	
	
	
	
	(
	(
	(
	3
	4

	帆船 
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	6
	6

	MUSCAT CITY

	沙灘卡巴迪
	
	
	
	
	(
	(
	(
	(
	(
	5
	2

	沙灘木球
	
	
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	4
	4

	健美
	
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	3
	6

	長泳
	
	(
	R
	(
	
	
	
	
	
	2
	4

	鐵人三項
	
	
	
	
	
	
	
	
	(
	1
	2

	 騎馬拔樁 
	
	(
	(
	R
	(
	(
	
	
	
	4
	8

	滑水
	
	
	
	
	
	
	(
	(
	
	3
	6
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	中華台北 2010年第2屆馬斯喀特亞洲沙灘運動會代表團參賽賽程及成績表

	比賽

日期
	運動種類
	參賽

選手
	時間
	參賽項目/量級
	對手國
	成績（比數）
	地點
	名次
	金牌
	銀牌
	銅牌

	9日
	帆船
	胡金泰
	9:00
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	9日
	帆船
	劉芸君
	9:00
	LASER RADIAL Fleet鐳射幅射型帆船
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	9日
	海上長泳
	潘凱文
	10:00
	5公里
	各參賽國
	00:54.9
	Barr Al-Jassah(Qantab)
	3
	
	
	1

	9日
	海上長泳
	蕭富祐
	10:00
	5公里
	各參賽國
	03:02.4
	Barr Al-Jassah(Qantab)
	11
	
	
	

	9日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	10:40
	女子C組
	日本
	中華隊勝1:2
19:21、21:12、15:12
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	9日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	15:00
	男子組預賽
	卡達
	中華隊敗1:2
17:14、16:22、3:7
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	10日
	帆船
	胡金泰
	9:00
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	10日
	帆船
	劉芸君
	9:00
	LASER RADIAL Fleet鐳射幅射型帆船
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	10日
	排球
	李永彰
蕭宇棠
	09:50
	男子F組
	巴林
	中華隊敗0:2
3:21、13:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	10日
	排球
	劉碧欣
謝佩珊
	10:40
	女子D組
	日本
	中華隊敗0:2
16:21、15:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	10日
	排球
	林國翔
唐屏育
	12:20
	男子G組
	斯里蘭卡
	中華隊敗2:1
23:21、17:21、17:15
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	10日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	17:50
	女子C組
	泰國
	中華隊敗2:0
21:15、27:25
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	10日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	16:00
	男子組預賽
	阿曼
	中華隊敗:2:1
20:22、21:18、7:6
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	11日
	帆船
	胡金泰
	9:00
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	11日
	帆船
	劉芸君
	9:00
	LASER RADIAL Fleet鐳射幅射型帆船
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	11日
	海上長泳
	潘凱文
	10:00
	10公里
	各參賽國
	失格
	Barr Al-Jassah(Qantab)
	
	
	
	

	11日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	11:30
	女子C組
	TJK(Tajikistan)東帝汶
	中華隊勝0:2
4:21、3:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	11日
	排球
	劉碧欣
謝佩珊
	17:50
	女子D組
	泰國
	中華隊敗0:2
11:21、15:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	11日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	17:00
	男子組預賽
	IOC科威特
	中華隊敗:2:0
15:11、20:14
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	12日
	帆船
	胡金泰
	9:00
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	12日
	帆船
	劉芸君
	9:00
	LASER RADIAL Fleet鐳射幅射型帆船
	各參賽國
	
	Al-Musannah
	
	
	
	

	12日
	排球
	劉碧欣
謝佩珊
	11:30
	女子D組
	TJK(Tajikistan) 東帝汶
	中華隊勝0:2
8:21、10:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	12日
	排球
	林國翔
唐屏育
	14:00
	男子G組
	阿曼
	中華隊敗2:0
21:13、21:13
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	12日
	排球
	李永彰
蕭宇棠
	15:40
	男子F組
	卡達
	中華隊敗0:2
14:21、12:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	12日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	15:00
	男子組預賽
	日本
	中華隊敗:1:2
18:13、18:21、6:9
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	13日
	帆船
	胡金泰
	9:00
	RSX MEN Fleet
男子風浪板
	各參賽國
	總分94.0
淨得分83.0
	Al-Musannah
	10
	
	
	

	13日
	帆船
	劉芸君
	9:00
	LASER RADIAL Fleet鐳射幅射型帆船
	各參賽國
	總分141.0
淨得分122.0
	Al-Musannah
	18
	
	
	

	13日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	10:00
	男子組預賽
	巴林
	中華隊勝:1:2
16:12、16:17、4:10
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	13日
	排球
	劉碧欣
謝佩珊
	09:00
	女子D組
	KAZ哈薩克
	中華隊敗2:0
21:10、21:15
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	13日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	09:50
	女子C組
	TJK(Tajikistan)坦吉克斯坦
	中華隊勝2:0
21:2、21:4
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	13日
	排球
	林國翔
唐屏育
	12:20
	男子G組
	PLE巴勒斯坦
	中華隊敗1:2
17:21、21:15、13:15
	Al-Musannah Sports City
	25
	
	
	

	13日
	排球
	李永彰
蕭宇棠
	17:00
	男子F組
	中國
	中華隊敗2:0
21:5、21:16
	Al-Musannah Sports City
	25
	
	
	

	13日
	木球
	江方瑀
	10-13日
	女子個人
	泰國等國
	223桿 第3名
	Noth Al Hail
	3
	
	
	1

	13日
	木球
	邱雅婷江方瑀曾欣儀吳芷涵 洪梅惠 賴柔彤
	10-13日
	女子團體
	泰國等國
	732桿 第2名
	Noth Al Hail
	2
	
	1
	

	13日
	木球
	王萬鎰張珀碩蘇鴻文黃凱合張育誠林煇欽
	10-13日
	男子團體
	泰國等國
	742桿 第3名
	Noth Al Hail
	3
	
	
	1

	14日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	10:00
	16強賽
	日本
	中華隊勝0:2
11:21、12:21
	Al-Musannah Sports City
	
	
	
	

	14日
	排球
	劉碧欣
謝佩珊
	10:50
	16強賽
	中國
	中華隊敗0:2
11:21、13:21
	Al-Musannah Sports City
	9
	
	
	

	14日
	滑水
	鄧佩珊
	09:00
	女子個人預賽
	中國等國
	20.68進入準準決賽
	Qantab
	
	
	
	

	14日
	滑水
	林昊廷
	10:15
	男子個人預賽
	泰國等國
	進行復活賽
	Qantab
	
	
	
	

	14日
	滑水
	林昊廷
	14:00
	男子個人復活賽
	參賽國
	未進入決賽
	Qantab
	
	
	
	

	15日
	手球
	陳毓仁
周振宇
陳宇良
李政翰
翁家瑋
王暉雄
鄭旭宏
詹錦富
	10:00
	Men Placement 9th-10th
男子9-10名排名賽
	阿富汗Afghanistan
	中華隊勝2:0 
23:2、23:8
	Al-Musannah Sports City
	9
	
	
	

	15日
	排球
	顧乃涵
張惠敏
	10:00
	Quarterfinals
	中國
	中華敗2:0
21:10;、21:13
	Al-Musannah Sports City
	5
	
	
	

	15日
	滑水
	鄧佩珊
	09:00
	女子個人寬板準決賽
	各參賽國
	29.80
	Qantab
	
	
	
	

	15日
	滑水
	鄧佩珊
	14:00
	女子個人寬板決賽
	各參賽國
	28.47
	Qantab
	3
	
	
	1

	16日
	鐵人三項
	張蘿苡
	09:00
	女子組
	各參賽國
	25:04.5
	Noth Al Hail
	8
	
	
	

	16日
	鐵人三項
	陳培溫
	09:00
	女子組
	各參賽國
	39:46.5
	Noth Al Hail
	12
	
	
	

	16日
	鐵人三項
	楊茂雍
	10:00
	男子組
	各參賽國
	楊茂雍
02:01:35
	Noth Al Hail
	12
	
	
	

	16日
	鐵人三項
	郭修森
	10:00
	男子組
	各參賽國
	郭修森2:06:20.66
	Noth Al Hail
	14
	
	
	

	
	合計
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