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一、目的

　　依據「臺北－上海特奧城市交流」互訪約定，兩會互惠交流已屆滿10年，每年輪流舉辦特奧研討會之交流活動，產生共識，交換意見，截長補短，以促進雙方特奧會的永續發展。為華人參與特奧活動做積極與長期之推動。

主要目的如下：

（一）參訪上海地區等特奧訓練，及商討兩岸特殊奧運合作計畫。

（二）特殊教育的交流方面，與當地特殊教育人員舉行座談。

（三）運動員家庭聯繫網路建立：與弱智者家庭成員交流，並在兩岸特奧運動員家庭網路聯繫的建立過程上，中華台北特奧會可以以先驅者的身分提供經驗。

（四）特奧會理監事制度建立：雙方理監事可藉由此次交流，了解如何透過健全的理監事會之建立，為雙方特奧會尋求更多資源，並且使理監事參與更多的特奧會活動，增進國際特殊教育的認識與交流，更能開展自我視野關懷。
二、過程

    此次參訪自8月11日起至8月20日止共10天，活動內容主要有（一）交流與座談：參加特教學校、陽光之家、殘疾人體育培訓中心等機關社團之交流與座談，有精采、多元、熱烈的演出活動及經驗分享等。增進兩岸對身心障礙小天使的學習、關懷、教育與認知。（二）參訪世界博覽會：參訪台灣館、生命陽光館、地球館。增進對特殊小孩，及各種特殊教育活動之了解，鼓勵家長及社區、企業界等參與。（三）參訪特殊教育與活動設施及古蹟文物：參訪特殊教育與活動設施，增進對特殊教育及身心障礙（殘疾人）教養、體育培訓、競賽活動有深刻印象。參訪世界遺產、藝術、歷史等博物館、國家公園等，皆有悠久之歷史與豐碩之文物。其行程如下：

1. 8/11：啟程。台北->上海->上海特奧會歡迎晚會

2. 8/12：閘北區特教學校交流參訪 

3. 8/13：世博會(台灣館、生命陽光館)參訪 

4. 8/14：世博會(美國館、地球館)參訪

5. 8/15：崇明縣陽光之家等參訪

6. 8/16：溪口縣特教設施及體育文教參訪　

7. 8/17：溪口縣特教設施及體育文教參訪

8. 8/18：魯迅紀念館等文教參訪

9. 8/19：上海殘疾人體育培訓中心交流與參訪

10. 8/20：社會福利孵化園交流參訪.返程 上海->台北。

三、心得

兩岸特教團體積極國進行學術、體育運動與競賽、交流研習參訪等，驅動國際特殊教育學習與成長活動，對促進我國特殊教育與運動的瞭解有豐碩的收穫。

<2010年世博會特奧運動員藝能交流活動暨觀摩活動>主要心得看法：

１、參訪世界博覽會生命陽光館、台灣館等，增進對特殊學生，及各種

特殊教育活動之認識與了解，藉機鼓勵家長及社區、企業界等參與。

２、經由參與兩岸暨國際活動，增進我國與兩岸、國際間互動、對話、競賽、交流之便利性與時效性。

３、中國設有專業之殘疾人(身障)體育培訓中心、培育特殊運動之專長，具有成效，值得我國參考。

４、兩岸特教運動有待積極推廣至社區，結合社區與產業界之資源，提供特殊教育與運動推廣之師資、設備、教學、體育訓練等之協助。

５、重視特殊教育的關懷：兩岸都能積極鼓勵身障學生，多參予體育、論壇等活動，建立自信心。

６、期許台灣特殊教育願景：中國經濟逐漸繁榮、社會逐步開放進步。對特殊教育、運動競賽等開始重視。期待經由兩岸之交流與互動及革新，提供兩岸良好特殊教育環境，為我國特殊教育許下美好的願景。

四、建議

身心障礙運動的發展對於身心障礙者有極深遠的意義，從生理方面，身心障礙運動具有良好的復健功能。從心理方面，藉由體育活動可以培養身心障礙者信心，走入人群社會。從社會方面來說，可以增進社會化的人際關係，且運動所建立的友誼是健康、有益的。此次參訪，蒐集相關資料頗為豐富，茲撷取較值得參考部分，整理彙編提供下列建議：

  　１、強化台灣特殊教育經費投資，增進特殊教育品質，發揮＜你行我也行＞之精神。大陸有充裕及多元之社會福利基金，提供特殊教育良好經費運用，台灣特殊教育之經費有待增加。

　　２．積極推廣與宣導特殊教育之＜包容、平等、關愛、尊重＞教育、輔導核心於學校、社區、產業界。 

　３、加強兩岸及國際間特殊體育之參訪、觀摩、研習、競賽等活動。以教育、運動、競賽活動突破政治、經濟之糾葛。

  　４、珍惜台灣教育環境：台灣教育環境良善，特殊教育就學機會多元與充足，應好好珍惜。豐厚之教育資源與基礎，應有效加以整合與發揮。

    ５、積極推廣特殊運動活動，培育志工，深入家庭，走入社區，應用於職場。
五、附件(人員與相片)

2010年世博會特奧運動員藝能交流活動暨觀摩活動人員
	編 號
	職  稱
	姓  名
	性 別
	備     註

	1
	團 長
	白秀雄
	男
	中華台北特奧會理事長



	2
	顧 問
	何台棟
	男
	體委會副處長



	3
	團 員
	邱明發
	男
	中華台北特奧副理事長



	4
	團 員
	張靜玉
	女
	文山特教孝校長，中華台北特奧祕書長



	5
	團 員
	吳琇營
	女
	嘉義特教學校校長，中華台北特奧常務理事



	6
	團 員
	張添洲
	男
	海山高工校長，中華台北特奧理事



	7
	團 員
	邱進興 
	男
	台中特教校長，台中辦事處主任



	8
	團 員
	許碧雲
	女
	基隆特教學校校長，基隆辦事處主任



	9
	團 員
	張添洲
	男
	海山高工校長，中華台北特奧理事



	10
	團 員
	莊惠敏
	女
	中華台北特奧會常務理事



	11
	團 員
	鄭千株
	女
	彰化特教學校家長會長



	12
	團 員
	林峻慶
	男
	嘉義特教學校家長會長



	13
	團 員
	劉佳榮
	女
	特教學生家長



	14
	教 練
	謝素貞　
	女
	景文技院講師；台北特奧教練



	15
	教 練
	魏瑛慧
	女
	嘉義啟特教教師；台北特奧教練



	16
	運動員
	駱怡初
	女
	三重商工特教學生



	17
	運動員
	陳貽同
	男
	文山特教學校學生



	18
	志 工
	張 力 等
	男
	中華台北特奧志工



	19
	秘 書
	古碧珍
	女
	中華台北特奧祕書
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