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2010年第1屆新加坡青年奧林匹克運動會考察團報告

壹、參訪目的
本屆賽事本會推薦我國與會貴賓前往觀賽並為選手加油打氣，因應各參賽協會代表考察，特組織本考察團。青年奧林匹克運動會（簡稱青年奧運）是一個專為青年舉辦的國際綜合運動賽事，參賽選手的年齡限制定為14到18歲，比賽項目大部分和奧林匹克運動會相同，只有少部分會不一樣，青年奧運也分為冬季青年奧林匹克運動會和夏季青年奧林匹克運動會，同樣是每四年一屆，聖火接力、奏會歌、升會旗等奧會像徵儀式都將保留，以傳遞奧運精神，國際奧會規定各國每項目只能參加一個年齡組的比賽。2007年

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/7%E6%9C%885%E6%97%A5" \o "7月5日" 7月5日，在瓜地馬拉市舉行的國際奧委會第119次全體會議第二日的議程上，國際奧委會決定開辦一個新的綜合運動會。2008年

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/2%E6%9C%88" \o "2月" 2月上、中旬：各國家奧林匹克委員會（除侯選城市所屬奧委會）把投票意向寄至位於瑞士洛桑的國際奧委會總部。同年2月21日，國際奧委會主席在瑞士

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B4%9B%E6%A1%91" \o "洛桑" 洛桑的奧林匹克博物館透過網上會議以簡單發布會形式宣布新加坡成功申辦是屆運動會之主辦權。先就2010年第1屆新加坡青年奧運簡介如下：
一、比賽日期：
2010年8月14日(星期六)起至8月26日(星期四)止，共13天。
二、比賽地點：
新加坡。
三、參加國家與人數：

205個NOC會員國，3600名選手，職員1500人，1200位媒體記者、2萬名志工，以及37萬名觀眾。
四、競賽種類：

共計26種，31個分項。其中，水上項目包括跳水和游泳兩個分項，自行車包括小輪車和山地車兩個分項，體操包括體操，藝術體操和蹦床三個分項，以及排球包括室內排球和沙灘排球兩個分項。

包括包括游泳、跳水、射箭、田徑、羽球、三人籃球、拳擊、輕艇、自行車、障礙馬術、擊劍、足球、體操、手球、曲棍球、柔道、現代五項、西式划船、帆船、射擊、桌球、跆拳、網球、鐵人三項、排球、舉重、角力等26種。

26種競賽運動圖示如下：

 HYPERLINK "http://sports.hinet.net/2010singapore/sports105699.html" 

 INCLUDEPICTURE "http://sports.hinet.net/upload_file/news/20100729162406256_9267.jpg" \* MERGEFORMATINET 
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五、競賽錦標：

2010年第1屆新加坡青年奧運獎牌榜
	排名
	國家/地區
	金牌
	銀牌
	銅牌
	總數

	1
	中國 （CHN）
	30
	16
	5
	51


	2
	俄羅斯 （RUS）
	18
	14
	11
	43

	3
	韓國 （KOR）
	11
	4
	4
	19

	4
	烏克蘭 （UKR）
	9
	9
	15
	33

	4 ﻿—
	混合 （ZZX）
	9
	8
	11
	28

	5
	古巴 （CUB）
	9
	3
	2
	14

	6
	澳大利亞 （AUS）
	8
	13
	8
	29

	7
	日本 （JPN）
	8
	5
	3
	16

	8
	匈牙利 （HUN）
	6
	4
	5
	15

	9
	法國 （FRA）
	6
	2
	7
	15

	10
	義大利 （ITA）
	5
	9
	5
	19

	11
	亞塞拜然 （AZE）
	5
	3
	0
	8

	12
	德國 （GER）
	4
	9
	9
	22

	13
	美國 （USA）
	4
	9
	8
	21

	14
	泰國 （THA）
	4
	3
	0
	7

	15
	以色列 （ISR）
	3
	2
	0
	5

	16
	加拿大 （CAN）
	3
	1
	8
	12

	17
	英國 （GBR）
	3
	1
	5
	9

	18
	肯亞 （KEN）
	3
	0
	3
	6

	19
	立陶宛 （LTU）
	3
	0
	1
	4

	20
	南非 （RSA）
	2
	4
	3
	9

	21
	巴西 （BRA）
	2
	3
	1
	6

	22
	哥倫比亞 （COL）
	2
	3
	0
	5

	22
	衣索比亞 （ETH）
	2
	3
	0
	5

	24
	埃及 （EGY）
	2
	2
	2
	6

	24
	哈薩克 （KAZ）
	2
	2
	2
	6

	26
	伊朗 （IRI）
	2
	2
	1
	5

	27
	比利時 （BEL）
	2
	1
	2
	5

	28
	瑞典 （SWE）
	2
	0
	3
	5

	29
	奈及利亞 （NGR）
	2
	0
	2
	4

	30
	保加利亞 （BUL）
	2
	0
	1
	3

	30
	斯洛維尼亞 （SLO）
	2
	0
	1
	3

	32
	蒙古 （MGL）
	2
	0
	0
	2

	33
	西班牙 （ESP）
	1
	4
	6
	11

	34
	羅馬尼亞 （ROU）
	1
	4
	2
	7

	35
	土耳其 （TUR）
	1
	3
	6
	10

	36
	捷克 （CZE）
	1
	2
	3
	6

	37
	阿根廷 （ARG）
	1
	2
	2
	5

	38
	荷蘭 （NED）
	1
	2
	1
	4

	38
	紐西蘭 （NZL）
	1
	2
	1
	4

	40
	朝鮮 （PRK）
	1
	1
	3
	5

	41
	越南 （VIE）
	1
	1
	2
	4

	42
	克羅埃西亞 （CRO）
	1
	1
	1
	3

	42
	丹麥 （DEN）
	1
	1
	1
	3

	42
	塞爾維亞 （SRB）
	1
	1
	1
	3

	45
	波蘭 （POL）
	1
	0
	5
	6

	46
	奧地利 （AUT）
	1
	0
	3
	4

	47
	吉爾吉斯 （KGZ）
	1
	0
	2
	3

	48
	多米尼加 （DOM）
	1
	0
	1
	2

	48
	厄利垂亞 （ERI）
	1
	0
	1
	2

	50
	玻利維亞 （BOL）
	1
	0
	0
	1

	50
	智利 （CHI）
	1
	0
	0
	1

	50
	愛爾蘭 （IRL）
	1
	0
	0
	1

	50
	維京群島 （ISV）
	1
	0
	0
	1

	50
	牙買加 （JAM）
	1
	0
	0
	1

	50
	波多黎各 （PUR）
	1
	0
	0
	1

	50
	特立尼達和多巴哥 （TRI）
	1
	0
	0
	1

	50
	烏拉圭 （URU）
	1
	0
	0
	1

	58
	印度 （IND）
	0
	6
	2
	8

	59
	白俄羅斯 （BLR）
	0
	4
	1
	5

	60
	烏茲別克 （UZB）
	0
	3
	5
	8

	61
	中華台北 （TPE）
	0
	3
	0
	3

	62
	新加坡 （SIN）
	0
	2
	4
	6

	63
	斯洛伐克 （SVK）
	0
	2
	3
	5

	63
	委內瑞拉 （VEN）
	0
	2
	3
	5

	65
	馬來西亞 （MAS）
	0
	2
	0
	2

	66
	墨西哥 （MEX）
	0
	1
	5
	6

	67
	亞美尼亞 （ARM）
	0
	1
	3
	4

	67
	希臘 （GRE）
	0
	1
	3
	4

	69
	瑞士 （SUI）
	0
	1
	2
	3

	70
	約旦 （JOR）
	0
	1
	1
	2

	70
	摩爾多瓦 （MDA）
	0
	1
	1
	2

	70
	葡萄牙 （POR）
	0
	1
	1
	2

	70
	塔吉克 （TJK）
	0
	1
	1
	2

	74
	巴哈馬 （BAH）
	0
	1
	0
	1

	74
	賽普勒斯 （CYP）
	0
	1
	0
	1

	74
	厄瓜多 （ECU）
	0
	1
	0
	1

	74
	赤道幾內亞 （GEQ）
	0
	1
	0
	1

	74
	海地 （HAI）
	0
	1
	0
	1

	74
	中國香港 （HKG）
	0
	1
	0
	1

	74
	諾魯 （NRU）
	0
	1
	0
	1

	74
	巴基斯坦 （PAK）
	0
	1
	0
	1

	74
	卡達 （QAT）
	0
	1
	0
	1

	83
	芬蘭 （FIN）
	0
	0
	2
	2

	84
	荷屬安的列斯 （AHO）
	0
	0
	1
	1

	84
	波赫 （BIH）
	0
	0
	1
	1

	84
	柬埔寨 （CAM）
	0
	0
	1
	1

	84
	喬治亞 （GEO）
	0
	0
	1
	1

	84
	瓜地馬拉 （GUA）
	0
	0
	1
	1

	84
	印尼 （INA）
	0
	0
	1
	1

	84
	沙烏地阿拉伯 （KSA）
	0
	0
	1
	1

	84
	科威特 （KUW）
	0
	0
	1
	1

	84
	拉脫維亞 （LAT）
	0
	0
	1
	1

	84
	黎巴嫩 （LIB）
	0
	0
	1
	1

	84
	摩洛哥 （MAR）
	0
	0
	1
	1

	84
	挪威 （NOR）
	0
	0
	1
	1

	84
	秘魯 （PER）
	0
	0
	1
	1

	84
	土庫曼 （TKM）
	0
	0
	1
	1

	84
	烏干達 （UGA）
	0
	0
	1
	1

	總計
	202
	200
	221
	623



六、青奧主題曲『Everyone』：

年齡約18-20歲五位青年歌手，代表五大洲(非洲、美國、亞洲、歐洲、澳洲、大洋洲)一起合唱青奧主題曲『Everyone』。歌手的選擇不僅於對他們音樂天賦的肯定；其年輕活力的形象更容易貼近青少年。青奧運主題曲近似流行歌曲，希望藉由青年熟悉的流行曲風，普遍流唱於世界各地。
七、吉祥物：

吉祥物分別是名為「樂奧」（Lyo）的小雄獅和「美莉」（Merly）的小雌魚尾獅。獅子座呂島熱情活力：呂島（Lyo發音同Leo獅子座），“一隻火紅色鬃毛小獅子，熱情生活，充滿青春活力。隨時隨地探索和發現新事物，喜歡體育運動。夢想：在國際籃球錦標賽贏得金牌。座右銘：“永不說不Never say never“最喜愛的食物：辣椒蟹和加了大量辣椒的雞肉飯。興趣： 彈吉他、探索和發現新事物、運動(尤其是籃球)。水瓶座Merly愛好自然：Merly名字取自 "mer" (意指海) "l"(=活潑liveliness) "y"(=年輕youthfulness)，一隻幼年魚尾獅。喜愛悠游探索於新加坡周圍或更遠海域。夢想：成為環境科學家。座右銘：“只要盡心盡力，可以成就任何事！"You can achieve anything if you pour your heart into it!"最喜愛的食物：Kachang冰（新加坡甜點，淋上五顏六色糖漿的刨冰）。興趣：唱歌、游泳、收集貝殼並把它們送回海洋。

貳、活動過程

一、參訪期程：

自2010年8月14日(星期六)起至8月25日(星期三)止，共12天。
二、參訪內容：

（一）拜會行程：
1. 2010年8月15日（日）上午參訪選手村（南洋理工大學），下午前往官邸拜會駐新加坡大使史代表亞平。

2. 8月17日（二）上午台日奧會蔡辰威、竹田恒和主席簽訂合作交流協定，深化體育交流，下午拜會駐新加坡代表處。

3. 8月19日（四）宴請史代表，感謝代表處於賽會期間提供協助。

（二）參觀比賽情形：

2010年第1屆新加坡青年奧運正式比賽自2010年8月14日(星期六)起至10月26日(星期六)止，舉辦13天。每天有我國選手參加之比賽，必定前往加油，我國沒有參加的項目亦是情形前往參觀。

	時　間
	行程內容

	第1天

8/14(六)
	1. 開幕典禮

2. 主委、陳主秘雲蓮、胡處長啟邦、周瑞處長、吳處長俊哲、丁主任再興、陶秘書秀玲、李雅莉辦事員自桃園機場直飛新加坡

	第2天

8/15(日)
	1. 觀看游泳比賽

2. 前往官邸拜會駐新加坡大使史代表亞平
3. 觀看網球比賽

	第3天

8/16(一)
	1. 觀看羽球比賽

2. 觀看舉重比賽

	第4天

8/17(二)
	1. 中華奧會與日本奧會簽訂合作交流協定

2. 拜會台北駐新加坡代表處

	第5天

8/18(三)
	1. 觀看田徑比賽

2. 觀看舉重比賽

	時　間
	行程內容

	第6天

8/19(四)
	1. 陳主秘雲蓮、胡處長啟邦、丁主任再興等返回臺北

2. 觀看射箭比賽

3. 觀看跆拳道比賽

4. 宴請駐新加坡代表處成員

	第7天

8/20(五)
	1. 觀看射箭比賽

2. 陳副主委、彭參事臺臨、李專員美雲自桃園機場直飛新加坡

	第8天

8/21(六)
	1. 觀看桌球比賽

2. 觀看田徑比賽

3. 李雅莉辦事員等新加坡機場直飛桃園機場

	第9天8/22(日)
	1. 觀看桌球比賽

2. 觀看柔道比賽

3. 主委、周處長瑞、陶秘書秀玲新加坡機場直飛桃園機場

	第10天8/23(一)
	1. 觀看田徑比賽
2. 觀看桌球比賽

	第11天8/24(二)
	1.觀看桌球比賽
2.觀看帆船比賽
3.觀看拳擊比賽

	第12天8/25(三)
	陳副主委、彭參事臺臨、李專員美雲等新加坡機場直飛桃園機場

	第13天8/26(四)
	閉幕典禮


（三）參觀比賽場地：

1.大巴窯體育館：
大巴窯體育館坐落在大巴窯新城，是新加坡最早的公共住宅遺址，可容納2000席觀眾的大巴窯體育館舉辦了各式各樣的體育賽事，這裡同時也是1993年東亞運動會桌球比賽場地。其他在這裡舉行的運動賽事，包括2000年英聯邦冠軍、2002年女子世界盃足球賽、2004年和2006年大眾汽車職業巡迴賽以及2006年東南亞錦標賽。2007年，這裡還主辦了五國投球比賽，包括有新加坡、加拿大、斯里蘭卡、特里尼達和多巴哥和北愛爾蘭。大巴窯體育館已完成場地升級；新加坡青奧舉重和排球比賽項目首次在這裡舉行。

2.大巴窯游泳中心：
大巴窯游泳中心內設有一個公共游泳池和一個用來培訓水球、花漾游泳和跳水..等運動項目優秀運動員的游泳池。這裡同時也舉辦全國學校游泳錦標賽多年。2006年3月亞洲游泳錦標賽花漾游泳比賽在此舉行。為了迎接2010首屆青年奧運會，大巴窯游泳中心升級跳水設施以符合奧運會跳水池標準。

3.濱海灣浮動體育場：
濱海灣浮動舞台（The Float at Marina Bay，或Marina Bay Floating Platform）是世界上最大的浮動舞台。位於新加坡濱海灣濱海蓄水池。濱海灣浮動體育場是浮動舞台內其中場地之一。濱海灣浮動體育場完全由鋼鐵製造，長120米、寬83米，比新加坡國家體育場還要大5%。由15個鋼製浮台組成，負載重量1070噸，能承載9000名表演者、200噸重舞台道具，及3輛30噸重車輛。這個浮動舞台作為足球場，可以容納3萬人。濱海灣浮動舞台從2007年開始舉辦大型活動，包括體育比賽，音樂會，展覽，藝術和文化表演。2007年後，每年8月9日新加坡國慶慶典會改在濱海灣浮動舞台舉辦。新加坡2010年首屆夏季青年奧運，開幕式和閉幕式在濱海灣浮動舞台舉行。
4.景觀青年公園：
SCAPE，包含*scape青年公園、*scape滑板公園、*scape青年中心和*scape廣場。是一個露天運動操場和街頭表演場地。2004年完工，根據青年活動所需而建；目地是成為青年文化中心和社區活動中心。週末假日常擠滿了許多溜冰愛好者。這裡也常舉辦相關青少年活動；2008年新加坡鼓巨星在這裡舉辦創作展，有地方樂團和街頭運動和表演。*SCAPE是一種新興五層樓高的城市社區擴展空間；概念主要集結空間網格、倉庫、工作室、儲存、遊樂場和市集，成為一個青少年聚集和連繫的網絡中心。新加坡2010青年奧運會，3對3籃球-第一個國際街頭籃球活動在這裡舉行。也是新加坡青奧文化和教育慶典活動場地。

5.淡濱尼腳踏車公園：

坐落在60公頃場地，有7公里長的越野單車路徑，提供了多種爬坡以及高挑戰性的下坡車程。2007年這裡舉辦( the Phat Tyre )假日山地自行車賽，吸引260名來自印度尼西亞、馬來西亞、菲律賓和新加坡各地的參賽者進行比賽。淡濱尼腳踏車公園目前正進行場地升級，以提高騎技術挑戰。公園其中的小輪車場地，深受小輪車愛好者喜愛，這裡也是他們時常練習特技的場地。同時這裡正發展成全規模小輪車賽道，以提供當地社區使用和大型國際活動舉辦。小輪車場地是本屆青奧山地自行車和小輪車比賽項目的起點和終點區，仳鄰其他自行車賽地，觀眾在此可以同時看到兩個比賽。

6.新加坡賽馬公會：

新加坡馬術學校位於新加坡賽馬公會三公頃的休閒綠地中，擁有引以為傲世界級的騎競技場：一個50米乘100米的開放空間和一個50米乘80米的庇護舞台；可因應各種氣候狀況和容納所有活動舉辦，另外這裡還有一個觀景廊。新加坡賽馬公會肩負倡議馬術的社會責任；新建成的馬術學校則致力於新加坡馬術社團發展。新加坡馬術學校是本屆青年奧運會馬術比賽項目舉辦場地；這裡可提供完善的賽馬設施，包括馬厩、馬設施和馬術專門知識。舞台四周有可容納1500名觀眾的觀景廊設施。

7.新加坡體育學校：

成立於2004年新加坡體育學校是新加坡首屆一指的體育和教育培訓機構。招收13至17歲學生。成立目的是致力於協助學生體育夢想的追求，並同時實現良好學術教育。占地7公頃擁有設施齊全的體育訓練、教育和宿舍設施。包括兩座全天候的奧運會標準游泳池、4層高的建築體。2006年亞洲游泳錦標賽和過去三年的新加坡全國游泳錦標賽均在此舉辦。2008年世界上最好的游泳好手聚集於此進行國際聯游世界杯賽。另外還有一個400席的多功能室內體育場所，裡面包含：一間有10個羽毛球場的羽球訓練中心、可容納32桌的桌球中心、8線400米PU跑道、綜合足球場和一座兩層樓高的健身房和體能訓練中心。總共可提供1800個臨時座位作為游泳比賽場地。本屆奧運比賽項目現代五項其中賽程將使用到游泳池和桌球中心。而射擊比賽更是新加坡體育學校自開校以來首次舉辦的國際競賽項目。

8.新加坡室內體育館：

新加坡室內體育館是新加坡最大、最多功能的室內體育和娛樂場所。1989年12月正式開幕，是一個非常機動的場館；可同時滿足小型（2500觀眾）和大型（高達12,000觀眾）活動舉辦。這裡同時也被用來舉辦各種大型體育賽事、娛樂活動和音樂演唱會，例如：國際巨星 Elton John and Janet Jackson。1999年和2000年，喜力(Heineken )網球公開賽也在此舉辦，接待如Marcelos Rios and Lleyton Hewitt等選手。新加坡室內體育館對於舉辦世界級羽毛球活動並不陌生。自2004年始新加坡Aviva公開錦標賽就在此舉辦。最高種子球員如李宗偉(Lee Chong Wei),彼得.蓋德(Peter Gade) and張寧( Zhang Ning)均曾在此進行比賽。
9.盛港曲棍球場：

坐落在盛港新鎮，一個相對年輕的衛星住宅城。盛港曲棍球場新成立的盛港運動與休閒中心的其中一部份。休閒中心內設有社區俱樂部、游泳池、室內體育館、健身中心、舞蹈教室、零售及飲食商店街。擁有兩座全新的曲棍球場；2009年世界青年男子賽在此舉辦。
10.國家帆船中心：

國家帆船中心成立於1999年6月，經由公路距離青年奧運村約莫51分鐘車程。擁有廣闊的船泊供船隻停憩；尚包括有一個行政中心、多功能體育館、餐廳、宿舍和禮堂。該中心一直是區域和國際比賽的首選地點。國家帆船中心是一個理想的帆船比賽場地，其天然優越的地理位置使其可充分利用西南和東北季風，適於全年航行。自開館以來，這裡舉辦了許多國際和區域賽事。例如：the World Byte Championships (2003), the World Hobie Tiger (2005), the ASEAN Optimist Championship (2006), the Asia Pacific Laser Championships (2006), and the Asian Optimist Championships (2007)。
11.濱海蓄水池：
新興的濱海蓄水池(又名濱海水庫)是2008年才完工的濱海攔河壩其中一部份，適合各樣皮划艇和賽艇活動舉辦。本區擁有一條一公里長的直道競速賽道，可進行獨木舟及皮划艇比賽。2009年1月新加坡獨木舟馬拉松賽即在此舉辦。獨木舟和賽艇比賽場地是在沿著32公頃濱海公園旁的海灣-濱海水庫。濱海公園是濱海水庫廣闊水域最好的制高點。這裡是2010年新加坡青年奧運會划船和輕艇比賽場地，包括停泊200艘船、船舶洗滌區、廁所、淋浴和毒品檢疫站。可容納約1000觀眾席次的景觀館。

12.加冷網球中心：

加冷網球中心1978年3月成立，用來作為社區體育設施。自開幕以來，一直是網球比賽舉辦的熱門地點；其中包括新加玻當地各級學校網球比賽舉辦均在此。這裡同時也是國家代表隊和國家青年代表隊的訓練場地。加冷網球中心共設有14個球場。新加坡2010年青年奧運會，屆時圍繞在比賽場地四周，有2000個臨時座位提供給球迷和媒體。

13.加冷大草場：

加冷大草場和網球中心相鄰於加冷體育綜合大樓。目前是新加坡的板球運動中心；也可用於壘球比賽。加冷大草場是一個面積超過50000平方米的比賽場地。1996年世界杯板球錦標賽在此舉行，參賽隊伍來自印度、巴基斯坦和斯里蘭卡。1999年印度、西印度群島和津巴布韋為期一天的國際比賽，也是在這裡舉行。新加坡2010年青年奧運會，加冷大草場為射箭比賽場地。

14.惹蘭勿刹體育場：

坐落於住宅區的惹蘭勿剎體育場是新加坡著名地標之一。惹蘭勿剎體育場是社區體育館惹蘭勿剎運動休閒中心的一部分；包括有體育場和游泳場館。

15.東海岸公園：

東海岸公園位於新加坡東南海岸沿線；長達8.5公里的細長型公園，是新加坡最大的海濱渡假區。這裡同時是新加坡鐵人三項比賽位置；2003年至2007年國際奧林匹克鐵人三項活動在此舉辦，參賽者從起初500名增加至3,800名，歷年持續增加中。參賽者將在東海岸的開放海域上進行游泳項目；接著換到熱帶植物綿亙的東海岸公園道路進行跑步和自行車賽程。長達7.5公里長的海濱沙灘，有多樣化的動植物、自然景觀和娛樂設施。包括廣大空地、潟湖、健身區、烤肉區和長達12公里自行車和慢跑跑道。
16.碧山體育場：

碧山體育場自1999年開放以來，一直是新加坡當地民政聯職業足球俱樂部場地。2004年至2006年，曾是亞洲足球聯合盃比賽場地。同時也是2006年由新加坡主辦的足聯錦標賽(17歲以下)比賽場地。澳大利亞國家隊，曾經使用此進行為期兩週的訓練。2009年青年田徑錦標賽在此舉行。
17.碧山體育館：

璧山縣體育館自2004年開館以來已成為新加坡體操錦標賽公開賽場地。2003年至2004年這裡分別舉行了The Pesta Sukan 體操錦標賽和東盟藝術學校(ASEAN Schools Artistic)藝術體操錦標賽。璧山縣體育館是新加坡國家體操隊訓練場地。作為發展和訓練青年體操課程主要場地。

三、我國參賽情形：
（1） 參賽種類：

我國共計參加田徑、射箭、跆拳道、網球、游泳、羽球、舉重、柔道、射擊、桌球等10種競賽。

（2） 參加人數：

我國參加2010年第1屆新加坡青年奧運人數共計36人，其中跆拳道、柔道、網球都只有1人參賽。

（3） 比賽成績：

我國際參加2010年第1屆新加坡青年奧運共計獲得獎牌面，銀牌3面，排名第61名。各項比賽成績如下：

1、舉重：郭婞淳53公斤級銀牌

2、射箭：譚雅婷銀牌

3、桌球：洪子翔銀牌

參、心得與建議

一、開幕典禮：

第一屆青年奧運開幕典禮於8月14日晚上8點在新加坡浮動碼頭舉行，典禮照例有運動員進場、並由希臘隊排第一位進場，其餘代表隊依英文母排序，國際奧會主席羅格將會宣佈大會開始，接著會旗在會歌伴隨下進場。運動員宣誓，聖火進場，由地主國選手點燃聖火。第一屆青年奧運聖火於今年7月23日在希臘雅典，也就是現代奧林匹克運動發源地點燃，經過德國、塞內加爾、墨西哥、紐西蘭，漢城，最後8月14日傳遞到新加坡青年奧運的開幕現場。
二、國際奧會提倡節儉辦青奧：

因此不要求新加坡要新建體育場館，同時青奧不同於奧運，競技不如交流來得重要，國際奧會規定所有會員國都得派選手參賽、但最多只能派出70名選手。但是很多國家獲得的參賽資格都不止70人，因此會有國家放棄個人項目，改參加團體項目，也就是說即使有一些青少年運動員獲得了參賽資格，也未必有機會去新加坡參加比賽。
三、男女混合賽是青年奧運的特色：

新加坡青年奧運男女混合出賽的項目有射箭、田徑的接力賽、自由車、馬術、擊劍、柔道、現代五項接力賽、游泳、桌球、網球和鐵人三項的接力賽。男女混合賽也是希望青年運動階段時就有兩性平等的觀念。
四、青年奧運門票送交通購物預付卡：
首屆青年奧運組委會宣佈，所有觀眾都可透過奧運網站、訂票熱線或指定售票處購買門票。本屆青年奧運有158場賽事32萬張門票，票價採單一票價，不另設學生票。票價折合成新台幣分別是：預賽票約240元、複賽和準決賽票價約360元、決賽票價則是約720元，買票還能獲得1張結合了交通與購物功能的預付卡，並且還能免費搭乘大眾交通工具。
五、青年奧運籃球項目登場/三對三鬥牛新體驗：
在新加坡進行的青年奧運會，展開男女籃球的第一階段預賽；這一次的賽制，破天荒地採用半場三對三鬥牛的方式，對於球員，教練，裁判和球迷而言，都是全新的體驗。國際籃總FIBA參考沙灘排球以及五人制足球的成功經驗，特地為三對三鬥牛賽，制定了全新的規則，稱為FIBA 33；FIBA希望以更精簡的人數，更小的場地，更快速的比賽節奏，來增加全球的籃球人口，讓這項運動更為普及；同時也希望，最快能在2020年奧運會，讓三對三鬥牛成為比賽項目。比賽分為上下半場各五分鐘，中場休息一分鐘，球賽進行中不允許任何暫停，而且進攻時間也大幅縮短為10秒；不只球員還在摸索階段，就連裁判也得敦促自己，儘快適應新的規則。雖然台灣籃球員無緣參加本屆比賽，但是愛爾達體育台球評王承文表示，如果三對三鬥牛賽逐漸推廣為國際賽，發展成為國家與國家的對抗，將不啻是台灣小將的好機會；以台灣18歲以下的球員素質，站上國際舞台與其他人較量，成績不見得會比五對五的正規賽遜色。
六、我國應審慎選擇運動項目發展為參加國際綜合性運動賽會爭取佳績：

我國第一次組隊參賽，在205個參賽國中排名第61，成績還有很大的進步空間。參賽就要奪標，我國應審慎選擇運動項目發展為參加國際綜合性運動會爭取佳績，除目前田徑、射箭、跆拳道、網球、游泳、羽球、舉重、柔道、射擊、桌球等項目外，可考慮選項不受體型限制又參與國數不多之項目例如帆船、拳擊女生輕量級等，應有擠身前幾名國家的機會。

七、各賽會場地與選手村車程不宜太遙遠：

本次青年奧運會，曾於桌球賽事決賽後陪同選手回選手村，赫然發現單程車程即需40分鐘，來回即需80分鐘，相信會增加選手無形的壓力，選手減少充分休息的調適時間，爰我國舉辦國際綜合性運動賽會時，可引以為需避免之處。

八、擴大青少年參與國家主辦重大賽事之參與：

新加坡青奧此次大量啟用新加坡國內青少年擔任志工，協助賽會進行。除了可以增加新加坡國民對國家主辦重大國際賽事之參與感，同時透過活動與各國選手交流，增加國內青少年國際視野。唯有部分運動項目，請青少年擔任賽事協助進行，但訓練似有不足，仍有加強空間，使賽事更致臻完美。

肆、附錄（活動相片）
















資料來源:賽會網站
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