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摘要 

本次參加之會議是從 9/4—9/8 日，會議之名稱為 38th Annual Cancer 
Convention 是由 American Cancer Control Society 主辦，前三天之會議議程非常緊

湊，內容豐富，主要內容仍是針對癌症預防及治療之新知，會議主講者也都是輔

助療法相關之醫師及營養專家，會中亦有病人現身說法，分享其輔助療法治療之

過程及經驗，同時會場外有許多輔助療法之攤位，提供參與者體驗及探討。大會

亦提供 American Cancer Control Society 所推薦之輔助醫療單位及醫師和營養師

名單，以及願意提供自己經驗與別人分享之病患名單。最後一日在墨西哥 Tijuana
參訪輔助療法醫療中心，共參觀了 8 所診所/醫院，每一家醫院/診所分別主講其

醫院所主導的輔助療法。參訪行程非常緊湊，但大多醫療院所都充滿替病人服務

熱誠，提供”希望”，且每年均不斷提升其醫療設備品質，大多醫院/診所均是整

合多種方法來治療或緩和癌症。 
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壹、目的 

1.了解國際目前自然醫學與輔助治療為主之照護趨勢與研究議題。 
2.了解國際另類療法運用在癌症治療之研究成果。 
3.提升教師對國際運用輔助療法趨勢新知之了解，並融入護理課程。 
4.改善課程品質，提升教師實務之能力。 
5.提升教學品質及學生學習成效。 

貳、過程 

一、會議內容 

本次參加之會議是從 9/4—9/6 日，會議之名稱為 38th Annual Cancer 
Convention 是由 American Cancer Control Society 主辦，三天之會議議程非常緊

湊，內容豐富，主要內容仍是針對癌症預防及治療之新知(見附件 1 會議議程)，
會議主講者也都是輔助療法相關之醫師及營養專家(見附件 2 主講者學經歷)，會

中亦有病人現身說法，分享其輔助療法治療之過程及經驗，同時會場外有許多輔

助療法之攤位(見附件 3)，提供參與者體驗及探討。大會亦提供 American Cancer 
Control Society 所推薦之輔助醫療單位及醫師和營養師名單，以及願意提供自己

經驗與別人分享之病患名單(見附件 4、附件 4-1、 附件 4-2)。 
本次會議內容相當豐富及精彩，由環境污染、慢性病(心肌梗塞、中風、慢

性發炎、黴菌感染等)到癌症，及其之間之相關性均有討論，其中有幾個頗具特

色的介紹如下： 
(一) Dr. Doris Rapp 主講有毒之世界(toxic world)，她特別提到準夫妻應先做排毒

再懷孕，否則容易流產，注意所吃、所喝及所呼吸之空氣，現在不孕症、過

敏個案均較以前有增加，這都與 toxic environment 有關，他建議少吃麥

(wheat)、牛奶、蛋、糖，家中應有空氣清潔器、水過濾機等。Dr. Doris Rapp
出版許多相關書籍，其網站為 www.drrapp.com. 

(二) Adele Douglass 主講人性化飼養動物(Humane Farm Animal Care)，以人性

化、自然化方式飼養出之動物，方可以提供成為健康肉品(見附件 5 及附件

5-1)。 
(三) Dr. Magda Havas 主講 wireless technology 及其對人身體之影響，並介紹許多

相關資料(見附件 6、附件 6-1 及附件 6-2)。 
(四) 許多講者如 Dr. Tony O’Donnell, Dr. Earl Mindell, Charlotte Gerson, Patrick 

Quillin, Dr. Kurt Donsbach, Eva Edelman, Lynn Jennings 等均主講是營養與

cancer 之關係，自然、有機、全食等理念、好的食物、不好的食物、所需營

養的補充(見附件 7、附件 7-1、附件 7-2、附件 7-3 及附件 7-4)，重點摘要如

下： 
1. 對心臟好之營養概念(www.healthadel.com) 
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(1) Ca, mg, k, 和 Iron 可減少心血管疾病 
(2) No smoking, 高血壓， stress/anxiety 
(3) 13 serving of fruits/ vegetables/ day 
(4) 12 nutrients for a healthy heart： Omga 3, ACE, selenium (25 mcg/daily) 

Allicin (garliac), fatty acids, co-enzyme Q10, Flavonoids, Monounsat, Fatty 
acids, B6, Lycopene (esp. for prostate cancer), Beta Carotine , L carnitine, 
EDTA-Chelation therapy 

(5) Superfoods 
   pomegranate 130% in atherosclerosis 
               221% in systolic Bp 
               3  Blood flow by 17% 
               4a “self-destruct” mechanism triggered in breast cancer cells 
   Aepha lipoic acid  
   Chlorophyel (green in foods) 

Flaxseeds 
Oat Bran 
Zinc, Seleneium, K, Niacin 
Whole food Vit. C 
Colored fruits(berries, cantaloupe, mangoes, watermelons) 
Vit. K (can prevent hardening of the arteries) 

2. Vegetarian 
(1) 吃肉不好，need to  pancretic enzyme to digest animal protein  
(2) milk, sugar, eggs acidity of blood  O2 carry in blood  O2 to body  
(3) salt free food 
(4) healing the Gerson way (by charlotte, Gerson ) 
 

(五) 有關 Fungus 與 cancer 之關係(由 Doug Kaufman 和 Lynn Jennings 主講) 
Does Fungus causes cancer?(見附件 8) 

(六) 有關 the relationship between inflammation clotting and cancer, heart disease 
(Games Driutera, Dean Bonile) 

1.  causes of excess clotting: 
   Sugar, coffee, alcohol, fat, mercury, infection, cancer, high estrogen, smoking etc.. 
2. antithrombotic therapy: 

sugar, avoid pollutants (there is a connection between pollution and 
cholesterol ) 

   recommending a book: silent clots 
3. inflammation (見附件 9、附件 9-1 及附件 9-2) 
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二、攤位參觀 

在攤位的部分，有幾個頗有特色的，茲列於下： 
1. Mushroom Extract，所謂 Mushroom science(見附件 10、附件 10-1) 
2. WBC center 所提供之疼痛治療輔具 acupuncture without needle, e.g. Guardian 

Angel 呈現各種(見附件 11) 
3. Dr. Chi’s Finqernail 及 Tongue analysis 由舌頭及指甲狀況來診斷，但又與中醫

並不相同，非常有趣(見附件 12、附件 12-1 至附件 12-7) 
4. nutritional screening 此與本所實驗室提供之一滴血有相似之功能(見附件 13) 
5. Detoxamin 使用此產品，在睡眠時即可排毒(見附件 14) 
6. 各種具有療效之自然食品 

(1) moringa，是一種屬於東印度之植物，其葉子具有許多自然之療效(見附

件 15、附件 15-1 至附件 15-5) 
(2) 靈芝(Reishi)(見附件 16 及附件 16-1) 
(3) 水(見附件 17 及附件 17-1) 
(4) 各種排毒產品(見附件 18 及附件 18-1) 

7. Biomat (見附件 19)，一種具有止痛、放鬆、排毒之墊子。 
8. Thermography(見附件 20、附件 20-1 及附件 20-2)，可提早 8-10 年偵測 breast 

cancer. 
9. DITI(Digital Infared Thermal imaging)可偵測及舒緩疼痛部位(見附件 21)。 
 
三、Tijuana 輔助療法醫療診所/醫院參訪 

會議最後一天在墨西哥 Tijuana 輔助療法醫療中心參訪，共參觀了 8 所診所/
醫院，每一家醫院/診所分別主講其醫院所主導的輔助療法。參訪行程非常緊湊，

但大多醫療院所都充滿替病人服務熱誠，整合多種方法來治療或緩和癌症，提供”
希望”，且每年均不斷提升其醫療設備品質。 

輔助療法診所/醫院介紹如下： 
(一) Bio-Medical Center(Hoxsey Clinic) 

Bio-Medical Center 是在墨西哥第一個成立的輔助療法診所，自 1963 年以

來，即提供 Hoxsey therapy，目前還合併飲食治療、維他命、chelation therapy 等

費用約 3500 元美金。 
Hoxsey therapy，是一種運用草藥來治療的方法，在 1930 年代由一位名叫

Hoxsey 之人藉著動物腫瘤之觀察所研發出來的，除了各種草藥，目前 Hoxsey 
therapy 也結合排毒、灌洗、維他命等療法，Hoxsey therapy 亦有許多學者經過研

究探討後，證實沒有成效。美國 FDA 也公布否認其具有療效，但這次仍有病人

挺身而出，分享其治療之經驗，故也有必要持續探討(附件 22)。 
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(二) CHIPSA Hospital 
CHIPSA Hospital(Centro Hospitalario International del Pacifico , S. A.)主要是

以 Dr. Gerson26 年前所研發的 Gersion diet therapy(附件 23)，透過一日 10-13 次全

食、有機新鮮蔬果汁，乃以 Vegan 為主的三餐來達到增進免疫力(immuno-nutrition)
及排毒之功能。 

 
(三) Hope4Cancer Institute(見附件 24) 

此診所最著名的是其 SPDT(Sono-Photo Dynamic Therapy)及 Exclusive cancer 
vaccine Rapha-EL，在此 institute 中，avaliable therapies 包括：alkalinizing therapy, 
anti-cancer agents, anti-microbial therapy, AARSOTA, CoQ10, Detox and Chelation, 
Emotional energetics Glands, Energy medicine, Enzymatic therapy, Immune 
modulation therapy, immuno imagery indiba huperthermia, whole body hyperthemia, 
laetrile, milk thistle, oxygen, poly-mva, rapha-EL cancer vaccine, sono-photo 
dynamic therapy, Vit. C. 
 
(四) International Bio Care Hospital and care center(附件 25) 

此 機 構 乃 是 以 多 元 方 法 來 治 療 癌 症 及 慢 性 病 患 主 導 者 為 Rodrigo 
Rodriguez(附件 25-1)。 
 
(五)Oasis of hope hospital, Laetrile-metabolic by Dr. Francisco Contreras(附件 26 及

附件 26-1) 
 
(六)Rubio cancer center 

“Health is not a destiny”、” It’s a way of living” 是其治療之哲理，教育病人將

其哲理落實於生活，是此診所療程之重點。 
 
(七)Star-med clinic & SPA(見附件 27) 

這是一家臨海之診所，非常迷人，我們在此午餐，健康、美味、素食。 
 
(八)Stella Maris Clinic(見附件 28) 
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參、心得及建議 

1. 本所實驗室以及所受課程內容，符合國際潮流，此類會議內容豐富且多元，

本所師生若能定期參與，對專業成長極有助益。 
2. 本所師生亦可考慮參與其會議，或在會議中發表新知，並提供服務(攤位)，

以展現相關領域於台灣的發展。 
3. 本所若能邀請相關專家如 Dr. Chi, Dr. Quillin 等來所交流，必有助益。 
4. 本次會議內容將與本所師生分享，並融入於授課。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ps.本次會議內容相當豐富，如需參閱相關附件，請洽詢 02-28227101
轉 3119 余小姐，或 e-mail 至 uelin@ntunhs.edu.tw 索取，謝謝！ 
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參觀攤位照片 

  


