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報告內容應包括下列各項： 

一、參加會議經過 

此大會由兩個會議共同舉行.  

11
th
 International Congress of Shoulder and Elbow Surgery(簡稱ICSES) 

3
rd
 international Congress of Shoulder and Elbow Therapy(簡稱ICSET) 

ICSES會議由W. Angus Wallace教授擔任籌備會主席, ICSET會議由Martin Scott治

療師擔任籌備會主席. Wallace教授為我就讀博士班時的指導教授. 

 

大會兩個會議一個主要是骨科醫師參加,一個主要是物理治療師參加. 但是兩個會

議我都各有一篇口頭發表. 會議中遇見很多以前在英國唸書時認識或有研究合作關

係的醫師同事以及師長. 9/5晚上有歡迎大會以及晚宴. 由於在蘇格蘭進行,儀式與

節目中也穿插不少蘇格蘭民俗表演. 9/6晚上則在愛丁堡城堡內有晚宴, 也在附近一

間酒吧舉行民俗舞蹈Ceilidh社交活動, 教導與會伙伴蘇格蘭舞, 也是認識新朋友

的好機會.  

 

此次一同前往的還有台北中山醫院院長吳俊哲, 台灣肩肘醫學會理事長楊卿潔醫

師, 中國醫藥大學附設醫院骨科部許弘昌主任與主治醫師黃鐙樂醫師, 清華大學動

力機械系陳榮順教授與呂俊霖博士生, 林口長庚醫院骨科陳正華醫師, 以及署立桃

園醫院復健科林琬鈞醫師. 

 

 

二、與會心得 

此次會議經過三年的籌備, 籌備主席不僅是舉世聞名的外科醫師,平日也廣結善

緣,世界各地皆有好朋友,因此擔任此職務吸引不少國家資深骨科醫師與物理治療

師前來與會. 與吳俊哲院長閒談發覺,其實過去台灣醫學界很少有人能經常性的參

與世界會議,更少有人願意在會議中主動認識新朋友,因此也難得吸取他人經驗寶

貴移植來台灣將世界性會議以更專業形式舉辦. 本此與由於籌會主席為恩師,社交

活動負責人為師母, 因此吸取不少經驗,希望爾後能有機會在台灣舉辦世界性體育

或醫學科學會議. 

社交活動方面,此次會議充分利用蘇格蘭文化融合入會議社交活動,也為與會人員

的伴隨人員安排旅程與英式午茶,讓與會人員的另一半(多為妻子)能享受英式優

閒.也安排蘇格蘭舞蹈讓與會人員玩在一起,拉近彼次距離,進而認識更多朋友.以

往台灣的會議安排的社交活動只有參觀行程,鮮少有讓與會人員真正參與的機會. 

 

三、考察參觀活動(無是項活動者省略) 

會議前訪問諾丁漢皇后醫學中心骨科部, 進行接續研究交流討論以及新手術技術

(Reverse shoulder Replacement)與研究計畫(Rugby players’ shoulder 

dislocation and laxity)引進台灣之可能性.  
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四、建議 

此次大會壁報展示與傳統方式不同,沒有邀請壁報展是學者與會,而改採用電子形

式呈現.在會議大廳放置數約 80 台電腦與大銀幕供與會人員直接透過電腦銀幕觀

看.=而電子壁報也不是傳統 A0 尺寸,而是每篇研究採用數頁 Powerpoint 檔形式呈

現,因此內容更為豐富詳細.但少了發表人在旁解釋,或許唯一缺憾,但大會可能考

慮到其實發表人大老遠跑來站在壁報旁解釋的經濟效益不大,且常常會有人因為旅

費與註冊費昂貴而多選擇缺席,因此改採此方式.或許值得仿效. 

 

愛丁堡生活費非常昂貴,加上醫學相關會議註冊費(台幣兩萬元)也較其他專業會議

高出許多.研討會安排的住宿費一晚13500元台幣,其他旅館也要一晚4000元起跳.

因此國科會補助若能補助機票(5 萬 4 千元以上)與註冊費(2 萬元)將更能鼓勵學者

參與歐洲國際會議. 畢竟台灣的與美國的生活費偏低. 

五、攜回資料名稱及內容 

大會所有口頭報告與電子壁報電子與書面檔案 

六、其他 

 


