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摘要(200-300 字) 
 
    第三十七屆歐洲鈣化組織學術會議，五天共有七場特定主題之演講討論會、六種主題之研習

會、四百多個壁報展示、及各類廠商參展。七場討論會：(1)骨頭細胞與脂肪細胞之同源性， (2)

骨頭細胞與骨髓細胞之作用，(3)骨頭組織與其中血管之作用，(4)骨頭與肌肉之調控，(5)骨細胞

與礦化代謝，(6)微核糖核酸在骨頭生物學之角色，(7)骨頭與腸道之相互影響；六種研習會：(1)

脊椎影像學之最新進展，(2)Wnt 在健康與疾病之訊息傳遞，(3)週期訊息基因，(4)骨關節炎之新

探討，(5)皮質骨在健康與疾病之變化，(6)溶鈣藥物。本人壁報編號 PP140，主題是類固醇對骨母

細胞產生骨質下降，機轉與脂肪化之調控有關，與第一場討論會所傳述的觀念相符。骨髓造血系統

減少與骨質酥鬆，或許骨髓脂肪化有關。 



3 
 

 
 

（參加第三十七屆歐洲鈣化組織學術會議） 
 

目        錄 
                                                 頁 碼 

壹、會議縁起………………………………………… P4-6 

貮、參加目的………………………………………… P7  

參、會議過程………………………………………… P7-8 

肆、會議心得………………………………………… P8 

伍、附錄……………………………………………… p9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

U本文 

壹、 會議縁起 

    European symposium on calcified tissues(ECTS) T歐洲鈣化組織學會專題討論

會。組織成立於 1963 年，主要是歐洲社會地區，各研究室針對骨頭和其內部礦物質作

探討及與各地學者做學術交流研究。主要的使命是促進歐洲內部對鈣化組織的卓越研

究，並確保所宣揚的結果，利於患者的骨代謝疾病。 

 

T一、活動宗旨: 

1. T促進科學知識了解鈣化組織及相關學科的結構和功能。 

2. T促進基礎和臨床研究，並在這一領域的出版和傳播這種研究的結果。 

3. T促進多學科的方法和刺激，通過會議，專題討論會，學習小組，講座，研討會和其

他手段。 

4. T要作為一個在歐洲的權威機構，包含及公共利益和專業研究組織鈣化及相關學科。T   

T具體目標是促進鈣化組織及相關學科科學知識的結構和功能，促進基礎和臨床研究，並出版和傳

播在這一領域的研究成果，促進多學科的方法和刺激，通過會議，專題討論會，學習小組，講座，

研討會和其他手段，進行學術交流及合作，並作為一個權威機構。 

 

歷年會議舉辦地點及國家: 

T1963 年，英國牛津， 

T1964 年，比利時列日， 

T1965 年，瑞士達沃斯， 

T1966 年，荷蘭諾德韋克， 

T1967 年，法國波爾多， 

T1968 年，瑞典隆德， 

T1970 年，義大利蒙特卡蒂尼， 

T1971 年，以色列耶路撒冷，，T 
T1972 年，奧地利維也納附近的巴登，T 
T1973 年，德國漢堡，T 
T1975 年，丹麥，T 
T1976 年，英國約克，T 
T1977 年，荷蘭Noordwijkerhout，T 
T1979 年，希臘Rhodos，T 
T1980 年，芬蘭赫爾辛基，， 

T1981 年，比利時克諾克，， 

T1983 年，瑞士達沃斯， 
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T1984 年，法國昂里， 

T1987 年，義大利Sirmione， 

T1989 年，以色列耶路撒冷，T 
T1991 年，維也納，奧地利，T 
T1993 年，德國海德堡， 

T1995 年，丹麥奧胡斯， 

T1997 年，英國哈羅蓋特， 

T1999 年，荷蘭馬斯特里赫特，T 
T2000 年，芬蘭坦佩雷，T 
T2001 年，西班牙馬德里（與IBMS合併舉行），T 
T2002 年，克羅地亞薩格勒布， 

T2003 年，瑞士達沃斯， 

T2003 年，義大利羅馬， 

T2004 年 ，法國尼斯， 

T2005 年 ，瑞士日內瓦（與IBMS合併舉行）， 

T2006 年 ，捷克共和國布拉格， 

T2007 年 ，丹麥哥本哈根， 

T2008 年 ，西班牙巴塞羅那， 

T2009 年 ，奧地利維也納， 

T2010 年 ，蘇格蘭格拉斯哥，T 
T     

二、會議現況： 

  會議董事：(現任主席) 

      

T   HTTURoland Baron UTH - Boston, USA and Paris, France 

   Email:HTUroland_baron@hsdm.harvard.eduUTH 

T    目前在哈佛牙醫學院口腔醫學系感染與免疫擔任講座教授。是巴黎的牙醫，他具有牙周病口腔

生物學碩士及博士學位。他的研究是發展基礎的新療法，防止骨質流失，如在關節炎和骨質疏鬆。

擁有超過 250 多種出版物，是雜誌的主編和創辦人。 

T    他曾贏得了無數專業榮譽，並在 2005 年加入了UD. Harold Copp Award in Basic Research from 

the International Bone and Mineral Society U，此協會是一個成員眾多的科學顧問委員會。最
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近，他還在製藥公司Prostrakan集團擔任總裁兼首席科學家的職務。T他的 T實驗室專注於訊息傳遞，

以及如何控制細胞分化和功能。 

 

  此學會之小組委員會： 

1.教育資助委員會 

T  教育資助委員會擁有 35 名成員。該委員會具有以下職責委託給ECTS委員會：T 

T  -1.提醒ECTS上的問題和政策委員會就當前的或潛在的事項，進行補助和獎勵。T 

T  -2.考慮提名獎助學金及補助金，並選擇適當的評審，同時考慮到任何合約條件。T 

T  -3.整理和研究審閱者的標記和批註，並提出建議由誰負責。T 

T  -4.任何的利益衝突必須申報。委員會成員不得在任何商標下，進行或評論批/獎勵申請。 

 

2.職業實踐委員會 

T  擁有TT10 名專業人員。其工作職責：T 

T  -1.評論專題的臨床意義。T 

T  -2.以協助滿足ECTS成員與歐洲學分轉換培訓和方案，委員會提出教育需求，以確定哪些領  

域需要在年度會議上進行辯論和合適的主題培訓課程 

 

3.計劃委員會 

T  擁有TT15-20 名專業人員。其工作職責： 

T  -1.推薦發表ECTS會議相關專題。T 

T  -2. 協助初步方案的編制。T 

T  -3.編列會議和時間表。 

T  -4.討論任何潛在的利益衝突。T 

  -5.對於自己專業的學術領域的相關學術做摘要討論。 

 

4.培訓委員會 

  T擁有TT3-5 名專業人員。其工作職責：T 

  -1.T教育新進的的ECTS成員。 

T  -2. 推薦和批准新的培訓方案T 

 

5.國際醫學顧問委員會 

   T該委員會的主要目的是幫助主席討論醫療事務，特別是：T 

T     -1.在科學方面的內容和地點的年度會議規劃。 

T     -2.T討論T未來製藥業以及和相關臨床試驗的問題。 

T     -3.持續發展臨床相關問題及臨床實踐。T 
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貮、參加目的 
    本人專長為骨關節病理研究，致力於骨關節炎及其相關因子的研究及探討。藉由參加第三十

七屆歐洲鈣化組織學術會議來學習骨頭鈣化組織之最新研究。 

    (37P

th
P European Symposium on Calcified Tissues)。 

 

參、 會議過程 
    歐洲鈣化組織學會(European Calcified Tissue Society)，今年於英國蘇格蘭的格拉斯哥

城(Glasgow)舉行第三十七屆歐洲鈣化組織學術會議。本人向會議主辦單位申請論文口頭報告，但

只被大會接受以壁報與會，壁報題目為： 

Down-regulation of osteocalcin by dexamethasone through leptin-leptin receptor dependent 

pathway in osteoblasts。 

      

     本屆會議舉行時間為台灣時間民國九十九年六月二十六日至三十日，共計五天，國防部核准

時間為民國九十九年六月二十四日至七月二日(核准文號：國人管理字第 0990008120 號)。 

     本人五天的行程摘要如下： 

   六月二十四日早上搭乘泰航班機，經曼谷轉機至英國倫敦。 

   六月二十五日再轉機至蘇格蘭的格拉斯哥城。 

   六月二十六日下午到設於蘇格蘭展覽及會議中心之會場進行報到，領取會議標示牌及會議相關

資料。 

   六月二十七及二十八日上午十至十一時主要是壁報展示及討論時段，其他時段為二十七、二十

八、及二十九日三天之午餐時間，共有四百多個壁報展示，內容相當豐富。 

     大會有七場特定主題之討論會及六種主題之研習會，三十日舉行最後一場討論會及頒獎閉幕

式，並週知明年五月七至十一日於希臘雅典再見。HTUhttp://www.ectsoc.org/UTH為歐洲鈣化組織學會之

網站，本次會議之議程、摘要、及一些會議影片紀錄，都可在本網站查閱。 

 

     整理會議重點如下：七場特定主題之演講討論會，分別是 

Symposium 1: Bone and fat (骨頭細胞與脂肪細胞之同源性，及對骨質之影響) 

Symposium 2: Bone and bone marrow (骨頭細胞與骨髓細胞之相互作用) 

Symposium 3: Bone and blood vessels (骨頭組織與其中血管之相互作用) 

Symposium 4: Bone and muscle (骨頭與肌肉之相互調控) 

Symposium 5: Osteocytes and mineral metabolism (骨細胞與礦化代謝) 

Symposium 6: Micro RNAs in bone biology (微核糖核酸在骨頭生物學之角色) 

Symposium 7: Bone and gut (骨頭與腸道之相互影響) 
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     六種主題之演講研習會，分別是 

Workshop 1: Advances in imaging of the spine (脊椎影像學之最新進展) 

Workshop 2: Wnt signaling in health and disease (Wnt 在健康與疾病之訊息傳遞) 

Workshop 3: Circadian rhythms: impact on bone cells and markers (週期訊息基因) 

Workshop 4: New approaches in osteoarthritis (骨關節炎之新探討) 

Workshop 5: Cortical bone in health and disease (皮質骨在健康與疾病之變化) 

Workshop 6: New approaches to PTH anabolic treatment: calcilytics (副甲狀腺激素合成代

謝治療之新探討：溶鈣藥物)。 

      

    壁報展示也以相類似領域區分，有基因探討、疾病流行病學、影像學、骨關節炎、骨頭及骨頭

細胞(含骨細胞、骨母細胞、蝕骨細胞)之細胞生物學與分子生物學，本人壁報展示編號為 PP140，

主題是類固醇對骨母細胞產生骨質下降，其機轉與脂肪化之調控有關，是相當獨特的現象。這與

Symposium 1: Bone and fat (骨頭細胞與脂肪細胞之同源性，及對骨質之影響)所傳述的觀念相符

合，受到許多研究者詢問與討論。成年人骨髓造血系統減少與骨質酥鬆，或許骨髓脂肪化佔有相當

重要的角色。附頁一為相關數位照相圖片。 

 

肆、 會議心得 
心得：  

    民國九十九年六月二十六日至三十日，共計五天的國際會議時程緊湊，用心學習收穫良多，對

本人在骨關節及其相關因子的研究視野有很大的拓展。本人專長為骨關節炎之病理與分子生物學探

討，拓展到整個鈣化領域，相關的研究方法與思維，幫助很大。 

    本次會議中看到這些國際友人為這場會議所做的準備工作，及會議進行時的應對技巧著實令人

驚艷，看到與會的各國貴賓他們表現得大方，讓與會的我們備感親切、貼心。尤其對於與會的貴賓

他們為研究所付出的心力讓我佩服不已，期許自己在學術研究上能更進一步。 

 

建議： 

(1) 參加國際學術會議對研究有很大的助益，多鼓勵同仁參加，提升研究水準。 

 

(2) 醫院走向國際化，應有舉辦國際學術會議完善之能力，網頁之建構尤其重要，建議本院規劃。 
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(附錄) 
附頁一：活動及壁報照片 
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