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兩岸舞蹈文化學術交流報告書
摘  要
    本次學術交流行程共赴上海、蘇州、杭州等三地，參訪上海體育學院、上海舞蹈學校、蘇州博物館以及杭州宋城；近幾年來，本校與上海體育學院互動相當頻繁，此行不僅舉行兩校簽訂兩校合作協議書儀式，還特邀本校舞團與上海體育學院休閒系有一場舞蹈聯合演出活動。

    其中，上海體育學院及上海舞蹈學校還安排了座談會，會中談論治校理念、校務發展、探討如何推廣舞蹈教育、培養專業人才、課程規劃及學習發展，如何促進兩岸舞蹈學校的交流和學習，以及如何保存舞蹈藝術文化與推動執行等問題；同時參觀兩校教學軟、硬體設備，觀摩教師教學專業舞蹈課程情形，及學生學習成果展現，並與學校師長意見交流。
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壹、參訪目的

一、為積極推動國內外體育舞蹈學術發展與體育舞蹈文化交流，與近幾年來互動頻繁之上海體育學院，簽訂兩校合作協議書；同時舉行一場本校舞團與上海體育學院休閒系聯合展演。
二、參觀上海戲劇學院附屬舞蹈學校，與該校進行座談會，深入了解該校在舞蹈教育與本校不同之處，學習其優點以利推動業務並增強相關之知能，同時參觀校園及觀摩課堂教學情形。
三、此行赴蘇州博物館及杭州宋城參觀，了解當地民俗風情，進行文化特色采風，及觀看演出活動。 
貳、參訪過程

	日  期
	地  點
	內容∕目的

	99.01.05(二)
	◎台灣→上海
	◎出發、抵達目的地

	99.01.06(三)
	◎上海
	◎參訪上海體育學院
1. 簽訂合作協議書儀式

2. 兩岸學術交流演出

	99.01.07(四)
	◎上海
	◎參訪上海戲劇學院附屬舞蹈學校
  1.交流座談會

  2.校園巡禮

  3.觀摩課堂教學

	99.01.08(五)
	◎蘇州
	◎參訪蘇州博物館及特有民俗文化采風

	99.01.09(六)
	◎杭州
	◎參觀宋城及觀看表演

	99.01.10(日)
	◎杭州─上海→台灣
	◎藝術文化踩街
◎返程


參、參訪心得
一、上海體育學院
   此行中，蘇校長、王副校長、趙學務長帶領30名舞團團員，於99年1月6日前往上海體育學院簽訂兩校交流合作協議儀式；簽約前的交流座談中提到上海體育學院創建於1952年11月8日，由原南京大學、華東師范大學、南京金陵女子大學等院校的體育系、科合並而成，原名華東體育學院，是新中國成立後創建最早的體育高等學府。原直屬國家體育總局領導，現由上海市人民政府與國家體育總局共建。2002年10月16日，由原上海體育學院、上海體育運動技術學院、上海市體育科學研究所共同組建成立新上海體育學院，實現了強強合作，優勢互補，集教學、訓練、科研「三位一體」的新的辦學模式。五十年來，經過上體幾代人的不懈努力，學校辦學規模不斷擴大，辦學層次逐步提昇。迄今為止，學院體育學科專業齊全，已擁有體育學科下屬全部二級學科的博士、碩士學位授予權；同時，在人才培養、科學研究、師資隊伍、對外交流、辦學條件、運動水平等方面也取得了顯著成就。
    當日還參觀校園新建設、觀摩運科中心新儀器實地演練操作，同時本校舞團與上海體育學院於下午時段進行聯合展演；而本校舞團展演了5首膾炙人心的舞蹈節目，尤其是最後一首《歡聚一堂》，象徵「我們都是一家人」，以台灣原住民舞蹈表演的形式帶動全場觀眾，將活動領到最高潮。
二、上海戲劇學院附屬舞蹈學校
    歷經50年風雨的上海舞蹈學校，被譽為「上海舞蹈家的搖籃」，是上海乃至全國一流舞蹈人才的重要培養基地。50年來，上海舞蹈學校培養出了淩桂明、石鐘琴、楊新華、辛麗麗、譚元元、黃豆豆等一大批傑出的舞蹈人才。學校師生創作的舞蹈作品相繼在國內外重大比賽中摘金奪銀，獲獎300餘人次。該校創作許多令人難以忘懷的舞蹈作品，如：《白毛女》、《長征組歌》、《霸王別姬》、《野斑馬》、《原罪》、《四季》等。近年來，上海舞校連續獲得「全國職業技術教育先進單位」、「全國文化先進集體」等殊榮，連續4次被教育部評為「國家級重點中專學校」。2007年，上海舞校成為亞洲地區唯一與瑞士洛桑芭蕾舞比賽合作學校。
    從這次參訪上海戲劇學院附屬舞蹈學校，藉由交流座談會中感受到校方對於培育專業人才與保存舞蹈文化之不遺餘力，不僅有充足的教學軟硬體設備及專業師資，加上提供許多展演機會讓學生參與大型的舞蹈表演活動，使學生有實得表演經驗與觀摩等，實為我國舞蹈教育檢視、參考之用。
    本此參訪機會，為本校與上海戲劇學院附屬舞蹈學校搭起一座舞蹈藝術橋樑，期望日後有機會帶領學生前往交流訪問。
三、蘇州博物館
    蘇州博物館成立於1960年元旦，是蘇州地方歷史文化綜合性博物館。2006年10月由著名建築大師貝聿銘設計新館。而緊靠世界文化遺產拙政園和全國重點文物保護單位太平天國忠王府。忠王府以西，東北街以北，齊門路以東和拙政園以南地塊，佔地面積約10750平方米。該地塊被貝聿銘先生稱為「聖地」，在這一地塊上設計博物館是「人生最重要的挑戰」，「在這裡設計博物館很難很難，既要有傳統的東西，但又一定要有創新，傳統的東西就是要運用傳統的元素，讓人感到很協調、很舒服；創新的東西就是要運用新的理念、新的方法，讓人感到很好看，有吸引力，因為時代是在發展的」。按照貝聿銘先生的設計思想和其他專家提出的「中而新，蘇而新」的設計思路，先後完成了概念性方案設計和初步設計。
    蘇州博物館新館的設計結合了傳統的蘇州建築風格，把博物館置於院落之間，使建築物與其周圍環境相協調。博物館的主庭院是拙政園建築風格的延伸和現代版的詮釋，屋頂設計的靈感來源於蘇州傳統的坡頂景觀一一飛簷翹角與細緻入微的建築細部，並演變成一種新的幾何效果，把該建築與蘇州傳統的城市建築特色融合在一起，到處可見的千篇一律的灰色小瓦片坡頂和窗框將被灰色的花崗岩所取代，以追求更好的統一色彩和紋理。玻璃屋頂使自然光進入活動區域和博物館的展區，為參觀者提供導向並讓參觀者感到心曠神怡。
    參觀這具有文化特色的蘇州博物館後，感受到貝聿銘先生集畢生的智慧和感情為家鄉蘇州設計博物館，是蘇州文化的盛事，也是蘇州的榮幸。不僅能使蘇州博物館獲得極高的名人效應和品牌優勢，同時，通過這個窗口，能進一步提高蘇州的知名度，擴大蘇州的影響，使世界進一步了解蘇州，讓蘇州進一步走向世界。
三、杭州宋城

    這座宋城，猶如台灣的中影文化城般，保留著古有的建築文化，以及街頭叫賣的情景，還有員外為了未出嫁的女兒舉辦拋繡球，全在眼前，彷如身在古代。

    一踏進「宋城」，從建築物到樓台，從服飾到配件，皆留存了古代人的樣貌，再往內走，更有著巨大建築物，是有錢人住的大房子，裡頭的擺飾、傢俱，不僅華麗，派頭相當大；其中，有一建築物已改成劇場，供民眾進場觀賞館方精心安排的舞劇‧劇中，有岳飛壯烈犧牲的故事，還有梁山伯與祝英台，在那座小潮流水「十八相送」，杭州民間的採茶文化「龍井茶」等的橋段；此行，讓觀眾更能了解杭州的風俗民情與文化特色，尤其體會到展演也可以利用現代的科技融合了傳統的觀念，並能保存原始文化，再加以創新的思維，從佈景、道具、服裝，甚至到小配飾，一點也都不能馬虎外，卻可以令人留下印象。

肆、建議

    本次參訪交流了解到本校的軟、硬體設備能須在強化，看見中國大陸在學校教育實行中，對於國家民族舞蹈之傳承與延續，實為感佩；期待台灣政府能多重視本國之舞蹈，在舞蹈教育上多一點重視和支持，建立一個和樂並有文化涵養的社會，並喚起國人潛藏於內在的文化心，希望有更多機會讓師生實際至外地學校參訪交流，除了解外地學生的程度外，更可以「以舞會友」、交換學習心得，達到互相學習成長之目標。
伍、附件
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