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摘要 

以半皮質骨切除及骨移植重建來治療高度惡性骨肉瘤 

 目的：我們於切除骨肉瘤時保留更多的健康皮質骨，縮短安全距離(1 公

分)，之後評估其臨床功能。 

 方法：於 2002 年 8 月至 2007 年 4 月，六位病患以本方法治療，5 位病灶在

膝蓋，1 位在遠端脛骨。 

 結果：平均骨骼肌肉協會分數為 93 分，平均追蹤時間為 35 個月，所有骨移

植皆癒合。 

 結論：在適當挑選病人後，以本方法治療可得到令人滿意的成果。不過仍需

要更多的病例和更長遠的追蹤。 

以保留生長板及生物性重建在治療膝關節高度惡性骨肉瘤 

 目的：廣泛性切除及肢體保留手術為目前治療骨肉瘤之主要方法。我們以保

留生長板及關節軟骨之技術來治療一些特定的病患。 

 方法：自 1994 年 1 月至 2006 年 6 月，共 15 位病患接受此方法治療， 

 結果：所有病患肢體皆獲得保留，平均功能分數為 27.9 分(滿分為 30)。 

 結論：在慎選病人的狀況下，以保留未受侵犯之生長板及關節軟骨來治療病

患可以得到滿意的結果，不過仍需更多的病例及更長遠的追蹤。  

關鍵字：惡性骨肉瘤 

目的 

學術交流 

過程 

於 9 月 23 日會議第一天發表口頭論文報，告並 9 月 23~26 日大會期間全程展示

兩篇壁報論文。 

心得 

    國際肢體保留手術討論會，是全球骨骼肌肉系統腫瘤領域最重要之會議，每

兩年舉辦一次，每次均由全球不同國家輪流舉辦，此屆為第 15 屆，總共超過一

千位來自全球的專家與會，此次會中口頭論文共 197 篇、壁報論文 142 篇，幾乎

全世界知名之大師均與會，由於只有一個大會議室，您可聽到所有的文章並且可

以讓其他國家之專家看到台灣目前於此領域之努力。此次會議台灣共發表 3 篇口

頭論文及兩篇壁報論文，而台北榮總佔其中四篇，另一篇由中國醫藥大學所發

表，論文總數於亞洲國家僅次於日本及中國(下一屆主辦國)，就單一醫院發表數

量，台北榮總於亞洲僅次於日本金澤大學。 

    職 之口頭論文於會議第一天上午第 13 個題目報告，發表主題為

Hemicortical resection and Biological Reconstruction 治療高度惡性骨肉

癌，由於病患臨床效果極佳，為全球目前文獻尚未發表之新方法，會中引起高度

注意及熱烈討論並獲邀發表於骨科知名雜誌(CORR)，讓全世界知名骨腫瘤大師看

見台灣是我們最大收穫。 
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    此外，此次大會職 已學到許多骨盆骨癌手術及肢體重建之新觀念，更藉由

會議之交流認識許多知名大師，也經他們的幫忙同意本屆開始亞太骨骼肌肉系統

腫瘤學會理事多一席給台灣台北榮總，希望台北榮總能對全球骨骼肌肉系統提供

更多之貢獻，並期望日後能爭取兩年一次之亞太骨骼肌肉系統研討會於台灣舉

行。 

    此次會議對職 而言是一趟豐富之旅，有由此會議更知道我們日後需進一步

努力之方向，以期不辜負全台灣百分之五十左右於台北榮總治療之骨癌病患。  

建議事項 

1. 台灣目前骨癌治療之人工關節設計遠弱於歐美，應急起直追。 

2. 台灣應多參加國際會議，要多爭取在台舉辦之主辦國機會。 
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