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I 

摘要 

 

由於本校正面臨跨世紀的轉變，不只是學院規模的擴增，或是大學的改制及

博士班的設立，均需有大氣度的大學景象，藉由此次參加越南胡志明市體育大學

Sport Science Conference VI，由本校師生參訪越南胡志明市體育大學，更與

該校建立良好的學術、體育交流關係，將臺灣運動管理的學術經驗推向東南亞的

地區，將讓本校未來視野與規劃方向有所進步，也希望有了本次的經驗，讓我們

未來在相關的國際研討會或是與國外大專院校間的交流，開創新的一頁，讓本校

學生更具國際競爭力。 

學術交流從入學以來便是本校相當重視的工作要點之一，而國際化更是本校

發展注重的一環，藉由各種形式的交流活動來推動校際之間的互訪，已達到教學

經驗揣摩及教育理念溝通的目的，本校目前已與越南胡志明市體育大學結為姐妹

校，並積極與其他國家推行姐妹校或系，更可透過國際研討會的舉辦互相交流各

國間對於運動管理的政策與參訪管理運動場館之執行層面。 

此次參訪活動緣起於越南胡志明市體育大學來函邀請本校師生赴該校參加

『HUS Sport Science Conference VI』，甚感榮幸，我們有此難得機會與國際一

流學府互相分享教學與訓練經驗，使我們能透過面對面討論的方式，吸取他人經

驗、彼此學習，增加參與國際研討會之經驗，拓展學生之國際視野，並期許行銷

台灣，放眼全世界。 

經由本次的學術交流及雙方的互相觀摩，成功建立起兩校情誼，也認識許多

胡志明市體育大學教師與在職碩班的同學，使臺灣體育學院與越南胡志明市體育

大學之間的交流，成為今後國際交流最大的成功基石。 

 

關鍵字：胡志明市體育大學、HUS Sport Science Conference VI、學術交流 
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壹、 參訪目的 

 

一、參訪目的 

藉此難得機會參與國際性研討會，並與越南胡志明市體育大學互相分享

教學經驗，使學生能透過面對面討論的方式，學習、精進，以拓展學生之國

際視野，並吸取胡志明市體育大學各項體育館設施以及越南相關運動產業場

館經營等實務參訪經驗，以作為未來教學參考。 

 

二、時間及人數 

（一）訪問時間：自 97 年 8 月 25 日至 97 年 8 月 31 日，共計 7天。 

（二）成員： 

   領隊      蘇校長文仁教授 

   秘書兼翻譯   林教務長文郎 

   隊員      黃主任彥翔 

           謝專委明儒 

           吳老師聰義 

   碩士在職班學生 賀湘邦 

           賴信成 

           謝建良 

   碩士一般生   陳甲霖 

           徐 瑜 

三、行程重點 

（一）參與 HUS Sport Science Conference VI 

（二）未來兩校體育間交流規劃 

（三）參觀各項體育場館設施 

（四）學術交流 
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貳、 參訪行程 

 

（一）隊職員簡介 

 

職稱 姓名 性別 服務職稱或系所別 學術及運動專長 

領隊 蘇文仁 男 國立臺灣體育學院校長 

競技運動學系教授 

體育行政與管理、運

動選材學、舉重、健

力 

秘書兼翻譯 林文郎 男 國立臺灣體育學院教務長

運動管理學系教授 

運動管理、研究法 

隊員 黃彥翔 男 國立臺灣體育學院 

運動管理學系主任 

運動管理、運動行銷

隊員 謝明儒 男 國立臺灣體育學院秘書室

專門委員 

 

隊員 吳聰義 男 國立臺灣體育學院 

競技運動學系專任講師 

射箭 

隊員 賀湘邦 男 國立臺灣體育學院運動管

理學系研究所-在職專班 

 

隊員 賴信成 男 國立臺灣體育學院運動管

理學系研究所-在職專班 

 

隊員 謝建良 男 國立臺灣體育學院運動管

理學系研究所-在職專班 

 

隊員 陳甲霖 男 國立臺灣體育學院運動管

理學系研究所-一般生 

 

隊員 徐  瑜 女 國立臺灣體育學院運動管

理學系研究所-一般生 
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（二）參訪行程 

第一天 

約莫中午抵達胡志明市機場，由胡志明市體育大學的教職員熱情接機，並接

送本校教職員及學生至學校宿舍放置行李及用餐，並進行一些簡單的自我介紹及

簡單的校園巡禮，用餐後則各自回到寢室休息並為後天的研討會做準備。 

   
學校宿舍 

第二天 

早上 8:30 用完早餐，前往研討會地點張貼海報，由研討會工作人員解說整

體研討會之流程以及內容，中午稍作休息後並在該校教職員的帶領下，開始參觀

胡志明市體育大學各項教學設施及其體育場館，晚間餐敘時間與各國與會貴賓

（中國大陸、俄羅斯、日本、泰國、臺灣）等為所有成員簡單的介紹該體育大學，

各國學者以及學生交流熱切。 

   
校園一景           操場 

  
各國貴賓與胡志明市體育大學校長合影 
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第三天 

  一早於學校餐廳用完早餐後，便至學校內研討會會場參加『Sport Science 

Conference VI』研討會的開幕典禮，參與當天的研討會，聽取國外學者的簡報

及研究發表並積極參與各國學者簡報之問題討論，本校學生並以海報發表自己的

研究主題。  

 

  
系主任與胡志明市體育大學校長合影  本校教務長與主任與越南職員合影 

 

     
        本校教務長發表              主任發表 

 

  
學生英文海報發表留影 
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第四天 

研討會進行的第二天在原本的會場舉行，早上參與各國學者口頭發表或海報

發表議程，下午則是研討會的論壇時間，由與會貴賓與台下學員互動，並由與會

學員建議大會日後改進或研討方向，發問熱烈。 

   
研討會論壇 

第五天 

  研討會的第三天場地移到胡志明事體育大學第二校區進行，在離開越南胡志

明市體育大學前與本校設置越南胡志明市體育大學之辦事處留影，移地的途中短

暫參訪越南當地高爾夫球場，藉此參訪許多越南當地運動場館管理層面之實務交

流，並與管理層面之經理交換心得與未來運動管理之方向，下午到達『Sport 

Science Conference VI』研討會的第二場地，用餐後則各自回到寢室休息並為

明天的研討會做準備。 

  
本校駐越南胡志明市辦事處 

  
越南第一大高爾夫球場 
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第六天 

  於『Sport Science Conference VI』研討會的第二場地進行第二場次的研

討會， 

主題較第一場次多著墨於臺灣體育政策之推行，與其他國家貴賓進行學校政策與

大方向的交流。 

  
第二場次研討會 

  
第二場次研討會 

 

第七天 

  一早搭早班飛機，由越南胡志明市體育大學的教職員熱情送機，載著這六天

寶貴的交流經驗，快樂賦歸。 

 

 
本校學生與越南胡志明大學教職員機場前留影 
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參、 心得及建議 

 

一、心得 

這次前往越南胡志明市體育大學所舉辦的 Sport Science Conference VI，

內心非常的興奮與期待，出發之前對於本校代表團的發表工作不敢輕忽，在繳交

文章 之前，所有與會師生皆針對研究問題、方法、結果，多次的進行確認與釐

清，希望能再研討會上拿出最好的研究文章與他國菁英、貴賓一同探究並請益。

而目前由於本校正面臨跨世紀的轉變，不只是學院規模的擴增，或是大學的改制

及博士班的設立，均需有大氣度的大學景象，藉由此次參加越南胡志明市體育大

學 Sport Science Conference VI，參訪越南胡志明市體育大學，更與該校建立

良好的學術、體育交流關係，更將臺灣運動管理的經驗推向東南亞的地區，將讓

本校未來不論是在國際學術或視野長均有所進步，也希望有了本次的經驗，讓本

校未來在相關的國際研討會或是與國外大專院校間的交流，開創新的一頁，更具

國際競爭力。 

  此次越南之行，對於國外目前運動發展的方向與近況感到獲益良多，也對越

南原本落後的先入為主的觀念徹底改變，真的是讀萬卷書不如行萬里路，非常感

激學校能提供此次讓學生參與國際研討會的機會，有幸賴於學術交流是本校相當

重視的工作要點之一，也相當感謝指導教授與老師們的鼓勵與推動，讓我們有這

個機會拓展自己的國際視野，吸取他人經驗、彼此學習，真的是最好的一次實務

教學。 

 

二、建議 

  此次的參訪活動雖規模不大，但所獲得的成效很多，建議兩校除了學術交流

外，更可建立兩校間現有各項專長運動隊伍間的交流與學習，所以建議學校可專

心發展與胡志明市體育大學的體育單位及專長隊伍作交流或本校各系與越南胡

志明市體育大學等校內小型研討會，可以節省國家成本及學校的資源，並獲得更

佳之成效，以上建議提供給學校及教育部作為參考。 

  若學校經費許可，建議可多鼓勵師生參與此種國外的研討會，透過國外經驗

的吸取，回國更可與同學以及學弟妹報告與分享目前國外研討會之相關產業的趨

勢以及走向，以便拓展國際觀之視野。 


