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摘  要

2009年第63屆香菸科學研究會議(Tobacco Science Research Conference, TSRC)於美國佛羅里達州阿曼里亞島舉行，本次會議有來自15個國家258人與會，會議首先進行主題「轉變時機：煙草工業及管理(Changing times: The tobacco industry and regulations)」之專題演講，講題包括「轉變時機：美國菸草工業之管理(Changing times: Regulation of the US tobacco industry)」、「低燃性規定：歷史及意涵(Low ignition propensity regulation: History and implications)」、「低燃性規定：菸紙、菸草及圓周的角色(Low ignition propensity regulation: The role of cigarette papers, tobacco and circumference)」及「菸草科學的三浪潮：分析、生物標記及遠景-科學航向何處？(Three waves of tobacco science: analysis, biomarkers and beyond – Where is the science heading?)」等，接著進行58篇口頭論文發表及24篇壁報論文發表，主題涵蓋煙品特有亞硝胺(tobacco specific nitrosamine, TSNA)、基因表現(Gene Expression)、重金屬(Heavy metals)、毒理學(Toxicology)、捲菸設計(Cigarette Design)、煙流分析(Smoke Analysis)、防火菸(Fire Safe Cigarettes)、濾嘴(Filters)、菸品分析(Tobacco Analysis)等。藉由各發表內容特性，可瞭解各國菸品實驗室及菸草業者現階段之研究內容，不僅著重於煙流減害新技術之研發，也針對美國FDA菸草管理新任務，預作因應之準備。
參加本次會議除獲知國際菸品檢測之分析現況，及了解菸草業者因應美國FDA菸草管理之關注焦點外，於參與會議過程中，有機會與來自各國之菸品分析專家學習及討論，建立分析技能及資訊交流之人脈網絡，俾便我國相關檢驗方法開發與研究之執行，提升我國菸品檢測技術及能力，並可藉此提高國際能見度。
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壹、前言

為因應世界菸品管理及菸害防制發展潮流，我國自民國84年起開始建立菸品檢測之技術，於民國86年「菸害防制法」實施後，依據行政院衛生署97.03.27署授國字第0970700170號公告「菸品尼古丁焦油含量檢測及容器標示辦法」第七條：中華民國九十八年四月一日後，每支菸品之尼古丁，不得超過一毫克；每支菸品之焦油，不得超過十毫克。現行菸品之尼古丁及焦油分析，係依據國際標準組織(International Standards Organization, ISO)方法，行政院衛生署90.03.08衛署保字第0900011281號公告方法(同中華民國國家標準檢驗法，CNS)進行檢測。
第1屆TSRC會議(Tobacco Science Research Conference)於1947年於美國農業部賓西法尼亞東部實驗室組織召開，當時名稱為Technical Conference on Analytical Methods for Tobacco (菸草分析方法技術會議)，於第2屆會議時邀請加拿大專家與會，而將層面擴展到美國以外的國家，第3屆時將名稱改為Research Conference on Tobacco (菸草研究會議)。從第5屆起名稱定為Tobacco Chemists’ Research Conference (TCRC，菸草化學家研究會議)。由於內容涉及學科領域的擴大及參加人數的增加，在1996年召開的TCRC會議上，部分與會人員建議將TCRC改為TSRC (Tobacco Science Research Conference，菸草科學研究會議)，這一建議在1997年被正式採納，並一直沿用至今。TSRC每年皆舉辦國際性學術研討會，會中發表菸品相關科技研究論文報告。
貳、目的
在「全球菸草管制框架公約」（The Framework Convention on Tobacco Control, FCTC）中已明示各締約國應管制菸品之有害成份，菸品中有害物質確已成為國際關心之焦點。鑑於TSRC在菸品相關研究具良好之成果，為瞭解國際菸品檢測之相關法規資訊與研究趨勢，此行參加2009年第63屆TSRC會議，期能藉由會議之參與及研究單位之參訪，達成以下目的：
1、 瞭解各國菸品檢測相關規定、技術及新趨勢，以作為我國菸品檢測發展方向擬定之參考。

2、 吸收菸品檢測新知，提升本局檢測能力。
3、 認識各國菸品檢測工作者或管理者，增進國際交流與聯繫管道，建立未來聯繫之窗口。
4、 增加我國之國際能見度。
參、過程

一、行程紀要：
2009年第63屆TSRC會議於美國佛羅里達州阿曼里亞島舉行。(詳附件一)
	日期
	地點
	工作紀要

	98.09.26 - 27
98.09.28 - 10.01
98.10.01- 02
	台北---美國佛羅里達州阿曼里亞島
美國佛羅里達州阿曼里亞島
美國佛羅里達州阿曼里亞島---台北
	啟程
參加TSRC會議
返程


二、會議紀要：

（1） 會議日期：98年9月28日至10月01日。

（2） 會議內容：
1. 報到：98年9月28日
2. 專題演講

	日期
	會議主題

	9/28
	主題：轉變時機：煙草工業及管理(Changing times: The tobacco industry and regulations)

(1) 轉變時機：美國菸草工業之管理(Changing times: Regulation of the US tobacco industry)

(2) 低燃性規定：歷史及意涵(Low ignition propensity regulation: History and implications)

(3) 低燃性規定：菸紙、菸草及圓周的角色(Low ignition propensity regulation: The role of cigarette papers, tobacco and circumference)

(4) 菸草科學的三浪潮：分析、生物標記及遠景-科學航向何處？(Three waves of tobacco science: analysis, biomarkers and beyond – Where is the science heading?)


3. 壁報論文發表
	日期
	會議主題

	9/28
	(1) Post Manufacture Automatic Track Identification of Mixed Populations of Rods Froma Dual Track Making Machine.
(2) Determination of plasticizer profile in mono acetate filters using the microwave method.
(3) A rigorous extraction methodology for snus: application of ISO 10993-12 guideline to permit thorough in vitro toxicology testing.
(4) Analysis of pesticides in smokeless tobacco extracts by comprehensive multi-dimensional gas chromatography-time of flight mass spectroscopy (GC X GC-TOFMS)
(5) Determination of nicotine trapping efficiency of Cambridge filters pads using products with different levels of ‘Tar’ smoked at smoked at various smoking regiments.

(6) TSNA method comparison using UHPLC-MS/MS.

(7) A highly specific analytical procedure for the determination of nicotine and cotinine in human serum to support the pharmacokinetic evaluation of nicotine uptake from non-combustible tobacco products.

(8) A comparison of radioactive elements in US and Swedish smokeless tobacco products.

(9) Comparative quantification of oxygen and nitrogen free radicals induced by cigarette smoke in human lung cell in vitro.
(10)  Determination of water and nicotin in tobacco smoke by gas chromatography using capillary columns instead of packed columns.

(11)  Special functional mesoporous silica materials for eliminating nitrosamines in smoke.

(12)  Routine analysis of benzo(a)pyrene in cigarette smoke by a modified MDGC/MS system.

(13)  Puff-profile monitoring equipment and test setting both influence human yield-in-use measures.

(14)  Mainstream smoke chemical and biological analysis for 3R4F Kentucky reference cigarette.

(15)  Development of In-vivo mouse model for smoking-induced cardiovascular disease.

(16)  Mainstream tobacco smoke exposure of apo-L-mice. Gene expression analysis of the thoracic aorta.

(17)  Comparison of four different procedures for in vitro micronucleus assay.
(18)  Comparison of the sensitivity of human bronchial epithelial cells to cigarette smoke-induced inflammatory responses.
(19)  Analysis and improvement of the smoke delivery system for automated cigarette smoke inhalation exposure.
(20)  Determination of agrochemical residues in tobacco combining solid-phase microextraction and gas chromatography-tandem mass spectrometry.

(21)  Up-regulation of the 4-hydroxybenzoate polyprenyl transferase gene un cultivated tobacco and its effect on coenzyme Q10 levels and the response to oxidative stress.

(22)  Rapid method for the quantification of imidacloprid residues in tobacco and cigarette filler by HPLC.

(23)  Modification of alkaloid accumulation un Nicotina tobaccum through gentical engineering.
(24)  Effect of cigarette smoke exposure on he human metabolome.


4. 口頭論文發表A組
	日期
	會議主題

	9/29
9/30
	(1) The Influence of Cigarette Base Paper Properties on their CO2 Diffusivities and the Correlation with ISO Smoking Yields.
(2) Influence of potassium on the formation of benzo[a]pyrene in tobacco pyrolysis.
(3) Comparison of the effectiveness of tape and simple holder based vent blocking devices when used in intensive smoking regimes.
(4) Modulating effects of Fe(II), Fe(III) and quinine/hydroquinone on tobacco smoke-mediated hydrogen peroxide formation.
(5) On-line detection of tobacco smoke constituent by single photon ionization time-of-flight mass spectrometry for on-line analysis of tobacco smoke: Applications and determination of the photo ionization cross-sections of relevant compounds.
(6) Modeling biofiltration deodoration of exhaust air from Burley tobacco processing plant.
(7) Biodegradation of nicotine in aqueous extract from tobacco by Pseudomonas sp. Zutskd.
(8) Evaluation of the effect of phytol on the formation of PAHs in cigarette smoke.
(9) Formation of radicals from cigarettes under different smoking conditions
(10) Identification of gas-phase free radicals by tandem mass spectrometry (MSMS).
(11) Determination of reactive oxygen species by DMPO spin-trapping method in aqueous extract of cigarette smoke and comparison with model reaction systems.
(12) Analysis of hydrogen sulfide, carbonyl sulfide, methanethiol, carbon disulfide, methyl thiocyanate and methyl disulfide in mainstream vapor phase cigarette smoke.
(13) A new high performance liquid chromatography-fluorescence detection method for the determination of phenolic compounds in cigarette smoke and smokeless tobacco products.
(14) New methodologies for qualitative and semi-quantitative determination of carbon-centered free radicals in cigarette smoke using liquid chromatography-tandem mass spectrometry and gas chromatography-mass selective detection.
(15) Qualitative and relative quantitative determination of carbon-centered free radicals in whole smoke from various cigarette types.
(16) Development of an analytical method for the simultaneous determination of trace metals and mercury in mainstream cigarette smoke by ICP-MS.
(17) Reducing the nitrosamines level of smoke by Zeolites.
(18) An improved method for vapor phase analysis using ATD GC/MS.
(19) Accuracy of tar yield determination and intense smoking regimes.
(20) The performance of superslims carbon filters at different smoking regimes.
(21) Simultaneous analysis of twenty underivatized free amino acids in tobacco by liquid chromatography/ electrospray ionization ion trap tandem mass spectrometry.
(22) A novel method for analyzing solanesyl esters in tobacco leaves using atmospheric pressure chemical ionization / mass spectrometry detector (APC/MSD).
(23) Estimation of gas-particle partitioning of menthol in mainstream cigarette smoke under several different smoking conditions.
(24) Study on characterization of CUT tobacco particle size distribution.
(25) Characterization of a novel nicotine-degrading Bacterium rhodococcus sp. Y22 and its metabolic pathway.


5. 口頭論文發表B組
	日期
	會議主題

	9/29
9/30
	(1) Development of technical regulations for tar, nicotine and carbon monoxide for tobacco products in the European Union in the last decade till today with special focus on cigarettes.
(2) The submission of available toxicological information on the ingredients in tobacco products in the European Union.

(3) Establishment of functional relationships for predicting mainstream smoke constituent yields for conventional cigarettes from Japanese market.

(4) Comparative analysis of gene expression profile of tobacco trichome different ecological regions.
(5) Cloning and expression of calcium-dependent protein kinase gene family from Nicotiana tabacum.

(6) Cloning, structural features, and expression analysis of resistance gene analogs in tobacco.

(7) Genetic analysis and molecular marking for resistance of tcbacco cucumber Mosiac virus.

(8) Identification and SSR marketing of resistance gene to yobacco cucumber Mosiac virus.

(9) Comparison of the mutagenicity of different smoke preparations and whole smoke exposures in the ames assay.
(10) In vitro effects of menthol on cytochrome P450 enzymes, cytotoxicity and genotoxicity endpoints.
(11) Proteomic analysis of cigarette smoke-exposed rat lung tissues in a short-term study.

(12) High content screening analysis of smoke toxicity in human lung A 549 cells reveals biomarkers of oxidative stress and damage.

(13) Cigarette smoke exposure results in hypertension, leukocyte-specific reactive oxygen species (ROS) generation, endothelial dysfunction, and cardiac hypertrophy in mice.

(14) Cigarette smoke exposure dose-dependently alters the activity, coupling, phosphorylation, and expression of endothelial nitric oxide systhase in endothelial cells.

(15) Proteomic analysis of biomarkers for smoking induced diseases in a mouse model.

(16) Effect of temperature and atmosphere on the mutagenicity and cytotoxicity of smoke condensate in tobacco pyrolysis.

(17) Quantification of nitrogen content of tobacco by combustion (Dumas) as an improvement over the digestion (Kjeldahl) methodology.
(18) Enantiomer composition of nornicotine determined by nicotine demethylation.

(19) The effect of a green Burley genotype on TSNA accumulation.

(20) AFLP analysis of genetic diversity of tobacco germplasms.

(21) Sequence characterization and basic expression analysis of Gras gene family in tobacco using NTLS gene.

(22) Cluster analysis of flue-cured tobacco leaves from different production regions according to the chemical components correlating with aroma types.

(23) Responses of antioxidation enzymes to chilling stress in tobacco seedlings.

(24) Study of influencing factors on heavy metals in tobacco planting soil and flue-cured tobacco.

(25) Genetic dissection of important traits in Burley tobacco.


6. 口頭論文發表(合併)
	日期
	會議主題

	10/1
	(1) Development of a method for the mass spectrometric analysis of 4-hydroxy-1-(3-pyridyl)-1-butanone (HPB) in various cell lines.
(2) Characterization of reference and commercial moist snuff samples by use of two GC-MS scan techniques.
(3) Influence of puff volume on adsorption efficiency of activated carbon for volatile organic compounds in cigarette smoke.
(4) Determination of pressure drop response from triacetin plasticizer application on cellulose acetate filters
(5) Switching from usual brand cigarette to a tobacco heating cigarette or snus – a multi-center evalution of biomarkers of exposure and harm.
(6) Studues on post-synthesized amine-functionalized material for reducing volatile carbonyl compounds in cigarette smoke.
(7) Rapid resolution liquid chromatography as second dimension in a comprehensive two-dimensional system for analyzing tobacco extracts.
(8) Complete nucleotide sequence and genome organization of tobacco vein distorting virus.


由於吸菸對人體之危害有目共睹，而香煙製造業又是古老且財力不容小覷的ㄧ大產業，各國政府亟思菸害防制之道，推行中卻難免遭受諸多阻力，所幸在「全球菸草管制框架公約」公佈後，菸品減害已成趨勢。而為防杜因吸菸所引發的火災，安全菸品之研發，勢必成為菸品研究之重點。今年於會議中所發表之「轉變時機：煙草工業及管理(Changing times: The tobacco industry and regulations)」專題演講，其講題中與低燃性菸品相關者即包括「轉變時機：美國菸草工業之管理(Changing times: Regulation of the US tobacco industry)」、「低燃性規定：歷史及意涵(Low ignition propensity regulation: History and implications)」、「低燃性規定：菸紙、菸草及圓周的角色(Low ignition propensity regulation: The role of cigarette papers, tobacco and circumference)」等，其內容分別摘錄如下：

1. 轉變時機：美國菸草工業之管理

美國Clausen Ely, JR講述，在歷經10年的辯論及多場國會公聽會及報告後，終於在2009年6月22日由歐巴瑪總統簽訂家庭菸害防制法(Family Smoking Prevention and Tobacco Control Act, “Tobacco Control Act”)，該法修改聯邦食品、藥物及化粧品法(Federal Food, Drug, and Cosmetic Act)賦予FDA管理菸品的權限，同時修訂聯邦菸品標示及廣告法(Federal Cigarette Labeling and Advertising Act, FCLAA)及減少菸害健康綜合教育法(Comprehensive Smokeless Tobacco Health Education Act, CSTHEA)，以強化警告標示之要求。
菸害防制法增加FDA新管理權責，這無疑帶給美國菸草工業空前的壓力，並使美國躍入國際菸害防制的最前線。

在菸害防制法通過之前，菸品的行銷係由1998年經菸商與州政府協議，由聯邦及州法共同管理。1965年首先通過聯邦菸品標示及廣告法，禁止菸品於電子媒體廣告、於包裝、廣告及廣告看板應標示警告、每年提出菸品成分報告，部分州政府還要求提供尼古丁含量報告，且絕大多數州政府有菸品低燃性之要求。至1998年5大菸商與州政府協商同意，於25年間提供龐大資金、並致力於銷售限制，包括禁止戶外廣告、不得提供年輕人免費試用菸、不得以卡通人物進行廣告等。
1996年FDA基於聯邦食品、藥物及化粧品法，提出對菸品限制銷售及廣佈管理的野心也引發爭議，甚至將尼古丁以藥品管理，並將菸商定義為藥品供應商。激起菸商強力反彈，認為FDA並無管理菸品權限，經過漫長的國會討論，國會作出FDA並無管理菸品權限之決議，而有了菸害防制法立法之需求，於該法賦予FDA管理權限。
至2010年6月30日秘書處應成立菸品中心(Center for Tobacco Products)，如同FDA其他現有食品藥物領域委員會一樣，提供FDA委員報告。但和其他中心由國家預算供應不同，菸品中心的資金來自於使用者及菸商在銷售行為上的共同貢獻，其金額將自2009年8千5百萬美金增加至2019年7億1千2百萬美金，這幾乎是FDA 2009年預算額度的20%。因此FDA應該好好規劃菸品中心之成立，找出一位長官，並對上百位專業人員進行訓練，以因應龐大預算執行及監督之業務。
有關測試要求方面，在菸害防制法中要求菸商應提供下列資訊給FDA：

(1) 成分：添加物(製造過程中加諸於菸草、菸紙、濾嘴者)，於2009年12月22日以後生產者。

(2) 成分及釋出之尼古丁含量，以mg/支計量。
(3) 該法施行3年後，提供菸品及煙流中危害物質之檢驗報告，並由秘書處確認。
(4) 2009年12月22日起應研發菸品成分及煙流中有關健康、毒性、行為及生理影響之研究並完成報告文件。

(5) 只要FDA要求，菸商應提供菸品成分及煙流中有關健康、毒性、行為及生理影響研究之文件報告。

總之，菸害防制法施行勢必造成菸草工業的衝擊，但也確實可以提供消費者更多「知」權益之保障，同時加強制訂菸品國家標準、青少年菸害防制等權責。雖然也有人對FDA恐將因執行菸害防制而分割其執行傳統食品藥物管理之人力，而在執行上FDA亦可能因無相關經驗而窒礙難行。相信時間會告訴大家，菸害防制法之施行是否成功，雖然它已確實帶給FDA及菸品製造業極大的挑戰。
2. 低燃性規定：歷史及意涵

美國Joseph Wanna講述，在國際法規主要關注於降低香菸燃燒性的情形下，香菸令人注目的改變都在緊密度、燃燒性、構造及消費者的感受上。這個過程起源於1984年美國國會通過菸品安全法案(Cigarette Safety Act)，並成立了技術研究小組(Technical Study Group, TSG)，TSG被授權進行製造低燃性菸品在技術及經濟面可行性的評估。1987年TSG提出一份報告指出，生產製造低燃性菸品在技術及經濟面都是可行的，並且提出由一個研發團隊來開發測試方法之建議。美國國會於1990年進一步通過火災安全菸品法案(Fire Safety Cigarette Act)，並創設技術諮詢小組(Technical Advisory Group, TAG)以開發測試方法，TAG在1993年提出2個測試方法。在此同時，菸品工廠及CORESTA均相繼發表許多研究成果，ASTM發布E2187方法「菸品燃燒強度計量標準測試方法」，此方法係將菸品置於15、10及3張Watman #2濾紙上進行測試。紐約州於2000年成為第一個以上述方法為低燃性(LIP)菸品法規執行之依據，規定在該州販售之菸品至少在10張濾紙時要達75%的自行熄滅率。這個演講告訴我們過去與現在有關低燃性(Low ignition propensity, LIP)之規定、方法及新科技的發現。
從1984年首先提出菸品防火安全法規，至20年後紐約州率先對市面上的菸品要求在10張濾紙時香菸燃燒長度不得超過總長25% (ASTM E2187法)的規定。TSG與TAG所指導的研究成果，經NIST及CPSC確認後，基於第一法案，NIST確認了香菸燃燒性有關的重要性狀，如密度、紙張多孔性、香菸圓週等規範。基於第二法案，NIST建立了2個測試方法：模擬燃燒測試方法及香菸熄滅測試方法。模擬燃燒測試方法係以三層粗帆布塗上三份聚氨酯(polyurethane)泡沫進行測試，然而因為該方法的高變異性及難以取得粗帆布，因此方法並未繼續被採用。而香菸熄滅測試方法則是以Watman #2濾紙15、10及3張來進行測試。在NIST多次以香菸測試，比對其與預期燃燒性狀之異同，ASTM於2002年發布該方法為E2187法。紐約市則是第一個採行該法測試香菸燃燒性的州，在其後有多個州也採行該模式執行LIP規定之檢驗。為遵守LIP規定，幾乎所有的香菸都使用在紙張上嵌入由褐藻酸纖維、澱粉或混合非有機填充料所形成的5.5-7 mm嵌條的形式製造。此嵌條的特性即在確保可以阻止香菸繼續延燒。
3. 低燃性規定：菸紙、菸草及圓周之角色

英國Paul Case講述，在世界各地，低燃性產品於菸品樣式設計者及法規團體眼中都是引人興趣的，改變菸紙的性狀、菸草型態及香菸圓周對菸草工廠而言是極為有趣的。
在大家為LIP測試應使用多少層特殊介質而疑惑時，有趣的菸草包裹管柱已應運而生，菸紙及圓周的不同讓調和菸的製造形式多樣化，為了這些不同形式的菸品檢測必須規範一個系統性的統計規則，以適用於這些Burley, Virginia及東方等不同形式的菸品。

4. 最後一個主題則是有關「菸草科學之浪潮：分析、生物標誌及再超越-要航向何方？」
美國Kevin Reinert講述，菸草科學的首波浪潮為「分析」，多年來焦點皆放在分析煙流中之成份和濃度，當然此首波的菸草科學，已從傳統的焦油、尼古丁及一氧化碳的分析進步到Hoffmann分析，然而這些分析僅做到開啟吾等對於菸草和煙流的了解。
菸草科學的第二波浪潮為「生物標誌(biomarker)」，此已超越量測分析，找尋何種生物標誌，包括生物體外(in vitro)試驗和生物體內(in vivo)實驗，可做為比擬人類暴露於菸流中的代替品。當有許多已被完全的了解和容易量測的生物標誌可使用時，吾等必須設法解決於暴露試驗系統和生物體發現的不良影響。
現今因為對於暴露試驗中發現的不良影響引領吾等走向菸草科學的第三波浪潮-「有害效應的生物標誌及風險的評估」，例如尿液中的8-epi-PGF2及11-Dehydrothromboxane B2與心血管疾病有關、呼吸氣息中的Leukotriene B4與慢性阻塞性肺炎有關及口頰的上皮組織之DNA損傷與癌症有關..等，於正式風險評估之最終步驟為測定暴露和不良影響所造成的風險，當此風險表現是可以觀測的(例如藉由生物標誌可推斷吸菸量多寡之風險有別)，便可進行化解風險之決定(例如減少抽菸、使用無煙流產品及戒菸等)。許多國際組織(WHO、FCTC等)及美國FDA皆可做為菸草科學發展方向的指標。
以美國FDA為例，於首波菸草科學為要求菸草必需量測並表列其成份，如總微粒物質(total particulate matter, TPM)、一氧化碳、二氧化碳、一氧化氮、氰酸、丙烯醛、甲醛、異戊二烯、霍夫曼物質(Hoffmann analyte，如芳香族胺、多環芳香族碳氫化合物、揮發性羰基化合物、微量金屬、酚類、煙品特有亞硝胺(tobacco specific nitrosamine, TSNA)等。WHO 菸草製品法規研究小組(Tobacco Products Regulation, TobReg) 於2008年建議優先進行研究之毒性物質品項有：acetaldehyde, acrolein, acrylonitrile, 4-aminobiphenyl, 2-aminonaphthalene, benzene, benzo[a]pyrene, 1,3-butadiene, cadmium, carbon monoxide, catechol, crontonaldehyde, formaldehyde, hydrogen cyanide, hydroquinone, nitrogen oxide, NNN及NNK等亞硝胺。第二波浪潮則針對暴露之生物指標，例如在尿液、血液、唾液或頭髮中可檢測尼古丁、可丁尼等及其主要代謝物；在尿液、血液中可檢測芳香族、芳香族胺、多環芳香族碳氫化合物等，如1-hydroxypyrene, 4-aminobiphenyl, S-phenymercapturic acid及thiocyanate；在尿液中可檢測TSNAs，如NNK, NNAL及其glucuronide化合物等。再者，於第三波菸草科學浪潮，則進一步重視及討論以科學方法測量暴露及其有害效應，以各種量測方法檢測有害物質，並進行毒性試驗，找出其對健康造成影響的劑量。下一浪潮就應該是評估伴隨發生風險之程度，而這些過程的目標都在於要求菸草產品應降低有害物質含量。

除了專題演講外，此次會議因於同時段舉行A、B組之論文發表，因此僅能針對與本局業務相關之煙流科學主題擇一聽講，謹將重點摘要如下：
英國M. Hesford發表菸紙物理性狀對二氧化碳通透性之影響，研究發現可以二氧化碳通透性來推估菸品之阻燃性。LIP或降低燃性(RIP)菸品在實驗室中經過測試雖已證實具低燃性的特性，但仍須符合ASTM E2187-04所規範之要求，在特定要求條件下要能自動熄滅，因此已有許多研究針對菸紙通透性的改變與菸品焦油、尼古丁、一氧化碳等產量之相關性進行研究。英國I. Tindall發表以膠帶黏貼與利用簡單型支撐器阻隔氣體通透，來進行加拿大衛生部標準檢驗法之比較。德國R. Zimmermann則發表利用單光度離子TOF質譜儀線上分析煙流化合物的技術。美國S. Moldoveanu發表植醇對煙流中PAHs形成影響之評估，植醇之燃燒研究目的多樣化，包括產生PAHs之可能性。將植醇置於一860(5℃石英管中通入流速30 mL/min之氮氣燃燒，有報告指出可產出以原重量計3.9 mg/g的benzo[a]pyrene。由於植醇天然存在菸草中，其含量約為100-150 (g/g乾重，以酯類形式鍵結成葉綠素，被視為是香菸煙流中PAHs的前驅物。本研究將植醇添加於3R4F樣菸，使其濃度約為一般香菸預估值的15倍，分別在每口35 mL，每60秒吸2秒及每口60 mL，每30秒吸2秒的深度燃燒，實驗證實植醇與PAHs之產出並不具明顯相關性。德國J. Hahn發表歐盟自過去10年至今對菸品焦油、尼古丁及一氧化碳管理技術發展之介紹，自2002年歐盟2001/37/EC指引規範焦油、尼古丁及一氧化碳之最大限量，並且要求菸品添加物及組成份在燃燒前及燃燒後其成分之檢驗。在國際上菸品檢驗研究之相關組織有ISO、WHO等，旗下多設有研究小組團隊，因此這些組織間對檢驗方法之調合是需要加以討論的。Hahn先生針對歐洲之採樣及檢驗步驟提出說明，歐盟於2004年訂定焦油10 mg/支、尼古丁1 mg/支及一氧化碳10 mg/支之限量標準。檢驗方法之依據：焦油為 ISO 4387、尼古丁為ISO 10315、一氧化碳為ISO 8454，而其品質應符合ISO 8243之要求，實驗室則應符合ISO 17025之要求。加拿大J. Wu發表以HPLC-螢光檢出器法測試煙流及無煙菸品中酚類化合物之新技術，長久以來，以HPLC-螢光檢出器法偵測酚類化合物已是趨勢，但本研究以較短的管柱(Luna, 150 mm, 3 (m進行分析，不但能節省溶媒使用量，還能提高感度，簡單快速的執行分析，檢測值亦與加拿大衛生部之標準方法相近，其再現性及準確性俱佳。日本Y. Kuroki發表以ICP-MS同時進行煙流中重金屬及汞之含量分析，通常重金屬及汞之分析會分別進行乾式或濕式之前處理，然後選用不同分析儀器進行偵測，為了節省時間並降低分析成本，本研究將煙流中的重金屬以靜電沉澱(EP)管收集，以甲醇萃出後經硝酸酸化後直接以ICP-MS分析。汞則以含氧化劑(含過錳酸鉀)及還原劑之置入型微波反應管直接吸附，重金屬及汞同時脫附進入ICP-MS分析，以3R4F樣菸之檢驗結果再現性及準確性俱佳。
三、專家交流
由於此行是第一次參加TSRC會議，幸運地在參加會議時認識來自台灣的楊泗松博士，在其引介下認識了多位菸品檢驗專家，友善應允提供菸品法規或檢驗研究等相關問題之協助。由於本局菸品中有害物質之檢驗研究仍處於起步階段，礙於經費及人力之不足，無法快速跟上國際腳步，但透過與國際友人之交流及協助，拓展交流層面，應可獲得有用技術知能，對日後方法建立及研究助益良多。
肆、心得與建議

一、心得：

本局在菸品之尼古丁、焦油等分析上已有優越之基礎，歷年皆參與Asia Colaboratory Study的比對試驗，其結果均為滿意，檢驗技術獲得肯定。而在近年來亦陸續進行一系列菸品主煙流凝集物中有害物質的分析，如Benzo(a)pyrene、PAHs及甲醛之分析，以及菸草中砷含量之分析，建立其分析方法並進行市售捲菸之調查。未來將持續進行其他有害物質成分之分析，與FCTC菸品減害宗旨相吻合。TSRC年會雖不若CORESTA年會之規模，但因地域不同，其所關注之議題亦略有不同，可以獲知不同的菸品科學資訊，同時透過參予不同會議，得以認識不同的專家，對本局進行菸品相關檢測研究規劃及技術提升實有莫大幫助。因本局並未加入菸品相關研究團體之會員，因此無法得知其所進行之各項研究及討論，唯有透過參加會議，藉由充實的會議內容獲知國際最新動向及訊息。同時藉由參加會議，得與各國菸品研究領域的專家學習及討論，建立日後與國際專家、學者相互交流學習之管道，增進持續交流的機會。
食品藥物管理局(TFDA)成立在即，礙於實驗室人員及空間將大幅縮減，進行菸品檢驗勢必需要購置新穎及精良的全自動偵測儀器，更應朝向設置國家型菸品專責檢驗單位發展，始能提昇檢驗水準，以與國際菸品相關檢驗技術及發展接軌。而世界衛生組織菸草製品管制研究小組（TobReg）曾提出菸品檢測相關建議，如：實驗室需具備研究與檢測之科學技術能力，並發展國內外資訊共用之機制及進行必要的合作。在台灣向外發聲之空間有限，唯有加強國際交流，建立人脈網絡，俾便了解國際間菸品檢測相關技術之發展，藉此熟知菸草業者生產新型菸品之動向，及早規劃菸品管制相關政策，減少其對國人健康之危害。
二、建議：

TSRC是一積極從事菸品相關研究之組織，其研究成果顯著，因此建議：
（1） 為落實「菸害防制法」第8條規定，宜持續進行菸品檢測暨研究發展之相關計畫，逐年建立菸品檢測相關資訊，供菸害防制政策擬訂之參考。
（2） 每年持續派員參加TSRC會議，和國際上菸品研究技術接軌。朝落實「全球菸草管制框架公約」第9、10條，披露菸品管制成份及菸草製品成分及釋出物之規範前進。在高品質、高效能的實驗體系下，進行標示物質之符合性評估。
伍、附件
附件一 2009 TSRC會議照片
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