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後天性免疫缺乏症候群後天性免疫缺乏症候群後天性免疫缺乏症候群後天性免疫缺乏症候群
(AIDS, Acquired Immune 

Deficiency Syndrome,簡稱簡稱簡稱簡稱
愛滋病愛滋病愛滋病愛滋病)

病原體病原體病原體病原體：：：：

人類免疫缺乏病毒人類免疫缺乏病毒人類免疫缺乏病毒人類免疫缺乏病毒

(HIV, Human Immunodeficiency 

Virus,簡稱愛滋病毒簡稱愛滋病毒簡稱愛滋病毒簡稱愛滋病毒)

愛滋病是由愛滋病毒侵犯人體的免疫系愛滋病是由愛滋病毒侵犯人體的免疫系愛滋病是由愛滋病毒侵犯人體的免疫系愛滋病是由愛滋病毒侵犯人體的免疫系
統所引起的疾病統所引起的疾病統所引起的疾病統所引起的疾病



愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑愛滋病的傳染途徑

�性行為

�血液交換

�母子垂直傳染



愛滋病病毒感染者愛滋病病毒感染者愛滋病病毒感染者愛滋病病毒感染者
的精液或陰道分泌的精液或陰道分泌的精液或陰道分泌的精液或陰道分泌
液中含有病毒液中含有病毒液中含有病毒液中含有病毒，，，，而而而而
這種病毒可經由陰這種病毒可經由陰這種病毒可經由陰這種病毒可經由陰
道道道道、、、、陰莖陰莖陰莖陰莖、、、、直腸或直腸或直腸或直腸或
口部口部口部口部，，，，進入人體進入人體進入人體進入人體。。。。

其中其中其中其中，，，，肛門性交是肛門性交是肛門性交是肛門性交是
危險的行為危險的行為危險的行為危險的行為。。。。

愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑—性行為性行為性行為性行為



愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑—血液交換血液交換血液交換血液交換

�血液製劑血液製劑血液製劑血液製劑、、、、器官移植器官移植器官移植器官移植

�注射與割傷注射與割傷注射與割傷注射與割傷

�紋身紋身紋身紋身、、、、穿耳洞穿耳洞穿耳洞穿耳洞

�醫護人員受傷感染醫護人員受傷感染醫護人員受傷感染醫護人員受傷感染

�使用被污染的器械使用被污染的器械使用被污染的器械使用被污染的器械

�靜脈藥癮者共用針頭靜脈藥癮者共用針頭靜脈藥癮者共用針頭靜脈藥癮者共用針頭、、、、針筒針筒針筒針筒、、、、稀釋液稀釋液稀釋液稀釋液



愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑愛滋病三大傳染途徑—

母子垂直傳染母子垂直傳染母子垂直傳染母子垂直傳染

�懷孕懷孕懷孕懷孕

�生產生產生產生產

�哺乳哺乳哺乳哺乳



愛滋病不會傳染的途徑愛滋病不會傳染的途徑愛滋病不會傳染的途徑愛滋病不會傳染的途徑

輕吻輕吻輕吻輕吻

蚊子叮咬蚊子叮咬蚊子叮咬蚊子叮咬

日常社交生活日常社交生活日常社交生活日常社交生活

擁抱擁抱擁抱擁抱、、、、握手握手握手握手 、、、、共餐共餐共餐共餐、、、、共用馬桶共用馬桶共用馬桶共用馬桶、、、、 游泳游泳游泳游泳、、、、一一一一

起上班起上班起上班起上班、、、、上課上課上課上課、、、、共用電話共用電話共用電話共用電話、、、、水龍頭水龍頭水龍頭水龍頭



空窗期空窗期空窗期空窗期

�愛滋病毒感染後愛滋病毒感染後愛滋病毒感染後愛滋病毒感染後，，，，需要經過一段時間需要經過一段時間需要經過一段時間需要經過一段時間，，，，

血液才會產生愛滋病毒抗體血液才會產生愛滋病毒抗體血液才會產生愛滋病毒抗體血液才會產生愛滋病毒抗體，，，，因此在感因此在感因此在感因此在感

染的早期染的早期染的早期染的早期，，，，可能因抗體尚未產生可能因抗體尚未產生可能因抗體尚未產生可能因抗體尚未產生，，，，而檢而檢而檢而檢

驗抗體呈陰性反應驗抗體呈陰性反應驗抗體呈陰性反應驗抗體呈陰性反應，，，，此即為空窗期此即為空窗期此即為空窗期此即為空窗期，，，，但但但但

此時已具有傳染力此時已具有傳染力此時已具有傳染力此時已具有傳染力。。。。

�一般空窗期約是感染愛滋病毒後一般空窗期約是感染愛滋病毒後一般空窗期約是感染愛滋病毒後一般空窗期約是感染愛滋病毒後6666----12121212週週週週



感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後感染愛滋病毒後,,會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀會有什麼症狀
病毒感染病毒感染病毒感染病毒感染

急性感染期急性感染期急性感染期急性感染期
(2-6週週週週)

發燒、喉嚨疼痛、疲倦、胃口不佳、噁
心、嘔吐、腹瀉、皮膚發疹、肌肉關節
疼痛，只有一半的人會有症狀。

潛伏期潛伏期潛伏期潛伏期
(5-15年年年年)

當第一次急性症狀發生後，絕大多數的
患者會有很長一段時間（約10年以上）
沒有症狀。但HIV病毒會持續破壞人體的
CD4+細胞。

發病期發病期發病期發病期
(2-5年年年年)

當CD4+降到200左右時，免疫系統的力
量已微弱至無法對抗各種伺機性感染(例
如口腔食道念珠菌感染、帶狀疱疹) ，便
進入所謂之愛滋病期。



愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法愛滋病治療方法

� 以雞尾酒療法（（（（HAART，，，，highly active 

antiretroviral therapy））））治療治療治療治療，，，，可以得到可以得到可以得到可以得到
良好的控制良好的控制良好的控制良好的控制。。。。已有不少患者在規則的服用已有不少患者在規則的服用已有不少患者在規則的服用已有不少患者在規則的服用
雞尾酒療法一段時間後雞尾酒療法一段時間後雞尾酒療法一段時間後雞尾酒療法一段時間後，，，，目前的健康狀況目前的健康狀況目前的健康狀況目前的健康狀況
幾乎與常人無異幾乎與常人無異幾乎與常人無異幾乎與常人無異。。。。

� 但目前仍沒有根治的方法

� 預防重於治療



預防方法預防方法預防方法預防方法

固定性伴侶固定性伴侶固定性伴侶固定性伴侶，，，，避免多重性伴侶避免多重性伴侶避免多重性伴侶避免多重性伴侶

避免與陌生人發生性行為避免與陌生人發生性行為避免與陌生人發生性行為避免與陌生人發生性行為，，，，如無法如無法如無法如無法

避免請全程使用保險套避免請全程使用保險套避免請全程使用保險套避免請全程使用保險套

拒絕無套性行為拒絕無套性行為拒絕無套性行為拒絕無套性行為

避免共用針頭避免共用針頭避免共用針頭避免共用針頭、、、、針筒及稀釋液針筒及稀釋液針筒及稀釋液針筒及稀釋液

懷孕婦女執行懷孕婦女執行懷孕婦女執行懷孕婦女執行HIV篩檢篩檢篩檢篩檢



2007200720072007年全球愛滋病毒感染現況年全球愛滋病毒感染現況年全球愛滋病毒感染現況年全球愛滋病毒感染現況
�目前愛滋病毒感染存活人數目前愛滋病毒感染存活人數目前愛滋病毒感染存活人數目前愛滋病毒感染存活人數 3,300萬萬萬萬 (3,000-3,600萬)

�2007年新感染年新感染年新感染年新感染HIV人數人數人數人數 270萬萬萬萬 (220-320萬)

�2007年愛滋病患死亡人數年愛滋病患死亡人數年愛滋病患死亡人數年愛滋病患死亡人數 200萬萬萬萬 (180-230萬)

Western & 
Central Europe

760 000760 000
[600 000 [600 000 –– 1.1 million]1.1 million]

Middle East & North Africa

380 000380 000
[270 000 [270 000 –– 500 000]500 000]

Sub-Saharan Africa

22.5 million22.5 million
[20.9 [20.9 –– 24.3 million]24.3 million]

Eastern Europe 
& Central Asia

1.6 million 1.6 million 
[1.2 [1.2 –– 2.1 million]2.1 million]

South & South-East Asia

4.0 million4.0 million
[3.3 [3.3 –– 5.1 million]5.1 million]

Oceania

75 00075 000
[53 000 [53 000 –– 120 000]120 000]

North America

1.3 million
[480 000 – 1.9 million]

Latin America

1.6 million1.6 million
[1.4 [1.4 –– 1.9 million]1.9 million]

East Asia

800 000800 000
[620 000 [620 000 –– 960 000]960 000]

Caribbean

230 000
[210 000 – 270 000]



愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區愛滋病毒感染嚴重地區
� 非洲撒哈拉沙漠以南地區是感染最嚴重的地區非洲撒哈拉沙漠以南地區是感染最嚴重的地區非洲撒哈拉沙漠以南地區是感染最嚴重的地區非洲撒哈拉沙漠以南地區是感染最嚴重的地區。。。。

– 撒哈拉沙漠以南地區的總人口數佔全球人口的十分之一，但其愛
滋病毒感染者佔全球總感染人口的三分之二(64%)，女性病患更
佔全球女性感染人口的四分之三(76%)。

� 而在過去幾年病例增加最快速的地區為東亞而在過去幾年病例增加最快速的地區為東亞而在過去幾年病例增加最快速的地區為東亞而在過去幾年病例增加最快速的地區為東亞(以中國大陸以中國大陸以中國大陸以中國大陸
為代表為代表為代表為代表)與東歐與東歐與東歐與東歐(以俄羅斯為代表以俄羅斯為代表以俄羅斯為代表以俄羅斯為代表)。。。。



全球因應全球因應全球因應全球因應全球因應全球因應全球因應全球因應

�全球基金全球基金全球基金全球基金(Global Fund)目標每年目標每年目標每年目標每年70-100億美元億美元億美元億美元

�美國美國美國美國2003年年年年「「「「愛滋病緊急救援計畫愛滋病緊急救援計畫愛滋病緊急救援計畫愛滋病緊急救援計畫

(PEPFAR)」」」」投入投入投入投入150億美元援助億美元援助億美元援助億美元援助15國國國國，，，，

2008年再簽署年再簽署年再簽署年再簽署480億美元經費的防治法案億美元經費的防治法案億美元經費的防治法案億美元經費的防治法案

�比爾蓋茲基金會已捐助比爾蓋茲基金會已捐助比爾蓋茲基金會已捐助比爾蓋茲基金會已捐助

20億美元對抗愛滋億美元對抗愛滋億美元對抗愛滋億美元對抗愛滋



台灣地區本國籍感染人類免疫缺乏病毒者趨勢圖

1984年至2008年12月(依診斷日分析)
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感染者 發病者

台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者台籍愛滋病毒感染者(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)(HIV/AIDS)歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數歷年通報人數

累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數 :  16,748

累計發病累計發病累計發病累計發病(AIDS)人數人數人數人數 :   5,183

累計死亡人數累計死亡人數累計死亡人數累計死亡人數: 2,199

截至截至截至截至2008年底年底年底年底



台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋台灣地區愛滋通報個案通報個案通報個案通報個案通報個案通報個案通報個案通報個案大事記大事記大事記大事記大事記大事記大事記大事記

1987第第第第1例女例女例女例女
性通報個案性通報個案性通報個案性通報個案
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1984第第第第1例通例通例通例通
報個案報個案報個案報個案((((外籍外籍外籍外籍))))

1986第第第第1例本國例本國例本國例本國
籍通報個案籍通報個案籍通報個案籍通報個案
((((MSM)

1988第第第第1對對對對
夫妻感染夫妻感染夫妻感染夫妻感染

1988第第第第1例母子垂例母子垂例母子垂例母子垂
直感染通報個案直感染通報個案直感染通報個案直感染通報個案

1988第第第第1例共用針例共用針例共用針例共用針
頭感染通報個案頭感染通報個案頭感染通報個案頭感染通報個案
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2007

37%

4%

38%

21%

1,761

2,377

613

2003

31%
10%

6%

53%

2004
21%

40%

6%

33%

2005

9%

72%

14%

5%

2006
15%

22%

1%

62%

705

台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年HIVHIV感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計感染者數依危險因素統計

377

藥癮者占當年新通報個案數之比例藥癮者占當年新通報個案數之比例藥癮者占當年新通報個案數之比例藥癮者占當年新通報個案數之比例：：：：

2003年年年年: 10%     2004年年年年: 41%   2005年年年年: 72%     2006年年年年:60%      2007年年年年: 36% 2008年年年年: 22%



台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年台灣歷年HIVHIV感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計感染者數依性別統計(1984(1984--2008)2008)

2003
female

5%

male

95%

male︰︰︰︰female

= 21  :   1

2005
female

12%

male

88%

male︰︰︰︰female

=   7  :  1

2004
female

8

%

male
92%

male︰︰︰︰female

=  12 :  1

2006
female

10%

male

90%

male︰︰︰︰female

=   9  :  1

2007

female

9%

male

91%

male︰︰︰︰female

=   10  :  1

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

1984198419841984 1986198619861986 1988198819881988 1990199019901990 1992199219921992 1994199419941994 1996199619961996 1998199819981998 2000200020002000 2002200220022002 2004200420042004 2006200620062006 2008200820082008

female male

2008

female

6%

male

94%

male︰︰︰︰female

=   17  :  1



台灣當前台灣當前台灣當前台灣當前台灣當前台灣當前台灣當前台灣當前HIV/AIDSHIV/AIDS之問題之問題之問題之問題之問題之問題之問題之問題
� 當前主要的當前主要的當前主要的當前主要的2個高危險感染族群個高危險感染族群個高危險感染族群個高危險感染族群
– MSM (男同性間性行為者男同性間性行為者男同性間性行為者男同性間性行為者)及及及及 IDUs(靜脈注射毒癮者靜脈注射毒癮者靜脈注射毒癮者靜脈注射毒癮者)

�佔所有感染者達佔所有感染者達佔所有感染者達佔所有感染者達64.77%

� 母子垂直感染母子垂直感染母子垂直感染母子垂直感染風險增加風險增加風險增加風險增加
– 感染者男女性別比例縮小感染者男女性別比例縮小感染者男女性別比例縮小感染者男女性別比例縮小(21:1 ���� 10:1 ����17:1)，，，， 女性感女性感女性感女性感
染者增加染者增加染者增加染者增加

� 感染年齡下降感染年齡下降感染年齡下降感染年齡下降
– 年輕族群年輕族群年輕族群年輕族群(15至至至至24歲歲歲歲)之感染率顯著增加之感染率顯著增加之感染率顯著增加之感染率顯著增加

� 高危險群高危險群高危險群高危險群介入較為困難介入較為困難介入較為困難介入較為困難
� 性產業複雜化性產業複雜化性產業複雜化性產業複雜化
– 網路的發展網路的發展網路的發展網路的發展，，，，使訊息的傳遞由實體轉成虛擬使訊息的傳遞由實體轉成虛擬使訊息的傳遞由實體轉成虛擬使訊息的傳遞由實體轉成虛擬
– 行銷管道朝向多元化和跨國化發展行銷管道朝向多元化和跨國化發展行銷管道朝向多元化和跨國化發展行銷管道朝向多元化和跨國化發展
– 經營型態亦從固定集中轉成流動個體戶經營型態亦從固定集中轉成流動個體戶經營型態亦從固定集中轉成流動個體戶經營型態亦從固定集中轉成流動個體戶



愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作愛滋病防治工作

� 初段預防初段預防初段預防初段預防
提高輸血安全、推展衛教宣導、減害計畫

� 次段預防次段預防次段預防次段預防
疾病通報、擴大篩檢、提升檢驗品質

� 末段預防末段預防末段預防末段預防
感染者照護及社會支持、強化醫療及公衛連結



初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------輸血安全輸血安全輸血安全輸血安全輸血安全輸血安全輸血安全輸血安全
� 1988年起實施捐血者年起實施捐血者年起實施捐血者年起實施捐血者HIV-1檢驗檢驗檢驗檢驗

� 1995年起實施年起實施年起實施年起實施HIV-1/-2檢驗檢驗檢驗檢驗

初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導

�宣導重點宣導重點宣導重點宣導重點
– 傳染途徑傳染途徑傳染途徑傳染途徑

– 不會傳染愛滋的途徑不會傳染愛滋的途徑不會傳染愛滋的途徑不會傳染愛滋的途徑

– 預防方法預防方法預防方法預防方法

– 篩檢諮詢管道篩檢諮詢管道篩檢諮詢管道篩檢諮詢管道

– 感染者接納與關懷感染者接納與關懷感染者接納與關懷感染者接納與關懷



初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導
�宣導策略宣導策略宣導策略宣導策略
– 擴大宣導目標群擴大宣導目標群擴大宣導目標群擴大宣導目標群

�「「「「愛現幫愛現幫愛現幫愛現幫」」」」宣導計畫宣導計畫宣導計畫宣導計畫:由感染者到學校由感染者到學校由感染者到學校由感染者到學校、、、、軍隊等社群現身衛教軍隊等社群現身衛教軍隊等社群現身衛教軍隊等社群現身衛教

�重點重點重點重點族群保險套宣導及推廣計畫族群保險套宣導及推廣計畫族群保險套宣導及推廣計畫族群保險套宣導及推廣計畫:針對青少年針對青少年針對青少年針對青少年、、、、義務役役男義務役役男義務役役男義務役役男、、、、
藥癮者藥癮者藥癮者藥癮者、、、、藍領藍領藍領藍領、、、、同志同志同志同志、、、、性工作者性工作者性工作者性工作者、、、、台商台商台商台商、、、、外籍新娘外籍新娘外籍新娘外籍新娘、、、、勞工勞工勞工勞工、、、、仲仲仲仲
介及雇主等族群進行宣導介及雇主等族群進行宣導介及雇主等族群進行宣導介及雇主等族群進行宣導

– 補助民間團體補助民間團體補助民間團體補助民間團體，，，，推廣外展服務推廣外展服務推廣外展服務推廣外展服務(MSM、、、、性工作者性工作者性工作者性工作者、、、、藥癮藥癮藥癮藥癮)

– 人類免疫缺乏病毒及其他性病防治講習辦法人類免疫缺乏病毒及其他性病防治講習辦法人類免疫缺乏病毒及其他性病防治講習辦法人類免疫缺乏病毒及其他性病防治講習辦法—

第四條第四條第四條第四條 講習對象如下講習對象如下講習對象如下講習對象如下：：：：

經查獲有施用或販賣毒品之行為者經查獲有施用或販賣毒品之行為者經查獲有施用或販賣毒品之行為者經查獲有施用或販賣毒品之行為者。。。。

經查獲意圖營利與他人為性交或猥褻之行為者經查獲意圖營利與他人為性交或猥褻之行為者經查獲意圖營利與他人為性交或猥褻之行為者經查獲意圖營利與他人為性交或猥褻之行為者。。。。

與前款之人為性交或猥褻之行為者與前款之人為性交或猥褻之行為者與前款之人為性交或猥褻之行為者與前款之人為性交或猥褻之行為者。。。。

前項講習對象被查獲時前項講習對象被查獲時前項講習對象被查獲時前項講習對象被查獲時，，，，有使用保險套者有使用保險套者有使用保險套者有使用保險套者，，，，免參加講習免參加講習免參加講習免參加講習。。。。
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AAAAAAAAbstinence   bstinence   bstinence   bstinence   拒絕性誘惑拒絕性誘惑拒絕性誘惑拒絕性誘惑

BBBBBBBBe Faithful  e Faithful  e Faithful  e Faithful  忠實性伴侶忠實性伴侶忠實性伴侶忠實性伴侶

CCCCCCCCondoms      ondoms      ondoms      ondoms      全程正確使用保險套全程正確使用保險套全程正確使用保險套全程正確使用保險套

��CNNCNNCNNCNNCNNCNNCNNCNN = = = = 

CCCCCCCCondoms             ondoms             ondoms             ondoms             全程正確使用保險套全程正確使用保險套全程正確使用保險套全程正確使用保險套

NNNNNNNNeedles             eedles             eedles             eedles             不共用針具不共用針具不共用針具不共用針具

NNNNNNNNegotiating skills  egotiating skills  egotiating skills  egotiating skills  善用諮商技巧善用諮商技巧善用諮商技巧善用諮商技巧

愛滋防治愛滋防治愛滋防治愛滋防治愛滋防治愛滋防治愛滋防治愛滋防治 ABC+CNNABC+CNNABC+CNNABC+CNNABC+CNNABC+CNNABC+CNNABC+CNN

初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導



�法令依據法令依據法令依據法令依據：：：：

– 傳染病防治法：第三類法定傳染病

– 人類免疫缺乏病毒傳染防治及感染者權益保障條例

�通報時限通報時限通報時限通報時限：：：：24小時內通報

次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作--疾病通報疾病通報疾病通報疾病通報疾病通報疾病通報疾病通報疾病通報



� 社區藥癮者擴大篩檢社區藥癮者擴大篩檢社區藥癮者擴大篩檢社區藥癮者擴大篩檢
– 連結清潔針具衛教諮詢服務站、民間團體、同儕、衛生局、

匿篩指定醫院及檢驗所，進行推廣及HIV檢驗服務

� 美沙冬替代治療參與者及其接觸者篩檢美沙冬替代治療參與者及其接觸者篩檢美沙冬替代治療參與者及其接觸者篩檢美沙冬替代治療參與者及其接觸者篩檢

� 性病患者及藥癮戒治機構藥癮者篩檢性病患者及藥癮戒治機構藥癮者篩檢性病患者及藥癮戒治機構藥癮者篩檢性病患者及藥癮戒治機構藥癮者篩檢
– 性病患者委託健保局代辦，以簡化醫療院所行政作業

– 藥癮戒治機構藥癮者持續辦理，經費向本局申報

� 新生兒篩檢服務新生兒篩檢服務新生兒篩檢服務新生兒篩檢服務
– 嬰兒其生母查無孕期人類免疫缺乏病毒檢查報告或診治醫師認為有

檢查必要者，於產婦第3產程，採集臍帶血進行檢驗，陽性者提供預
防性投藥

� 匿名篩檢匿名篩檢匿名篩檢匿名篩檢
– 本年度有19家愛滋病指定醫院提供服務

� 持續辦理孕婦全面篩檢持續辦理孕婦全面篩檢持續辦理孕婦全面篩檢持續辦理孕婦全面篩檢

次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作次段預防工作--篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務
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1988捐血者全捐血者全捐血者全捐血者全
面篩檢面篩檢面篩檢面篩檢 (HIV-

1 Ab)

1990監所受監所受監所受監所受
刑人全面篩刑人全面篩刑人全面篩刑人全面篩
檢檢檢檢

1989役男役男役男役男
全面篩檢全面篩檢全面篩檢全面篩檢

新增愛滋
病毒感染
人數

台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網台灣地區愛滋病毒篩檢網

高危險群監高危險群監高危險群監高危險群監
測測測測

(MSM,SW..)

1991

•新兵篩檢新兵篩檢新兵篩檢新兵篩檢
•外勞篩檢外勞篩檢外勞篩檢外勞篩檢

1995捐血者篩檢捐血者篩檢捐血者篩檢捐血者篩檢HIV-

1/2 (HIV-1/2 Ab)

1997匿名匿名匿名匿名
篩檢服務篩檢服務篩檢服務篩檢服務

2000試辦孕試辦孕試辦孕試辦孕
婦篩檢婦篩檢婦篩檢婦篩檢

2004

�毒癮戒治毒癮戒治毒癮戒治毒癮戒治
門診篩檢門診篩檢門診篩檢門診篩檢

�退役篩檢退役篩檢退役篩檢退役篩檢
�毒品嫌犯毒品嫌犯毒品嫌犯毒品嫌犯
篩檢篩檢篩檢篩檢

2005全面全面全面全面
孕婦篩檢孕婦篩檢孕婦篩檢孕婦篩檢

2006減害計減害計減害計減害計
畫擴大辦理畫擴大辦理畫擴大辦理畫擴大辦理

2003性病性病性病性病
病患篩檢病患篩檢病患篩檢病患篩檢



孕婦全面篩檢愛滋計畫成果孕婦全面篩檢愛滋計畫成果孕婦全面篩檢愛滋計畫成果孕婦全面篩檢愛滋計畫成果
� 2005年年年年1月月月月1日起日起日起日起，，，，居住於中華民國境內之孕婦君納入居住於中華民國境內之孕婦君納入居住於中華民國境內之孕婦君納入居住於中華民國境內之孕婦君納入，，，，原原原原
則在則在則在則在第一妊娠第一次產檢第一妊娠第一次產檢第一妊娠第一次產檢第一妊娠第一次產檢提供提供提供提供一次篩一次篩一次篩一次篩檢檢檢檢。。。。未及於第一妊娠未及於第一妊娠未及於第一妊娠未及於第一妊娠
期篩檢期篩檢期篩檢期篩檢，，，，可於產前任一次產檢檢查可於產前任一次產檢檢查可於產前任一次產檢檢查可於產前任一次產檢檢查

206,165206,165206,165206,16598%98%98%98%3.393.393.393.3977772007200720072007年年年年

6666

31313131

28 28 28 28 

HIVHIVHIVHIV
陽性個案數陽性個案數陽性個案數陽性個案數

2.992.992.992.99

15.54 15.54 15.54 15.54 

11.87 11.87 11.87 11.87 

陽性率陽性率陽性率陽性率
((((十萬人口十萬人口十萬人口十萬人口))))

199,428199,428199,428199,42895%95%95%95%2006200620062006年年年年

200,148200,148200,148200,14899%99%99%99%2008200820082008年年年年

235,791235,791235,791235,791----2005200520052005年年年年

篩檢數篩檢數篩檢數篩檢數篩檢率篩檢率篩檢率篩檢率年度年度年度年度

�自自自自2005年迄今年迄今年迄今年迄今，，，，4年共計年共計年共計年共計避免避免避免避免95名嬰幼兒感染愛滋病名嬰幼兒感染愛滋病名嬰幼兒感染愛滋病名嬰幼兒感染愛滋病。。。。

Ps. 截至截至截至截至2008年底年底年底年底，，，，我國因母子垂直感染之愛滋寶寶人數總計為我國因母子垂直感染之愛滋寶寶人數總計為我國因母子垂直感染之愛滋寶寶人數總計為我國因母子垂直感染之愛滋寶寶人數總計為27人人人人，，，，近年近年近年近年
來疫情逐年下降來疫情逐年下降來疫情逐年下降來疫情逐年下降。。。。若按出生年度檢視若按出生年度檢視若按出生年度檢視若按出生年度檢視，，，，2005年至年至年至年至2006年出生確認感染之年出生確認感染之年出生確認感染之年出生確認感染之
愛滋寶寶分別為愛滋寶寶分別為愛滋寶寶分別為愛滋寶寶分別為5例及例及例及例及4例例例例，，，，2007年迄今為年迄今為年迄今為年迄今為1例例例例。。。。



末段預防工作末段預防工作末段預防工作末段預防工作末段預防工作末段預防工作末段預防工作末段預防工作--加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務加強醫療照護服務
� 1988年年年年11月起免費提供月起免費提供月起免費提供月起免費提供AZT等等等等治療藥品治療藥品治療藥品治療藥品

� 自自自自1997年年年年4月月月月7日起提供日起提供日起提供日起提供雞尾酒療法藥物治療雞尾酒療法藥物治療雞尾酒療法藥物治療雞尾酒療法藥物治療(Highly 

active antiretroviral therapy；；；；HAART)。。。。

� 愛滋病醫療費用自民國愛滋病醫療費用自民國愛滋病醫療費用自民國愛滋病醫療費用自民國2005年年年年2月月月月5日起日起日起日起，，，，由原先之由原先之由原先之由原先之

健保局依重大傷病給付健保局依重大傷病給付健保局依重大傷病給付健保局依重大傷病給付，，，，改為由改為由改為由改為由衛生署公務預算給衛生署公務預算給衛生署公務預算給衛生署公務預算給

付付付付，，，，並委由中央健康保險局代收代付並委由中央健康保險局代收代付並委由中央健康保險局代收代付並委由中央健康保險局代收代付。。。。

� 為使無家可歸者能獲得持續性照顧為使無家可歸者能獲得持續性照顧為使無家可歸者能獲得持續性照顧為使無家可歸者能獲得持續性照顧，，，，委託民間團體委託民間團體委託民間團體委託民間團體

辦理辦理辦理辦理「「「「愛滋病中途之家愛滋病中途之家愛滋病中途之家愛滋病中途之家」」」」之業務之業務之業務之業務。。。。

末末末末末末末末段預防工作段預防工作段預防工作段預防工作段預防工作段預防工作段預防工作段預防工作--個案管理個案管理個案管理個案管理個案管理個案管理個案管理個案管理
� 個管師協助個案後續醫療及其他服務

� 改變個案危險行為並強化接觸者追蹤工作



三級預防三級預防三級預防三級預防

個案數 致死率

免費
HAART

台灣台灣台灣台灣HIV/AIDS 個案累計存活人數與個案累計存活人數與個案累計存活人數與個案累計存活人數與
AIDS個案致死率分析個案致死率分析個案致死率分析個案致死率分析
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4242424242424242家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院家愛滋病指定醫院
北部北部北部北部:::: 台大台大台大台大、、、、台北榮總台北榮總台北榮總台北榮總、、、、三總三總三總三總、、、、台北市立聯合醫院台北市立聯合醫院台北市立聯合醫院台北市立聯合醫院、、、、馬偕醫院馬偕醫院馬偕醫院馬偕醫院、、、、

台北市立萬芳醫院台北市立萬芳醫院台北市立萬芳醫院台北市立萬芳醫院、、、、林口長庚林口長庚林口長庚林口長庚、、、、衛生署桃園醫院衛生署桃園醫院衛生署桃園醫院衛生署桃園醫院、、、、衛生衛生衛生衛生
署桃園療養院署桃園療養院署桃園療養院署桃園療養院、、、、新光醫院新光醫院新光醫院新光醫院、、、、北醫北醫北醫北醫、、、、基隆長庚基隆長庚基隆長庚基隆長庚、、、、新竹馬偕新竹馬偕新竹馬偕新竹馬偕、、、、
陽明大學附設醫院陽明大學附設醫院陽明大學附設醫院陽明大學附設醫院（（（（原署蘭原署蘭原署蘭原署蘭）、）、）、）、為恭醫院為恭醫院為恭醫院為恭醫院、、、、 亞東醫院亞東醫院亞東醫院亞東醫院。。。。

中部中部中部中部:::: 中國中國中國中國、、、、台中榮總台中榮總台中榮總台中榮總、、、、中山中山中山中山、、、、彰基彰基彰基彰基、、、、衛生署豐原醫院衛生署豐原醫院衛生署豐原醫院衛生署豐原醫院、、、、台大台大台大台大
雲林分院雲林分院雲林分院雲林分院、、、、衛生署南投醫院衛生署南投醫院衛生署南投醫院衛生署南投醫院、、、、衛生署草屯療養院衛生署草屯療養院衛生署草屯療養院衛生署草屯療養院、、、、衛生衛生衛生衛生
署彰化醫院署彰化醫院署彰化醫院署彰化醫院、、、、童綜合醫院童綜合醫院童綜合醫院童綜合醫院、、、、澄清醫院中港分院澄清醫院中港分院澄清醫院中港分院澄清醫院中港分院、、、、衛生衛生衛生衛生
署臺中醫院署臺中醫院署臺中醫院署臺中醫院、、、、若瑟醫院若瑟醫院若瑟醫院若瑟醫院。。。。

南部南部南部南部:::: 成大成大成大成大、、、、奇美奇美奇美奇美、、、、高醫高醫高醫高醫、、、、高雄榮總高雄榮總高雄榮總高雄榮總、、、、高雄長庚高雄長庚高雄長庚高雄長庚、、、、高雄市立民高雄市立民高雄市立民高雄市立民

生醫院生醫院生醫院生醫院、、、、義大醫院義大醫院義大醫院義大醫院、、、、屏東安泰醫院屏東安泰醫院屏東安泰醫院屏東安泰醫院、、、、屏東基督教醫院屏東基督教醫院屏東基督教醫院屏東基督教醫院。。。。

東部東部東部東部:::: 慈濟慈濟慈濟慈濟、、、、門諾門諾門諾門諾、、、、台東馬偕台東馬偕台東馬偕台東馬偕。。。。

離島離島離島離島:::: 衛生署澎湖醫院衛生署澎湖醫院衛生署澎湖醫院衛生署澎湖醫院。。。。



注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點注射毒品是愛滋大流行的引爆點
� 當愛滋病毒在毒品注射群體中流行時當愛滋病毒在毒品注射群體中流行時當愛滋病毒在毒品注射群體中流行時當愛滋病毒在毒品注射群體中流行時，，，，毒癮愛滋族毒癮愛滋族毒癮愛滋族毒癮愛滋族
群會再透過群會再透過群會再透過群會再透過性行為性行為性行為性行為傳至一般群體傳至一般群體傳至一般群體傳至一般群體，，，，將將將將使使使使愛滋疫情面愛滋疫情面愛滋疫情面愛滋疫情面
臨爆炸性成長臨爆炸性成長臨爆炸性成長臨爆炸性成長－－－－聯合國的警告聯合國的警告聯合國的警告聯合國的警告

低危險或無危低危險或無危低危險或無危低危險或無危
險行為女性險行為女性險行為女性險行為女性

嫖客嫖客嫖客嫖客

低危險或無危險行為低危險或無危險行為低危險或無危險行為低危險或無危險行為
男性男性男性男性

性工作者性工作者性工作者性工作者
以性交換毒品

愛滋寶寶愛滋寶寶愛滋寶寶愛滋寶寶

毒品施用者毒品施用者毒品施用者毒品施用者

初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫



初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作初段預防工作--------減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫

� 毒品病患感染愛滋病毒的疫情逐漸飆升

� 共用針具或稀釋液為毒品病患感染愛滋病毒

主因

� 國際趨勢

聯合國藥癮愛滋防治採取聯合國藥癮愛滋防治採取聯合國藥癮愛滋防治採取聯合國藥癮愛滋防治採取「「「「三減三減三減三減」」」」策略策略策略策略

• 上游上游上游上游：：：：減少供應減少供應減少供應減少供應，，，，減少毒品施用人口減少毒品施用人口減少毒品施用人口減少毒品施用人口。。。。

• 中游中游中游中游：：：：減少需求減少需求減少需求減少需求，，，，提供戒毒服務提供戒毒服務提供戒毒服務提供戒毒服務。。。。

• 下游下游下游下游：：：：減少傷害減少傷害減少傷害減少傷害，，，，實施實施實施實施減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫。。。。



什麼是什麼是什麼是什麼是什麼是什麼是什麼是什麼是減害減害減害減害減害減害減害減害( Harm Reduction)( Harm Reduction)

�理念理念理念理念：務實務實務實務實策略策略策略策略，，，，非贊成吸毒行為非贊成吸毒行為非贊成吸毒行為非贊成吸毒行為 。。。。

�以整體社會為出發點以整體社會為出發點以整體社會為出發點以整體社會為出發點，，，，兩害相權取其輕兩害相權取其輕兩害相權取其輕兩害相權取其輕。。。。

�降低毒品對個人降低毒品對個人降低毒品對個人降低毒品對個人、、、、家庭及整個社會的傷害家庭及整個社會的傷害家庭及整個社會的傷害家庭及整個社會的傷害。。。。

�減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫( Harm Reduction Program)( Harm Reduction Program)

衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導、、、、諮詢及篩檢諮詢及篩檢諮詢及篩檢諮詢及篩檢

清潔針具計畫清潔針具計畫清潔針具計畫清潔針具計畫

替替替替代治療計畫代治療計畫代治療計畫代治療計畫



�逐步擴展逐步擴展逐步擴展逐步擴展

�4縣市試辦(2005/11) → 擴展至全國(2006/07)

減害計畫推動策略減害計畫推動策略減害計畫推動策略減害計畫推動策略

台北縣

台北市

桃園縣

台南縣



減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條減害計畫宣導紅布條↑↑↑↑↑↑↑↑

監所衛教宣導監所衛教宣導監所衛教宣導監所衛教宣導↓↓↓↓監所衛教宣導監所衛教宣導監所衛教宣導監所衛教宣導↓↓↓↓

減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫－－－－衛教宣導衛教宣導衛教宣導衛教宣導、、、、諮詢及篩檢諮詢及篩檢諮詢及篩檢諮詢及篩檢



針具回收桶針具回收桶針具回收桶針具回收桶↑↑↑↑ 清潔針具衛教包清潔針具衛教包清潔針具衛教包清潔針具衛教包↓↓↓↓

清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機 ↓↓↓↓

減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫－－－－清潔針具計畫清潔針具計畫清潔針具計畫清潔針具計畫



減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫－－－－替代治療計畫替代治療計畫替代治療計畫替代治療計畫



台灣減害計畫進展台灣減害計畫進展台灣減害計畫進展台灣減害計畫進展

清潔針具計畫執行點清潔針具計畫執行點清潔針具計畫執行點清潔針具計畫執行點

替代治療計畫執行點替代治療計畫執行點替代治療計畫執行點替代治療計畫執行點

76 427 1,103

6 33 87

Nov. 2005

Feb. 2006

Jul. 2006

Aug. 2006

Dec. 2008

Dec. 2008



清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機清潔針具自動服務機台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形1

70%

2,851,615

4,066,114

449,419

2008年年年年

61%

5,004,101 

8,151,177 

8,437,722

累計累計累計累計

57%22%回收比率回收比率回收比率回收比率

2,054,556 97,930 回收針具回收針具回收針具回收針具((((支支支支))))

3,634,414 450,649發出針具發出針具發出針具發出針具((((支支支支))))

439,878 74,681來訪人次來訪人次來訪人次來訪人次

2007200720072007年年年年2006200620062006年年年年

� 於於於於2006年年年年7月擴大辦理清潔針具計畫月擴大辦理清潔針具計畫月擴大辦理清潔針具計畫月擴大辦理清潔針具計畫，，，，全台全台全台全台

設置設置設置設置427處執行點處執行點處執行點處執行點。。。。

� 目前全國於目前全國於目前全國於目前全國於23縣市設置縣市設置縣市設置縣市設置1,103處衛教諮詢服處衛教諮詢服處衛教諮詢服處衛教諮詢服

務站務站務站務站，，，，418台針具自動服務機台針具自動服務機台針具自動服務機台針具自動服務機。。。。

清潔針具計畫執行情形清潔針具計畫執行情形清潔針具計畫執行情形清潔針具計畫執行情形



替代治療服藥人數替代治療服藥人數替代治療服藥人數替代治療服藥人數 2006年年年年6月至月至月至月至2008年年年年12月月月月
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台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形台灣減害計畫執行情形2



減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果減害計畫整體成果

� 推動速度可謂全球之冠推動速度可謂全球之冠推動速度可謂全球之冠推動速度可謂全球之冠，，，，並使疫情快速反轉並使疫情快速反轉並使疫情快速反轉並使疫情快速反轉。。。。

� 國際評比結果良好國際評比結果良好國際評比結果良好國際評比結果良好

� 建立良好跨部會合作模式建立良好跨部會合作模式建立良好跨部會合作模式建立良好跨部會合作模式，，，，改變毒品管控政策思維改變毒品管控政策思維改變毒品管控政策思維改變毒品管控政策思維

� 提高藥癮者的就業情形及身心健康狀態提高藥癮者的就業情形及身心健康狀態提高藥癮者的就業情形及身心健康狀態提高藥癮者的就業情形及身心健康狀態

就業率提高就業率提高就業率提高就業率提高

平均收入提高平均收入提高平均收入提高平均收入提高

使用海洛因頻率大幅降低使用海洛因頻率大幅降低使用海洛因頻率大幅降低使用海洛因頻率大幅降低

藥癮個案身心健康及生活品質提升藥癮個案身心健康及生活品質提升藥癮個案身心健康及生活品質提升藥癮個案身心健康及生活品質提升

� 減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件，，，，改善社會治安改善社會治安改善社會治安改善社會治安



台灣地區本國籍感染人類免疫缺乏病毒者趨勢圖

1984年至2008年12月(依診斷日分析)

9 15 11 12 28 43 36 91 135 136 172 227 277 348 400 478 530
653

770
861

1519

2924

1935
1752

0 0 1 1 4 9 6 16 23 35 64 98 160 136 153 181 183 166 181 234 265

583
773

1062

849

3386

0

400

800

1200

1600

2000

2400

2800

3200

3600

4000

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008.12

西元

人

數

感染者 發病者

愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉愛滋疫情反轉

累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數累計愛滋病毒感染者通報人數 :  16,748

累計發病累計發病累計發病累計發病(AIDS)人數人數人數人數 :   5,183

累計死亡人數累計死亡人數累計死亡人數累計死亡人數: 2,199

截至截至截至截至2008年底年底年底年底

減害計畫減害計畫減害計畫減害計畫
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臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖臺灣累積存活愛滋感染數推估圖

個
案
數

未實行減害計畫

實行減害計畫

西元ڣ

預估預估預估預估2010年至少可減少年至少可減少年至少可減少年至少可減少5萬名萬名萬名萬名
愛滋感染者愛滋感染者愛滋感染者愛滋感染者，，，，可節省愛滋病可節省愛滋病可節省愛滋病可節省愛滋病
患之醫療費用高達患之醫療費用高達患之醫療費用高達患之醫療費用高達1,200億元億元億元億元

開始實施減害開始實施減害開始實施減害開始實施減害
計畫計畫計畫計畫



પ8Ꮩ元Ꮩ元Ꮩ元Ꮩ元，，，，ေ۷ေ۷ေ۷ေ۷ᆏઊऱक़費ሒᆏઊऱक़費ሒᆏઊऱक़費ሒᆏઊऱक़費ሒءګપءګપءګપءګए᛭計畫क़費זए᛭計畫क़費ཙזए᛭計畫क़費ཙזए᛭計畫क़費ཙזཙ，，，，ڣڣڣڣ2005-2008
43.6Ꮩ元Ꮩ元Ꮩ元Ꮩ元，，，，1ޢޢޢޢܛܛܛܛ元元元元ऱཙזए᛭क़費ױ൓ࠩऱཙזए᛭क़費ױ൓ࠩऱཙזए᛭क़費ױ൓ࠩऱཙזए᛭क़費ױ൓ࠩ5.5元元元元ऱދᇷ回໴ऱދᇷ回໴ऱދᇷ回໴ऱދᇷ回໴，，，，ፖ٣ፖ٣ፖ٣ፖ٣
ၞഏ୮ᆖ᧭ઌฤၞഏ୮ᆖ᧭ઌฤၞഏ୮ᆖ᧭ઌฤၞഏ୮ᆖ᧭ઌฤΖΖΖΖ



國際評比良好國際評比良好國際評比良好國際評比良好國際評比良好國際評比良好國際評比良好國際評比良好



部會合作無間部會合作無間部會合作無間部會合作無間，，，，改變毒品管控思維改變毒品管控思維改變毒品管控思維改變毒品管控思維1

ࠟٚೃ९݁ᄕԺ֭਍֗ං動減害計畫ࠟٚೃ९݁ᄕԺ֭਍֗ං動減害計畫ࠟٚೃ९݁ᄕԺ֭਍֗ං動減害計畫ࠟٚೃ९݁ᄕԺ֭਍֗ං動減害計畫↑↑↑↑

ЧЧЧЧ ऄ務ຝ֗衛سᆟၴྤ܂ٽऄ務ຝ֗衛سᆟၴྤ܂ٽऄ務ຝ֗衛سᆟၴྤ܂ٽऄ務ຝ֗衛سᆟၴྤ܂ٽ



各警察人員不宜利用清潔針具各警察人員不宜利用清潔針具各警察人員不宜利用清潔針具各警察人員不宜利用清潔針具
交換點或替代療法指定醫院交換點或替代療法指定醫院交換點或替代療法指定醫院交換點或替代療法指定醫院，，，，
作為漫無標的之埋伏點作為漫無標的之埋伏點作為漫無標的之埋伏點作為漫無標的之埋伏點，，，，以守以守以守以守
株待兔方式逮捕前來參加減害株待兔方式逮捕前來參加減害株待兔方式逮捕前來參加減害株待兔方式逮捕前來參加減害
計畫之個案計畫之個案計畫之個案計畫之個案，，，，…………

部會合作無間部會合作無間部會合作無間部會合作無間，，，，改變毒品管控思維改變毒品管控思維改變毒品管控思維改變毒品管控思維2



替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效
((((((((衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院衛生署桃園療養院))))))))

個案治療前後工作與收入比較個案治療前後工作與收入比較個案治療前後工作與收入比較個案治療前後工作與收入比較
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個案治療前後使用海洛因頻率及花費比較個案治療前後使用海洛因頻率及花費比較個案治療前後使用海洛因頻率及花費比較個案治療前後使用海洛因頻率及花費比較
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替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效替代治療成效
((((((((衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院衛生署嘉南療養院))))))))

個案治療前後就業率比較個案治療前後就業率比較個案治療前後就業率比較個案治療前後就業率比較
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個案治療前後使用海洛因花費比較個案治療前後使用海洛因花費比較個案治療前後使用海洛因花費比較個案治療前後使用海洛因花費比較
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全台美沙冬替代療法概況全台美沙冬替代療法概況
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美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷美沙冬替代療法未中斷1414天天天天天天天天
減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋減少感染愛滋

HIV陰性 HIV陽轉 小計

參加替代療法參加替代療法參加替代療法參加替代療法未中斷未中斷未中斷未中斷14天天天天 1,658 1 1,659

未曾參加或中斷替代療法未曾參加或中斷替代療法未曾參加或中斷替代療法未曾參加或中斷替代療法 2,269 19 2,288

小計小計小計小計 3,927 20 3,947

RR: 13.8

96年7月16日減刑當日出獄之4,357名藥癮者，一年半追蹤
資料來源: 衛生署疾病管制局減刑世代研究

未接受未接受未接受未接受/中斷美沙冬治療個案染愛滋病的風險是美沙冬治療的中斷美沙冬治療個案染愛滋病的風險是美沙冬治療的中斷美沙冬治療個案染愛滋病的風險是美沙冬治療的中斷美沙冬治療個案染愛滋病的風險是美沙冬治療的13.8倍倍倍倍



美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率美沙冬替代療法出席率77成以上成以上成以上成以上成以上成以上成以上成以上
減少死亡減少死亡減少死亡減少死亡減少死亡減少死亡減少死亡減少死亡

存活 死亡 小計

參加替代療法出席率達參加替代療法出席率達參加替代療法出席率達參加替代療法出席率達7成以上者成以上者成以上者成以上者 710 2(0.28%) 712

未曾參加或出席率未達未曾參加或出席率未達未曾參加或出席率未達未曾參加或出席率未達7成以上者成以上者成以上者成以上者 3,505 140(3.99%) 3,645

小計小計小計小計 4,215 142(3.37%) 4,357

RR: 13.7

96年7月16日減刑當日出獄之4,357名藥癮者，一年半追蹤
資料來源: 衛生署疾病管制局, 減刑世代研究

非美沙冬治療個案死亡風險是美沙冬治療者之非美沙冬治療個案死亡風險是美沙冬治療者之非美沙冬治療個案死亡風險是美沙冬治療者之非美沙冬治療個案死亡風險是美沙冬治療者之13.713.713.713.7倍倍倍倍



美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達美沙冬替代療法達33個月減少入監個月減少入監個月減少入監個月減少入監個月減少入監個月減少入監個月減少入監個月減少入監

24.2%10564,357小計小計小計小計

14.8%減少入監減少入監減少入監減少入監

人數 一年入監 比例
參加替代療法達參加替代療法達參加替代療法達參加替代療法達3個月以上者個月以上者個月以上者個月以上者 1,312 182 13.9%

未曾參加替代療法或參加未達未曾參加替代療法或參加未達未曾參加替代療法或參加未達未曾參加替代療法或參加未達3個月以上者個月以上者個月以上者個月以上者 3,045 874 28.7%

96年7月16日減刑當日出獄之4,357名藥癮者
資料來源: 衛生署疾病管制局減刑世代研究

依法務部統計每年一級毒品確定有罪人數約2萬人
預估美沙冬每年可減少犯罪人數約3000人，
司法成本以14萬/人年
14萬/人年*3000人=42,000萬/年



參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形參與替代治療個案改變情形

2.54.224.254.215.0整體的生活品質整體的生活品質整體的生活品質整體的生活品質

4.25.841.739.28.3經濟經濟經濟經濟、、、、收入狀況收入狀況收入狀況收入狀況

5.06.741.740.85.8就業工作情形就業工作情形就業工作情形就業工作情形

03.338.346.710.8人際關係人際關係人際關係人際關係

03.318.363.315.0心理的感覺心理的感覺心理的感覺心理的感覺

04.226.754.215.0身體健康狀況身體健康狀況身體健康狀況身體健康狀況

變變變變
差差差差
很很很很
多多多多

變變變變
差差差差

差差差差
不不不不
多多多多

變變變變
好好好好

變變變變
好好好好
很很很很
多多多多

人數人數人數人數
N=120

項目項目項目項目

資料來源：衛生署疾病管制局2007年委託科技計畫之「藥癮愛滋及減害計畫之整合型計畫」



� 以澳洲研究資料以澳洲研究資料以澳洲研究資料以澳洲研究資料，，，，每每每每100人維持參加美人維持參加美人維持參加美人維持參加美
沙冬計畫一年沙冬計畫一年沙冬計畫一年沙冬計畫一年，，，，可減少可減少可減少可減少12件搶劫案件件搶劫案件件搶劫案件件搶劫案件、、、、
57件竊案及件竊案及件竊案及件竊案及56件機車竊案件機車竊案件機車竊案件機車竊案。。。。

� 依警政署統計依警政署統計依警政署統計依警政署統計，，，，可觀察在減害計畫實施可觀察在減害計畫實施可觀察在減害計畫實施可觀察在減害計畫實施
後後後後，，，，竊盜竊盜竊盜竊盜、、、、搶奪搶奪搶奪搶奪、、、、強盜等財產相關犯罪強盜等財產相關犯罪強盜等財產相關犯罪強盜等財產相關犯罪
發生數有明顯下降發生數有明顯下降發生數有明顯下降發生數有明顯下降，，，，各年度的下降率分各年度的下降率分各年度的下降率分各年度的下降率分
別為別為別為別為2005年年年年0.2%、、、、2006年年年年14.4%、、、、2007
年年年年14.9%、、、、2008年年年年12.0%。。。。

減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件，，，，改善社會治安改善社會治安改善社會治安改善社會治安減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件減少罪犯案件，，，，改善社會治安改善社會治安改善社會治安改善社會治安
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