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帕拉林匹克運動會（Paralympic）（以下簡稱帕運會）屬身心障礙者參與國際賽會之一，與專為智障者辦理特殊奧運會（Special Olympic）及專為聽障者辦理之達福林匹克運動會（Deaflympic）等三大賽會隸同屬國際奧林匹克委員會（IOC）認可三大身心障礙者之國際性綜合運動賽會。其中帕運會在每四年舉辦一屆之奧運會後由主辦城市一併辦理，參加者除聽障者外含各種障礙類別運動員，2000年帕運因西班牙智力障礙者之籃球隊選手在障礙分級時作假不實，為求公平本意，在分級技術無避免人為操做前，該障礙類別暫被排除參與。本賽會堪稱最受國際奧委會重視之身心障礙者綜合性國際賽會，目前該賽會成員計有162個國家與地區，及國際腦性麻痺者協會（CA-ISRA）、國際盲人運動協會（IBSA）、國際智障者運動協會（INAS-FID）、及國際截肢暨輪椅者運動協會（IWAS）等4個國際身心障礙體育運動組織。

壹、目的
我國為積極參加國際運動賽會，除善盡奧林匹克家族責任，藉由參賽給與選手展現訓練成效，及拓展運動外交之機會，政府委由各相關非政府組織組團參加各項國際運動競賽活動。本賽會由中華台北帕拉林匹克委員會（以下簡稱中華帕委會）代表組團參加。為期瞭解參與過程，並適時關心與鼓勵參賽教練及選手、瞭解各國身心障礙運動發展與實力及參觀無障礙運動場館設施等，且適逢本屆在中國北京市舉行，時值兩岸建立外交敏感時刻，為期選手參賽順利，俾使我國參加是項賽會順利達成任務，由本會指派人員隨團輔導，並由中華帕委會邀請本會長官擔任貴賓代表，期透過本次賽會可以汲取北京辦理運動賽會之經驗，同時蒐集比較各國家推動身心障礙參與情況，以做為我國推動參考指標，並為累積爾後爭辦國際身心障賽會及其他國際運動賽會之經驗。本會由曾副主任委員參寶及陳副主任委員顯宗先後出席擔任貴賓，並由業務處陳處長雲蓮、周科長國金、陳助理研究員玟瑾共同與會督導。

貳、過程

本次代表團大會提供選手、教練及4位工作人員進住大會選手村，額外超編人員住距鳥巢步行約10分鐘路程之「亞運村賓館」，由於受到每日進選手村協助人數限制，無法隨時可進入選手村，為期作好聯繫與協助工作，住在村外之人員依業務狀況，於晚9：30召開團務會議外，相關參與過程如後：
1、 本屆賽會資料

（1） 背景

1、 國際帕拉林匹克委員會（IPC）由斯托克.曼德維爾創始於1989年，原以辦理截肢者為主之運動會，直至1960年於羅馬舉行的運動會有23個國家400餘位選手參加，始被稱為第一屆的殘障奧運會（現已更名為帕拉林匹克運動會），1988年漢城（現更名首爾）奧運會開始每屆奧運會與帕運會在同一城市舉辦，而本次賽會則是首次標榜同一組委會舉辦兩個運動會，遂與奧運同以「同一個世界，同一個夢想」作為口號，並以「超越 融合 共享」作為帕運理念。本屆共148個會員單位4,154名選手報名參加，超越上屆雅典136個會員單位3,806人，表示帕運會的規模與影響不斷擴大，也標示著時代的發展，展現社會文明的進步。我國自1992年起組團參加巴塞隆納帕運會後，每屆均組團參賽。

2、 比賽時間：2008年9月6日至17日。

3、 比賽地點：中國北京市 

4、 參賽國及人數：全世界148個國家地區、選手4,154名參賽（男性2,727人佔66%、女性1,427佔34%）。

5、 競賽種類：射箭、田徑、硬地滾球、自行車、馬術、5人制盲人足球、7人制腦麻足球、盲人門球、盲人柔道、健力、賽艇、帆船、射擊、游泳、桌球、坐式排球、輪椅擊劍、輪椅籃球、輪椅橄欖球和輪椅網球等20種。除帆船在青島、馬術在香港舉行外，其他均在北京市舉行。並依運動員的障礙類別和程度進行分級，共設471面金牌。

6、 我國參賽種類及選手：計6種運動、17名選手參賽。分別為田徑（1名）、游泳（1名）、射擊（2名）、射箭（2名）、健力（3名）、桌球（8名），計男運動員10人，女運動員7人。

2、 行程表
	日期（星期）
	行    程    內    容

	
	

	9/2（二）
	上午
	8:00團員集合出發   （宿：亞運村賓館）

	
	下午
	臺北-香港  華航CI-801  10:40-12:25香港轉機

香港-北京 中國國際航空CA-112 14:15/17:30抵達

22：00出席團務會議

	9/3（三）
	上午
	走訪奧林匹克公園及鳥巢、水立方等競賽場地

	
	下午
	進選手村，21：30出席團務會議

	9/4（四）
	全日
	參加代表團升旗典禮（12：15），與馬爾他、伊拉克、薩摩亞等三國共同舉行。

	9/5（五）
	下午
	上午休息，下午接機(曾副主委、陳處長及工作考察團等)

	
	晚
	21:30曾副主委、陳處長共同出席團務會議

	9/6（六）
	全日
	參加開幕典禮

	9/7（日）
	全日
	11:20桌球（胡、侯） 12:40（魏、蔡）14:00射箭練習

20:00桌球（吳振勝）

	9/8（一）
	全日
	8：45游泳（羅）、自行車場、12：15射擊林金妹及飛靶射擊場、16:00桌球（吳）、21：30出席團務會議

	9/9（二）
	上午
	送機（曾副主委）    12:23田徑（陳玉蓮）

	
	下午
	14:00射箭資格賽、16:00接機（陳副）、19:20桌球（胡、侯）

	9/10（三）
	上午
	10:00射箭場對抗賽1/32（曾晉級  陳淘汰）

	
	下午
	14:30健力林亞璇獲第6名

	9/11（四）
	上午
	09:30射箭（曾）1/16晉級、進選手村致贈秋節慰問金

	
	下午
	16:00網球賽、18:00田徑、21:30出席團務會議

	9/12（五）
	上午
	10:00射箭對抗賽（曾）1/8晉級

	
	下午
	18:20游泳（羅）獲第6名，陳副主委代表與記者餐敘

	9/13（六）
	上午
	10:00桌球團體賽（女F4-5級）、12:30桌球團體賽（男M4-5級）

	
	下午
	19:00桌球團體賽（男M6-8級）

	9/14（日）
	分二組
	12:12田徑（陳）、14:00射箭（曾隆煇獲第3名）陳處長、陳玟瑾

13:00健力（林資惠獲第1名） 陳副主委、周國金

分別致贈獲獎選手院長獎勵金，並安排接授院長、總統電話祝賀。

晚至選手村向選手、教練及工作同仁祝賀秋節愉快。

陳會長邀請住選手村外之代表團餐敘，陳副主委代表參加。

	9/15（一）
	全日
	10：20游泳、11:005人制盲人足球、13:00輪椅橄欖球、14:10輪椅擊劍、16:00坐地排球。晚21：00出席團務會議

	9/16（二）
	上午
	7人制腦麻足球

	
	下午
	15:00健力（黃國泰獲第4名）

	9/17（三）
	全日
	參加閉幕典禮

	9/18（四）
	全日
	08:20出發 北京-香港 中國航空CA-109 12:55/16:25

香港-臺北 華航CI-161 18:35-20:15抵達


3、 開閉幕典禮

（1） 開幕儀程彷照奧運會採依主辦國文字筆劃排序，正當國內為奧運會排序吵得沸沸揚揚時，原憂心中非共合國是否會參加帕運會而煩惱，幾經查證該國亦在報名行列時，總算讓人寬心，代表團被列為第15順位進場，前者為日本，後者依序為中非、中國香港、中國澳門，按慣例進場後依單數與雙數分別排列在左右兩側，將會形成我國與中國香港站在同一處之窘境，惟經仔細觀察，可能是經歷夏季奧運的經驗，籌委會業經過事前的調整，選手進場後現場已將我國與日本位置互換，顯現受到應有的對待。選手進場後忽然接到中央社記者傳來簡訊表示：我國代表團以排「T」字型進場，表達中國對我矮化之抗議之新聞發佈消息。惟事前本會未被組團單位告知本項任何訊息，經慎重處理，倖無後續效應，為美中不足。

（2） 開幕典禮表演主題有：聽障舞者、盲人鋼琴演奏家、汶川地震截肢的芭蕾小女孩演出，搭配9萬觀眾道具五彩風車燈光、鈴鐺、手電筒亮光，演出的曲目從「和夢一起飛」、「星星您好」、「四季」到「飛翔」，彼此融合在一起，節目編排不得不佩服導演表達「同一個世界，同一個夢想」及「超越 融合 共享」的主題精神。如同奧運會聖火引燃向來一向保密，本屆在現場觀衆的注目下，身障運動員坐在輪椅上用自己的雙手，用力拉著繩子經過3分多（約229秒）向上攀升到39米高的火炬臺，燃點主火炬塔。熊熊燃燒的帕運會聖火和騰空而起的焰火交相輝映，點燃了人們心中的激情，鳥巢內一片歡騰。獨具創意的火炬點燃儀式，充分展現了身障人士自強不息、超越自我、追求夢想、永不放棄的精神。

（3） 閉幕典禮的主題是“未來”。整場演出包含"香山紅葉"、"播種"、"灌溉"、"收穫"、"歡慶"、"寄望未來"六個章節形成了一條邏輯線，蘊涵著向全世界身心障礙朋友送出最誠摯的祝福:自強不息,收穫幸福。首先出場的是60萬片造型優美、色彩絢麗的紅葉從鳥巢頂端紛紛灑落，飄向跑道，飄落運動員肩頭，表示對各代表團運動員最崇高的敬意，也是代表著對即將離別的運動員最深情的眷戀，整個儀式讓人感覺充滿了自然、純淨、親切、溫暖的氣息。在告別的時刻，邀請每人為這段時間記下點點滴滴，把它寫在明信片中，寄往您想念的未來。北京籌委會由那封承載著全人類夢想的“信”作完美結束，但我相信，那將又是一個全新的開始。國際帕委會主席克雷文在閉幕式上致辭時稱讚北京帕運會是有史以來最偉大的一屆帕運會，希望所有運動員、教練和來自各國的官員把北京帕運會獨一無二的運動精神帶往地球的四面八方，以此鼓勵更多的人參與運動，結交朋友，點燃心靈之火。2012年將回到帕運的發源地，英國倫敦派出非常受年輕人歡迎動物園部族（Zoo Nation）街舞組合，並以肢障及健全舞蹈家共同組成坎兜口舞蹈團（Candoco）的年輕舞蹈家們，隨著倫敦特有的雙層巴士前進表演8分鐘的舞蹈，希望能夠展示出體育與文化之間的緊密聯繫，有別於北京的特色。

4、 參賽過程

（1） 　　首日（9/7）上午先至選手村探訪代表團選手及教練，11:20至桌球比賽場觀賞單打第一輪出賽選手，胡銘胡（3：1）勝葡萄牙、侯庭松（2：3）負法國、魏美惠（3：0）勝墨西哥、蔡惠珠（0：3）勝瑞典，首輪資格賽選手各有勝負。利用我國選手未比賽時間順道參訪7人制腦麻足球場及5人制盲人足球場及網球場看各隊練習情形及場館規劃，下午並至射箭練習場探視我國二位選手訓練情形。晚間再回到桌球場，吳振勝（1：3）負於德國、張志榮（0：3）負於韓國。

（2） 　　次日（9/8）上午8:40水立方游泳館S6級羅小紅100M自由式1:33.64分組第六（第1名成績1:18.56），11位選手中位居最後未能晉級。12：15至射擊場看林金妹10公尺空氣手槍，林員上屆銀牌背負著沉重的壓力參賽，本次以357分排名第12淘汰，晉級決賽分數為364分（前2名為374分），也讓林員當場落淚。順道轉至北京理工大學看盲人門球比賽，這是一項專為盲人設計的團體球類項目，運動員需要根據觸覺來確定自己在場上的位置、方向；根據聽覺來判斷球的方向、速度，從而迅速做出反應。這項運動集安全性、競技性、觀賞性於一體，既突顯運動員個人技術又強調團隊合作。有人作了這樣的比喻：盲人門球運動是一項球似籃球，球門似足球，而擲球動作像保齡球的運動。觀賞時又有他的獨特性，現場志工不斷提醒，讓人想起明年台北聽障奧運，市府或籌委會應作好教育觀眾觀看比賽的禮儀。走訪自行車場正在進行盲人計時賽，因此他是以協力車方式進行，由於國內無選手，現場亦只能看熱鬧。
　　晚接獲選手村韋如來電表示：海協會邀團本部及本會明午餐敘，考量2位副主委當日不在(一回一來)，予以婉謝，請代表團參與。晚間出席團務會議：國台辦託帶回奧運期間我國得牌選手比賽過程的剪輯CD，並贈送每人一份奧運開閉幕影帶；殘障總會賴顧問會上表示我國桌球選手抗壓性不足，至現場看比賽不要喊叫姓名或加油，以免影響選手。並說明觀眾有人喊「台北加油」是不對，代表團應喊「中華台北加油」或依奧會模式可喊「台灣加油」（因奧會模式並未限制開口）。海協會明中午邀宴，由殘總指定參加人員。亞洲帕委會（APC）成立田徑發展委員會，殘總擬指定代表團擔任技術指導之人員參與，因為明年日本將舉辦第二屆亞洲青少年帕運會，盼我國能有代表參與提供賽會意見。另團務會議中請個人利用空檔走訪當地景點，並請每人一定要擇一天進團本部協助庶務性工作。其會議中中華帕委會報告事項如下：
1、 抱怨胡錦濤邀請各國NPC官員，中華未受邀，經本會查當地報紙報導，胡係邀請各國重要貴賓及夫人共48位，非各國NPC官員。

2、 說明懷疑IPC有人背後操控田徑F13級未辦理一事。
3、 向大家說明2004年前總統夫人吳淑珍案只有體委會高層知道，但其他同仁不知，遭誤解由他一人承擔。本次「T」字進場也已於事前向體委會副主委及主委報告，他不會隱瞞任何消息。
（3） 　　九九體育節上午先送曾副主委至機場，12:23田徑場陳玉蓮T54級100M，成績17.83，總成績排9/13遭淘汰，下午14:00看完射箭排名賽，曾、陳二位選手分別以625分及552分分居第6、26名進入32強對抗賽，接著趕至機場接機（陳副主委），辦完各項手續後於19:20抵達桌球場地看我國選手出賽（胡、侯）2人出賽，二位皆先勝首局，最後以3:1落敗未能晉級32強，另桌球女子個人單打項目也於今日全部慘遭淘汰。晚間依陳副指示：安排明日與會長、秘書長等會面，瞭解團務運作情況。

（4） 　　今天（9/10）陳副主委原訂於上午看完10:00射箭曾隆煇、陳戊寅比賽完後，與帕委會陳會長及秘書長等人會面，瞭解團務運作情形，會長等人因故無法前來與會，由副團長黃宗仁等與會，下午14:30轉往健力為林亞璇比賽加油時，於現場巧遇渠等人員，比賽後陳副主委、處長與會長及殘總賴顧問等人於殘奧大家庭休息室詳談。同時另為履行事前專案申請的2張專用day pass，由周科長與玟瑾先行進入選手村，惟至現場辦卡時未能獲准而放棄。

　　今日曾隆煇以104比85分勝泰國選手晉級16強，陳戊寅以99比104分負於義大利選手遭淘汰未能進入16強。另健力林員於第3次試舉以82.5公斤突破個人最佳成績，並獲得第6名，也讓林員與教練當場高興落淚，第1名埃及選手成績135公斤。

（5） 　　9月11日上午9:30至射箭場曾隆輝以106：98分勝日本選手進8強，賽後副主委等辦理day pass卡進入選手村，祝賀選手、教練及工作人員秋節快樂，並代表體委會發秋節慰問金，每人新台幣500元，此外請張總領隊於本週五（9/12）中午前提供代表團晉見名單，以利台北作業。空餘時間並至國際會議中心觀賞地板滾球及網球賽。地板滾球是目前帕運會20個競賽項目中沒有對應奧運會競賽項目的三個特殊項目之一（其它兩個項目是盲人門球和輪椅橄欖球）。參加的運動員都是嚴重的腦麻（中國人稱腦癱）或類似病症需要使用輪椅的患者。腦麻患者(全名腦性麻痺)是指由於腦損傷而影響肌肉運動控制和肌肉運動協調性的人。由於動作反射行為方面發育不正常，腦麻患者的協調性和平衡能力很差，所以要特別注意腦麻的力量、柔韌性和協調性的發展。地板滾球運動雖然使用的肢體動作較少，但是又需要運用策略和技巧，是特別適合重度動作控制困難的身心障礙者的競賽活動。同時，也是一項考驗運動員的肌肉控制力和準確性的運動項目，要求運動員在比賽中注意力高度集中，有利於幫助他們發展身體的協調性。有利於腦麻患者生理和心理的康復。該項目是充分表現對腦麻患者人文關懷的一項運動。此兩項運動我國亦有發展，但地板滾球一直未被殘總重視，因此亦無選手獲得代表參賽權。

　　晚間團務會議除叮嚀每位人員應保管好個人護照及證件，避免遺失造成困擾外，請團員蒐集各項資料能提供殘總日後推行身心障礙運動業務參考，本會於會議上建議殘總是否可取得或購得本次賽會期間籌委會在各種車上、機場、電視上撥放宣導各單項運動競賽規則及場地介紹的短片，可提供日後向各民間身心障團體或縣市政府推廣該項運動規則、玩法及場地等，有效介紹資料。

（6） 　　9月12日上午再度到射箭場為曾員8強對抗賽加油，曾員以105分與對手韓國李洪求平分（李員為大會及世界紀錄保持者，本屆排名賽以629分居第3），加賽一箭以9:7獲勝進4強。中午聯絡團本部總領隊提供晉見　總統名單未果，本會為免耽誤，經處長與陳副座討論由本會直接請台北簽辦，考量人員不宜過多，建議名單以選手17人，教練7人、團本部10人（含訓練員一人）共計34人及本會陪同人員，屆時另比照奧運邀請得牌選手家長共同與會。惟團本部代表10人似乎無法滿足殘總賴顧問本意，因此，對此安排他個人私下表示極不高興。

　　另本會於18:20前往水立方為游泳羅小紅參加SB4級100M蛙式加油，以2:04.88獲第6名（第1名1:55.55）。當日陳副主委為表對國內中央社記者等人秋節之辛勞，特於晚間與記者等餐敘。

（7） 　　9月13日早餐時請殘總秘書長覓詢返國院長餐會司儀人選，秘書長表示無適當人選。10:00至桌球場觀看女F4-5級團體賽1/8決賽，3：0勝墨西哥、男M4-5級3：1勝巴西、男M6-8級0：3負德國。原規劃明日至選手村慰問代表隊秋節愉快，臨時接獲韋如來電：明日day pass無法辦成，遂電請海協會盼李海洋先生協助，並由陳處長電話聯絡海協會韓滔先生幫忙。

（8） 　　中秋節（9/14）健力與射箭比賽時間重疊，預估均有奪牌可能，遂分成二路進行：

1、 陳副主委及周科長至健力比賽場看13:00林資惠出賽，林員第1次試舉以137.5公斤獲75公斤級金牌，二次挑戰大會紀錄142公斤未能成功，陳副主委代頒院長獎勵金美金5百元，14:15主委來電恭賀選手及教練，14:42院長來電恭賀選手及教練，17:00許　總統來電恭賀選手及教練。在健力會場外陳副主委並代表本會向2位台灣記者祝賀秋節愉快，隨即轉往射箭場祝賀射箭曾員。

2、 陳處長、玟瑾先至田徑場（12:12陳玉蓮比賽）因交管無法順利進場，直接至射箭14:00曾隆煇比賽。半決賽先以101比103輸義大利馬爾科．唯塔萊（本屆最後以104：108負於中國成昌杰獲銀牌），無緣晉1、2名，銅牌戰先勝後衰，最後一局23：26，最後以總分92分與土耳其選手平分，再加射一箭以9：6勝，獲第3名，由陳處長代頒院長獎勵金美金2百元，主委、院長及　總統並先後來電話祝賀選手及教練。

3、 16：40趕至桌球女團體1/4決賽，2：3負於約旦，無緣晉級。晚間再度入選手村向選手、教練及團本部工作同仁祝賀秋節愉快後，並由陳副主委代表本會於晚8時許前往參加中華帕委會陳會長邀請住在選手村外之人員餐敘聯誼。

（9） 　　今天9月15日僅有10：20游泳羅小紅50M蛙式比賽，以44.42排名11/13，未能晉級決賽。為瞭解其他運動比賽情形，我們參訪5人制盲人足球、輪椅擊劍、輪椅橄欖球及坐地排球等比賽情形，在坐地排球場地遇副總領隊甘光熙老師正在拍攝比賽情形，同時遇到國際坐地排球委員會會長Pierre Van Meenen先生，他並與大伙作禮貌性介紹，並表示因工作關係曾來過台灣，鼓勵我國推展坐地排球運動。

　　晚出席團務會議：再次交待請同仁隨時注意護照與台胞證、說明閉幕、返國、晉見及餐會等服裝規定，與調查回台後交通處理等事宜，並說明閉幕無法取得全部門票，無票者須自行處理。另提醒指導健力選手林資惠之陳教練(本次代表團列為訓練員)回國接受訪問時注意發言。同時，賴顧問於會上欲宣佈晉見名單，適時本會建議暫緩，並表示台北已另行簽辦，俟確定後轉知。（雖然一再提醒注意自己的證件，但游泳梁教練在閉幕當晚才發現護照及台胞證不慎遺失。）

（10） 　　賽程最後一日（9/16），僅剩健力100公斤級以上黃國泰乙項，黃員首次參賽，初次到北京據隊醫告知，可能緊張或水土不符，剛到時有拉肚子現象。黃員第一次試舉225公斤成功，二次分別挑戰230及232.5公斤失敗與銀牌擦身而過，成績與第3名同，經比較體重獲第4名（第1、2名成績分別為257.5、230）。

　　為不錯過參與觀賞任何運動項目機會，且足球賽受限於比一天休一天，本會即刻前往奧林匹克公園曲棍球場觀賞7人制腦麻足球（巴西VS.伊朗銅牌爭奪戰），現場有完整的統計資料顯示，包括進球時間、出賽攻守統計、觀賞人數（11,266人）…，堪稱一場不亞於世界杯的足球賽，最後伊朗4：0獲勝。此時，接獲陸士龍先生來電，他已為代表團張羅免費閉幕門票23張。

5、 我國選手參賽成績

我代表團共獲1金1銅，在148個參賽國中，排名第50名，獲獎選手人員詳如下表：

	獎牌
	選手
	運動種類
	成績
	運動項目

	金牌
	林資惠
	健力
	137.5公斤
	女子75公斤級

	銅牌
	曾隆煇
	射箭
	決賽92分
	男子反曲弓座姿1、2級

	第四名
	黃國泰
	健力
	225公斤
	男子100公斤級以上

	第六名
	林亞璇
	健力
	82.5公斤
	女子56公斤級

	第六名
	羅小紅
	游泳
	2：04.88
	女子SB4級100公尺蛙式


6、 各參賽國獎牌數

本屆中國隊囊括89金70銀52銅，超出第二名英國多達47枚金牌。美國以36金位列第三。前三名與４年前相同，３個代表團的金牌以及獎牌總數較上屆均有所增加。第四到第六名分別是烏克蘭、澳大利亞和南非。有獎牌入帳的代表團達到76個（詳如附表一），比雅典增加２個。且有超過100項世界紀錄被改寫，顯示帕運會不但越來越受到各國的重視，未來的競爭強度也同樣越來越高。當這些殘疾人運動員克服生理上的障礙登上競技的舞臺，他們已經超越了自我；但他們並未就此停步，“更快、更高、更強”同樣是他們的永不放棄追求的目標。
參、心得與建議

1、 帕運的競爭越來越激烈，根據聯合國統計資料，全球身心障礙者約有6.5億人，佔世界總人口數10%，其中中國大陸16億人口有8,300萬人屬身心障礙者，佔該國總人口數6.34%，我國人口2,300萬，約有98萬身心障礙者，佔總人口數4.26%，身心障礙比例人口越少，顯示該國科技、醫療等越發達與進步。如何看待身心障礙者運動的參與，應包括下列四項：（一）是他們的一項基本權利-突破局限和障礙。（二）有利於個人身心康復-強身健體。（三）融入社會-代表促進社會文明的表徵。（四）已經超出運動本身的範疇-可影響及改造社會。但每一位身心障礙有著不同受創心靈，因此各種障礙類別具有自己的心理特點，因此會產生各種矛盾的心理現象，如：獨立與依賴、孤獨與交往、自尊與自卑、情緒與理智、生理補償與心理補償、語言年齡與生理年齡等問題。相對也會增加輔導的困難度。

2、 本屆中國北京履行承諾下負擔參與國家選手教練之參賽費用，在做好為身障朋友服務理念，及考量語言相同又鄰近等因素下，我國除選手、隊職員28人參加田徑等6種運動種類外，並給予團本部36位超編人力，以協助身心障礙選手在前往機場、轉機及進住選手村等上下車、行李運送之服務協助。但中華帕委會在人力運用、遴選與規劃上未能事前作好妥善規劃與應用，實為可惜，選手村代表團工作人員分工未能落實，另本會無人編入選手村代表團，協調聯繫事項倍感吃力，有待檢討改進。

3、 本次代表團組成前最大爭議為選手及教練選拔工作頗受外界質疑，本會也因此向中華帕委會溝通請及早擬定選手及教練選拔辦法，惟該會仍一意孤行，甚至認為是本會在為難該會行政業務，為此，本會特要求該會於今(97)年本會委託該會辦理體育業務期末報告，及98年第一次身心障礙國民運動委員會會議中提出各運動種類特性之選手及教練選拔辦法。

4、 組團工作繁瑣須周詳之事前規劃，惟中華帕委會因無事前詳列各工作事項時程表及作業內容，導致延誤送會核備組團計畫時間及其相關作業，因此，本會應輔導該會確實執行組團工作時間控管表。另本賽會於9月17日結束後，至11月中旬尚未召開返國檢討會議，即使本會已數次提醒辦理之重要性，該會仍未執行，就先完成參賽報告書送會，本會業已函復參賽報告書須俟檢討會議後再另案辦理。

5、 本屆中國共派出547名，其中運動員332人（男運動員197名，女運動員135名），據當地媒體報導運動員的平均年齡為25.8歲。我國派出72人（不含支援工作團12人），其中運動員17人（男運動員10名，女運動員7名），運動員的平均年齡為42.1歲。以年齡論未來應該檢討如何尋找出年輕的運動員參與訓練及比賽為當務之急。
6、 本次獲得1金1銅，在報名參賽之148個國家及地區，排名第50。雖然參賽人數、成績不及上屆，但在客觀的運動種類中，如田徑、游泳及健力等參賽選手均已突迫個人以往最佳成績。桌球本是我國推展身心障礙運動參與之重點項目，上屆獲得1銀（女子T4/T5級團體）、2銅（女子T4/T5級個人及男子T9團體），本屆參賽人數7位最多，個人賽除1位選手進入8強，餘均未能進入16強決賽，團體則於8強止步，整體成績表現有待加強。但從本屆有100多項279人次打破世界紀錄，及339人次打破帕運會大會紀錄觀之，可見各國成長之快速，不容忽視，相對我國基層選手培訓及選拔制度亦應有再做檢討改進之空間。

7、 我國以健力、射箭兩項運動表現較為理想，但在組團過程中中華帕委會選拔之爭議不斷，又如何能安撫選手專心練習。以健力比賽選手僅能有3次試舉，且教練須於賽前提出試舉重量，雖可於必要時作更改，但教練如果平常不是選手的指導者，又能如何與選手溝通填寫適宜重量，作出戰略計畫，中華帕委會應該有必要重新檢討選拔制度與方式。

8、 比賽時間長達12天，代表團於9月2日出發，部分選手在最後一天（9/16）才有賽程，另參與協助之工作團成員等，是否有必要與其他團員從9月2日出發至最後一天，建議殘總在組團規劃時應尊重選手及當事人意願較為妥適。且代表團之工作同仁內，如能安排部分人員協助處理重度脊髓損傷者選手日常生活照護者尤為更佳。
9、 建議下屆代表隊組團運作前，中華帕委會相關人員應更詳細蒐集報名資訊，並了解各運動項目參賽規定，避免類似再發生如田徑F13級未辦理之窘況，並評估我國可能奪牌之項目，於經費預算許可下加以有效組合規劃，期達成最大效益。
10、 代表團每2年必須組團參加不同的綜合賽會（亞洲帕運、帕運），中華帕委會應為代表團製做一面大型旗子，便於張貼在選手村明顯位置，以張顯我國代表團，亦可協助政府做好國際宣傳。

肆、結語

身心障礙者係泛指在心理、生理、人體結構、組織、功能等部分喪失或者不健全的人，其參與運動，是用身體和意志，證明自己參與社會生活的能力；用精神和毅力，表現自己的人格尊嚴、突破生命局限的志氣和勇氣。本屆參與的4,000餘名選手，就是最好的證明。本屆另有教練及裁判2,500人，新聞工作者4,000餘人，當地各處警察24小時輪班站崗，包括各住宿旅館入口、風景區等。根據當地媒體轉述報導志工部部長劉劍介紹，本屆計有4.4萬名賽會志工，他們分佈在43個業務窗口、2170餘個工作崗位。其中，通用志工2.7萬人、專業志工者1.7萬人，超過80％的帕運會志工已服務過奧運會。另報導根據西班牙帕委會透露，西班牙各媒體高度關注北京殘奧會，共有31家媒體的75人報名參加報導工作。並對北京殘奧會進行總共100多小時的報導，堪稱本屆除地主國外最被媒體重視的國家。
縱觀上述，不論投入的人力、表演的規模、..等，本屆帕運會可以說已達到「兩項比賽，一樣精彩」的目的。我們也能期待我國南北籌辦2009高雄世界運動會暨台北聽障奧運會，也能達到「兩項賽事、一樣精彩」。

伍、附錄

附件一  2008年北京帕運會各國獲得獎牌數統計表

附件二  2008年北京帕運會各項目報名人數統計表

附件三  2008年北京帕運照片簡述
附件一  2008年北京帕運會各國獲得獎牌數統計表

	 
	
	男子
	女子
	公開混合
	總計
	獎牌總排名

	No
	國家/地區
	金
	銀
	銅
	總
	金
	銀
	銅
	總
	金
	銀
	銅
	總
	金
	銀
	銅
	總
	

	1
	中國
	48
	44
	32
	124
	40
	23
	19
	82
	1
	3
	1
	5
	89
	70
	52
	211
	1

	2
	英國
	21
	16
	17
	54
	11
	7
	12
	30
	10
	6
	2
	18
	42
	29
	31
	102
	2

	3
	美國
	11
	10
	12
	33
	22
	24
	14
	60
	3
	1
	2
	6
	36
	35
	28
	99
	3

	4
	烏克蘭
	16
	13
	24
	53
	8
	5
	8
	21
	
	
	
	
	24
	18
	32
	74
	5

	5
	奧大利亞
	19
	18
	10
	47
	4
	8
	14
	26
	
	3
	3
	6
	23
	29
	27
	79
	4

	6
	南非 
	12
	1
	6
	19
	7
	1
	
	8
	2
	1
	
	3
	21
	3
	6
	30
	13

	7
	加拿大
	3
	1
	10
	14
	14
	8
	9
	31
	2
	1
	2
	5
	19
	10
	21
	50
	10

	8
	俄羅斯
	12
	13
	9
	34
	5
	10
	11
	26
	1
	
	2
	3
	18
	23
	22
	63
	6

	9
	巴西
	13
	10
	5
	28
	1
	4
	8
	13
	2
	
	4
	6
	16
	14
	17
	47
	11

	10
	西班牙
	11
	15
	13
	39
	4
	5
	7
	16
	
	1
	2
	3
	15
	21
	22
	58
	8

	11
	德國
	5
	9
	3
	17
	5
	14
	15
	34
	4
	2
	2
	8
	14
	25
	20
	59
	7

	12
	法國
	9
	9
	12
	30
	3
	8
	7
	18
	
	4
	
	4
	12
	21
	19
	52
	9

	13
	韓國
	3
	4
	10
	17
	2
	3
	1
	6
	5
	1
	2
	8
	10
	8
	13
	31
	12

	14
	墨西哥
	5
	
	2
	7
	5
	3
	5
	13
	
	
	
	
	10
	3
	7
	20
	20

	15
	突尼斯 
	6
	5
	2
	13
	3
	4
	1
	8
	
	
	
	
	9
	9
	3
	21
	19

	16
	捷克
	3
	2
	12
	17
	3
	1
	4
	8
	
	
	2
	2
	6
	3
	18
	27
	15

	17
	日本
	5
	11
	7
	23
	
	3
	1
	4
	
	
	
	
	5
	14
	8
	27
	15

	18
	波蘭
	2
	5
	7
	14
	3
	7
	6
	16
	
	
	
	
	5
	12
	13
	30
	13

	19
	荷蘭
	1
	2
	3
	6
	4
	8
	4
	16
	
	
	
	
	5
	10
	7
	22
	18

	20
	希臘
	5
	6
	7
	18
	
	2
	3
	5
	
	1
	
	1
	5
	9
	10
	24
	17

	21
	白俄羅斯
	3
	3
	1
	7
	2
	4
	
	6
	
	
	
	
	5
	7
	1
	13
	25

	22
	伊朗 
	5
	6
	3
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	5
	6
	3
	14
	23

	23
	古巴
	3
	3
	6
	12
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	5
	3
	6
	14
	23

	24
	紐西蘭
	1
	1
	
	2
	4
	2
	3
	9
	
	
	1
	1
	5
	3
	4
	12
	27

	24
	瑞典
	4
	1
	3
	8
	
	1
	
	1
	1
	1
	1
	3
	5
	3
	4
	12
	27

	26
	香港
	1
	1
	1
	3
	3
	1
	2
	6
	1
	1
	
	2
	5
	3
	3
	11
	30

	27
	肯尼亞
	5
	2
	1
	8
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	5
	3
	1
	9
	33

	28
	義大利
	2
	3
	5
	10
	1
	4
	1
	6
	1
	
	1
	2
	4
	7
	7
	18
	21

	29
	埃及
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	2
	6
	
	
	
	
	4
	4
	4
	12
	27

	30
	尼日利亞 
	1
	2
	
	3
	3
	2
	1
	6
	
	
	
	
	4
	4
	1
	9
	33

	31
	阿爾及利亞
	4
	2
	5
	11
	
	1
	3
	4
	
	
	
	
	4
	3
	8
	15
	22

	32
	摩洛哥 
	1
	1
	
	2
	3
	
	2
	5
	
	
	
	
	4
	1
	2
	7
	36

	33
	奧地利
	3
	1
	1
	5
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	4
	1
	1
	6
	39

	34
	瑞士 
	2
	2
	2
	6
	1
	
	4
	5
	
	
	
	
	3
	2
	6
	11
	30

	35
	丹麥
	2
	1
	
	3
	1
	
	2
	3
	
	1
	2
	3
	3
	2
	4
	9
	33

	36
	愛爾蘭
	3
	1
	
	4
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	3
	1
	1
	5
	45

	37
	克羅埃西亞
	1
	1
	
	2
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	3
	1
	
	4
	46

	38
	阿塞拜疆
	2
	3
	5
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	3
	5
	10
	32

	39
	斯洛滑克
	1
	2
	1
	4
	1
	1
	
	2
	
	
	
	
	2
	3
	1
	6
	39

	40
	芬蘭
	2
	2
	2
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	6
	39

	41
	泰國
	1
	5
	5
	11
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	1
	5
	7
	13
	25

	42
	葡萄牙
	
	1
	1
	2
	
	
	
	
	1
	3
	1
	5
	1
	4
	2
	7
	36

	43
	挪威
	
	
	1
	1
	1
	
	1
	2
	
	3
	1
	4
	1
	3
	3
	7
	36

	44
	賽蒲路斯 
	
	2
	
	2
	1
	
	1
	2
	
	
	
	
	1
	2
	1
	4
	46

	45
	拉脫維亞 
	1
	2
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	
	3
	51

	46
	新加坡 
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	
	
	2
	2
	1
	1
	2
	4
	46

	46
	委內瑞拉
	
	1
	2
	3
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	1
	2
	4
	46

	48
	沙特 
	1
	1
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	54

	49
	匈牙利 
	1
	
	4
	5
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	5
	6
	39

	50
	中華民國 
	
	
	1
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	1
	2
	54

	50
	土耳其 
	
	
	
	
	1
	
	1
	2
	
	
	
	
	1
	
	1
	2
	54

	52
	蒙古 
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1
	63

	53
	以色列 
	
	1
	1
	2
	
	3
	
	3
	
	1
	
	1
	
	5
	1
	6
	39

	54
	安哥拉 
	
	3
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	3
	51

	55
	約旦 
	
	2
	1
	3
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	46

	56
	立陶宛 
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	54

	56
	塞爾維亞 
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	54

	58
	阿根廷 
	
	1
	4
	5
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	1
	5
	6
	39

	59
	斯洛文尼亞 
	
	1
	1
	2
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	51

	60
	保加利亞 
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	54

	60
	哥倫比亞 
	
	1
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	54

	60
	伊拉克 
	
	1
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	54

	63
	波黑 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	63

	63
	巴基斯坦 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	63

	63
	巴布亞新幾內亞 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	63

	63
	羅馬尼亞 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	63

	63
	阿拉伯
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	63

	68
	黎巴嫩 
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	54

	69
	比例時 
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	愛沙尼亞 
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	牙買加 
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	老過
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	馬來西亞 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	納米比亞 
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	波多黎各 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63

	69
	敘利亞
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	63


資料來員：大會官方網站     

	項目
	依性別
	依NPC/大洲

	　
	男
	女
	總計
	NPCs
	非洲
	美洲
	亞洲
	歐洲
	大洋洲

	自行車-場地分項
	103
	40
	143
	29
	1
	6
	3
	17
	2

	帆船
	67
	13
	80
	25
	　
	4
	4
	16
	1

	自行車-公路分項
	155
	53
	208
	39
	2
	7
	4
	24
	2

	舉重
	123
	82
	205
	75
	10
	9
	31
	22
	3

	輪椅橄欖球
	85
	3
	88
	8
	　
	2
	2
	2
	2

	輪椅擊劍
	60
	24
	84
	19
	　
	2
	6
	11
	　

	輪椅籃球
	143
	120
	263
	14
	1
	4
	3
	5
	1

	輪椅網球
	77
	35
	112
	35
	2
	6
	6
	20
	1

	馬術
	23
	50
	73
	28
	1
	4
	4
	18
	1

	盲人門球
	72
	48
	120
	14
	　
	3
	3
	8
	　

	乒乓球
	168
	96
	264
	45
	4
	8
	8
	24
	1

	七人制（男子）足球
	94
	　
	94
	8
	1
	1
	2
	5
	　

	柔道
	81
	47
	128
	34
	1
	9
	7
	16
	1

	賽艇
	56
	52
	108
	23
	　
	3
	4
	14
	1

	射擊
	96
	44
	140
	44
	　
	4
	10
	28
	2

	射箭
	86
	48
	134
	28
	25
	2
	7
	19
	　

	田徑
	696
	333
	1029
	112
	　
	19
	28
	35
	5

	5人制（盲人）足球
	60
	　
	60
	6
	　
	2
	2
	2
	　

	硬地滾球
	62
	26
	88
	20
	3
	4
	5
	10
	1

	游泳
	324
	224
	548
	62
	1
	12
	13
	32
	2

	坐式排球
	96
	89
	185
	14
	　
	2
	4
	7
	　

	總計
	2727
	1427
	4154
	　
	　
	　
	　
	　
	　


附件二  2008年北京帕運會各項目報名人
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