內容摘要

豬生殖與呼吸綜合症（PRRS）主要造成母豬流產及小豬呼吸道感染，世界動物衛生組織（OIE）將其列為應通報之豬隻疾病，惟在陸生動物法典中，對本病防治之著墨甚少，僅對於診斷部分有較為詳盡之資料。近年來由於中國及越南陸續發生PRRS變異株病毒的感染疫情，為避免該株病毒疫情擴散至其他鄰近國家，ASEAN WGL會議決議要求亞太區世界動物衛生組織舉辦本次為期三天的「OIE豬生殖與呼吸綜合症區域控制與預防研討會」，邀請東南亞地區國家及我國、中國、日本、韓國、澳洲、美國等會員國派員與會，我國共有二人出席，原訂行程係搭乘9月14日上午8時之班機前往越南河內，惟此時台灣正逢辛樂克颱風侵襲，航班取消，因此延後至9月15日上午才搭機前往越南河內，參與本研討會之會議行程，全部行程自民國97年9月15日至97年9月18日止共4天。本次研討會由OIE亞太地區辦公室安排，於越南河內的越南貿易協會旅館召開。會議期間針對PRRS的防治措施、診斷及監測方法分別由與會代表進行報告及討論，目的在強化東亞及東南亞國家對豬生殖與呼吸綜合症變異株病毒的診斷及預防控制能力。會議首先由越南、中國、泰國、菲律賓、日本、南韓及馬來西亞等七國代表報告其國內之豬生殖與呼吸綜合症現況，並由越南及中國分別報告豬生殖與呼吸綜合症變異株病毒的分子流行病學，以及泰國及越南產業界對豬生殖與呼吸綜合症的控制經驗分享，接著由各國提供本病之防治及診斷經驗，提出綜合建議。最後結論將由亞太地區世界動物衛生組織提送世界動物衛生組織總會，以作為日後修訂法典或其他地區防治本病之參考。
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1、 緣起及目的

豬生殖與呼吸綜合症（PRRS）主要造成母豬流產及小豬呼吸道感染，傳播性極強，僅少數國家沒有發生病例，世界動物衛生組織（OIE）將其列為應通報之豬隻疾病，惟在陸生動物法典中，對本病防治之著墨甚少，僅對於診斷部分有較為詳盡之資料。近年來由於中國及越南陸續發生PRRS變異株病毒的感染疫情，為避免該株病毒疫情擴散至其他鄰近國家，ASEAN WGL會議決議要求亞太區世界動物衛生組織舉辦本次為期三天的「OIE豬生殖與呼吸綜合症區域控制與預防研討會」，邀請東南亞地區國家及我國、中國、日本、韓國、澳洲、美國等會員國派員與會，針對PRRS的防治措施、診斷及監測方法分別進行報告及討論，由各國提供本病之防治及診斷經驗，提出綜合建議。本次研討會之最後結論將由亞太地區世界動物衛生組織提送世界動物衛生組織總會，以作為日後修訂法典或其他地區防治本病之參考。

2、 行程安排及議程

本次研討會我國共有二人出席，原訂行程係搭乘9月14日上午8時之班機前往越南河內，惟此時台灣正逢辛樂克颱風侵襲，航班取消，因此延後至9月15日上午才搭機前往越南河內，參與本研討會之會議行程，全部行程自民國97年9月15日至97年9月18日止共4天(詳如表一)。經由OIE亞太地區辦公室的安排，本次研討會於越南河內的越南貿易協會旅館召開，其議程如表二。

表一、行程表

	月
	日(星期)
	會議內容
	會議與參觀地點

	9
	15(一)
	啟程、豬生殖與呼吸綜合症之診斷及監測現況
	河內

	9
	16(二)
	分組討論與報告
	河內

	9
	17(三)
	建議事項與區域合作計劃
	河內

	9
	18(四)
	回程
	臺北


表二、議程

第一天 (97年9月15日)

	時間
	議程
	備註

	08:30-09:00
	報到
	

	09:00-09:20
	開幕
	世界動物衛生組織亞太地區代表

地主國-越南

	09:20-17:00
	議題一：豬生殖與呼吸綜合症之診斷及監測現況
	

	09:20-10:20
	會員國報告
	越南、中國、泰國

	10:20-10:50
	中場休息(茶敍)
	

	10:50-12:10
	會員國報告
	菲律賓、日本、韓國、馬來西亞

	12:10-12:30
	討論
	

	12:30-14:00
	午餐及午休
	

	14:00-14:30
	OIE Ad hoc小組會議討論PRRS議題的特殊報告
	Dr. Tomoko Ishibashi

	14:30-15:00
	OIE：PRRS的預防及控制

南非控制PRRS之經驗分享
	Dr. Gary Buhrmann

	15:00-15:30
	越南PRRS之分子流行病學
	Dr. Nguyen Tung

	15:30-16:00
	中國PRRS病毒變異株之分子流行病學
	Dr. Wang Chuanbin

	16:00-16:30
	中場休息(茶敍)
	

	16:30-17:00
	FAO控制PRRS之方法
	Dr. Carolyn Benigno

	17:00-18:30
	議題二：豬生殖與呼吸綜合症之控制策略，包括豬場的管理、免疫及控制模式
	

	17:00-17:30
	越南的控制策略及免疫
	Dr. Nguyen Van Long

	17:30-18:00
	泰國產業界報告：豬場控制PRRS病毒感染的方法
	Dr. Damnoen Chaturavittawong

	18:00-18:30
	越南產業界報告：豬場控制PRRS病毒感染的方法
	Dr. Anan Lertwilai

	19:00-
	晚餐
	


第二天 (97年9月16日)
	時間
	議程
	備註

	08:30-10:30
	議題三：討論
	

	08:30-10:30
	小組一：控制策略

小組二：診斷及監測
	

	10:30-11:30
	中場休息(茶敍)
	

	11:30-12:30
	議題四：各組報告
	 

	11:30-12:00
	小組一：控制策略（如法規、動物移動管制、國際間動物檢疫步驟、疫苗注射）
	

	12:00-12:30
	小組二：診斷及監測
	

	12:30-14:00
	午餐及午休
	

	14:00-18:00
	實地參訪
	


第三天 (97年9月17日)
	時間
	議程
	備註

	08:30-09:00
	議題五：研商地區性合作計畫之建議及提案
	

	08:30-08:50
	PRRS診斷及控制之基本資料
	OIE亞太地區代表Dr. Teruhide Fujita

	08:50-10:00
	商討結論及建議
	

	10:00-10:30
	休息(茶敍)
	 

	10:30-12:00
	研商結論及建議
	

	12:00-13:00
	午餐及午休
	

	13:30-17:00
	議題六：PRRS之控制策略及地區性合作計畫之結論與建議
	

	13:30-13:50
	有關PRRS預防及控制的地區性合作方案
	OIE亞太地區Dr. Kenji Sakurai

	13:50-15:00
	討論
	

	15:00-15:30
	中場休息(茶敍)
	

	15:30-16:50
	研商PRRS控制策略的地區性合作計畫
	

	16:50-17:00
	閉幕
	


參、研討會概述

一、豬生殖與呼吸綜合症之診斷及監測現況(第一天)
開幕式首先由OIE亞太地區代表 Teruhide Fujita博士致歡迎辭，接著由地主國越南動物衛生部副部長Hoang Van Nam與農業及農村發展部副部長Bui Ba Bong致開幕辭，再由部分國家簡報豬生殖與呼吸綜合症之疫情及控制方式：

（1） 菲律賓：2007年7月至2008年6月間，共有45個病例發生，豬生殖與呼吸綜合症陽性病例亦出現其他病原之混合感染，如豬瘟（CSF）、豬環狀病毒（PCV-2）、豬流行性感冒、豬小病毒及病流行性下痢等等，該國亦有使用疫苗進行疾病之控制。

（2） 越南：該國於1997年由美國輸入種豬，而將豬生殖與呼吸綜合症傳入國內，2007年以前尚無嚴重之爆發，2007年起國內開始第一波之流行，至2007年底，共漫延18個省份，發生病例為70,577例(約佔飼養總數之0.26%)。2008年起持續發生，經診斷後，發現與中國大陸2007年發生之高致病性藍耳病為相同之病原。

（3） 中國大陸：2006年5月江西省發生豬不明高熱病，該病在發生場之發生率為50%-100%，死亡率在哺乳豬為20%-100%、肥育豬為20%、感染母豬的流產率為30%以上，死亡率約為20-30%，疫情擴散的速度很快。2007年1月該病原經確認為一種變異後的豬高致病性繁殖與呼吸道病毒(Highly pathogenic PRRSV，以下簡稱高致病性藍耳病)，2007年26省314縣發生1042件，發生頭數為313275頭，死亡頭數為82794，該國於2007年7月使用疫苗免疫方式進行控制，2008年發生頭數降為4722頭，死亡頭數為1199頭。

（4） 泰國：該國於1997年分離到第一例豬生殖與呼吸綜合症病毒，該病毒株分為兩個血清型（美國株US及歐洲株EU）同時存在於泰國，而該國指出本病之發生有逐年增加之趨勢，而使用死毒或減毒疫苗對於感染場有不錯的效果。

（5） 韓國：豬生殖與呼吸綜合症於1980年中期於韓國發現後，即遍及國內，而近來已被該國列為造成畜產重大經濟損失之重要疾病，其調查國內約有80%以上之一貫場、40%左右之種豬場及20%左右之人工授精中心感染豬生殖與呼吸綜合症病毒。

（6） 馬來西亞：該國於1997年確診國內有豬生殖與呼吸綜合症病例，本病2006年-2007年間之盛行率為96%，大部分的豬場為混合感染（如豬瘟、假性狂犬病、豬環狀病毒等），該國於1998年即開始引進疫苗進行免疫預防。

二、分組討論與報告(第二天)
(一)第一組PRRS控制策略之結論

1.架構：
(1) 需定義豬生殖與呼吸綜合症新變異株（即中國的高致病性藍耳病）。

(2) 每個國家應將豬生殖與呼吸綜合症列為必須通報的疾病(不需經立法程序)。

(3) 每個國家得有國家層級的疾病控制策略，以對付豬生殖與呼吸綜合症及其他豬病。

(4) 在產業界、學術界及政府不同單位(衛生、災害委員會)間，應建立合作關係。

(5) 需建立控制與預防豬生殖與呼吸綜合症的區域機構。
2.資訊交流：

(1) 鼓勵/持續實施雙向會議，以利資訊交流。

(2) 農民都不願意通報疫情，得提出各種不同方法，以鼓勵農民通報疫情。
3.疫苗與免疫
(1) 免疫策略是控制疾病的一種方法，但應配合其他方法一起實施，例如清洗、消毒及適當處理病死豬，以避免病原散佈。

(2) 需做更多的疫苗效力研究，例如：使用抗高病原性豬生殖與呼吸綜合症疫苗。

(3) 也要評估其他豬病(例如豬瘟)的免疫適期。

(4) 免疫策略計畫的設計需包括免疫後的抗體監測，才能達到免疫的最佳效果。

(5) 各國應互相分享免疫成效的資訊。
4.監測
(1) 參考「豬生殖與呼吸綜合症新變異株臨床監測指引」進行臨床監測。

(2) 須注意其他與豬生殖與呼吸綜合症病毒混合感染的病原。
5. 爆發豬生殖與呼吸綜合症時的反應措施
(1) 當已發佈爆發豬生殖與呼吸綜合症，需馬上劃分出其他危險區域，並執行移動管制、停止動物交易(休市)等控制與預防方法。

(2) 健康動物受到移動管制及休市的影響時，農民會抱著多少有點收入的心態，而宣稱她們的動物也發病以得到補償，如此在一週後的死亡數將升高。

(3) 定義爆發豬生殖與呼吸綜合症時的反應措施。
6.小農場的生物安全
(1) 須對各鄉鎮的家庭式養豬建立一套豬生殖與呼吸綜合症預防控制之地區性指導方針。

(2) 大學院校及產業界可以研發豬生殖與呼吸綜合症之控制策略，特別是建立生物安全計畫之模式。

(3) 以農民立場討論控制豬生殖與呼吸綜合症的可能方法。

(4) 防治措施應包括養豬場內的投葯及預防計畫。

7.區域合作
(1) 世界動物衛生組織將持續討論有關豬生殖與呼吸綜合症的科學報導文獻。

(2) 各會員國應積極參加需要區域性合作之活動，如診斷、監控、私人機構之會議、公共議題等。

(3) 必須進行更多的研究以了解高病原性豬生殖與呼吸綜合症與典型的豬生殖與呼吸綜合症之相異處。

(4) 移動管制及管理之議題，應在區域性會議上提出討論。

(5) 應考慮進行豬生殖與呼吸綜合症處置方式之模擬演練。

(6) 研究豬生殖與呼吸綜合症混合感染的角色、危險因子及特性，特別是豬生殖與呼吸綜合症是一種免疫抑制性疾病。

(7) 應推動區域的宣導及知識分享(例如：在東南亞國協(ASEAN) WGL會議期間，請越南分享他們的經驗)。
(二)第二組
豬生殖與呼吸綜合症之診斷與監測結論
1.病毒檢測
大部分國家都有RT-PCR 或 即時PCR設施以檢測豬生殖與呼吸綜合症抗原。
2.抗體檢測
(1) 推薦以IDEX進行豬生殖與呼吸綜合症抗體檢測。

(2) 在ELISA抗體檢測套組中，應含有美洲型、歐洲型及中國型等陽性對照血清。
(3) IPMA方法因為比ELISA檢測豬生殖與呼吸綜合症抗體的期程較長，所以能用於豬生殖與呼吸綜合症抗體的檢測。
(4) 沒有病毒分離設施的國家，得送樣本至參考實驗室做進一步的確診。

3.監測
(1)使用豬生殖與呼吸綜合症疫苗的問題就是無法以抗體檢測方法區別自然感染與疫苗免疫的抗體。

(2)公豬血清之豬生殖與呼吸綜合症抗體及病毒檢測得為陰性，精液之病毒檢測也須為陰性。

(3)建立標準操作手冊。
三、建議事項與區域合作計劃(第三天)
(一)需了解： 

1. 豬生殖與呼吸綜合症對養豬產業的損害包括低育成率、流死產及弱小仔豬明顯增加、嚴重的呼吸道疾病，在同時出現其他病原時，常導致哺乳豬及離乳豬的高死亡率。
2. 豬生殖與呼吸綜合症是由二株抗原性及基因型性可區別的病毒株所引起，即基因型1為歐洲型，基因型2為美洲型，這二型除少數國家外，普遍存在於世界各國。
3. 然而，日前注意到第二基因型的變異株病毒與在亞洲某些國家，如中國大陸和越南，造成豬隻之高死亡率之嚴重疾病有關。
4. 豬生殖與呼吸綜合症經常與許多疾病共同感染，如豬瘟、肺炎黴漿菌、巴斯德桿菌、沙門氏菌及豬環狀病毒等，因此必須做區別診斷。
5. 如上所提及，豬生殖與呼吸綜合症的疾病狀況是相當複雜的，所幸有一些國家藉由不同方法而非單一種方法在田間有成功控制本病的案例。
6. 應注意的是，不同的控制模式可以應用在傳統型及新變異型的感染，以及商業農場和小規模的農村豬場，但必須考量到因不同的流行病學狀況而採用不同的預防控制策略。
7. 在本區域的國家，各國的診斷實驗室之能力及資源皆不同。
8. 有商品化的豬生殖與呼吸綜合症疫苗可使用於控制該病，當疫苗型別與田間病毒一致時，疫苗的使用可降低臨床症狀發生。但是，疫苗免疫無法預防豬生殖與呼吸綜合症病毒的感染，而且減毒疫苗中的活病毒會在豬場內循環並傳給未免疫豬隻。如此，將無法區別疫苗免疫所產生及野外病毒感染所引起的抗體。
9. 此病的資訊及農民熟悉程度仍嫌不足，必需加以強化。
10. 需要透過雙邊及國際區域間的合作，以預防豬生殖與呼吸綜合症的傳播。
(二)本研討會建議：  
1. 國家獸醫服務應加強豬生殖與呼吸綜合症之流行病學、檢測以及適當的處置方式，特別是建立具有診斷及監控能力的實驗室，以確實瞭解該病於國內的狀況。
2. 應加強動物衛生、學術單位、私人機構及政府部門間之合作關係。

3. 豬生殖與呼吸綜合症得為應通報疾病，且資訊的交流也是同樣重要，包含有效的通報，即農民將可疑病歷通報地方政府部門，再由地方政府部門即時通報中央政府部門，病例一旦確診則應向世界動物衛生組織通報。
4. 各國應建立一套豬生殖與呼吸綜合症及其他豬隻疾病的國家疾病控制策略(包括傳統型或變異型豬生殖與呼吸綜合症)，並應並應考慮進行疾病之模擬演練。

5. 生物安全為疾病控制的基礎。這些措施應包含能清除病毒及避免病原引進或傳播至其他豬場的執行方法。
6. 免疫可視為控制疾病的一部份，但疫苗的安全性及效力必須被監控。
7. 本研討會對於聯合國糧食及農業組織、世界動物衛生組織及其他國際間組織所提供的豬生殖與呼吸綜合症爆發之處置方法深表感謝，並希望未來該等組織能繼續參與一些區域活動如區域診斷及監控會議或研討會。
8. 國家與地區間應建立良好雙向溝通的會議管道，以能更深入的瞭解豬生殖與呼吸綜合症在國內各地區的狀況及病毒變異性。
9. 國家應建立動物移動管制之措施，以避免豬生殖與呼吸綜合症在豬群之間或國家邊境引進或散播，在港口及機場應有適當的檢疫期及監測系統。
10. 應定期舉辦討論會，以促進地區間之溝通，特別在於豬隻及其產品交易頻繁之地區，應邀請相關之產業團體參與。
11. 聯合國糧食及農業組織、世界動物衛生組織及其他國際間的組織應持續發展並出版有關豬生殖與呼吸綜合症之科學資訊，包括生物安全及其他控制策略，並研擬監控指導手冊。在其他已開發國家應發展豬場內、豬場間甚至是國家級的標準檢測方法，以降低豬生殖與呼吸綜合症變異株在未感染豬群或城鄉間散播的風險。
12. 本研討會請國際動物衛生組織重新審視並更新陸生動物衛生法典，以評估研究進展及現階段豬生殖與呼吸綜合症之現況，包含亞洲第2基因型新變異株病毒的定義。
13. 應鼓勵包含豬生殖與呼吸綜合症致病性、免疫機制、共同感染、流行病學、疫苗的改進、研發準確預測分離株毒力之診斷標識技術及可區分疫苗株或野外株之DIVA技術等研究。

14. 應提名一個實驗室作為地區性豬生殖與呼吸綜合症及其他豬隻疾病之診斷實驗室。

15. 適合之實驗室可考慮申請納入世界動物衛生組織之Twinning Programme。
16. 地區熟練度測試計畫(programme of proficiency testing)應予以支持，並應提供參考試劑材料。
17. 豬生殖與呼吸綜合症是一種已知的重要地區性動物疾病，其不僅帶來嚴重之經濟損失，亦影響農村養豬戶的生計。因此，會員國應優先將更多資源用於協助受影響國家對於本病之研究、預防控制以及減低疾病造成的衝擊。
本研討會中所做出之結論及建議，將提送至相關之東南亞國協會員國，以作為豬生殖與呼吸綜合症防治上之參考及支持之項目。

肆、研討會後心得

豬生殖與呼吸綜合症入侵我國已有十多年之久，該病主要造成母豬流死產及產弱小仔豬，造成低育成率及小豬嚴重的呼吸道感染，在同時出現其他病原時，常導致哺乳豬及離乳豬的高死亡率。國內豬場豬隻普遍存在本病之抗體，因此實際上單獨由豬生殖與呼吸綜合症病毒所造成之危害相較為低，反而因混合感染或繼發性感染之病原，如豬瘟、豬環狀病毒、巴斯德桿菌等所造成之危害較大，因此對養豬農戶造成之損失相當可觀。然有些國家曾使用疫苗控制該病，對於發生場之控制有一定之效果，惟其成效仍需進一步評估。因為疫苗的使用，必須是野外病毒株與疫苗毒株一致，才能達到控制效果，而國內許多豬場畜主的觀念偏頗，以為只要施打疫苗，就能控制該病，是可議之處。另2006年5月間中國大陸發生豬不明高熱病，並迅速於該國內蔓延，造成豬隻大量死亡。該病特徵為發病豬隻體溫高、疾病傳染率高、致死率高及治癒率低，故有所謂三高一低之稱。2007年1月該病經診斷為一種變異型的豬生殖與呼吸綜合症，因分離之病毒經胺基酸序列比對後發現於非結構性蛋白NSP2中有30個胺基酸缺損（其相關資料登載於2007年PLoS ONE科學期刊），造成變異而使病毒之毒力提高，故其定名為豬高致病性豬生殖與呼吸綜合症（HP-PRRS）。此外，2007年5月越南也被此一豬生殖與呼吸綜合症病毒變異株侵襲，造成大量豬隻死亡。因此，在此地球村時代，國與國間的交通頻繁，尤其產業界間的交流，更加速病原的無國界化，所以除了宣導養豬場落實相關之生物安全措施，避免繼發性的感染外，也應時時注意國際疫情，與各國診斷實驗室能資訊交流，如此，對於豬生殖與呼吸綜合症病毒變異株的防範，當有所助益。

伍、建議事項

1、 本次研討會討論重點為中國之高致病性豬生殖與呼吸綜合症病毒，研討會中，除中國提出報告外，越南也是該病毒的受害國之一，顯然疫病的預防與控制非常重要，為能有效預防該病原之入侵及降低國內養豬場普遍存在豬生殖與呼吸綜合症的危害，建議透過研討會或講習訓練班的方式，加強宣導養豬產業從業人員落實豬場生物安全措施。

2、 據中國與會代表表示，該國已使用疫苗免疫方式進行豬生殖與呼吸綜合症病毒變異株的控制，且成效良好，不產生其他副作用，疫情已有顯著控制。爰此，建議我國應與該國相關單位保持聯繫，以備不時之需。

3、 對於國內養豬場普遍存在的豬生殖與呼吸綜合症，建議防疫主管機關委託學術單位持續進行調查，並評估本病所造成之危害。

4、 我國鄰近中國大陸，建請密切注意其高致病性豬生殖與呼吸綜合症之發展情形，並建立國內診斷中國高致病性豬生殖與呼吸綜合症病毒之能力，以針對疑似之豬生殖與呼吸綜合症案例進行檢測，俾便排除該病原入侵之疑慮，也利於早期發現即時因應。
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圖一、本次研討會與會代表之合照，我國因受辛樂克颱風影響，未及於開幕時抵達。
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圖二、我國與中國大陸代表於會場合影
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圖二、我國與南非代表於會場合影
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