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摘要 

    三軍總醫院病理部細胞病理科主任聶 鑫，前往瑞典斯德哥爾摩出席 2008 年第 FDI

年度世界牙醫會議 (FDI Annual World dental Congress)並分別以＂ Fascin 蛋白在口

腔癌侵襲中扮演角色之研究＂為題發表 Poster 學術研究報告。 

    本屆 FDI 國際牙醫學術會議在瑞典斯德哥爾摩舉行，本次會議主題是「預防先驅

(pioneering prevention)」， FDI 國際牙醫學術會議也是世界牙科相關會議最大的組織

，瑞典舉辨有關預防醫學等會議，促進國際間牙醫學之學術交流。FDI 國際牙醫學術會

議反應了過去十五年在牙醫科學的一大進步，瑞典在預防牙醫學是世界的先驅領導，並

且能呈現在牙科相關議題的革新和科學方法最新的觀念。 

    FDI 國際牙醫學術會議也希望經由世界各國主要牙科公會和學會，鼓勵政府相關單

位能夠重視牙醫照護整體性，如此才能在促進人們健康中建立口腔健康的重要性。牙醫

師能夠在口腔公共衛生無價的知識和預防牙醫學的許多會議和主題的演講中擷取最佳

知識，並強化世界各國在牙科預防與健康。希望能藉由參加這次國際牙醫學大型會議的

機會，參觀北歐國瑞典在社會福利及牙醫預防公衛的發展，作為提昇醫療服務水準及品

質。 
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壹、目的 

   職
奉國防部國人管理字第字第 0970011249 號令，應邀赴瑞典-斯德哥爾摩-出席 2008

年FDI年度世界牙醫會議(2008 FDI Annual World Dental Congress )大會，出國時間為九十

七年九月二十一日至九月二十九日，為期共九天。以海報展示，題目為「Fascin蛋白在

口腔癌侵襲中扮演角色之研究」。此次國際會議除本人外同行者還有牙醫學系傅鍔主任

、江正陽主任和台北慈濟醫院新店分部的牙科沈一慶主任等一同前往瑞典-斯德哥爾摩

。 

    參加年度世界牙醫國際會議，是檢驗世界各地學術發展的重要指標與競技場，也是

希望直接經由國際學者的演講和世界各地的壁報展示，彼此觀摩與學習國際最新牙醫學

知識的走向，也希望經由參加會議後，再將此國際最新知識帶回國內，並且也可以從他

人的報告中獲得其研究構思和最新臨床技術的重點。 

FDI 國際牙醫會議主要是歐洲組織，每年由歐盟國家和以前的大英國協的國家互

相舉辦，今年正好由瑞典-斯德哥爾摩協助舉辦，目的在結合當地牙醫師在基礎醫學

研究上的成果和國際學者的演講來帶動主辦國牙醫學的進步與學習，如此一方面增進

當地牙科公共衛生健康服務及牙醫新的臨床應用，另外也可透過當地口腔醫學相關組

織的合作一起建立和發展口腔健康促進新展望。在經由主辦國的會議的安排及在學術

研究報告做一相關的整合，才能達到國際會議的主要目的。 

FDI 牙醫國際會議 (World Dental Congress)乃是由各國的壁報展示和演講，讓全

世界了解醫療知識及未來醫療方向、二方面可同時增進全世界有一致性的牙醫學術和

健康政策促進方案。目前國內牙科公共衛生健康服務制度也都希望朝向口腔健康的促

進和口腔疾病的預防的全球政策性發展。牙醫界同仁也應該竭盡全力朝向此醫療研究

及努力。 
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本人榮幸能獲國防部之補助參加本屆盛大的 2008 年 FDI 年度世界牙醫會議。發表

與口腔癌相關研究成果，並藉此良機汲取醫學新知，深深銘感於心。 

 

貳、會議緣起 

FDI 國際會議主旨係承促進國際間牙醫學會之學術交流，聯絡牙醫師及口腔清潔技

術員之彼此情誼，延聘許多國際知名的學者蒞臨演講，提供目前醫學新資訊及研究導向

，並宣揚預防牙醫學及牙科實驗室之電腦資訊化。 

每年皆選定國際中各大新興發展城市為會場，今年訂在瑞典-斯德哥爾摩為會議主

要城市，明年則選定亞洲-新加坡，會期為期四或五日。 
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參、會議過程 

一、題目： 

「Fascin 蛋白在口腔癌侵襲中扮演角色之研究」。 

(Role of Fascin in the Aggressiveness of Oral Squamous Cell Carcinoma in Vitro) 

 

二、研究背景： 

   口腔與口咽癌（oral and oropharyngeal squamous cell carcinoma, OSCC）發生率及死

亡率全世界都有著顯著上升的趨勢，在台灣尤為明顯，這與抽菸、酗酒、嚼食檳榔有著

極大之關係，特別以嚼食檳榔尤甚。近年來，對於 OSCC 之研究仍充滿爭議，主要基於

OSCC 預後難以捉摸。OSCC 經常在初期即出表現多方侵襲或轉移，而這也是造成病人

預後不佳及死亡的主要原因。雖然科學家已經知道造成 OSCC 的原因及族群分佈，但是

至今仍然沒有一個有效的治療策略或檢驗方法。在台灣，嚼食檳榔的風氣尤甚，儼然成

為一種經濟現象，卻也帶來口腔癌的高發生率及高死亡率，儘管過去十年，科學家致力

發展 OSCC 的治療方法及預後的評估，至今 OSCC 診斷及治療的發展都存在著阻礙。對

於 OSCC 疾病之預後仍充滿爭議。造成不良預後的原因其中之一為 OSCC 表現多方侵襲

或淋巴性轉移，這些現象甚至在診斷初期便會發生。腫瘤細胞如何散播及如何殺死宿主

細胞，至今仍然存有許多謎團，早期癌生物學家研究的方向為找出致癌的原因及物質，

相較之下，很少將研究重點放在腫瘤如何轉移；然而，90%的癌症病人其死因是由於腫

瘤細胞的侵襲及轉移。腫瘤侵襲（invasion）和轉移（metastasis）為癌細胞一連串之惡

化生物行為，乃因癌細胞具有高度的活動性（motility）及改變周遭顯微環境（

microenvironment）能力，進而影響細胞與細胞及細胞與間質的連接之能力，導致癌細

胞得以侵犯周邊組織，引發所謂上皮與間葉細胞轉型(Epithelial-Mesenchymal Transition, 

EMT)之現象。近年來研究發現 Fascin 蛋白在腫瘤細胞則有高量表現，顯然 Fascin 與惡

性腫瘤細胞之生物行為密切相關。然而，Fascin 蛋白在癌細胞侵襲和轉移所扮演的角色
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及相關因子在 OSCC 仍然不清楚，因此我們希望透過本實驗各種研究方法探討並釐清

Fascin 在口腔腫瘤細胞遷移及侵襲中所扮演的角色? 

 

三、研究方法與步驟 

    為了更進一步了解 Fascin 及其相關蛋白對於侵襲及轉移上所扮演的角色，以

OEC-M1、SCC25 口腔癌細胞株為實驗材料，本實驗室進一步建立細胞培養、siRNA

轉殖、西方墨點法、螢光雙染色、附著試驗、侵襲試驗等實驗技術，用以驗證 Fascin

在 OSCC 之侵犯性行為上之表現。 

 

Study Design of

Cell line model 
‧ Cell culture  

‧ Fascin-siRNA transfection 

‧ Western blot 

‧ Invasion、migration and adhesion assay  

‧ Immunofluorescence  stain 

 

 

四、結果 

   細胞學的實驗發現在由不同部位、不同人種所分離出來之口腔鱗狀上皮胞癌細胞株

（SCC25 及 OEC-M1）中， Fascin 蛋白均有大量表現的現象，且其表現之強度及分佈

呈現出多樣化且非均勻的特性。這樣的現象似乎也映證了癌細胞的異質性（hetergenity

），在同一培養狀態下培養之口腔癌細胞株，所呈現出的細胞染色性卻不一致，說明了

癌細胞分裂時可能因細胞質中某些物質分配不均，每個細胞所得到的物質不相等，而影

響日後細胞的生長及分化特性。 
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    利用 siRNA 轉殖技術將 Fascin 蛋白表現抑制後，以侵襲試驗來探討 Fascin 蛋白對

於口腔癌細胞株侵襲能力之影響。實現結果發現，當 Fascin 蛋白表現量下降時，口腔癌

細胞株的侵襲能力均有顯著下降，也映證了 Fascin 蛋白和口腔癌細胞侵襲能力的密切關

係。 

    實驗結果顯示，降低Fascin蛋白表現量，細胞骨架 重整導致細胞突起減少，使得細

胞貼附能力回復，降低細胞移動的能力，進而達到抑制癌細胞的侵襲能力。 

且發現結果發現 E-cadherin 及 Twist 的表現隨著Fascin的下降而降低，但是β-catenin的

表現量卻不受影響。此外，在免疫螢光染色的實驗中我們發現，當Fascin蛋白大量表現

時，β-catenin有集中於細胞核表現之情形，是否意味著β-catenin進入細胞核後會啟動某

些訊息傳遞路，進而導致Fascin大量表現？亦或Fascin可以促使原本與E-cadherin緊密結

合之β-catenin釋放游離進入細胞核？這需要更進一步的以其他實驗來加以驗證他們之間

的因果關係。 

 

五、 結論 

綜觀所有實驗結果，將之歸納如下：  

 細胞實驗中，降低Fascin蛋白表現量，造成細胞骨架發生重整，細胞表面突起減少

，細胞貼附能力回復，降低細胞移動的能力，進而達到抑制癌細胞的侵襲能力。 據實

驗結果推測，可能造成Fascin活化與增加OSCC侵襲作用之訊息調控路徑：當OSCC細胞

受到不明刺激而活化TWIST表現，造成E-cadherin/β-catenin複合體破壞，β-catenin釋放進

入細胞核中啟動了Fascin基因的轉錄。Fascin蛋白大量表現後與actin結合形成束狀結構產

生許多細胞突起，導致細胞貼附及遷移能力改變，進而達到侵襲的目的。  

    從上述可知：Fascin的高量表現在OSCC侵襲過程中扮演了一重要的角色，且與細胞

骨架蛋白、細胞移動及貼附能力有一定的相關性。或許未來可作為一個評估癌症侵襲的

診斷指標，與治療OSCC的新一代生物標記。  
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肆、會議心得 

會議中共篩選來自各國之精英國際學者演講會議，分別以會議研討、口頭報告、及海

報展示等方式發表，讓此次會議增色不少。 

本人壁報展示發表之文獻為主要基於口腔癌發生率在台灣及全世界都有著顯著上升

的趨勢。每年約有三十萬人患有口腔癌，就性別而言，以東南亞、西歐、東歐及澳大利亞

、紐西蘭，口腔癌在男性有較高的發生比率; 反觀在女性，只有在南亞有相對高的發生比

率，此種現象顯示口腔癌有著地域的差異存在。然而，此種結果意味著危險因子也有著相

同的地域分佈，例如：在西歐、南歐及南非主要的危險因子是吸食煙草及過量飲酒，而在

南亞及馬來西亞主要的危險因子是嚼食檳榔。同樣地，有關口腔癌造成的死亡比例，在已

開發國家及開發中國家也有不同。根據統計，口腔癌仍然屬於男性的主要疾病。 

但是，近年來隨著生活形態的改變，女性得到口腔癌的比率也有逐漸升高的趨勢。此

外，癌症的發生通常與年齡也有相關性，以美國為例，以往大部分被診斷為口腔癌的病人

年齡約六十至七十歲，尤其以六十五歲以上居多;然而，近幾年的研究發現，美國白人年

齡低於四十歲以下，患有口腔癌的病人，有顯著攀升的趨勢。這種現象也造成口腔癌在全

球惡性腫瘤的發生率排行第八名，在亞洲而言，則排行第三名，因此，世界衛生組織（

WHO）估計未來的十年，世界各地包括台灣，口腔癌的發生率及死亡率仍然會持續的攀

升中，其中又以口腔與口咽鱗狀上皮癌( Oral squamous cell carcinoma，OSCC) 最為嚴重

。在台灣，檳榔的食用情形尤其普遍，為造成國人罹患 OSCC 的機會遽增，除此之外，

還會有其他併發症，例如：黏膜下纖維化（submucosal fibrosis）、癌前期病變（precancerous 

lesions）。 

口腔癌在台灣及全世界的發生率及死亡率均持續攀升中，造成口腔癌預後不佳主要

是因為癌細胞具有高度侵襲性與淋巴轉移能力。在這一連串的惡化生物行為中，Fascin

扮演了一個重要的關鍵角色。然而， Fascin和口腔鱗狀上皮細胞癌(oral squamous cell 

carcinoma, OSCC) 侵襲過程的關連性，仍然不清楚。因此本實驗透過組織及細胞株培養

來探討Fascin蛋白與OSCC侵襲能力以及侵襲相關因子之間的關連性。  

 8



 本研究以二株口腔癌細胞株(SCC25、OEC-M1)為材料，經由siRNA干擾其Fascin蛋

白合成後，口腔癌細胞株發生細胞骨架重整導致細胞突起減少，使得細胞貼附能力回復

，降低細胞移動的能力，進而達到抑制癌細胞的侵襲能力。  

    藉由實驗結果推測高度表現之 Fascin 對於 OSCC 疾病之侵襲過程有密切之關連性，

而高量表現之 Fascin 可作為癌症在臨床上的重要指標，並可作為治療癌症方面新的切入

點。 

基於以上種種原因也激發本人研究「Fascin 蛋白在口腔癌侵襲中扮演角色之研究」

為主要之動機。 

 

伍、回單位後報告情形 

 如期出發、如期回返、過程順利，並建立國民外交宣揚台灣在國際醫學界之知名度

。 

 

陸、建議事項 

每次參加國際醫學會議的感想，就是敬佩當地政府的重視和支持，加上 FDI 國

際工作人員的協助與對大會的準備工作，在會議中場地標示清楚，工作人員態度表現

佳，讓外國來的我們感到溫馨，就是他(她)們對事務的投諸很多的心力。台北國際會

議廳及各大飯店亦可在台北提供很好的場地，但更殷切需要的是籌辦國際會議的心思

及人力灌注。希望有關學術單位能適時的爭取主辦權。更期盼上級多能鼓勵屬下參加

類似的國際醫學會議，展露頭角，並增廣見聞。並可透過舉辦國際會議，增加台灣的

曝光度及知名度，及增進台灣的醫療資訊，進而及時跟上世界潮流。 

本次會議有許多談論到 medically compromised 病人（包括小孩）的處置，在臨

床上如何照護身心障礙的病人，更多談到牙科疾病的流行病，與學習如何預防和處置

早發行兒童齲齒，這些與牙科公共衛生等相關議題，也希望能在國內牙科公會政策的
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擬定和健保制度的帶領下，能夠提供以家庭牙醫為主再加上以轉診專科治療，以提供

國人更佳的全人醫療照護制度。 

 

柒、參加此會議對單位之貢獻 

本人榮幸能獲國防部之補助參加本屆盛大的 2008 年 FDI 年度世界牙醫會議。發

表研究成果，並藉此良機汲取醫學新知，銘感於心，並深切瞭解醫學界之國際脈動及

潮流。 
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捌、附件資料 

一、出國參加會議日程表及議程表 

國軍軍醫人員出國參加學術會議每日行程表 

出 國 人 員 

單     位 

國防醫學院三軍總醫院 

病理部細胞病理科 
級 職 少校 姓 名 聶 鑫 

會 議 名 稱 2008 年 FDI 年度世界牙醫會議 會議地點 瑞典-斯德哥爾摩 

日

數 
日  期 

行        程        內        容 

（詳述航空公司班次時間、會議行程、論文展示等） 
備     考 

1 

97.09.21 

至 

97.09.22 

泰國航空      經濟(M)/機位 OK  /航站 1     

09 月 21 日 20:05 出發:台北中正機場(TAIPEI C.K.S. INTL)       

飛行 10 小時 45 分  /中間停 1 站  

台北-曼谷 

20:05 – 22:50 

曼谷-瑞典-斯德哥爾摩

01:10 – 06:50 

詳如旅行社班

機 時 刻 表

2 97.09.23 整理參加 97.09.24 醫學研討會資料 詳如議程表

2 97.09.24 
辦理報到並參加會前研討會及活動壁報展示論文參加牙醫學研討會 

(09/24 會議議程表) 
詳如議程表

4 97.09.25 
參加牙科委員會論壇等醫學研討會 

(09/25 會議議程表)  
詳如議程表

5 97.09.26 
參加女性牙醫及牙科健康外交等醫學研討會 

(09/26 會議議程表) 
詳如議程表

6 97.09.27 
參加非傳統牙科背景在感染控制等醫學研討會 

(09/76 會議議程表) 
詳如議程表
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7 

97.09.28 

至 

97.09.29 

 

泰國航空(TG961)    經濟(M)/機位 OK    

14:35 出發:飛行小時 21 時 15 分  

11:50 抵達:台北中正機場(TAIPEI C.K.S. INTL) 

瑞典斯德哥爾摩-曼谷 

14：35 /05：50 

曼谷-台北 

07：10 /11：50 
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