行政院所屬各機關因公出國人員出國報告

（出國類別：授課）
赴巴拿馬「中美洲區域衛生訓練中心」講授禽流感課程報告
服務機關：衛生署疾病管制局
姓名職稱：防疫醫師 雷永兆
派赴國家：巴拿馬
出國期間：九十七年六月八日至九十七年六月十三日
報告日期：九十七年七月二日

摘  要

本次出國係巴拿馬衛生照護訓練中心所邀，前往擔任渠辦理之中美洲六國醫師流感大流行專業訓練(第六次)課程講師。其課程為期二週，第一週之課程重點是有關流感病毒之基本介紹、實驗室診斷、臨床診斷與治療及抗病毒藥物；第二週的課程則偏重公共衛生的面向，包括流感大流行準備及因應之規劃、監視系統、數理模式等。參與之醫師約有數十人。

本案前經本署駐美衛生代表阮副處長與該計畫負責人Enrique Mendosa之聯繫結論，巴國希望我方能提供有關抗病毒藥劑之臨床使用。考量巴國需求後乃由本局內部相關業務單位推薦講師，由防疫醫師雷永兆醫師負責該議題二個小時之課程講授。於六月八日出發並負責六月十日之課程。

由於我方人員不諳西班牙語，故全程以英語授課，該中心尚安排同步口譯進行即時翻譯工作，俾利課程之進行。在課程進行及與學員互動之間，中美洲各國醫師對於有關抗病毒藥物使用之詳盡介紹整理甚表謝意，詢答間之互動熱烈。

疾病無國界，傳染病防治是需要靠國際間密切的合作，其中經驗的分享及交換，是相當重要的一環。疾病管制局對於國際交流之推動，可謂不遺餘力，不僅透過邀訪國外專家學習他國推動相關工作的經驗，近年亦多次派遣局內同仁至友邦提供支援或交流。未來，這樣的工作，建議仍應持續推動，以增進彼此防疫量能，並藉此鞏固邦誼。
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壹、目的

遊於本局所派3名專家（陳昶勳組長、莊人祥主任及洪敏南醫師），於本年度2月份開辦之流感訓練課程講座，表現優異，深獲熱烈迴響，因次再度邀請本局派員擔任相關課程之講師，講授禽流感相關課程。
貳、過程

<行程表>

檢附大使館安排之行程，由張參事負責全程接待事宜
行政院衛生署雷永兆醫師訪問巴拿馬行程  九十七年六月九日至十一日
	日    期
	時    間
	活               動
	服    裝
	參 加 人 員
	備    註

	六月九日(一)
	一○：三○
	搭乘CM 303號班機抵巴拿馬
	便服
	張參事翰鈞接機
	Enrique Mendoza亦往接機

	
	一二：○○
	抵Miramar旅館
	
	
	

	
	午
	便餐
	
	
	

	
	一五：三○
	赴中美洲區域衛生訓練中心場勘
	正式服裝
	訪賓及張參事
	Enrique Mendoza接待

	
	一六：三○
	參觀舊城區及Amador長堤
	
	
	

	
	一九：○○
	侯大使夫婦晚宴(Casa de Marisco)
	便服
	
	大使順送雷醫師

	
	夜
	宿Miramar旅館
	
	
	

	六月十日(二)
	晨
	旅館早餐
	
	
	

	
	一一：○○
	拜會Gorgas中心並參觀該中心設施
	正式服裝
	訪賓及張參事
	

	
	午
	便餐
	
	
	

	
	一五：○○
	赴中美洲區域衛生訓練中心
	正式服裝
	
	中心派員接送

	
	一六：○○
	授課
	
	
	

	
	夜
	宿Miramar旅館
	
	
	

	六月十一日(三)
	○八：三○
	旅館早餐
	便服
	
	

	
	上午
	自由活動及退房
	
	
	

	
	一二：三○
	赴運河餐廳
	
	訪賓及張參事
	

	
	一六：○○
	離巴京赴機場
	
	
	

	
	一九：○二
	搭乘CM 302號班機離巴拿馬
	
	
	


     六月九日抵達巴拿馬市後，由外交部駐巴拿馬大使館張參事負責接待，我表示想先熟悉授課場地，於是安排當日下午先行參訪中美洲區域衛生訓練中心。此中心位於該地某醫院之內部，由於是新成立的中心，設備非常新穎，學員皆有配備一台桌上型電腦供上課使用，大多數課程以西班牙語講授。隨後參事帶我參觀舊城區及長提，但因為目前正值中美洲的雨季，因此只能於車上觀賞風景。侯大使夫婦備接待款宴於餐廳，席中大使表示非常感謝我們能來擔任講師，並暢談一些外交軼事。
    六月十日早上參訪當地Gorgas中心，此中心的地位近似於我疾病管制局，該中心主任表示目前正在與我方簽署備忘錄中，並帶我們參觀該中心附設之門診及實驗室。下午由中美洲區域衛生訓練中心負責接我去上課地點授課。

    六月十一日退房後，參事安排我參觀舉世聞名的巴拿馬運河，並於餐廳用餐，餐後於巴拿馬運河閘門觀賞大船入閘出閘後，及赴機場準備離開巴拿馬市。巴拿馬市的市容非常現代化，但是因異國女子單獨自由行動仍屬危險行為，因此除行程外的時間，絕大多數只能在旅館準備授課內容或休息。
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圖為授課情形
＜課程表及授課內容＞
請見附件pdf檔
三、心得與建議

<心得與建議>

本次授課雖然只有短短二小時，但可感受到巴拿馬當地政府對於相關業務之重視，但由於上課之學員來自中美洲各個國家，有些為當地醫生及護士，因此程度仍略有差異；因此，課程不宜過分艱澀。而本次準備之內容，為全程課程中最針對臨床處置之統整與相關整理，因此學員於課後均感收穫甚多；這樣的工作，建議仍應持續推動，以增進彼此防疫量能，並藉此鞏固邦誼。
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