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摘      要

藥物濫用問題已蔚為國際問題，依據聯合國的統計資料顯示，全世界已有二億餘人面臨毒品濫用問題；各國政府防制多年，傳統海洛因、大麻、古柯等毒品所引起的問題，仍未能有效控制，加以毒癮者共用針具造成愛滋感染傳播，以及安非他命類等新興毒品氾濫，更使各國政府面臨嚴峻考驗。

有效結合非政府組織之力量，兼顧進行需求面及供給面防制，以及適時推行減害策略，為當今世界各國主要物質濫用防制策略。我國毒品防制工作，多年來雖不乏民間團體之參與，然多僅限於局部區域、個別活動性質，有關參與國際間的活動則甚為缺乏，此與各國的現況，尚有頗大之差距。

為了加強全球非政府組織參與反毒工作，並呈現歷年來非政府組織的成果，聯合國大會毒品問題特別會議，預定於2008年7月假奧地利維也納舉行「跨越2008」(Beyond 2008)全球非政府組織論壇，該會議的亞太區的諮詢會議，方於本(2007)年10月底在澳門舉行完畢，防止藥物及物質濫用非政府組織國際聯盟（International Federation of Non-Government Organizations for the Prevention of Drug and Substance Abuse簡稱IFNGO）榮譽秘書長與會員國汶萊、馬來西亞、泰國非政府組織等首長於參加前述諮詢會議後，來我國訪問，訪台期間力邀我國派遣代表，參加本(17)屆IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織研討會，該研討會於今年12月2日至6日於汶萊斯理百家灣(Bandar Seri Begawan, Brunei Darussalam)舉行，為掌握亞洲地區各主要城市反制藥物濫用資訊及防制策略與現況，我國派遣二名代表出

席，本次研討會主題為「Overcome the Incidence of Recidivism to Ensure ASEAN DRUG-FREE 2015（解決再犯問題以達成2015年東南亞地區國家無毒目標）」，綜合此次參加會議之心得，筆者二人提出建議如下：

1、 非政府組織，對於毒癮再犯預防，具有不可取代之功能，特別是對高危險群體及弱勢族群的預防工作，非政府組織有較政府機關更佳的優勢及彈性。

2、 擴大非政府組織參與物質濫用防制，可以更有效提升藥物濫用效能，抑制毒癮再犯發生。

3、 非政府組織聯盟的成立，可以有效整合國內資源，強化藥物濫用防制效益，此外對增進國際資訊交流合作，及提升我國形象，亦具有重大的影響。

4、 透過組織功能活化，結合非政府組織，並運用志工人力，可以提升政府部門物質濫用防制效能。

5、 物質濫用預防，除政府及非政府組織結合外，倘能喚起企業團體支持，由企業自主建立藥物濫用預防文化及形象，可以進一步提供全民優質的無毒環境。

6、 提升年輕人主動參與，透過青年人自我認知、自我免疫及拓展的方式，可以進一步促成無毒家園目標達成。

7、 家庭成員對幫助藥癮者免除再犯，具重要且深遠的影響力，女性介入更可喚起廣大社會回應。

8、 成癮是一個慢性的疾病，戒癮是終身的問題 ，除了戒治及諮詢輔導外，職業訓練、教育、家庭支持、社區連結、居家照護與復原支持等環境創造更是不可或缺，此外也要考量病人自身意願，唯有將上述必要的情況都列入才有可能成功。
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第1章 目  的

防止藥物及物質濫用非政府組織國際聯盟（International Federation of Non-Government Organizations for the Prevention of Drug and Substance Abuse簡稱IFNGO），於1981年在馬來西亞吉隆坡正式成立，聯盟致力於在國際間非政府組織如何加強合作以防止或控制酒精及藥物之濫用，成立以來每年或兩年舉辦國際會議，設立藥物濫用議題進行深入探討與國際交流，近年來已是聯合國經濟與社會理事會（United Nations Economic and Social Council；簡稱ECOSOC）的重要諮詢機構，多年來參與聯合國世界衛生組織（World Health Organization；簡稱W.H.O.）、國際勞工組織（International Labour Organization；簡稱I.L.O.)、聯合國教育科學與文化組織（United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization；簡稱UNESCO），聯合國毒品及犯罪辦公室(United Nations Office on Drugs and Crime；簡稱UNODC)等機構活動，具相當的影響力，該聯盟目前擁有分屬40個國家87個註冊會員組織。

我國於民國92年加入防止藥物及物質濫用非政府組織國際聯盟，並於當年派員參加於斯里蘭卡首都可倫坡召開之第二十屆年會，嗣後，即藉各種管道或信函、電子郵件，與各國代表交換藥物濫用防制訊息，期間並邀請該聯盟之榮譽秘書長訪台，頗有助益。民國95年，鑒於各種濫用藥物仍是方興未艾，且新興合成毒品陸續出現，復因藥物濫用者因共用針頭導致愛滋病感染直線上升，再次派員參加IFNGO第二十一屆年會，了解並分享各國之防制經驗。民國96年該會榮譽秘書長與會員國汶萊、馬來西亞、泰國非政府組織等首長來我國訪問，訪台期間力邀我國派遣代表，參加本(17)屆IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織研討會，鑒於毒癮再犯問題已蔚為全球防制重點，本次研討會會議主題訂為「解決再犯問題以達成2015年東南亞地區國家無毒目標」（Overcome the Incidence of Recidivism to Ensure ASEAN DRUG-FREE 2015），期盼透過各會員組織之經驗交流與研討，提出具體建議，為掌握亞洲地區各主要城市反制藥物濫用資訊及防制策略與現況，增進國際合作機會，本局遂派員參與。

第二章 過  程

	日 期
	時  間
	行   程   內   容

	12/2
	13:35
	搭乘中華航空班機自桃園國際機場經由香港轉搭汶萊航空班機前往汶萊

	12/3
	08:30
	報到

	
	09:00
	開幕

	
	09:00~12:45
	全體會議一、全體會議二

	
	14:00~16:45
	全體會議三、全體會議四

	
	16:45~17:45
	分組討論(工作坊)一

	
	19:30~22:00
	歡迎晚會

	12/4
	08:30~10:00
	全體會議五

	
	10:30~12:00
	分組討論(工作坊)二

	
	13:15~17:30
	參訪汶萊監獄、戒治所、諮詢中心

	12/5
	08:30~10:30
	全體會議六

	
	10:45~11:15
	全體會議七

	
	11:15~11:45
	全體會議八

第17屆IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織研討會決議

	
	11:45~12:45
	全體會議九

閉幕

	
	18:30~22:00
	離別晚會

	12/6
	12:15
	由汶萊轉香港搭乘中華航空班機返國

	
	19:35
	抵達桃園國際機場


第三章 參加會議之內容及心得

防止藥物及物質濫用非政府組織國際聯盟（International Federation of Non-Government Organizations for the Prevention of Drug and Substance Abuse簡稱IFNGO），致力於在國際間非政府組織合作，加強防止藥物及物質之濫用，主張毒品及物質濫用問題，應超越年齡、地理區域、政治、文化、宗教界線，非政府組織在於協助政府推廣國家政策、策略及計畫，支持國際間協定推動等扮演重要角色。

聯盟成立以來每年或兩年舉辦國際會議，設立藥物濫用議題進行深入探討與國際交流，近年來已是聯合國經濟與社會理事會（United Nations Economic and Social Council；簡稱ECOSOC）的重要諮詢機構，多年來參與與聯合國世界衛生組織（World Health Organization；簡稱W.H.O.）、國際勞工組織International Labour Organization (I.L.O.)、 聯合國教育科學與文化組織（United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization；簡稱UNESCO），聯合國毒品及犯罪辦公室(United Nations Office on Drugs and Crime；簡稱UNODC)等機構活動，具相當的影響力，該聯盟目前擁有87個註冊會員組織，分別來自40個國家或區域，包括澳洲(Australia)， 孟加拉共和國(Bangladesh)、巴貝多(Barbados)、汶萊(Brunei Darussalam)、加拿大(Canada)、柬埔寨(Cambodia)、埃及(Egypt)、中共(China)、香港特別行政區(Hong Kong S.A.R. China)、澳門特別行政區(Macau S.A.R. China) 斐濟(Fiji)、德國(Germany)、希臘(Greece)、印度(India)、印尼(Indonesia)、伊朗(Iran)、義大利(Italy)、日本(Japan)、韓國(Korea)、馬來西亞(Malaysia)、馬爾地夫(Maldives)、馬爾他(Malta)、模里西斯(Mauritius)、緬甸(Myanmar)、尼泊爾(Nepal)、 新英格蘭(New Zealand)、巴基斯坦(Pakistan)、菲律賓(Philippines)、葡萄牙(Portugal)、俄羅斯(Russia)、沙烏地阿拉伯(Saudi Arabia)、新加坡(Singapore)、南非(South Africa)、西班牙(Spain)、斯里蘭卡(Sri Lanka)、蘇丹(Sudan)、中華民國，泰國(Thailand)、美國(United States of America) 及越南(Vietnam)等。

16年來，該該聯盟亞太地區非政府組織(ASEAN NGOs)每年舉辦國際研討會議，由與會各國代表，針對當前及未來毒品問題進行工作報告及討論。

我國代表此次出席之IFNGO亞太地區非政府組織會議為第17屆會議（17th IFNGO ASEAN NGO’s Workshop on Prevention of  Drug and Substance Abuse），主題為：「解決再犯問題以達成2015年東南亞地區國家無毒目標」（Overcome the Incidence of Recidivism to Ensure ASEAN DRUG-FREE 2015），會議之舉辦地點為汶萊斯理百家灣(Bandar Seri Begawan, Brunei Darussalam)。有關本次會議重要報告與心得如下：

1、 大會開幕式

12月2日向大會報到後，即由本次承辦單位汶萊BASMIDA The Anti-Drug Association of Brunei Darussalam (或Persatuan Basmi Dadah, Negara Brunei Darussalam)會長Ms. Datin Hajah Masni binti Haji Mohd Ali擔任主席舉行開幕式，該國內政部長（The Minister of Home Affairs）Mr. Pehin Orang Kaya Johan Pahlawan Dato Seri Setia Awang Haji Adanan bin Begawan Pehin Siraja Khatib Dato Seri Setia Awang Haji Mohd Yuso親身蒞臨會場致詞，大會並邀請此次贊助機關「可倫坡計畫」（The Colombo Plan）秘書長Ms. Patricia Yoon-Moi Chia及現任IFNGO主席Mr. Arch. Nuno M.R. Jorge致詞，開幕式後並安排參觀東南亞國協會員組織成果壁報展覽，藉此讓各國代表交流經驗。

2、 正式會議

開幕式結束後，隨即展開連續三天之正式會議，本次大會以全體會議及分組討論方式輪流進行，首先以前屆會議決議及運用為主題揭開序幕（Implementation of Recommendations of 16th IFNGO ASEAN NGO’s Workshop in Bangkok, Thailand），本次會議中各國均提出對上次會議決議中，有關酒品管理及限制、加強社區、強調家庭中父親角色協助子女遠離毒品濫用及青年團體(Youth Group)的回應及作為；大會並採納上屆會議之建議，邀請了青年代表團出席會議及指派代表進行專題報告。

 本次會議亦邀請了汶萊官方獄政署介紹汶萊的戒治設施及預防再犯的制度，汶萊的戒治設施包括：各一所的男子監獄（Maraburong Prison）、女子監獄（Jerudong Prison）及康復中心（Al-Islah DRC；Rehabilitation Center）；除了刑責外，汶萊官方提供唯一的一家公營的戒治機構，收容服刑期滿移送及自願接受戒治的民眾參與戒治計畫，整個戒治內容包括：生理處遇(Physical Treatment)、心理處遇(Psychological Treatment)、社會處遇(Social Treatment)、公民計畫(Civic Programme)及職業訓練（Vocational Training）等五部分；中心戒治過程區分為四期，分別為：學習期(Learning Process)、應用期(Application Process)、發展期(Development Process)、及包含中途之家計畫（Half Way House）的強化整合期(Reinforcement and integration process)。為了讓各國代表進一步了解實際情況，主辦單位並安排實地參訪汶萊唯一一所男子監獄（Maraburong Prison），該監獄目前收容191個犯人，其中有6位毒品犯，由於汶萊屬回教國家，宗教教義對受刑人具有相當大的影響效果，矯正成效頗佳，經私下詢問，該監獄目前有119個制服員警，受刑人牢房為單人房設計，待遇明顯較其他國家好，我國於民95年迄今陸續成立4個戒治所，試辦戒治模式已頗具成效，其中宗教戒毒模式的效果更是獲各界肯定，汶萊經驗可供參考及借鏡。

3、 本次會議其他重要報告與心得：

(一)菲律賓代表Ms. Janet Paredes表示針灸治療對預防再犯具有相當的效果，尤其是耳針在預防毒品再犯已具有科學證據。中醫治療在我國為正統醫學，運用在協助戒毒仍屬少見，相關試辦計畫應屬可行。

(二)美國代表Ms. Melody M. Heaps提出過去30年來美國預防毒品犯再犯的經驗，該國目前較佳的模式為復原管理（Recovery management），其精神在於面對成癮及犯罪雙重問題，認知成癮是一個慢性的疾病，戒癮是終身的問題，監所內除需提供一般處遇（treatment）外，尚需要有持續的復原支持（ongoing recovery support）包括：物質濫用治療及諮詢、工作、職業訓練、教育、家庭連結及監管（supervision）等，此外要連結社區，提供治療、居家、及復原過程的支持與信心等；國內在社區連結、居家照護與復原支持等環境尚顯不足，美國經驗值得借鏡。

(三)「可倫坡計畫」（The Colombo Plan）代表DATO’ ZAINUDDIN A BAHARI指出了當前亞太地區處理藥物依賴的問題包括：太多觀察發現卻少有具體的標準供依循、專業知識仍然不足、文獻不足、缺乏監督管理、出獄後的就業輔導太少、專業訓練不足、悲觀的想法充斥、缺乏支持系統、仇視及猜忌充斥等；並建議有效的處遇(Treament)應涵蓋處遇前期後期(pre and after Treatment phases )、同儕及家庭支持團體（Peer and family support groups）、家族治療（Family therapy）、靈性上的整合（Integration of spirituality）及生活技能強化(Enhancement of life skills)，此外也要病人自身意願，處遇(Treament)要有效果，唯有將必要的情況都列入才有可能成功。

(四)主辦國汶萊BASMIDA的青年代表Mr. Hj Md Faizul Shah Noel Bin Hj Md Ja’afar指出休閒運動及藝術是推動汶萊青年反毒最佳的核心活動；相較汶萊情形，我國的青少年活動顯得較多元，國內的宣導活動也較活潑及多樣化，惟持續性則顯得較不足。

(五)菲律賓PHILCADSA的青年代表Mr. Rozel Nino Cadiz則帶領該團成員現場以表演方式來傳達青年人面對毒品誘惑實際情形，他同時建議活化青年朋友的重要性(YOUTH EMPOWERMENT IS VERY IMPORTANT)，預防重於治療(Prevention is better than cure)。

(六)泰國ANCC-NCSWT的Mr. Suraporn Onputtha 則說明了泰國主要的青年團體Pathumthani 省青年議會(Youth Council of Pathumthani Province)及國際語言中心(International Language Center Club)進行反毒品活動現況，他指出透過青年人自我認知、自我免疫及拓展的方式，可以做到無毒的生活，我國相關的作為，正值起步階段，泰國經驗足堪借鏡。

(七)汶萊文化部社區發展署諮詢官員Dyg Hjh Siti Aynah指出社區及家庭互動以及家庭制度的強化有助於汶萊藥物濫用預防，汶萊政府正透過不同的計畫施行，轉化青年知識及態度。

(八)泰國的Dr. Kachit Choopanya分享了該國如何協助家庭成員幫助藥癮者免除再犯的經驗，為了強化協助功能，該國發展了一份表格，可讓家人透過該表的提示，可以直接了解如何面對藥癮者再犯問題，筆者將之節錄於附件一供參考，我國管制藥品管理局藥物濫用宣導教材中，則有更詳盡的「青少年毒品藥物濫用評估表」(詳附件二)，該表格採量化方式評估，可供父母據以評量子女是否染上毒癮，以便進一步採取介入措施。

(九)印尼的犯罪學家Mr. IQRAK SULHIN 引用聯合國秘書長今(2007)年6月26日於世界反毒日致詞：「社會各階層都必須攜手做出努力，特別關注那些容易受到傷害的人：那些因個人或家庭原因可能會吸食毒品的人和那些因吸食毒品而容易受到傷害的人。我們的任務是使他們能掌握自己的命運，而不是讓毒品來掌握他們的命運。這意味著向年青人提供忠告，提供就業機會，讓他們有機會參加能幫助他們安排生活和讓生活有意義和有價值的活動。這意味著支持家長努力關愛和引導子女。這意味幫助那些處於社會邊緣的群體，讓他們得到必要的關愛，以解決行爲、精神問題或解除疾病。這意味著讓人們能抱有希望。」，闡述與探討再犯與對治之策。

 (十) 「可倫坡計畫」（The Colombo Plan）的成員泰國的Ms. Tanita Nakin提出泰國正面臨新的毒品問題－設計毒品（Designer Drugs）的衝擊，除了傳統的安非他命類、芬坦尼、PCP類以外，近來更發現年輕人開始使用傳統的草藥與毒品混用的情形，並形成新的濫用文化，防制上已面臨更嚴峻的考驗。

(十一)美國社區反毒聯會（National Coalition Institute

Community Anti-Drug Coalitions of America；簡稱CADCA）副會長Ms. Kareemah Abdullah 強調社區聯合可以強化藥物濫用防制效果，CADCA並分享了該聯會設置的Virtual Recovery Support 系統成果及經驗。

4、 大會決議事項

(1) IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織研討會建議設置技術委員會（technical commitee），協助未來防止藥物及物質濫用非政府組織國際聯盟(IFNGO)之年會、研討會及工作會議各項議程、決議及建議之推動。

(2) IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織應呼籲、遊說或催促所屬之政府機關，配合美國2007年通過之二次機會法案（THE SECOND CHANCE ACT），該法案主要以降低再犯、提升公眾安全，幫助亞太地區政府改善監獄人口成長，並使毒品犯回歸社會。

(3) 為達到2015亞太地區無毒的目標，IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織，反對任何以將非法藥物（illicit drugs）合法化為目標或認可非法藥物使用的策略。

(4) IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織重申既有承諾，支持於各種情況下阻止藥物濫用以及推動成癮者及依賴者全人康復（full recovery）工作。

(5) IFNGO東南亞國家聯盟非政府組織應呼籲、遊說或催處所屬之政府機關，傳達2015亞太地區無毒的目標，給即將於2008年維也納舉行之麻醉藥品委員會（Commission on Narcotic Drugs Vienna 2008）及聯合國大會毒品問題特別會議United Nations General Assembly Special Session on Drugs。

第四章 建議事項

1、 非政府組織，對於毒癮再犯預防，具有不可取代之功能，特別是對高危險群體及弱勢族群的預防工作，非政府組織有較政府機關更佳的優勢及彈性。

2、 擴大非政府組織參與物質濫用防制，可以更有效提升藥物濫用效能，抑制毒癮再犯發生。

3、 非政府組織聯盟的成立，可以有效整合國內資源，強化藥物濫用防制效益，此外對增進國際資訊交流合作，及提升我國形象，亦具有重大的影響。

4、 透過組織功能活化，結合非政府組織，並運用志工人力，可以提升政府部門物質濫用防制效能。

5、 物質濫用預防，除政府及非政府組織結合外，倘能喚起企業團體支持，由企業自主建立藥物濫用預防文化及形象，可以進一步提供全民優質的無毒環境。

6、 提升年輕人主動參與，透過青年人自我認知、自我免疫及拓展的方式，可以進一步促成無毒家園目標達成。

7、 家庭成員對幫助藥癮者免除再犯，具重要且深遠的影響力，女性介入更可喚起廣大社會回應。

8、 成癮是一個慢性的疾病，戒癮是終身的問題，除了戒治及諮詢輔導外，職業訓練、教育、家庭支持、社區連結、居家照護與復原支持等環境創造更是不可或缺，此外也要考量病人自身意願，唯有將上述必要的情況都列入才有可能成功，惟我國民眾對上述觀念普遍仍顯不足，極待加強。

附件一  毒癮復發家庭協助清單

Helping Checklist for Family Members From Relapsing
Indicate which of the following you are willing and/or able to help.  Then check with your child to see which of those items would be helpful to him or her:
____1.  I will allow you to talk to me about cravings and feelings of wanting to use.

____2.  I will allow you take me during the night to talk when you 
cannot sleep.

____3.  I am willing to remind you of the reasons for stopping drug use when you forget.

____4.  I will walk away from you if abuse me.

____5.  I am willing to try to tolerate and accept withdrawal symptoms as a medical condition.
____6.  I will help you avoid triggers to use.

____7.  I will remind myself that I am choosing to be here and to help. I know that I am not being forced into staying.

____8.  I will try to remember that none of our other problems are as important right now as dealing with this addiction.

____9.  I am willing to attend treatment sessions when I am invited.

___10.  I can allow you to have activities and appointments that do not include me without being anxious.

___11.  I will encourage continuing treatment above all else. 

___12.  I will continue to participate in this recovery program even when it is inconvenient or uncomfortable.
附件二  青少年毒品藥物濫用評估表

	問題
	從沒發生
	可能發生
	的確發生

	1.青少年與家人間的溝通改變，如：對於不好的行為拒絕參與討論，親密的關係變疏遠，且對父母教養式的談話常感到生氣而中斷了。
	0
	1
	2

	2.青少年拒絕認同家人無法接受的行為，如：吵架、吸毒及犯罪行為。
	0
	2
	4

	3.別人特別的關懷，如：老師、同學或家人曾關心過其人格之變化，懷疑過其有藥物毒品濫用。
	0
	2
	4

	4.曾表示過對自我的關心，如：”我很擔心我染上藥物毒品或煙酒成癮”或”我的人生沒意義，我想死了算了”。
	0
	2
	4

	5.陷入搖滾音樂的狂熱喜好中，很崇拜搖滾歌星及參加搖滾音樂會。
	0
	1
	2

	6.叛逆性的服飾，如：留長頭髮，穿軍用夾克等。
	0
	1
	2

	7.選擇不好的朋友如與有毒品藥物成癮的人來往密切。
	0
	2
	4

	8.神秘的往來，經常不熟悉的人打電話來或到家裡來。
	0
	2
	4

	9.改變社交團體及同班的朋友，經常留在墮落的群體中。
	0
	2
	4

	10.偶發的不誠實事件，尤其是對上課缺席的理由說謊，或對舞會或外出社交的地點對父母說謊。
	0
	2
	4

	11.無法辯解的逃課或缺課。
	0
	1
	2

	12.捲入非法的事件，尤其是參與者都是毒品藥物濫用者。
	0
	2
	4

	13.對父母或兄弟姊妹採取暴力行為或威脅。
	0
	2
	4

	14.任何在家外面的暴力事件，不管是傷害自己或別人。
	0
	1
	2

	15.任何機動車輛的意外事件。
	0
	1
	2

	16.對父母、師長或其他當局，口頭上的不敬。
	0
	1
	2

	17.不健康的人際關係，如：對異性不感興趣、孤立於任何朋友之外、只與一個朋友來往，拒絕其他朋友。
	0
	1
	2

	18.早熟的成年人舉止：非理性的質疑或拒絕家人的價值觀尤其是對藥物的濫用及虛矯的”表面”關懷。
	0
	1
	2

	19.過早的性接觸，如關心懷孕及尋找避孕的方法。
	0
	2
	4

	20.情緒起伏很大，如：沮喪、躁動不安，無法解釋的欣快感及多話。
	0
	2
	4

	21.睡眠困擾，特別是長時間的晚上清醒不想睡覺。
	0
	2
	4

	22.學業成績退步，常合併喪失上學的興趣。
	0
	1
	2

	23.金錢問題：有穩定的工作卻沒有積蓄，家裡的金錢及存錢筒常常遺失不見，或有偷竊行為。
	0
	2
	4

	24.當詢問有關藥物、毒品濫用時，會發脾氣。
	0
	2
	4

	25.吸煙。
	0
	2
	4

	26.發現到有大麻、藥丸或酒瓶，或家中的酒經常不見。
	0
	2
	4

	27.發現每天使用藥物，或重複計數藥物。
	0
	2
	4

	28.發生毒品藥物中毒的情形，包括酒精、大麻等。
	0
	2
	4


說明：

一、此問卷有28個題目，每個題目有三種計分，由父母加以勾選。

二、若為第一欄，則表示從未發生過；若為中間欄，則表示可能有發生或只發生過一次；若為最後欄，則表示確實發生過，且不只一次題目所詢問的情形。

三、若總分為8分以上，則表示值得進一步收集資料，以判斷此一青少年是否可能吸毒；若總分為12分以上，則表示可能有毒品濫用，須要醫師或專家加以進一步評估；總分為16分以上，則幾乎可視為確定診斷此青少年已染上毒癮，須要完整的評估與治療
附件三 大會決議

	Recommendations of the 17th IFNGO ASEAN NGOs Workshop,

3rd – 5th December, 2007, Rizqun International Hotel, Gadong,  

Bandar Seri Begawan, Brunei Darussalam.

Theme: “OVERCOME  THE INCIDENCE OF RECIDIVISM 

FOR ASEAN DRUG-FREE 2015” 

adopted on 5TH December, 2007.

	RESOLUTIONS OF THANKS AND APPRECIATION:

1. Participants of the 17th IFNGO ASEAN N.G.O.s WORKSHOP record sincere menjunjung kasih and profound gratitude and appreciation to His Majesty Sultan Haji Hassanal Bolkiah Mu’izzaddin Waddaulah ibni Al-Marhum Sultan Haji Omar ‘Ali Saifuddien Sa’adul Khairi Waddien, Sultan and Yang Di-Pertuan Brunei Darussalam. 

2.
Participants of the 17th IFNGO ASEAN NGOs Workshop also record sincere menjunjung kasih and profound gratitude and appreciation to Her Majesty Raja Isteri Pengiran Anak Hajah Saleha Binti Al-Marhum Pengiran Pemancha Pengiran Anak Haji Mohamed Alam for Her Majesty’s gracious Royal Patronage of BASMIDA Brunei Darussalam.  

3.   The 17th IFNGO ASEAN NGOs Workshop formally adopts the speech of His Excellency the Honourable Pehin Orang Kaya Johan Pahlawan Dato Seri Setia Awang Haji Adanan bin Begawan Pehin Siraja Khatib Dato Seri Setia Awang Haji Mohd Yusof, Minister of Home Affairs, Brunei Darussalam, delivered at the official opening ceremony on 3rd December, 2007 and for graciously declaring open the 17th IFNGO ASEAN N.G.O.s WORKSHOP.
4.  Grateful thanks and appreciation is recorded to the Government and people of the Sultanate of Brunei Darussalam and in particular BASMIDA under the leadership of Datin Hajah Masni binti Haji Mohd Ali, President BASMIDA Brunei Darussalam concurrently President-Elect of IFNGO – International Federation of Non Government Organizations for the Prevention of Drug and Substance Abuse, Organizing Committee, Working Committee, Members and Volunteers of BASMIDA for the gracious and kind hospitality in hosting the 17th IFNGO ASEAN NGOs Workshop in Gadong, Bandar Seri Begawan, Brunei Darussalam, 2nd – 6th December, 2007.
5. Record thanks and appreciation to His Excellency The Honourable Pehin Orang Kaya Seri Dewa Mejar Jeneral (Rtd) Dato Seri Pahlawan Awang Haji Mohammad bin Haji Daud, Minister of Culture, Youth and Sports, Brunei Darussalam for gracing the Welcome Dinner on 3rd December, 2007.

6.   Record thanks and appreciation to Yayasan Sultan Haji Hassanal Bolkiah for hosting the lunch on 3rd December, 2007.

7.  Record thanks and appreciation to The European Union Diplomatic Missions in Brunei Darussalam for hosting the Lunch on 4th December, 2007.

8.    Record thanks and appreciation to Brunei Shell Petroleum Company Sdn Bhd. and Brunei Shell Marketing Company Sdn Bhd. for hosting the Farewell Dinner on 5th December, 2007.

a) 9. Record thanks and appreciation to Her Excellency Ms Patricia Yoon-Moi Chia, Secretary-General of the Colombo Plan and the Bureau for International Narcotics and Law Enforcement Affairs, U.S. Department of State  for the funding assistance extended to BASMIDA, the Hosts of the 17th IFNGO ASEAN N.G.O.s WORKSHOP. 

10. Record thanks and appreciation to PEMADAM Malaysia and PEMADAM State of Sarawak, Malaysia for agreeing to host and organize the 18th IFNGO ASEAN NGOs Workshop in December, 2008

11. Reiterate IFNGO ASEAN N.G.O.s support, thanks and appreciation to BASMIDA  Brunei Darussalam for confirming the hosting and organizing of the 23rd IFNGO World Conference in Brunei Darussalam in June, 2009.

12. Record thanks and appreciation to PHILCADSA Philippines for confirming the hosting and organizing of the 19th IFNGO ASEAN NGOs Workshop in Baguio City, Philippines in the Year 2009.

13. Record thanks and appreciation to BERSAMA Indonesia for agreeing to explore the possibility of hosting the 20th IFNGO ASEAN NGOs Workshop in Indonesia in the year 2010.
14. Record grateful appreciation to Arch. Nuno M. R. Jorge, President of IFNGO concurrently President of OFAP MACAU, S.A.R. China for Chairing the IFNGO Management Board Meeting and gracing the 17th IFNGO ASEAN N.G.O.s WORKSHOP in Bandar Seri Begawan, Brunei Darussalam.

15. Congratulate Datin Hajah Masni binti Haji Mohd Ali, President of BASMIDA Brunei Darussalam concurrently President-Elect of IFNGO on her success in translating into Bahasa Melayu the Book “UNDERSTANDING DRUG ADDICTION FROM THE ISLAMIC PESPECTIVES – A GUIDEBOOK”  and to record thanks and appreciation to Pusat Da’wah Islamiah, Ministry of Religious Affairs, Brunei Darussalam for the publication, and sponsoring the printing and distribution of the Guide Book.

16. Congratulate Datin Hajah Masni binti Haji Mohd Ali, President of BASMIDA, Brunei Darussalam on being awarded The Tokoh Cemerlang Anugerah Pemimpin Belia Berjasa (Meritorious Youth Leadership Award) by His Majesty Sultan and DiPertuan of Brunei Darussalam in conjunction with National Youth Day of Brunei Darussalam on 1st August 2007.

17. Congratulate BASMIDA, Brunei Darussalam on being awarded “Anugerah Persatuan Belia” (Outstanding Youth Organization Award) by His Majesty Sultan and Yang DiPertuan of Brunei Darussalam in conjunction with National Youth Day of Brunei Darussalam on 1st August 2007.

17TH IFNGO ASEAN N.G.O.s WORKSHOP RECOMMENDATIONS:
A.) Recommend that commencing with the 17th IFNGO ASEAN N.G.O.s Workshop 2007 that a technical committee be established and that with the support of various funding agencies be tasked with:

(a) Proposing the technical agenda and for future IFNGO conferences, seminars and workshops.

(b) Assist in developing and implementing plan of action arising from the recommendations of the above mentioned meetings.

B.)
That IFNGO ASEAN N.G.O.s appeal, lobby and urge their respective Governments to enact legislation similar to “THE SECOND CHANCE ACT, 2007” of the United States of America aimed to reduce recidivism, increase public safety and help ASEAN Governments to better address the growing population of prisoners returning to communities.  The Bill should focus on four areas of concern, namely: employment, housing, drug and substance abuse/mental health treatment, and families.

C.)  That to achieve a Drug-Free ASEAN 2015, IFNGO ASEAN NGOs oppose any strategies that aim at legalization of illicit drugs and other strategies that sanction illicit drug use.

D.)  That IFNGO ASEAN NGOs reiterates its commitment in supporting strategies   that   work without ambiguity to deter drug abuse under all circumstances and promoting full recovery of those suffering from drug addiction and dependence.

E.)  That IFNGO ASEAN NGOs appeal, lobby and urge their respective governments to forward the goal of ASEAN Drug-Free 2015 to the Commission on Narcotic Drugs Vienna 2008 and to the forthcoming United Nations General Assembly Special Session on Drugs.
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