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摘要 

大洋洲菸害防制國際會議 Oceania Tobacco Control Conference 

於 96 年 9月 4-7日假紐西蘭奧克蘭市(New Zealand，Ackland) Aotea 

Center 舉行。主協辦單位包括紐西蘭衛生部及澳洲與紐西蘭菸害防制

有關十四個民間團體，參加人員約 330 名，多為菸害防制相關領域之

專家學者、政府與民間實務工作人員。會議活動包括：專題演題(五

場)、論文發表(114 篇)、海報展示(43 篇)、工作坊(五場)、及其他(經

驗與文化交流及聯誼)等。會議內容環繞菸害防制有關之研究調查、倡

議、策略、立法、規範、預防、戒菸、無菸環境、吸菸與心理健康、

社會不平等等議題。由於大洋洲地區與我國同樣有原著民、青少年與

婦女吸菸問題，而澳洲近年成人平均吸菸率均較我國低，紐澳二國菸

害防制在立法與推動成果上獲得國際間高度評價，對國內未來進一步

推動菸害防制具重要參考價值。 
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壹、目的 

     我國成年男性吸菸率民國 86 年約 50 %約 4.5%女性，歷經菸害防制法 86 年   

立法施行，到 91 年開徵菸品健康福利捐，挹注經費於推動各項防制菸害的基礎建

設及工作計畫， 復於 94 年總統批定我國加入世界菸草控制框架公約，及 96 年 7 

月11日菸害防制法修法通過等重要里程碑，95年的成年男女吸菸率仍分別為39.51  

%及 4.12%，下降幅度仍有改進空間。澳洲近年成人平均吸菸率約在 20%以下，

紐澳戒菸服務已推動有相當歷史，且二國菸害防制在立法與推動成果上均獲國際

間高度評價，適值紐西蘭擴大舉行第一屆大洋洲菸害防制會議，故蒙長官選派參

加會議，以借鏡與學習各國菸害制經驗。出席會議目的如下：  

一、了解大洋洲菸害防制重要發展趨勢，以有助我國菸害防制政策規劃。 

二、了解大洋洲目前推動之菸害防制相關計畫與執行經驗，並結識各國菸害防制

工作夥伴，以有助我國推動各項菸害防制工作及與國際接軌。 

三、觀摩大洋洲舉辦國際會議之方式，為未來我國辦理相關會議之參考。 

貳、過程 

一、行程紀要 

    96/09/04   報到、會議簡介 

    96/09/05   開幕式、專題演講、論文報告、海報展、工作坊、新書介紹  

    96/09/06   專題演講、論文報告、海報展、工作坊、民俗舞表演、交流晚宴  

    96/09/07   專題演講、論文報告、海報展、閉幕式、自由聯誼 

              (會議議程參見附件一) 
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二、會議內容 

    大洋洲菸害防制國際會議(Oceania Tobacco Control Conference)係首度舉行，會

議時間 2007 年 9月 4日至 9月 7日，地點紐西蘭奧克蘭市(New Zealand，Ackland) 

Aotea Center。會議主辦國紐西蘭，大會主席 Iain Potter博士(Chief Executive of the 

Health Sponsorship Council in New Zealand)，會議主協辦單位包括紐西蘭衛生部

(Ministry of Health, New Zealand)，及澳洲及紐西蘭地區菸害防制等十四個相關民

間團體，參加人員約 330 名，除地主國紐西蘭，主要來自澳洲等十多個大洋洲國

家，鮮少見到東方面孔，參加人員多為菸害防制相關領域之專家學者與實務工作

人員，紐西蘭衛生部及基層衛生單位並有多人參與會議。 

    雖然近十多年來，大洋洲地區各國積極加強立法、建立菸害防制監測系統，

並策動各項菸害防制工作，各國吸菸率已有逐年下降績效。但有感於青少年吸菸

行為持續增加、二手菸問題仍有改善空間、原著民及特殊族群吸菸率偏高等課題，

各國乃期望透過此次會議，藉由世界知名菸害防制知名專家學者之引領，彼此分

享菸害防制經驗，共同集思廣義面對吸菸的問題，並擬定未來菸害防制有效策略。

所以此次大會將主題訂為「由願景至實際」(From Vision to Reality )，希冀將菸害

防制範疇中所提出的願景，以各種不同方式，化為實際有效的行動，進而實現無

菸的健康國家。 

    大洋洲菸害防制國際會議的重要活動包括：專題演題(五場)、論文發表(114  

篇)、海報展示(43篇)、工作坊(五場)、及其他(經驗與文化交流及聯誼)等。各項活



4 

動簡述如下： 

(一)專題演講： 

講題一、Smokefree Oceania – Making the Vision a Reality；分以下三子題： 

1.SmokeFree Oceania – Mäori Successes and Strategies，由Chris Cunningham教授主

講。2.Tobacco Use in Pacific Peoples - Are we doing enough?由Colin Tukuitonga博士

主講。3. Act globally, think locally由Matthew Allen博士主講。講題二、SmokeFree 

Oceania – Mäori Successes and Strategies由Chris Cunningham.教授主講。講題三、

Differential Cessation Rate Across Populations: What Explains It and How to Reduce It

由Shu-Hong Zhu教授主題。講題四、Regaining Paradise Lost由 Caleb Tyn. O. Otto

博士(參議員)主講。講題五、Play it again: How mass media campaigns can reduce 

smoking prevalence由 Melanie Wakefield教授主講。 

    綜合五個講題重點為：最近十年來大洋洲地區積極推動菸害防制工作，因此

各國吸菸率雖已普遍下降，而實際上除了紐澳以外，比其他地區國家而言吸菸率

仍算偏高，尤其原著民婦女及青少年吸菸問題，更是值得加以重視。以紐西蘭2006

年資料為例，平均吸菸率約24%，其中毛利人約有27萬吸菸人口，吸菸率高達45%，

比其他歐洲與亞裔民族多逾12-33%不等；原著民女性吸菸率50%高於男性40%，

三分之二婦女懷孕期間仍持續吸菸，8%女性及19%男性如戒菸將可減少死亡。學

者透過有系統的研究調查、文獻回顧及法規檢視，發現菸害防制工作在洋洲各國

已面臨若干瓶頸，如菸害造成各國國民健康威脅、環境污染與財產損失、戒菸率

與撥打戒菸專線比率偏低，戒菸工作無法有效推展，法律層面無法充分照顧弱勢
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族群，菸害防制經費有限等種種問題。因此，專家學者乃以多年菸害防制研究成

果與實務經驗，及藉諸世界菸草控制框架公約條款對世人健康之關懷與期許，提

出未來菸害防制之願景及可能新的新策略，包括研究Research、資源Resource及整

合Re-group，以進一步保護民眾健康，及使大洋洲再度成為世人美麗家園。 

 

(二)論文發表：總計 114篇論文發表，分十項子題 44個單元於 5個場地分別舉行。

10 個子題如下： 

1. 菸害防制策略與菸品規範 Policy and regulation 

2. 菸害防制倡議 Advocacy 

3. 社會行銷 Social marking 

4. 青少年預防吸菸及反菸 Youth prevention and Engament in Tobacco Control 

5. 戒菸 Cessation：戒菸專線 Quitlines，網路戒菸 Internet， 創新戒菸 Innovation 

6. 無菸環境 Smokefree：無菸醫院 Hospital，無菸家庭 Family  

7. 吸菸與心理健康 Smoking and Mental Health 

8. 菸商與菸害工業 Tobacco Industry Denormalisation 

9. 社會不平等與吸菸 Social Inequalities and Smoking  

10. 太平洋地區菸害防制 Pacific Tobacco Control 

以上論文除少許政府機構定期菸害調查發表，或大學及其附設研究部門所進

行之學術研究外，由各國民間團體或基層衛生單位實務工作者，結合法律、醫學、

公衛或傳播界等學術界專家學者，針對自行執行之菸害防制方案與介入計畫所進
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行之檢討與評價，以論文發表形式分享他們的工作心得看法與建議。研究對象多

以大洋區洲地區為主，因大會在紐西蘭舉行，因此紐西蘭論文之比例相當充足，

此外，澳洲除地緣因素外，因紐澳從事菸害防制工作之民間團體歷史較長且有豐

富的研究與實作經驗，故有較高比例之論文報告，並在大會中獲得相當之重視與

迴響。 

個人對菸害防制倡議、社會行銷與健康不平等等單元較感興趣，參與較多時

間參與相關單元研討，發現各國在菸害防制立法倡議過程均需投入相當多的溝通

說服功夫，而政府部門與民間團體的通力合作是最主要成功的關鍵；各國普遍使

用電視廣播等大眾媒體及網際網路作為推動菸害防制工作之重要工具，為了開發

有效的健康傳播與衛生教材與教具，各國大多會結合不同領域之專家學者，挖空

心思運用不同的行銷手法開發各式各樣的媒介與產品，以從事預防吸菸與鼓勵戒

菸的宣傳與教育工作。而原著民、移民、婦女及青少年因經濟、知識與環境等障

礙因素，導致吸菸率居高不下及戒菸使用率不高等現象，各國民間團體及基層衛

生單位，在中央政府支持鼓勵下，推出社區、學校與醫院等各類場域菸害防制教

育宣導與倡議計畫，並鼓勵菸民使用戒菸專線與尼古丁替代療法等，其熱情舉措

與用心投入度，不禁令人動容。 

(三)海報展示：計 43 篇論文海報，分二梯次(二天)展出，與會者可在參觀時與作

者進行討論。本次我國有台北醫學大學/台灣流行病學學會陳品玲副教授的二

篇論文展示(編號 130 Comparison of Smoking Behaviors among Different School 
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Types of Female Senior High Students in Taiwan及編號 132 Smoking Behaviors, 

Smoking Attitudes, and Perceptions of Tobacco Hazards and Campus Tobacco 

Prevention Policy among Senior High School Personnel in Taiwan)。陳副教授在會

場中與多位與會者進行分享，引發他們對台灣青少年吸菸問題之好奇與興趣。 

而 43篇論文海報中，個人較感興趣的論文為：1.編號.236 Chewing Tobacco - 

Emerging Issue。主要發現紐西蘭隨著移民數的增加，相對也帶來不同國家既有的

健康與疾病問題。依紐西蘭無菸環境法規定，口嚼菸是被禁止進口與販售，違者

將被處以重罰。然而個人使用不在規範之內，以至於奧克蘭地區目前約有 63000

名印度與巴基斯坦移民，有相當數量的嚼菸人口。嚼菸不僅有礙健康更是造成口

腔癌的重要因素，奧克蘭地區衛生單位十分重視這些移民健康問題，乃透過各種

管制與教育措施，試圖改善移民因嚼菸而引發口腔癌之健康威脅。2.編號 243 Fungi 

in Homegrown Tobacco May Add to Smoking Hazards 天然的菸葉在製成或保存過

程中很容易受黴菌污染，吸入含有黴菌的菸品除了會引發呼吸道疾病感染外，也

極易引發癌症發生。一般而言商品化菸品有做過防徽處理，較不易受黴菌污染，

但因菸品價格高昂，許多經濟能力較差之民眾會傾向自製菸品滿足吸菸慾望，而

受到黴菌感染。本研究發現高達 81%的自製菸被黴菌污染，56%菸品之黴菌菌落

數大於 100。而這些黴菌以 Aspergillu, Penicilium和 Alternaria較為顯著。51%樣本

同時含有 A.flavus, 而 31%  A.flavus,經過培養後並會產生毒素。本篇研究結論大

部分的自製菸品含有相當數量的黴菌，這些黴菌對吸菸者會造成相當健康危害，

同時也打破一些民間自認自製菸較商品菸安全的迷思。 
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(四)工作坊：五場工作坊 

主題一、Tobacco control as a human right: using human rights treaties and concepts in 

support of tobacco control legislation & litigation，由 Dick Daynard教授主

持，強調拒吸二手菸是不吸菸者之健康人權，也是各國推動菸害防制工

作及監測菸害防制成果之有利理由與依據，尤其是婦女及兒童的健康人

權更是需要加以重視。與會人員藉由研讀與檢視菸草控制框架公約條

文，共同討論如何將公約條文，具體轉化成各國之立法規範及有效之方

案與行動，以維護不吸菸者之健康人權。 

主題二、Strategies for regulation of cigarette emissions ，由 David Burns 和 Nigel 

Gray 二位教授主持，由於各國容許菸品中有一定含量之尼古丁、焦油及

一氧化碳，並用儀器檢測其含量大少做為菸品合格與否之評定標準，讓

人誤以為低量的菸品即對人體沒有危害，同時菸商會在菸品加入各種香

料或其他添加物，以增加口感及引發吸菸者興趣，而忽略吸菸對身體的

危害。本工作坊即透過科學的方法驗証菸品成份及燃燒物之毒性，並提

出降低人體傷害的可能策略與方法。 

主題三、 Avoiding the spike: How to increase your chances of being rejected in 

research publication ，由 Simon Chapman 及Melanie Wakefield二位教授

主持。二位主持人分別擔任菸害防制經典期刊 Tobacco Control雜誌的主

編與副主編，從事菸害防制論文審查工作多年，他們以審查者之觀點，

將實務經驗中發現作者常犯之錯誤與問題，一一列舉說明，包括如何選
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擇研究題目、如何搜集資料與文獻、如何撰寫研究摘要，如何通過審查

作業等等，對有意願投稿的新進學者與研究人員相當多的提示與指引。 

 

主題四、 Epidemiology: a rough guide ，由 Dr Simon Thornley教授主持，鑑於流

行病學調查與分析是探討一般或特定人口群健康與疾病影響因子的最重

要工具，同時也是掌握菸害問題與評估實施成效不可或缺之一環，因此

從事菸害防制工作人員均需具備一定程度之流行病學基礎研究能力。主

持人介紹紐西蘭幾次流行病學調查之過程與結果，並與與會人員各自準

備之議題, 彼此討論與分享，以激發大家如何正確有效的進行各項研究與

調查。 

主題五、Science of Nicotine Addiction and Pharmacotherapies，由 Hayden McRobbie 

博士主持，並講述有關尼古丁成癮原因、戒斷症候群及有效戒菸方法之

初步探討與指引。與會人員參加工作坊後，將能明白吸菸者為何會成瘾

及理解吸菸者戒菸之困難，工作坊結束後並期待能了解及說出不同藥物

性戒菸方法。 

 

五、 其他活動：除了大會安排菸害防制有關主題外，大會也安排歡迎茶會與晚

宴，讓與會者有機會認識來自不同國家的菸害防制工作者，彼此經驗交流

與分享，也讓新進人員向資深人員請益菸害防制有關問題。許多國家民間

團體並藉機安排小型討論會，抒發其理念及未來計畫與構想，並進行彼此

串連與網絡結盟事宜。而大會開幕式以毛利人部落開會討論菸害防制事宜
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作為開場，及閉幕式以頒獎、發表感言、感恩及宣讀宣言等型式作為結束，

不僅具有民族特色，且讓人省察集體力量才是防制菸品危害世人健康的不

二法門。 

 

參、心得與建議 

一、降低吸菸率是世界各國公共衛生界共同努力的目標，近年來大洋洲各國均紛

紛通過菸害防制各項法案，並投入相當經費與人力從事菸害防制工作，各國

吸菸率已有普遍下降趨勢，但面對吸菸所造成的健康危害及引發經濟負擔、

生產力降低及火災等問題，各國仍積極提出各項拒菸反菸計畫與行動，並為

未來五年訂定吸菸率下降至 15%以下之政策宣示，各國菸害防制工作者攜手

同心，朝此目標前進。在大會主題「由願景至實際」(From Vision to Reality)，

引導下，與會者均不斷思考What is the next?尋求菸害防制下一步最適之可能

解決策略與方案。反觀我國菸害防制法已通過十年，91 年起在菸捐經費挹注

下，各項菸害防制計畫與活動在全國各地一波一波推出，使得國人吸菸率確

有逐年下降情形。唯青少年與女性吸菸率上升及二手菸居高不下問題一直是

我國之隱憂，且近 3 年成年男性吸菸率下降亦有遲緩現象，因此，今(96)年 7

月 11日通過之菸害防制法修正案，對於室內公共空間禁止吸菸雖已有大幅規

範，但我國菸價平均約 55元與各國比較顯著偏低，能否比照澳紐等國(約  元)

調高金額，及再強化各種公共空間甚至私人空間禁菸措施，均是未來有待努

力的課題。 
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二、大洋洲各國均有戒菸率(約 3%)偏低及如何提高戒菸率與戒菸成效問題。本次

會議戒菸議題為一重要主題，除會前會有安排一天藥物戒菸研討會外，大會

特別邀請朱書宏 Shu-Hong Zhu教授做專題演講，而朱教授亦額外安排一場戒

菸伙伴之聚會兼小型討論會，此外會中計有十餘篇戒菸專線、網路戒菸及戒

菸創新有關之論文發表與海報展出，顯示戒菸議題普遍受到大洋洲各國之重

視。我國戒菸專線即參考朱教授加洲戒菸專線之藍本而設立，自 91 年以來雖

已有不錯的工作成果，唯展望未來是否能有其他創新的戒菸方式及手法可供

運用，值得我國探討與學習。 

三、大洋洲各國在菸害防制策略上，原住民、兒童與 18歲以下青少年、孕婦、文

化語言背景不同的移民及低收入戶為其菸害防制的重點族群，但因各國種族

文化差異性大，人口散佈在眾多島嶼中，使得推動各項公共衛生與健康促進

業務需費更多心力。我國原著民吸菸率雖尚無全國系統化調查數據，推估不

至於像大洋洲國家嚴重，但同樣是我國政府菸害防制重點對象，而兒童、青

少年與婦女吸菸問題亦有類似情節。紐澳用不同文化語言種族之工作人員擔

任戒菸專線及家庭與社區菸害防制工作，提供不同背景之民眾菸害防制諮詢

與服務，確能提高菸害防制成效。此外，善用大眾傳播、許多社會行銷創新

手法，及菸盒印製恐怖圖片，均為降低吸菸率有效策略，值得我國借鏡參考。 

四、本次會議由紐西蘭及澳洲等十四個政府與民間團體共同辦理，會議包括菸害

防制各項議題與策略之研討，透過專題演題、論文發表、海報展示(43篇)、

工作坊、及其他(經驗與文化交流及聯誼)等型式，由不同團體派人分別擔任主
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持人或引言人，並邀請知名的菸害防制專家與安排資深實務工作者將其寶貴

之學理與經驗與大家分享，並有互動討論與交流機會，內容十分紥實且程序

進行順暢。而地點選在奧克蘭市中心的文化藝術中心，除地點交通便利外，

亦有充足的會議空間提供大會開閉幕式、論文發表討論、海報展出、交誼宴

餐、網路服務與服務台等使用，空間可稱寬敞動線流暢。會議資料及與會人

員名單整理成冊，會後並有完整的網路張貼服務，雖資料採黑白印刷，網路

只是簡單的內容公告與必要資訊提供，但不帶花俏簡潔明晰，符合正規公益

單位舉辦經濟實惠之會議特色。尤其採用毛利人部落商討論大事的型式，由

年輕的族群向長者報告及請益菸害防制事宜做為開場，中間穿插毛利人吐舌

舞(?)及大溪地肚皮舞，閉幕再由全體毛利人表達感恩與宣讀菸害防制宣言，

不僅將大洋洲文化自然融入會議中，讓人溫馨感動與趣味快樂之情油然而

生。此次會議報名人數約 330名，參加人員大多數很認真參與，每間研討會

都擠滿人潮甚有站立情形，會期中容或有些人途中因故離開，但到最後閉幕

式會場仍是人潮洶湧，學習情緒高昂。而各主協辦單位有錢出錢有力出力，

共同分擔此次活動之籌辦與演出，充分展現政府與民間團體分工合作之可能

性。整體而言，個人認為這次會議應算成功的跨國會議。 

肆、結語 

    他山之石可以攻錯，觀摩學習其他國家成功或失敗之經驗，均有助個人能力

增長，及將學習所得在適當時機運用於業務推動上。此次會前約莫十天確定薦派

本人參加，忡忡完成出國各項準備，會中除依大會安排參加活動外，並自由選擇
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較有興趣之議題參與。此次是個人第一次參加國外舉行之國際菸害防制會議，會

中除偶遇幾個東方人面孔外，大部分時間都是單獨行動，雖然會議採自由進出，

但接受公費出國的責任及身處人生地不熟與溝通語言不夠流暢的壓力，精神隨時

處於緊繃狀態。返國後不時回想出國期間所接觸到及學習到的種種事項，並與日

常工作中自己及同僚所面臨的菸害防制問題進行比對，深深感受到菸害防制工作

所涉及的領域範疇至深至廣，涵蓋層面包括醫學、公共衛生、社會、教育、傳播、

行為科學、流行病學、法律、經濟、貿易、產品及國際交流合作等等，難怪許多

資深專家學者雖已投入數十年心血從事此項議題，但仍需不斷精進成長。平心而

論，台灣這些年來菸害防制工作已有不錯之進展與績效，然而無菸台灣及無菸地

球的理想應是大多數國家政府與人民的共同願景，如何汲取他國之強，化為我們

繼續成長之力量，並將乙方之優點透過適當機會與場合與他國分享，有待台灣各

級政府與菸害防制有關民間團體資源共享，持續不斷努力的方向。很感謝長官給

予機會參加此次會議，雖然所學不見得精良，但未來必然在公務上，為國內菸害

防制大業盡上一份心力，期望讓更多國人因我們的努力而免於菸品及二手菸之危

害。 

伍、附件 

一、會議議程 

二、相片 

 



Oceania Tobacco Control Conference 

Smokefree Oceania: from vision to reality 

 

DRAFT PROGRAMME 
 

 
TUESDAY 4 SEPTEMBER 
 

 
2.30pm 

 

 
Registration desk opens 

 
Owens Foyer 

 
5.30pm 

 

 
P whiri (traditional M ori welcome) and 

Official Opening 

 
ASB Theatre 

 

6.30pm 

 

 

Conference reception 

 

Owens Foyer 

 

7.30pm 
 

 

Registration desk closes 

 

Owens Foyer 

 

 
WEDNESDAY 5 SEPTEMBER 

 

 

7.30am 
 

 

Registration desk opens 

 

Owens Foyer 

 

8.30am – 10.00am 
 

 

PLENARY 
Smokefree Oceania – Making the Vision a 

Reality 
 

SmokeFree Oceania – M ori Successes 
and Strategies - Prof. Chris Cunningham 

Tobacco Use in Pacific Peoples – Time to 
Get Serious - Dr Colin Tukuitonga 

Act globally, think locally - Matthew Allen 
 

 

 
ASB Theatre  

 

10.00am 
 

 

Morning tea 

 

Owens Foyer 

 
10.30am – 11.30am 

 

 
Parallel sessions 

• Quitlines 
• Youth  

• Policy/regulation 
• Social marketing 

 
Workshop: Tobacco control as a human 

right: using human rights treaties and 
concepts in support of tobacco control 

legislation & litigation - Prof Dick Daynard 
 

 
Upper NZI Rooms 4,5,6 

Limelight Rooms 1&2 
 

 
11.30am – 12.30pm 
 

 

Parallel sessions 
• Advocacy 

• Smokefree hospitals 
• Internet Cessation 

• Social marketing 
• Mental Health 

 

 

Upper NZI Rooms 4,5,6 
Limelight Rooms 1&2 

 

 
12.30pm – 1.30pm 

 
Lunch 

 
Owens Foyer 



 Poster session 
 

 
1.30pm – 2.30pm 

 

 
PLENARY 

 
Action NOW: Putting the Policy Measures in 

Place  
 
Rob Cunningham 

 

 
 

ASB Theatre 

 
2.40pm – 3.40pm 

 

 
Parallel sessions 

• Tobacco industry denormalisation 
• Youth 

• Social inequalities 
• Cessation 

 
Workshop: Strategies for regulation of 

cigarette emissions- Prof David Burns & Nigel 
Gray 

 

 
 

Upper NZI Rooms 4,5,6 
Limelight Rooms 1&2 

 

 

3.40pm – 4.00pm 
 

 

Afternoon tea 

 

Owens Foyer 

 

4.00pm – 5.00pm 
 

 

Parallel sessions 
• Youth 

• Social marketing 
• Research  

• Pacific 
• Cessation innovation 

 

 

Upper NZI Rooms 4,5,6 
Limelight Rooms 1&2 

 

 
5.00pm 

 

 
Conference programme concludes for day 

 

 

5.30pm 
 

 

Registration desk closes 
 

 

Owens Foyer 

 

5.00pm – 5.45pm 
 

 

Book launch Public Health Advocacy and 
Tobacco Control: Making Smoking History by 

Prof Simon Chapman 

 

TBC 

 

6.30pm – 11.00pm 
 

 

Conference dinner – Pacific theme 

 

Air NZ Foyer 

 
 
 
THURSDAY 6 SEPTEMBER 

 

 

8.00am 
 

 

Registration desk opens 

 

Owens Foyer 

 
8.30am – 9.30am 

 

 
PLENARY 

Differential Cessation Rates Across 
Populations: What Explains It and How to 

Reduce It 

 
Prof Shu-Hong Zhu 

 
 

 
 

ASB Theatre  

 
9.45am – 10.45am 

 
Parallel sessions 

 
Upper NZI Rooms 4,5,6 



 • Policy 

• Youth research 
• Aboriginal strategies 

• Smokefree health settings 
 

Workshop:  Avoiding the spike: How to 
increase your chances of being rejected in 

research publication 
Prof Simon Chapman & Prof Melanie Wakefield 

 

Limelight Rooms 1&2 

 

 

10.45am – 11.15am 
 

 

Morning tea 

 

Owens Foyer 

 
11.15am – 12.15pm 
 

 

Parallel sessions 
• Youth 

• Research Smokefree spaces 
• Research displays/packs 

• Parenthood 
• Assessing unique impacts 

 

 

Upper NZI Rooms 4,5,6 
Limelight Rooms 1&2 

 

 
Lunch 
Poster session 
 

 
Owens Foyer 

 
12.15pm – 1.15pm 
 

 
FCTC briefing 
 

 
TBC 

 

1.15pm – 2.15pm 
 

 
PLENARY 
Regaining Paradise Lost  
 
Senator Dr Caleb Otto 
 

 

 
ASB Theatre 

 
2.30pm – 3.30pm 

 

 
Parallel sessions 

• Hospital/patient 
• Tobacco control & culture 

• Cessation research/practice 
• Policy advocacy 

 
Workshop: Epidemiology: a rough guide 

Dr Simon Thornley 
 

 
 

Upper NZI Rooms 4,5,6 
Limelight Rooms 1&2 

 

 
3.30pm – 4.00pm 

 

 
Afternoon tea 

 
Owens Foyer 

 
4.00pm – 5.00pm 

 

 
Parallel sessions 

• Health professionals & cessation 
• Addressing inequalities 

• Smokefree hospitals/District Health Boards 
• Tobacco advertising after bans 

• Policy research 
 

 
Upper NZI Rooms 4,5,6 

Limelight Rooms 1&2 
 

 

5.00pm 
 

 

Conference programme concludes for day 
Evening free 

 

 
5.15pm 

 

 
Cessation workers meet with Prof Shu-Hong 

Zhu 

 
TBC 

 
5.30pm 

 

 
Registration desk closes 

 
Owens Foyer 

 



Friday 7 September 

 

 

8.00am 
 

 

Registration desk opens 

 

Owens Foyer 

 
8.30am – 9.30am 

 

 
PLENARY 

Play it again: How mass media campaigns 
can reduce smoking prevalence 

 
Prof Melanie Wakefield  

 

 
 

ASB Theatre  

 
9.45am – 10.45am 

 

 
Parallel sessions 

• Pregnancy 
• Cessation 

• Social marketing 
 

Workshop: Science of Nicotine Addiction and 
Pharmacotherapies 

Dr Hayden McRobbie 
 

 
Upper NZI Rooms 4,5,6 

Limelight Rooms 1&2 
 

 

10.45am – 11.15am 
 

 

Morning tea 

 

Owens Foyer 

 
11.15am – 12.15pm 
 

 
Parallel sessions 

• Smokefree spaces research 
• Tobacco industry 

• Building Smokefree communities 
• Youth 

 
Upper NZI Rooms 4,5,6 

Limelight Rooms 1&2 
 

 
12.30pm 

 

Closing panel and mihi whakamutunga  
 

 

ASB Theatre 

 
1.15pm 

 

 
Boxed lunch available for delegates 

Delegates travel home 
 

 
Owens Foyer 

 

2.00pm 
 

 

Registration desk closes 
 

 

Owens Foyer 

 



大洋洲菸害防制國際會議之協辦單位



會場、研討室、服務台、電腦服務

大會專題演講專家學者



大會開幕式：原住民民族舞蹈表演

出席會議留影


