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報告人：疾病管制局林頂副局長、楊世仰組長 

第八屆亞太地區國際愛滋病會議， 2007 年 8月 19 日至 8月 23 日於

斯里蘭卡可倫坡會議中心舉行。此次大會以「Waves for change, waves for 

hope」為主題，希望亞太地區各國能突破愛滋防治之現有思維，打破文化、

法令、性別藩籬，如同性戀者在伊斯蘭國家或藥癮者、性工作者在大部分

亞太國家，均仍被定位為罪犯，導致民眾的防護觀念無法落實，疫情仍在

持續延燒。我國代表團參加本次大會提出三個口頭報告，分別由桃園縣衛

生局林雪蓉局長、衛生署疾病管制局報告愛滋減害在桃園縣及台灣之成功

經驗，另由天主教露德協會贊助同志團體報告「給我抱抱，消除愛滋歧見

運動」，均獲得廣大迴響。此外，此次大會給我國代表團一個平等參與的

機會，並未在名稱、國別上節外生枝（如附件一），大會會刊並立即刊出

我國減害實施成效（詳附件二大會會刊第 6頁）。 

愛滋病同儕教育必須有更多資源，印度對性工作者社區輔導模式相當

積極，對於性工作者同儕組織政府予以扶持，賦予其 NGO 團體之地位，形

成一種類似勞工保護團體，以協助性工作者在律法未予合法化之前，提供

其必要之防範愛滋感染的保險套及衛教服務。我國有一類似之「日日春」

團體，活動地區以北區為主，其他縣市應也要有類似團體給予性工作者必

要的社會支持，保護性工作者，間接也減少愛滋疫情經由買春走入家庭的

機會。 

亞太各國同志感染愛滋疫情約百分之八左右，且有攀升之趨勢，由於

同志間性伴侶難固定，通常均有多重性伴侶，很多的傳染發生在一時疏

忽，保險套及潤滑劑之使用可減少肛交流血的機會，降低愛滋病毒傳播之

機會。本局委託同志熱線研發的「臂包」，亦曾在大會同志團體討論時介
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紹，說明臂包設計可以保證同志裸身活動時，保險套、潤滑劑仍隨身攜帶，

獲得肯定，也堅定我們未來擴大辦理的信心。同志團體的同儕教育屬於小

眾教育，有必要投入更多資源，與會同志團體代表指出同志感染約佔三

成，但宣導防治經費不到百分之ㄧ的國家比比皆是，他們藉此提出增加宣

導經費的呼籲。如果台灣每年投注在同志團體之經費不再是分割，而是整

合性統包，視執行績效決定最後一期經費是否撥付之業績壓力，可否逆轉

每年感染個案數仍持續攀升的趨勢，值得進一步研議。 

愛滋病防治必須多管道而全面性，且不容遲疑。台灣減害計畫成功模

式受到各國重視，當其他國家還在少數地區、特殊場所實施減害計畫時，

我國試辦期僅六、七個月，爾後全島施行，成果斐然。然而目前減害計畫

僅在社區提供，監所尚未到位。法務部已在新店戒治所試辦已入監之收容

人即將出監前給予美沙冬之服務，成果尚待評估，未來應可考量對於尚未

接受美沙冬的輕案入監或接受戒治之藥癮者，即提供美沙冬供其抵癮，助

其脫離海洛因毒癮，方可進一步降低需求。印尼也試辦監所內提供美沙

冬，不過是針對刑期在一年以上，可能其監所內尚有毒品問題，策略顯與

我國不同。 
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附件一附件一附件一附件一        大會名牌大會名牌大會名牌大會名牌    
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附件二附件二附件二附件二        大會會刊大會會刊大會會刊大會會刊    
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