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摘要摘要摘要摘要 
 

本次前往中國大陸廣州與四川省考察菇菌類與中藥材相關保健食品研發之現況，並

深入當地藥材市場、飲片生產工廠、藥材產地等，實地考察其保健藥材發展的水準，分

別拜訪廣州中醫藥大學、成都中醫藥大學、四川甘孜州農業科學研究所、四川甘孜藏族

自治州藏醫院等學術單位，並參觀廣州傳統中藥材市場、四川想真企業有限公司、四川

逢春製藥有限公司、四川丹巴養蜂個體戶、野生藥材產地等產業單位，了解到中國大陸

菇菌類與中藥材資源十分豐富，開發的潛力非常可觀，只是中國大陸土地遼闊，交通不

便，治安不佳，使得偏遠地區的特殊藥材開發產生許多困難，這些問題都有待加強，才

能確保外界有意願投資合作，共同開發藏區寶貴的菇菌類與中藥材相關保健食品。
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出國事由出國事由出國事由出國事由：：：：執行農科園區「菇菌類菌絲體固態發酵產品研發與產品功能性評估」計畫前

往大陸地區考察菇菌類相關保健食品研發現況 
 
出國人員出國人員出國人員出國人員：：：：國立屏東科技大學食品科學系黃卓治、楊季清、廖遠東、郭嘉信 
 
出國時間出國時間出國時間出國時間：：：：96年 8月 1日至 96年 8月 11日 
 
出國地點出國地點出國地點出國地點：：：：中國大陸（廣州市與四川省地區） 
 
經費經費經費經費：：：：新台幣 60000元整 
 
目的目的目的目的：：：：瞭解中國大陸地區學界對菇菌類與中藥材相關保健食品研發之現況，並深入當地

藥材市場、飲片生產工廠、藥材產地等，實地考察其保健藥材發展的水準，以期結合雙

方的資源與人脈，提升台灣開發保健食品的實力與優勢。 
 
過程過程過程過程：：：： 
一、8月 1日（星期三） 

上午 7:45自高雄搭乘華信航空 AE0821次班機於上午 9:15抵達香港機場，並於上
午 10:20由香港轉機中國南方航空 CZ0358次班機，於上午 10:55抵達廣州白雲機
場，同行團員還有有本校食品科學系系主任楊季清老師、活性天然物技術研發中心

主任黃卓治老師及農水產品檢驗與驗證中心主任廖遠東老師（均為執行本計畫之子

計畫主持人或共同主持人），由台商黎煥煌先生及其朋友接機，立即驅車前往廣州

市區（車程約 1小時），住宿進駐惠福酒店，並於該酒店用餐，午餐後，驅車前往
廣州中醫藥大學參訪，由該校職業技術學院周欣欣教授接待，並進行約 2 小時座
談，討論中國大陸保健食品管理制度與發展現況，並同意未來加強雙方相關教學與

研究交流的約定（圖一）。晚餐品嚐廣州「天下第一味」餐廳，並遊覽珠江沿岸風

光，稍作休息。 
 

 
圖一圖一圖一圖一、、、、參訪廣州中醫藥大學校門留影參訪廣州中醫藥大學校門留影參訪廣州中醫藥大學校門留影參訪廣州中醫藥大學校門留影。（。（。（。（右起右起右起右起））））郭嘉信助理教授郭嘉信助理教授郭嘉信助理教授郭嘉信助理教授、、、、黃卓治教授黃卓治教授黃卓治教授黃卓治教授、、、、劉劉劉劉

欣欣副教授欣欣副教授欣欣副教授欣欣副教授、、、、楊季清教授楊季清教授楊季清教授楊季清教授、、、、廖廖廖廖遠東副教授與黎煥煌先生等人參訪廣州中醫藥大學遠東副教授與黎煥煌先生等人參訪廣州中醫藥大學遠東副教授與黎煥煌先生等人參訪廣州中醫藥大學遠東副教授與黎煥煌先生等人參訪廣州中醫藥大學。。。。 



 5 

二、8月 2日（星期四） 
上午 8:00到中午 12:00由黎煥煌先生及其友人陪同，前往廣州市中藥材集中市場參
訪，該藥材集中市場具有相當規模，部份屬類似巷道內傳統市場模式，商場環境顯

得較為混亂落後（圖二-1）；另一部份則顯然較有規劃，都是亮麗的店面，有些商
場內亦有空調設備，但是售價較昂貴（圖二-2）。 
 

  
1. 傳統模式巷道內藥材市場 

  
2. 現代化集中式藥材市場 

圖二圖二圖二圖二、、、、廣州市中藥材集中市場廣州市中藥材集中市場廣州市中藥材集中市場廣州市中藥材集中市場 
 
廣州市中藥材集中市場販賣的藥材琳瑯滿目，例如：冬蟲夏草、野生靈芝、蟲草花、

雪蓮花、鵝蔘、西藏紅花、黑螞蟻、首烏、七厘、丹皮、淮山、大黃等（圖三 1~12），
不勝枚舉，均屬四川道地藥材，台商黎煥煌先生本身經營藥材生意，因此對藥材種

類、藥效、真偽等十分瞭解，沿途詳細解說，受益匪淺。 
下午 3:20搭乘中國國際航空公司 CA4318次班機，由廣州直飛成都，於下午 5:30
到達成都雙流機場，驅車前往成都市區（車程約 30分鐘），夜宿於岷山飯店。 
 

  
1. 冬蟲夏草 
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2. 野生靈芝 3. 蟲草花 

  
4. 雪蓮花 5. 鵝蔘 

  
6. 西藏紅花 7. 黑螞蟻 

  
8. 首烏 9. 七厘 



 7 

  
10. 丹皮 11. 淮山 

 

 

 

12. 大黃  

圖三圖三圖三圖三、、、、廣州市中藥材集中市場販賣的藥材廣州市中藥材集中市場販賣的藥材廣州市中藥材集中市場販賣的藥材廣州市中藥材集中市場販賣的藥材 
 

三、8月 3日（星期五） 
上午 8:00由黎煥煌先生陪同，前往成都中醫藥大學學術交流培訓中心杏林賓館，
由成都中醫藥大學黨委副書記孫靈根先生、藥學院副院長董小萍教授、嚴鑄雲副教

授、臨床醫學院教授劉小凡教授等人接待，並進行約 2小時座談會，雙方介紹學校
的近況與學術研究發展（圖四），嚴鑄雲副教授並以四川道地藥材為題，進行約 30
分鐘的簡報，介紹四川出產之生藥材與功效，以及目前相關研究開發的成果，內容

精采充實。 
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圖四圖四圖四圖四、、、、成都中醫藥大學座談會成都中醫藥大學座談會成都中醫藥大學座談會成都中醫藥大學座談會。。。。成都中醫藥大學與會人員成都中醫藥大學與會人員成都中醫藥大學與會人員成都中醫藥大學與會人員，，，，左起左起左起左起：：：：左左左左 2孫靈根先生孫靈根先生孫靈根先生孫靈根先生、、、、

左左左左 5嚴鑄雲副教授嚴鑄雲副教授嚴鑄雲副教授嚴鑄雲副教授、、、、左左左左 6劉小凡教授劉小凡教授劉小凡教授劉小凡教授、、、、左左左左 7董小萍教授董小萍教授董小萍教授董小萍教授。。。。 
 
會後，團員立即驅車至成都中醫藥大學溫江校區參訪，此校區為新開發校園，目前

仍然在建構中。在該校人員的導引下，我們參觀一棟研究大樓，該研究大樓規劃許

多不同性質之研究室，研究室內亦購置一些之精密儀器，不過研究大樓尚未正式使

用，因此需要進一步的規劃整理（圖五），根據導引的人員解說，各研究室的儀器

設備均屬於開放使用的方式管理，任何研究人員均可自由運用。 
 

  
1. 研究大樓之一 2. 研究大樓內的貴重儀器室 

  
3. 研究大樓走道上的海報 4. 成都中醫藥大學溫江校區留影 
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圖五圖五圖五圖五、、、、參訪成都中醫藥大學溫江校區參訪成都中醫藥大學溫江校區參訪成都中醫藥大學溫江校區參訪成都中醫藥大學溫江校區 
 
參訪成都中醫藥大學溫江校區後，就近參訪一家日資中藥材飲片廠，名稱叫做四川

想真企業有限公司（圖六），由該公司副總經理郝錦將出面接待，此家中藥材飲片

廠頗具規模，為日本認證之 GMP廠，加工之中藥材主要銷售日本市場，大陸國內
市場最近才開始開發，我們參觀全廠的設備與成品，不過被要求全程不得照相。 
 

 
圖六圖六圖六圖六、、、、參訪四川想真企業有限公參訪四川想真企業有限公參訪四川想真企業有限公參訪四川想真企業有限公司司司司 
 
中午接受成都中醫藥大學午餐招待後，全團前往都江堰參觀防洪與分洪壯觀的景

色，然後回岷山飯店休息。 
 

四、8月 4日（星期六） 
週六早上 7:00驅車前往成都雙流機場，搭乘中國國際航空公司 MU5865次班機前
往九寨溝，班機大約早上 10點到達九黃機場。九寨溝海拔三千多公尺，久聞盛產
藏區藥材，也是風景名勝聖地，此次前往，果然名不虛傳（圖七）。九寨溝的風光

以原始的生態環境著稱，清新空氣和雪山、森林、湖泊組合成神妙、奇幻、幽美的

自然風光。九寨溝的高峰、彩林、翠海、疊瀑和藏族風情被稱為“五絕”，溝內串珠
式的分佈著 108個大大小小形狀各異的湖泊，當地人稱為海子，雖深過數十米，但
可直視海底。因水中植物種類和湖底沉積物不同，水色各異，漣漪多彩，晨曦或夕

陽下，海中之倒影，更加明淨真切，步移景異，妙趣無限。 
 

  
1. 參觀步道 2. 壯觀的瀑布 
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3. 川流不息的溪流 4. 翠綠的海子 
圖七圖七圖七圖七、、、、九寨溝美景九寨溝美景九寨溝美景九寨溝美景 
 

九寨溝沿途花草甚多，偶爾可發現具有藥效的草藥，例如紅景天等，也有許多不知

名的花草（圖八），有時也會被藏族人當做草藥來用，因此極具有研究開發的潛力，

雖然有些花草尚不知名，但是只要有機會，便照相留存，以備未來比對花草種類之

用。 
 

  
1. 紅景天 2. 不知名的花草 

  
3. 不知名的花草 4. 不知名的花草 
圖八圖八圖八圖八、、、、九寨溝野生花草九寨溝野生花草九寨溝野生花草九寨溝野生花草 

 
經過一天的遊覽，傍晚回到九寨溝千鶴國際大酒店，梳洗後，拜訪一家藏族人家，

並參加其家庭式的交際活動與晚餐，餐會持續到晚上 8點左右，即返回飯店休息。 
 

五、8月 5日（星期日） 
星期日早上 7:00出發，前往黃龍索道，搭乘纜車到達黃龍風景區頂，當地海拔達
3500多公尺，空氣稀薄，心肺稍覺不適，不過只要控制活動不要太過劇烈，倒可
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以慢慢適應，並沒有需要使用到氧氣筒的情況出現。黃龍的景觀主要是由岷山主峰

雪寶頂峰流下的雪水匯聚成溪，沿石鐘乳山坡傾瀉而下，跌宕起伏，形成眾多的瀑

布懸流，這些瀑布瀉落至山腰處，便散落聚積，從而在黃龍溝內形成了 3000餘個
碧透斑瀾的彩池，千姿萬態。池水清凈，深淺不一，有的地方色彩鮮艷，仿佛彩錦，

有如瑤池仙境一般（圖九）。 
 

  
1. 姿態萬千的彩池 2. 稍縱即逝的小松鼠 

  
3. 水鄉澤國的黃龍 4. 源源不斷的瀑布 
圖九圖九圖九圖九、、、、黃龍美景黃龍美景黃龍美景黃龍美景 

 
黃龍亦盛產高原型野生花草，沿途除了發現不知名的美麗花草，也找到不少的野生

菇菌，十分令人興奮（圖十）。由於現在剛好不是冬蟲夏草生產的時節，否則應該

可以看到不少新鮮的蟲草。 
 

  
1. 野生菇菌 2. 不知名花草 
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3. 野生菇菌 4. 不知名花草 
圖十圖十圖十圖十、、、、黃龍野生花草黃龍野生花草黃龍野生花草黃龍野生花草 
 

由於黃龍位於高山頂，路途較為陡峭，空氣尤其稀薄，下山後，大夥兒均感到筋疲

力竭，也有頭痛的症狀，大家吃完晚餐後，均回房休息，今晚就在岷山源國際大酒

店過夜。 
 

六、8月 6日（星期一） 
早上 7:00驅車前往九黃機場，搭乘中國國際航空公司 MU5866次班機回到成都雙
流機場，由黎煥煌先生接機，驅車回到岷山飯店領取行李。同行黃卓治主任與楊季

清主任因公忙，需提前返台，直接前往成都雙流國際機場搭機回國，本人與廖遠東

主任則由黎煥煌先生陪同，繼續深入藏區的行程。 
一行三人約於中午時分開始開車由成都出發，前往稻城，預計需要開 2~3 天的車
程，第一天預計夜宿於康定，由成都到康定全程共三百六十多公里，沿途均是蜿蜒

的山路與陡峭的懸崖，風景十分壯觀，但是路途也十分坎坷與漫長，我們中途並未

曾休息，但是也一直到晚上九點半才到達住宿的飯店-康定情歌大酒店，住進飯店
後，立即梳洗乾淨，很早就寢。 

 
七、8月 7日（星期二） 

早上 7:00與黎煥煌先生共進早餐，接著驅車前往四川省甘孜州農業科學研究所參
訪，由該所甲幹所長出面接待，並舉行座談約 1小時，交換優良農業管理（GAP）
的觀念，相談甚歡。 
早上 11:00左右，一行參訪甘孜藏族自治州藏醫院，由副院長曲批出面接待，暢談
該藏醫院在藏藥研發的成果，據說該藏醫院開發一糖尿病治療藥劑，只要服用數

週，糖尿病便可根治，不再復發，目前有數個治癒的病例，已觀察近半年，均不需

要再注射胰島素或服用任何的藥劑，不過ㄧ個療程需要費用達十數萬元，且必須住

進該藏醫院，不接受居家治療或假他醫院代為照護，令人嘖嘖稱奇。離去前，曲批

副院長同時贈送每人一盒紅景天膠囊，據說可以抗高山症狀，我們都趕緊吃 2粒膠
囊，以防範未然。 
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1. 藏醫院建築 2. 藏醫院佛寺 

  
3. 藏醫院藥櫃 4. 藏醫院藥劑師 
圖十一圖十一圖十一圖十一、、、、甘孜藏族自治州藏醫院甘孜藏族自治州藏醫院甘孜藏族自治州藏醫院甘孜藏族自治州藏醫院 
 

中午與台商甘孜州康慈生物科技有限公司沈仁智總經理聚餐，暢談他到甘孜州開墾

的經歷，十分精采，沈總經理沉穩風趣，過去曾協助念慈菴川貝琵琶膏在該地照顧

藥材的生產，目前自行創業，十分成功。 
飯後開始趕路，繼續前往稻城的旅程。不過，出發前聽說前往稻城的路上最近不甚

平靜，藏族與漢族時有衝突，甚至有發生共軍進入鎮壓的情事，雖然心中忐忑不安，

但是為了完成藏藥生產地的考察，不入虎穴，焉得虎子，還是鼓起勇氣繼續未完的

行程。車子出了康定，沿途景色變得較為荒涼，到處高山峻嶺，道路逐漸變為沒有

柏油鋪設的石頭泥巴路，路面十分顛簸，乘坐在車內，非常不舒適，車子行駛在山

谷中，前後均見不到其他的車輛，也令人心中發毛。車行到達海拔 4298公尺的折
多山口後，開始可以見到藏族聚集的村莊與遊牧聚落，偶爾有藏族小孩帶著一袋袋

的菇菌類在路上攔車兜售，我們又行駛大約 20公里左右，突然發現前方有一些車
輛被人攔下來，本來不以為意，就在車隊的後方停下等待，以為前方塞車或是車禍，

正在處理中，不過心中也一直納悶，想說荒山野外，道路還算寬敞，為何會塞車，

就算車禍，應該不會太嚴重，繞過通行應該不成問題。此時，看到前方車外有些藏

族逐漸朝我們這幾輛車子靠近，口中唸唸有詞，似乎在謾罵及要我們給他們錢，接

著有人拍打車窗，態度十分兇惡，黎煥煌先生嘗試用四川話與車外的藏族人解釋我

們是當地農場的員工，但是似乎沒有作用，我們前方也有中共的公安警車陷於車隊

中，看來也被騷擾，突然公安警車做 180度迴轉，往回程的方向高速揚長而去，此
時，黎煥煌先生也很機警地做相同 180度迴轉，不過此動作似乎激怒了車外的藏族
人，這時更多藏族人圍過來謾罵我們，並企圖阻止我們的車子離去，正值緊急時刻，

黎煥煌先生猛按喇叭，並駛出重圍，脫離險境。黎煥煌先生一路上解釋狀況特殊，

並且說明可能已經無法順利前往原定的稻城目的地，不過，我與廖主任兩人仍然驚

魂未定，只慶幸大家都平安無事，早已無心繼續前往稻城的行程，僅希望趕緊離開
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藏族的生活區域，回到康定。回程沿途上還有數次藏族人試圖攔截我們的車子，所

幸每次人數都大約只有 4~5人，黎先生均按喇叭快速衝過去，如此跌跌撞撞最後才
離開藏族的生活區域，只是當我們電話預訂康定的飯店時，發現昨天住宿的康定情

歌大酒店已經客滿，只得住進康定的武警招待所。晚上約七點半才回到康定，簡單

晚餐後，各自回房休息，無心再討論其他，結束驚心動魄的一天。 
 

八、8月 8日（星期三） 
早上 7:00大家一起吃早餐，黎煥煌先生表示已與甘孜州農業科學研究所甲幹所長
聯絡，甲幹所長建議我們前往丹巴，並自告奮勇要與我們同行，介紹當地的養蜂戶

給我們參觀。不過這一路到丹巴的路途，更是坑坑洞洞，崎嶇泥濘，顛簸不已（圖

十二），這一路碰碰撞撞，終於來到丹巴，簡單用過午餐後，由甲幹所長引見，與

丹巴農業中心的人員進行座談，討論丹巴農業的發展與未來的規劃，丹巴適合種植

高原類型的蔬果，例如：玉米、青稞、小麥等，也可以種植大量的藥草，目前正極

力企圖與外界合作，希望能帶來丹巴經濟的繁榮。 
座談結束後，一行參觀一戶養蜂人家，此養蜂人家已有數十年的經驗，可月產數百

公斤的極品蜂蜜及其他附帶的產品，例如：蜂王漿、蜂蜜酒、花粉等，十分豐富（圖

十三）。 
 

  
1. 路上有大石頭擋住去路 2. 湍急的溪流與車爭道 
圖十二圖十二圖十二圖十二、、、、往丹巴坎坷的路程往丹巴坎坷的路程往丹巴坎坷的路程往丹巴坎坷的路程 

 

  
1. 養蜂箱 2. 蜂蜜成品 
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3. 蜂王漿 4. 花粉 
圖十三圖十三圖十三圖十三、、、、丹巴的養蜂人家丹巴的養蜂人家丹巴的養蜂人家丹巴的養蜂人家 

 
參訪養蜂人家後，一行前往一處藏族人文化藝術觀光餐廳用餐，該餐廳的建築頗具

藏族的特色，也蒐集不少的文物供人參觀，隨行的人員很用心介紹每一件文物對藏

族人的特殊意義，讓我們有很大的收穫（圖十四）。 
 

  
1. 藏族人傳統的建築 2. 藏族人的庭院 

  
3. 藏族人祭祀的器皿 4. 藏族人的牦牛裝飾品 
圖十四圖十四圖十四圖十四、、、、參觀一處藏族人文化藝術觀光餐廳參觀一處藏族人文化藝術觀光餐廳參觀一處藏族人文化藝術觀光餐廳參觀一處藏族人文化藝術觀光餐廳 

 
用餐後，已經是深夜，回到丹巴的假日酒店後，便各自回房休息。 
 

九、8月 9日（星期四） 
隔日我們便打算先回到成都，但由於路程十分遙遠，所以起個大早，6:00便整裝出
發，沿路又是顛簸的路面，而且長達近 200公里，半路上還遇到道路嚴重坍方，等
待怪手開挖一小時左右，才能繼續上路。這一天均在車上度過，直到傍晚 7點左右
才到達成都岷山大酒店，簡單晚餐後，便迅速回房就寢。 
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十、8月 10日（星期五） 
由於深入藏區的行程受挫，回到成都後，我們決定提早返台，不過在成都的最後一

天早上，黎煥煌先生安排我們到四川德陽市參觀數個中藥材飲片生產廠，其中有四

川逢春製藥有限公司等（圖十五），該廠均為 GMP 工廠，各自有獨立契作的農戶
提供藥材進行加工，藥材種類繁多，年產量數以萬噸計，頗具規模，不過均嚴格禁

止照相。 

  
1. 中藥材飲片生產廠產品展示窗 2. 中藥材飲片生產廠產品展示窗 
圖十五圖十五圖十五圖十五、、、、參觀四川德陽市中藥材飲片生產廠參觀四川德陽市中藥材飲片生產廠參觀四川德陽市中藥材飲片生產廠參觀四川德陽市中藥材飲片生產廠 

 
下午則安排我們參觀三星堆博物館，三星堆是在 1931年被發現的，經過幾代學者
的努力發掘，現已探明遺址面積達 12平方公里，其中古城城址面積達 3平方公里。
三星堆遺址的發現，證明了長江流域與黃河流域同為中華文明的發源地，三星堆文

明是長江上游地區文明的傑出代表，它在許多方面都毫不遜色於中原文明，甚至比

當時的中原文明更奢華（圖十六）。 
 

  
1. 三星堆博物館大門 2. 溫酒用酒壺 

  
3. 陶鳥頭勺把 4. 巨大的玉石 
圖十六圖十六圖十六圖十六、、、、參參參參觀三星堆博物館觀三星堆博物館觀三星堆博物館觀三星堆博物館 
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十一、 8月 11日（星期六） 

 
早上 8:00搭乘計程車前往成都雙流機場，搭乘中國國際航空公司的 CA4323次班
機前往桂林，再轉中國南方航空公司 CZ3031次班機前往香港，由香港搭乘華信航
空公司 AE0846次班機返回台灣，大約於晚上 9點左右抵達高雄小港國際機場，回
到溫暖的家，結束豐碩且驚險的大陸之行。 

 
心得心得心得心得：：：： 
 

本次考察中國大陸廣州與四川省考察菇菌類與中藥材相關保健食品研發之現況，並

深入當地藥材市場、飲片生產工廠、藥材產地等，實地考察其保健藥材發展的水準，獲

得當地學界與產業界盛情接待，並交換許多寶貴意見，收獲十分豐富。本次的考察之所

以能夠順利成功，主要是感謝台商黎煥煌先生的熱心安排與辛苦奔走，雖然我們曾在藏

區遇到小小的意外，但是仍然參訪多處具有相當規模的菇菌類與中藥材生產地與生產工

廠，可說是難能可貴。不過，由此事件，讓我深深感觸到中國大陸在發展經濟之際，加

強治安的重要性，否則縱使中國大陸擁有龐大的天然資源'、菇菌與中藥材大好產地，
也會被惡化的治安，讓有心者望之卻步。 

不過，另種想法，中國大陸由於地緣廣大，發展農業確實具有很好的潛力，尤其是

培育菇菌類及中藥材植物，不但成本便宜、種植空間充裕、土壤肥沃，單就四川省來說，

垂直分佈不同海拔的地域廣闊，適合培育不同高度的農作物與植物藥材，真是得天獨

厚。目前四川地處偏遠，農業人才缺乏，人民的教育程度偏低，因此開發不易，如果有

心之士，能夠加以規劃，假以時日，應該為四川的農業與植物藥材生產創造出燦爛的成

果。 
本次考察中國大陸有關菇菌類與中藥材的現況，認識很多成都中醫藥大學的教授，

算是這次考察最有價值的成果，返台後，彼此間仍然能保持聯絡，並且同意持續進行學

術與研究交流，希望聯手投入中醫藥材的研究，開發適當的保健食品，以造福人類的飲

食健康。 
 
建議事項建議事項建議事項建議事項：：：： 
一、建議我國重視中國大陸各省特色中藥材的研究，以我國較佳學術研發品質的優勢，

與中國大陸當地農業相關單位合作，提供其優良農業操作（GAP）的技術，並生產
品質優良的藥材，進行初步加工，再轉由我國進行後段高階產品的開發，銷售全世

界，達到雙贏的利基。 
二、中國大陸各地交通與治安的訊息很缺乏，偏遠地區動亂或道路損毀，並無法立即查

詢，有時還會被故意封鎖，因此內陸旅遊時，具有很大的風險，人身安全應特別小

心，旅行偏遠地區時，務必要有當地人或合格導遊陪伴，協助處理旅行事務的交涉，

以免遭遇不測。 
三、成都中醫藥大學與歐美大學均有交換學生，並且常會在暑期互派學生參加短期的受

訓或實驗室實習，我國相關領域的研究人員應該鼓勵與中國大陸學界進行實質的學

術交流，建立密切合作的機制。 
 


