出國報告（出國類別：考察）

香港早期療育規劃與實施現況

    服務機關：國立臺中教育大學早期療育研究所

姓名職稱：傅秀媚教授兼任所長

派赴國家：香港

出國期間：96年1月23日至96年1月25日

報告日期：96年3月15日
摘要：

本次參訪香港早期療育機構（香港痙攣學會）及學術機構（香港教育學院、香港理工大學）三天，主要是要瞭解早期療育機構設置方式、制度、治療模式、器材、教學教具、教學方法、轉銜模式、跨專業合作的模式、早期療育輸送方式與過程。及瞭解早療課程設計原則、教學方式、研究方向。這些參訪經驗與實質獲益可以在日後早療所課程內容中作介紹，並激發學術研究的思考。另外也建議三天的行程太趕也太累，建議可以增加為四天較為恰當，並且可以延續這次的參訪目的及心得作為規劃其他亞洲區域早療機構及學術單位參訪的依據。
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香港早期療育規劃與實施現況
一、目的

（一）參訪香港早期療育機構：以瞭解早期療育機構設置方式、制度、治 療模式、器材、教學教具、教學方法、轉銜模式、跨專業合作的模式、早期療育輸送方式與過程。

（二）參訪學術機構的目的：在於瞭解課程設計原則、教學方式、研究方向。

二、過程

96年1月23日：到達隆亨幼兒中心 (特殊幼兒中心暨早期教育及訓練中心)，地址在新界沙田隆亨，善心樓一樓118至125號。網址：http://lh.spastic.org.hk/， 由LAI Yuk-ching, Eva (黎玉貞) Lecturer 接待，是香港教育學院的講師。

96年1月24日：到達香港教育學院Department of Early Childhood Education Hong Kong Institute of Education及其融合教育中心，香港教育學院位於：10 Lo Ping Road, Tai Po, N.T. Hong Kong Special Administrative Region of China。
96年1月25日：到達香港理工大學（The Hong Kong Polytechnic University）康復治療科學系（Department Of Rehabilitation Sciences）參訪行程如下表，位於：香港九龍紅磡。下午由香港機場返回台北。

Visit Schedule for Graduate Institute of Early Intervention

National Taichung University
Visit on 25 January 2007 (Thursday)

	Time
	Itinerary
	Location

	9:45am-

10:00am
	Welcome Greeting by Prof. Chetwyn Chan, Dr. Cecilia Li
	QT 510

	10:00 a.m. to 11:00a.m.
	Tour to the OT laboratories


	GH Core OT Laboratories

	11:00 to 12:00 noon
	Discussion on RS undergraduate and postgraduate programmes Research related to Paediatric rehabilitation
	GH011

	12:00 to 2:00 p.m
	Lunch with the delegates
	Staff Club




三、心得

（一）參訪香港痙攣學會：提供因神經系統創傷而導致身體殘障人士的教育與療育，以增加其獨立、自信能力，並能融入社會。其提供的服務包含幼兒教育、早期教育、訓練，各種專業治療如語言、物理、職能、感覺統合等治療。服務對象是零至六歲患有身體弱能、感官機能障礙、智力及發展遲緩、自閉症等綜合性的教育與訓練。主要是透過專業團隊協作、每個單位按幼兒之需要訂定個別化教育計畫，主要以小組互動式進行教學，輔以個別訓練，務求啟發幼兒潛能，並重視幼兒必須在愉快的環境中學習及成長。

參訪香港痙攣協會隆亨幼兒中心令人映象深刻的是他們的教學模式，是以結構式教學，每間教室都以圖片將當天的課程流程以圖片圖示出來，或以具體事物呈現，讓日托班的自閉症兒童知道當天的課程進行方式。另外是他們的空間不太但是皆能充分運用。而且每個月的個案討論會皆排出搭配的老師，使教師能抽離班上放心的參與討論。他們的治療有參與班上的團體治療及個別治療，這些都是香港政府提供經費補助，可以看出香港政府相當的重視早期療育，他們的個案必須經過診斷評估確定後，才能接受服務。診斷中心相當於我們台灣的早期療育兒童發展聯合評估中心。另外協會自己也發展各式各樣的刊物、書籍、DVD、書籍、圖書卡、手冊，這也是值得台中教育大學的早期療育實驗中心未來可以學習之處。

（二）參訪香港教育學院：他是提供一系列涵蓋學前、小學及中學教育三個階段，全日及部分時間制的職前教師培訓及在職教師進修課程，由兩個學院負責推行。包含文理學院及教育專業及幼兒教育學院，此行主要參訪幼兒教育學系。其課程分為幼兒教育證書課程（三年全日制）、幼稚園教育證書課程（二年日間混合制）/（二年夜間混合制）/（三年夜間部分時間制）。其三年全日混合制學士的課程的設計有四種Module如下：這些早期教育的課程與特殊教育結合是值得參考。

Module title: overview of Young Children with Special Needs (3 credit points): the module examines the cause, characteristics and needs of exceptional young children, and introduces identification and early intervention strateies in dealing with challenges involved.

Modles title: Meeting Special needs in the Early Years (3 credit points): This module provides students with an overview of the services and programmes provided for young children with special needs in various early children settings in Hong Kong, and students will also acquire the knowledge, skills and attitudes necessary to work with colleagues, parents and other professionals, and be able to utilize various services and resources in the community to cater for young children with special needs.

Modles title: Progrmame & Curriculum for Yong Children with Special Needs I (3 credit points): This module enables students to develop skills and strategies to plan and implement plans for young children with special needs.

Modles title: Progrmame & Curriculum for Yong Children with Special Needs II (3 credit points): This module is an extension of the module, Progrmame & Curriculum for Yong Children with Special Needs I. It provides an in-depth study of the theories and applications in curriculum planning for young children with special needs. It further develops students; skills in the planning and implementation of programmes developmentally appropriate for the young children with special needs, and, to expand knowledge in the recent training trends and approaches for the young children with special needs.  
另外香港教育學院的融合教育中心值得學習的地方是他們沒有任何的經費支助，仍然可以有自己的發展天空，未來台中教育大學的早期療育實驗中心也是在三年後的經費自籌的狀況下，應學習他們的經營方式與管理。

（三）參訪香港理工大學：此大學校園不大，能成為世界前100名大學相當不容易，我們參訪的康復治療科學學系的系主任陳智軒教授親自招待與講解，每位教授的研究實力非常的雄厚，而且課程的負擔只有一學期二門課一週4個鐘點，一學期一門二學分的課共有22鐘點，他們可以將許多的時間用在研究與行政府物、社區服務與行政上。比起台中教育大學的早期療育研究所的課程負擔可以是天壤之別我們一週14個鐘點，還有晚上的夜間部課程，還有作研究，實在是研究環境不太理想。參訪香港理工大學的主要目的在於瞭解他們的研究方向，是否有合作的空間。的康復治療科學安排我們主要參訪職能治療組的研究成果，他們的研究方向包括香港學童的中文書寫困難、多感官輔助科技的研發、發展精細動坐篩檢測驗、溝通輔具、電腦輔具科技，家庭的適應能力。參訪時發現有一台書寫壓力測量儀，可以量測書寫時的握筆壓力指數，教授也指出想建立台灣的研究數據。另外在分享時的康復治療科學對我們發展的感覺統合功能評量表相當有興趣，因此這此方面可以建立合作的機制。
四、建議事項

未來與其他大學可以多方向討論合作事宜，學校亦可規劃由系所配合，群策群力，將更有助於學術地位之提升。
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